CTPACT 3ATOTBEHE OT 1877

HbOKKM OT LBEK/TO M MACJ10 C OPEXU U

Y

TPAIVHCKM UAM

A

CbCTABKM

2 CpeAHOo roNemu rnaBu LIBEKIO
450 r pukoTa

1 Alue (cpeaeH pasmep)

/5 r NpACHO HacTbpraH NnapmesaH
140 r bpawHo

1 4. n. bunkosa con

NPSACHO CM/IAH YepeH nunep
CMIAHO MHOMMCKO opexye

3a paboTtHaTa 30Ha: 80 r bpawHo
MaCo 3a TaBaTa 3a neyeHe

3a Macn0TO C OPEXM U FPAAMHCKM
yam:

100 r Haps3aHK Ha eZpO Opexu
120 r macno

4 nucTa rpadmMHCKKM Yaw

ANEPTEHUTE CA OTBEJIA3AHN C
YOEBENEH LUPUDT

>

6 nopumm

HAYNH HA TTPUTOTBAHE

3arpeiite npeaaputenHo dypHata o 200°C cbe cuctemata 3a
ropety Bb3ayx CircoTherm®. [NoctaBete M3MUTUTE r1aBU LIBEK/IO B
OrHEeyrnopeH CbA U ro NMOKPUITE C Kanak. MoxkeTe anTepHaTMBHO A3
M3noa3Barte aJlymmMHueBo oMo, 3a Ja nokpueTe cbaa. [euete 1
yac, cnes KoeTo nakarodeTte pypHaTta M OCTaBeTe CbAa B Hes 3a olle
15 MURHYTH.

ObeneTte UBeEKNOTO NoA Tevalwla Boaa. M3nosi3BaiTe KyxHEHCKa Be3Ha
n otmepete 200 r upekno. Cmenete Ha cuTHO. CMeceTe C puKoTaTta,
AlLeTo, NapMesaHa, ConTa, Nunepa v noanpaskuTe. [Jobasete
bpalHo.

lNokpwiTe TaBaTa 3a neyeHe ¢ MeKko macno. M3cunete okono 80 r
bpallHo B Kyrna 3a cMecBaHe. M3non3BaiTe ABe YaeHU TbXUMUKK, 33
A3 OTAeNATe TOYHOTO KOJIMYECTBO TECTO 3@ BCSKO HbOKW — B KynaTa
e ce noaydat 0buwo 90 HbOKM, KOUTO CTE OHOPMUIM C PBLETE CHU.
lNocTaBeTe Bbpxy TaBa 3a nedeHe. [loToneTe BUAMLATa MHbPBO B
bpallHo, a c/iesl ToBa B HbOKMTE, 3a Aa Ce NOAy4YaT JIMHWUN.

[NleueTe opexuTe B TUraH, AOKATO HE MOYHETE Aa ycellaTe apomara
nm. [lobaBeTe Mac/ioTo M IMCTaTa rpaamHCKKM Yak U coTMparTe 3a Tpu
MWHYTK, AOKATO Mac/10To He nokadsaBee /1eKo.

[oTBETE HBOKWUTE Ha Napa Aecet MUHYTK Npu Temnepatypa 100°C.
[obaseTte nunep 1 cepBupaiTe C MacsI0TO C OPEXU U TPAAMHCKM Yaid 1
napmesaH.

Vaesa: MoxkeTe CbLLO Taka Aa CBapuTe HbOKUTE B COIEHa BOAA.
OdbopmeTe HbOKK M MM MOCTaBeTE BeJHara BbB BpsALLA BOAA. AKO '
OCTaBUTE OTBBH, LUE Ce 3a/1enAT 3a NoBbpxHocTTa. Cnea KaTo
M3rnyBaT Ha NOBBbPXHOCTTA, OCTaBeTe ' Aa KbKPAT OLLle ABE MUHYTH,
npean aa rin CJIOXKMTe B HMHUA.






