CTPACT 3ATOTBEHE OT 1877

MEYEHO NOBEXAO CbC CAJICA UAMNYYPI

' <
<

»

CbCTABKM

500 r rosexkz10 3a nedexe (dune,
ByTMT. H.)

2 C. 1. NOANPaBKM 33 YNMUYYPU
(M3cyLeHm)

2 C. 1. COK OT laiim

4 C. N. panuyHoO 0IMO

Bunkoea con

3A COCA UMMUNYYPH

1 rnaBa nyk

1 ckunmaka yecbH

3 CM OT KOpEeH AKMHIKUDUA
2 YepBEHM JIHOTU YYLLIKM

5 c. n. nhocKkoNMCTeH maraaHo3
3 C. /1. NpsAAcHa MeHTa

1 c. n. npeceH puraH

1 c. n. cnagbk YyepBeH nunep
1 c.n. TpBCTUMKOBA 3axap

1 6uo naim (cok 1 Kopa)
200 mn 3exTuH

75 MN YepBeH BUHEH OLET
Bunkosa con

MNpACHO CMAIAH YepeH nunep

MHOPE OT KOPEHM OT MATIAHO3

80 r KopeHu OT MaraaHos3
50 mn MAsiko

50 mn cMeTaHa

Y2 CTpBK NpeceH KopuaHabP
NHanicko opexue
KopuaHabp

Kopa ot nainm

AJIEPTEHNTE CA OTBEJTA3AHN C
YOEBEJIEH LUPNDT

4 nopumm

HAUMH HA NMPUTOTBAHE

Moacyliete MECOTO C KYXHEHCKA XapTUsA, CMeCeTe CyxuTe MoAMnpaBKM
33 YMMMUYPU CbC COKa OT S1IaliM U OJIMOTO U HaMarkeTe MeCcoTO C Tasu
CMEC; OCTaBETEe o HAKOJ/IKO Yaca B X/1IaJM/HMKa [a Ce MapuHOBaA.

3a fa HanpasuTe cancara, obenete yka, YecbHa U [pKUHIPKMUIA;
OTpeXKeTe UyLKUTE YWMIM HAMOIOBUHA MO Ab/HKUHA M U3CTbPXKETE
cemMeHaTa W CbpLEBMHATA; M3MUIATE NOANPABKUTE U T OTLEAETE.
Hape>xeTe BCMUKO Ha Masnku KybueTa, cMeceTe 0/IMOTO M OUET],
npeav Aa AobaBuTe ApyruTe CbCTaBKW Ha cancaTa. Pasbbpkaiite,
noAnpaseTe Ha BKYC W oxnajaeTe 3a 2 — 3 yaca.

Meuete mecoto 10 munytn Ha 100°C CircoTherm® doyHkumaTa 3a
ropeLy, Bb3yx v Npu ronsmMa MHTEH3MBHOCT Ha NMaparta, c/1efl KOeTo ro
3anmbpykeTe A0 3a4epBsABaHE OT BCUUKM CTPaHW Npu BUCOKA
TemnepaTypa, KaTo nanonsearte TenaHakmTo Ha NEFF unu Turan 3a
MbpXKeHe, c/1el KOETO HaMasneTe TemrnepaTtypaTta U Mbp>KeTe olle net
MUHYTK. OBKyceTe ¢ bBUIKOBa COM M OCTaBeTe Ja NpecTou B TaBa 3a
neyeHe c Kanak. peau Aa cepBMpaTte, HapeXeTe Ha TbHKK NapyeTa.

OBkyceTe ¢ bukoBa Co/1 M OCTaBeTe Ja MPECcTOoM B TaBa 3a NedeHe C
kanak. [peau Aa cepBupate, HapexeTe Ha TbHKKW MapyeTa.

3a ntopeTo: obeneTe n HapexeTe Ha KybueTa KopeHUTe Mar4aHos u
rV BapeTe BbB BPALLA NOACO/IeHa BOAa 15 MUHYTH (HEKA KanakbT Aa
OCTaHe Bbpxy TeHaykepaTa). 3arpeite MASKOTO M cMeTaHaTa, cieq,
KOETO M1 U3NeiTe BbpXy OTLEAEHWUTE CBAPEHWM KOPEHM OT MarAaHos.

N3muiiTe KopuaHabpa 1 ro U3TPbCKatTe; HapexeTe ro 1 ro Jobasete
KbM CMecCTa, nacuparTe Ha ntope. OBKyceTe CbC COM, YepeH nunep,
MHAWNCKO Opexye, KOpUaHAbp, Kopa OT J1aliM U LLKMMKa TPbCTUKOBA
3axap.

CepBupaliTe NeyeHOTO roBEXA0 CbC CasicaTa W MpeTo.






