CTPACT 3ATOTBEHE OT 1877

bupeH xnab ¢ aaKku

-
-~

CbCTABKM

3a macnoTo:

750 mn cMeTaHa, cbC cTarHa
Temneparypa

JlepeHo cTyaeHa BoAa

llena uBeToBe Ha buaku, Hanp.
NaBaHAyna, Mapraputkm, AmB NyK
Mopcka con

3a xnsaba:

50 r opexu

50 r newiHMum

50 r TUKBEHU CEMKM

50 r oBeceHu saKH

50 r cyweHu gomatu, HapsisaHu

1 c. n. HapA3aHW MacanHK

275 r bpaluHo ot cnenta, Tvn 630
2 4. 1. MOpCKa con

1 nakeTtye cyxa mMasi

1 4. n. 3axap

T wmnka con

1 manka bytunka ceetna bupa
(330 mn), cbe cTaiHa
Temnepartypa

KepamuuHa caxkcus (anametsbp 16
™)

3exTuH

AJTEPTEHNTE CA OTBEJTA3AHN C
YAEBEJIEH WPUDT

A

4 nopuuu

HAUMH HA MTPUTOTBAHE

3a NpuUroTBsiHe Ha Mac/1I0To, MOCTaBeTe CMeTaHaTa B UMCT bypKaH C
Karnayka Ha BWMHT. 3aBMHTETE Kanaka M/ibTHO M pa3kiallanTe B
NPOAb/IXKEHUE HA 3 MUHYTHK, JJOKATO OT CMETaHaTa He 3ano4YHaT
BUAMMO Aa ce oTAenaAT byukm macno.

MpeLeneTe Npes CUTO CbAbPXKAHMETO Ha bypKaHa 1 oTaeneTe
TEYHOCTTa (MbTeHMLATa) HAaCTPaHa 3a KOHCYMaLMs Mo-KbCHO.
MNocTaBeTe Mac/10TO B Kyna C NeAeHO CTyAeHa BOAa M EHEPrMUHO rO
OMeceTe, TaKa Ye Aa ce OTAeM ocTaHanata mbTeHuua. Cnoxxete
ToMKaTa Macs10 B Kyna. M3muitTe noanpaBKuTe, U3TPbCKaMTe M OT
M3IMLLIHATa BOAA, HAPEXETE M'M M MM CMEeCeTe C Mac/10ToO 3aeHO0 C
wmnka cos. NoctaseTte BUAKOBOTO Mac/10 B 3aTBOPEH CbA U MO
OX/13ZIETE 33 KPaTKO Npeau Aa ro cepsupare.

3a na npuroTeuTe x1s6a, omeceTe BCUUKKM cbeTaBku ¢ 200 M xnaaka
BoAa U ¢ bupata, ZoKaTo He ce NMosyYuM TecTo, C/1efl KOETO ro ocTaBeTe
Aa BTACBa Ha TOM/10 MACTO Npubn. 2 yaca. bbp3o HaBnaxkHeTe
caKkcuATa 1 A 3acTesieTe C XxapTya 3a nedeHe. [locTaBeTe TeCTOTO
BbTpe. OcTaBeTe ro OTHOBO i@ BTACBa, Kato M3noJsi13Bate PyHKLMATA
3a BTacBaHe Ha TecTo, HMBO 1 (MM MPOCTO ro OCTaBeTe Ha TOMJ/0
MACTO). 3arpeiite npeasaputenHo dypHata 4o 200°C cbe
CircoTherm®.

HanpaBeTe npopesu B TeCTOTO M NedeTe xas16a Ha Hal-A0/HOTO HMBO
Ha doypHaTa 30 MUHYTK CbC CpeHa MHTEH3MBHOCT Ha NMapaTa Ha
cTeneH 3. M3kitoueTe napara v nedete J10 roTOBHOCT oule 40 — 45
MUHYTM Ha 180°C. OcTaBeTe x1aba Aa M3CTUHE U cepBUpanTe C
bunkosoTo Macso.

CoeeT: ako HamaTe CircoTherm®, sarpeitte npeasaputenHo dypHata
00 250°C u nevete xnaba 20 munytm Ha 220°C (c BeHTUNATOpa Ha
dypHaTa) Ha Hai-aonHoTo HWMBO. Cne ToBa NocTaeeTe BbB pypHaTa ¢
xnsba orHeynopeH cbA C BoAa, HamasneTe TemnepaTypaTa Ha 180°C u
neyete xns6a oule 40 MUHYTH.






