Y

CTPACT 3ATOTBEHE OT 1877

JlomaluHu reBpedeTa (NpeTueam)
T

CbCTABKM

3a npeaBapuTe/IHOTO TECTO:
100 r obrkHOBeHO bpalwHo
60 r Boaa

3 r npsicHa mas

3a OCHOBHOTO TECTO:

400 r obukHoBeHO bpalwHo
20 r euemmnueH many,

10 r con

12 r npsicHa masi

20 r omeKoTeHO Macso

200 mn xnagka Boga
BbpawHo 3a paboTtHaTa
NOBBbPXHOCT

Mnroc:

Enpa con

500 mn Boaa

50 r copa 3a xnsb6

A

Serves 8

HAUNH HA NMPUTOTBAHE

MNpuroTeeTe NpeaBapuUTENIHOTO TECTO eAMH AeH no-paHo. CmeceTe
bpawHoTo, MaaTa 1 BoAaTa U MeceTe OKOJ10 3 MUHYTU A0
noJsiyyaBaHe Ha rnagko tecto. [loctaBeTe TeCTOTO B Kyna, NOKpuUiTe
ro c Npo3pavyHo posrMo 1 ro ocTaBeTe Aa NpecTomn okoso 1 vac Ha
cTaviHa TemnepaTypa. Cnieq ToBa ro octaBeTe [Ja BTacsa B
xnagunHuka ot 12 go 14 vaca.

Ha cneaBawms aeH cmeceTe TecTo, eHeMUYEH Marl, COJl, Mas,
macsio ¥ Boga B Kyna v gobaseTe npeaBaputenHoto Tecto. C
MOMOLLTA HAQ MUKCEP Ha CTOMKa C HaKpaMHUK KyKa 3a TecTo meceTte
NMpU HUCKA CKOPOCT okoso 5 muHyTn. Chen ToBa meceTe owwe 5
MUHYTKW Ha cpeaHa ckopocT. [ToKkpuiiTe TeCTOTO 1 ro ocTaBeTe Aa
npectou 15 MURHyTH.

MN3BapeTe TeCTOTO OT KynaTta U ro MmeceTe KpaTKo. PasgeneTte ro Ha
0oCeM paBHu Mo rosieMmHa Yactv (okono 95 r Bcsika) u ohopmete
Kpbr/iv Tonku. OcTaBeTe ro MasKo Aa NpecTou U cies ToBa
ochopmeTe OT Hero Ab/IrM LUHYpoOBe, KoUTo ca Aebenu B cpepaTta u
TbHKM B KpauwiaTa. KpavwaTta Ha WwHypoBeTe Tpsibea aa octaHat
3aKpbr/iIeHW, a He Aa Ce MoJly4Yu OCTbp BPbX. 3aBUNTE BCEKU LLHYP
BbB hopmaTa Ha nNpeTuen 1 ' nocrtaBeTe BbpPXy ABe MNJI0CKW TaBW 3a
neveHe, NOKPUTU C KyXHEHCKM Kbpnu. [TokpuiiTe npeTuenuTe C

AJIEPTEHWTE CA OTBEJIA3AHN C chonmo 1 rv ocTaseTe Ja BTacBaT 3a oKoso 1 yac Ha cTaiiHa

YOEBEJIEH LUPUDT

TemnepaTypa, A0KaTo He yABOAT pa3mepa cu. MaxHeTe
niaacTtmacoBaTa obBMBKaA M MOCTaBeTe NPETUE/IMTE B X1aAU/HMKA 33
oute yac. Tasu cTbMKa B cpegaTa Ha npoueca Ha BTacBaHe Mma 3a
L&/l U3CYLIABaAHETO MM M € MHOTO Ba)KHa 3a ohopMsHe Ha cTabuiHa
NMOBBPXHOCT, TaKa Ye npeTuenuTe Aa He NOMNUAT NOo-KbCHO COAaTa 3a
xnsab.

3arpeiite npeaBapuTenHo dypHara go 230°C otrope 1 otgony. B
TEeHZPKepa C Ab/ra ApbXKKa ocTaBeTe BogaTa M coaaTta 3a x1s6 aa
3aBpart 1 NoToneTe BCEKM NpeTLen 3a okosio 5 cekyHau. Cnepn ToBa
rM n3BageTe oT BoAaTa, NOACYLWETE MM U r'M NOCTaBeTe Ha MJIOCKU
TaBW 3a Ne4yeHe, NOKPUTU C XapTus 3a neyeHe. HanpaseTe npopes B
Hakl-pebenaTa yact Ha NpeTuennTe U NOpbCETE C MaaKo cos. Meyete
npeTuenuTe Ha NnapTMam Ha HMBO 2 3a 12 A0 14 MUHYTH, AOKATO He
cTaHart 3natuctokadasu. Cnes ToBa rv NpexBbpJieTe BbpXy
peLueTKa Aa U3CTUHaT.






