
Лате с мента и разбита сметана

СЪСТАВКИ

2 с. л. тъмен шоколадов сос 
2 с. л. сироп от мента
180 мл пълномаслено 
мляко
2 шота еспресо
50 мл бита сметана
¼ ч. л. смесени червени и 
зелени пръчици
1 захарно бастунче

АЛЕРГЕНИТЕ СА 
ОТБЕЛЯЗАНИ С УДЕБЕЛЕН 
ШРИФТ

НАЧИН НА ПРИГОТВЯНЕ

Изсипете шоколадовия сос и ментовия сироп в голяма чаша. 
Пуснете пара през млякото, докато не се разпени (или го 
загрейте в тенджерка и го разбивайте, докато не стане на пяна). 
Изсипете го в чашата. 
Изсипете отгоре 2-та шота еспресо и разбъркайте. 
Сложете с лъжица битата сметана и покрийте с пръчици.
Поставете захарното бастунче в чашата и сервирайте. 

1

1 порция 




