
 Глинтвайн с подправки 

СЪСТАВКИ 

700 мл сок от дюля
300 мл сок от круши
4 см джинджифил
6 кардамонови шушулки
6 стръка розмарин за 
бъркалки 

НАЧИН НА ПРИГОТВЯНЕ 

1. Обелете и смелете джинджифила. 
2. Смесете сока от дюли, сока от круши и джинджифила и 
оставете сместа да заври на ниво 7.
3. Добавете кардамоновите шушулки и оставете да къкри на 
ниво 4 за 3 – 4 минути.
4. Налейте готовата течност в чаши. 
5. Поставете стрък розмарин във всяка чаша като бъркалка, за 
да добавите специален щрих и за очите, и за вкусовите 
рецептори.
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