
 Глинтвайн от тъмночервено вино 

СЪСТАВКИ

650 мл Rioja 
350 мл сок от касис
8 плода от хвойна
1 настърган тонка боб
50 г нерафинирана 
тръстикова захар (demarara)
1 чаена лъжица цветчета 
канела
250 г смесени замразени 
горски плодове

АЛЕРГЕНИТЕ СА ОТБЕЛЯЗАНИ 
С УДЕБЕЛЕН ШРИФТ

НАЧИН НА ПРИГОТВЯНЕ 

1. Размразете замразените плодове.
2. Смесете виното, сока от касис, размразените плодове и 
плодовете от хвойна и оставете сместа да заври на ниво 7.
3. Поставете цветчетата канела и захарта и разбъркайте.
4. Добавете настъргания тонка боб и оставете да къкри още 3 до 
4 минути.
5. Налейте готовия глинтвайн в чаши.
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