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CTPACT 3ATOTBEHE OT 1877

XnebHun kHeam ¢ rbbu Ha Napa

Y

CbCTABKA

3a kHeauTe:

5 ctapu xnebuera (nobpe e, ako
ca pasnuuHK BuaoBe)

1 cpeaHo ronsam nyk

1 Bpb3Kka 0bMKHOBEH MaraaHo3
30 r macsno

200 mn Mnako

3 Aanua

1,54. 1. con

Cmnan nunep
[NpsACHO CMASAAHO UHAUMCKO

opexue
[aneTta

3a paryTo:
800 r rebum, Hanp. nauu Kpak
WA AMBU Mbbun

2 rnaBu NyK wanot

1 CKWAMAKA YeCbH

100 r Hapsi3aH Ha KybueTa
bexkoH

2 c.1. Macsno

250 mn bynboH oT aneu rebu
Mopcka con

BpawHo

Cmnsan nunep

lNpsacHa malwepka

100 r cmeTaHa

100 r dopeHcka 3akBaceHa

cmeTaHa (kpem chpelu)

AJTEPTEHNTE CA OTBEJTA3AHU
CYAEBEJIEH WPN®T

A

4 nopuuun

HAUMH HA NMPUTOTBAHE

HapexxeTe cyxuTe py/ua Ha Xanku 1 ' CIoXKeTe B ro/iama Kyna.
Hape>xeTe /lyka Ha Kybueta MHOro cMTHO. V3muiiTe margaHosa,

MOACYLLETE N IO HAPEXETe Ha CUTHO.

3arpenTe 1 C.1. OT MAC/1I0TO B TUraH. 3adyLleTe siyKa B TUraHa 3a
OKO/10 MeT MUHyTK. [lobaBeTe ABe CyrneHu TbXKMLUM MargaHos u
mnako. OTcTpaHeTe TMraHa oT KoT/1oHa. M3cunere MasKoTO C yKa
Bbpxy py/siuaTta. OctaBeTe Ja Ce HAKMCHAT 33 NMeT MUHYTU.
[obageTe siiuata. OmeceTe cMecTa, A0OKaTO CE NOJy4Yn e1acTUUYHO

TECTO.

OC,bODMeTe TECTOTO Ha py/10 C AMaMETbp OKOJ10 7 CM, nocrtaeeTte ro
B LEHTbpA Ha KbpraTta 1 ro HaBWIMTE MTBLTHO. 3aB'bp>K6Te KpauulaTta

C KaHarm 3a nedeHe.

MocTaBeTe py/10TO C KHEA/IM BbpXy HaMa3HeHa TaBa 1 roTBeTe B
ypes 3a napa Ha 100°C 3a oko/10 30 MUHYTU. KHeaMTe ca rotosu,
KOraTo TecToTo e cTerHaTo. CbBeT: MoykeTe CblLO Taka Aa
NPUroTBUTE KHEA/IMTE Ha Napa, HaA TeHay)kepa C BoAa, C MoMoLLITa

Ha npucnocobneHue 3a rotTeeHe Ha napa.

N3muiite rmbute. HaperkeTe wanota v YecbHa. 3arpeiTe efHa
CyneHa TbXKuLa Maco B TUraH. 3anbprkeTe BekoHa 10 XpynKkaBocT
W ro U3BaZeTe OT TUraHa. 3ambpXKeTe WanoTa U rbute B
MasHuWHaTa 3a mbprkeHe. OBKyceTe CbC COJ, MallepKa 1 nunep.
JobaseTe manko bpallHo 1 AernasupaiTte ¢ byaboHa M cMeTaHaTa;
CrbCTABa ce npwu pasbbpkeaHe. [JobaseTe bekoH u créme fraiche;

noZnpaseTe OTHOBO Ha BKyC. [loaabprkaiTe TOM0.

3arpeiTe oCcTaHan0ToO Macso B TUraH. HapexxeTte kHeaMTe Ha
hunuiikn c aebennHa Ha naneua u rv 3anbpXXeTe OT ABeTe CTPaHu
3a ABe MUHyTU. CepBHUpaiTe KHeLIMTE B UMHKUK C rbbeHOoTOo pary u
nopbceTe C OCTaHaMA MarAaHos.






