
[el] ΟƌƏƋÍƍƚ ƞΡΉƚƏƚ 

ƍƕƛΟΙƞΙƎΌƔƍƕΟƚ ƝΟΎΡƕΟƚ 

B48FT64.1





 el

3

ŲƀƎƂƋƂƒ πƆƑƊƆƗƐƍžƎƙƎ
[ e l ] ȅǻΗΓ Í ǼΣ ΧȇΉΣΗΣ

8 ŸƑſƓƈ ƓƝƍƖƙƎƂ ƍƆ ƔƐ ƓƋƐπƜ πƑƐƐƑƊƓƍƐƝ . . . . . .4

( ŴƈƍƂƎƔƊƋžƒ ƕπƐƅƆƀƏƆƊƒ ƂƓƖƂƌƆƀƂƒ  . . . . . . . . . . . .5

ŹƚƢƞƟƑ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5

ŷƨơưƦ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

] ţƊƔƀƆƒ ƔƙƎ ƇƈƍƊƞƎ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6

ŹƚƢƞƟƑ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

ŷƨơưƦ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

7 ŲƑƐƓƔƂƓƀƂ πƆƑƊƃŽƌƌƐƎƔƐƒ . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7

ŻƣƤƞƟƤƢươƜƧƜ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

ŷζưƧƩƥƧƜ ƧƱơƪƭƢƖ ơƚ ƨƤƩƦ ƟƖƢưƢƚƦ ζƥƤƧƨƖƧƔƖƦ ƨƤƩ 
ζƚƥƞƗƑƠƠƤƢƨƤƦ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

* ťƎƙƑƀƓƔƆ Ɣƈ ƓƕƓƋƆƕſ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9

ƆƚƙƔƤ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

ƈƨƤƞƫƚƔƖ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

ƀƱƥƞƤ ơƚƢƤƱ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

ƂƚƢƤƱ "ƉƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ"  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

ƁƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ  . . . . . . . . . . . . . . 11

źƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

_ ŧƏƂƑƔſƍƂƔƂ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12

ƈƩơζƖƥƖƙƞƙươƚƢƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

ƉƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƭƢ ƚƣƖƥƨƜơƑƨƭƢ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

ƈƩƢƙƩƖƧơưƦ ƚƣƖƥƨƜơƑƨƭƢ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

ŻƞƙƞƟƑ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

K ŲƑƊƎ ƔƈƎ πƑƞƔƈ ƗƑſƓƈ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14

ƆƥƞƢ Ɩζư ƨƜƢ ƝƒƧƜ Ƨƚ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƘƞƖ ζƥƲƨƜ ƪƤƥƑ . . . . . 14

ƆƥƲƨƜ ƝƒƧƜ Ƨƚ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14

ŸƖƝơƤƢươƜƧƜ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ƟƖƝƖƥƞƧơưƦ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15

ƀƖƝƖƥƞƧơưƦ ƨƭƢ ƚƣƖƥƨƜơƑƨƭƢ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15

1 ŸƆƊƑƊƓƍƜƒ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16

ŻƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ƟƖƞ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ . . . . . 16

ƇƱƝơƞƧƜ ƟƖƞ ƣƚƟƔƢƜơƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ . . . 16

ŷƠƠƖƘƓ Ɠ ƙƞƖƟƤζƓ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ  . . . . . 16

ƉƖƫƚƔƖ ƝƒƥơƖƢƧƜ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

` ţƔƍƜƒ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18

žưƥƩƗƤƞ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

FullSteam - ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

VarioSteam - ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ . . . . . . . 18

ŸƖƝơƔƙƖ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƛƱơƜƦ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

ŸƖƝơƔƙƖ ƣƚζƖƘƲơƖƨƤƦ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

ƄƖƢƖƛƒƧƨƖơƖ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

ƆƠƓƥƭƧƜ ƨƤƩ ƙƤƫƚƔƤƩ ƢƚƥƤƱ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

ƂƚƨƑ Ɩζư ƟƑƝƚ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƖƨơƤƱ  . . . . . . . . . . . . . . . . . 21

O ŭƆƊƔƐƕƑƄƀƆƒ ƗƑƜƎƐƕ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

ƆƥƤƗƤƠƓ ƟƖƞ ƖζưƟƥƩƬƜ ƨƭƢ ƠƚƞƨƤƩƥƘƞƲƢ ƫƥưƢƤƩ  . . . . . .22

ƇƱƝơƞƧƜ ƨƤƩ ƥƤƠƤƘƞƤƱ ƧƩƢƖƘƚƥơƤƱ . . . . . . . . . . . . . . . . .22

ƇƱƝơƞƧƜ ƨƜƦ ƙƞƑƥƟƚƞƖƦ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22

ƌƥƤƢƞƟƑ ơƚƨƖƨƤζƞƧơƒƢƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ - "ŰƨƤƞơƤ ƧƨƞƦ". . . . . .23

ŰƠƚƘƫƤƦ, ƖƠƠƖƘƓ Ɠ ƧƗƓƧƞơƤ ƨƭƢ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ. . . . . . . . . . .23

A ţƓƖŽƌƆƊƂ πƂƊƅƊƞƎ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23

ŷƩƨươƖƨƜ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23

ƂƤƢƖƙƞƟƓ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24

Q ŤƂƓƊƋžƒ ƑƕƉƍƀƓƆƊƒ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24

ŷƠƠƖƘƓ ƨƤƩ MyProfile  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24

ƁƔƧƨƖ ƨƭƢ ƗƖƧƞƟƲƢ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24

ƀƖƝƤƥƞƧơưƦ ƖƘƖζƜơƒƢƭƢ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25

n ŤƐƈƉƜƒ ƘƈƓƀƍƂƔƐƒ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25

ƊζƤƙƚƔƣƚƞƦ ƘƞƖ ƨƞƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25

ŻζƞƠƤƘƓ ƪƖƘƜƨƤƱ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25

ŻζƞƠƤƘƓ ƟƖƞ ƥƱƝơƞƧƜ ƨƭƢ ƪƖƘƜƨƲƢ. . . . . . . . . . . . . . . . . .26

P ŲƑƐƄƑŽƍƍƂƔƂ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26

ƊζƤƙƚƔƣƚƞƦ ƘƞƖ ƨƞƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26

ŻζƞƠƤƘƓ ƪƖƘƜƨƤƱ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27

ƇƱƝơƞƧƜ ƨƤƩ ζƥƤƘƥƑơơƖƨƤƦ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27

F ųƝƉƍƊƓƈ Sabbat . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

ŻƟƟƔƢƜƧƜ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ Sabbat . . . . . . . . . . . . . . . . . .28

źƞƖƟƤζƓ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ Sabbat . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28

D ŶƌƊƋŽ ƋƂƉƂƑƊƓƍƐƝ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

ƀƖƨƑƠƠƜƠƖ ƩƠƞƟƑ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28

ŻζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. . . . . . . . . . . . . . . .29

ƂƚƨƑ ƨƤƢ ƟƖƝƖƥƞƧơư . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30

źƞƖƨƓƥƜƧƜ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƝƖƥƓ . . . . . . . . . . . . . . . . . .30

. ŭƆƊƔƐƕƑƄƀƂ ƋƂƉƂƑƊƓƍƐƝ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

EasyClean . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31

ŷζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32

p ŶπƐƅƐƗžƒ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33

ŷƠƠƖƘƓ ƨƤƩ ƱƬƤƩƦ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ ƘƞƖ ƨƤ ƨƜƠƚƧƟƤζƞƟư 
ƗƖƘƤƢƒƨƤ ƪƤƱƥƢƤƩ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .33

ŷƪƖƔƥƚƧƜ ƟƖƞ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƭƢ ƩζƤƙƤƫƲƢ (ƤƙƜƘƲƢ)  . . . .33

q ŲƜƑƔƂ ƓƕƓƋƆƕſƒ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34

ŷƪƖƔƥƚƧƜ ƟƖƞ ƖƢƑƥƨƜƧƜ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ  . . . .34

ŷƪƖƔƥƚƧƜ ƟƖƞ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƭƢ ƨƛƖơƞƲƢ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ  . . . .36

3 ŤƌŽƃƆƒ, ƔƊ ƍπƐƑƆƀ ƎƂ ƄƀƎƆƊ;  . . . . . . . . . . . . . . . . . 38

ƆƔƢƖƟƖƦ ƗƠƖƗƲƢ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .38

Ž ơƒƘƞƧƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƣƚζƚƥƑƧƨƜƟƚ . . . . . . . . .39

ƁƑơζƚƦ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ . . . . . . . . . . . . . . . . . .39



el    ƌƥƓƧƜ ƧƱơƪƭƢƖ ơƚ ƨƤ ƧƟƤζư ζƥƤƤƥƞƧơƤƱ

4

4 ŶπƈƑƆƓƀƂ ƆƏƕπƈƑžƔƈƓƈƒ πƆƌƂƔƞƎ  . . . . . . . . . . . 40

ŷƥƞƝơưƦ E ƟƖƞ ƖƥƞƝơưƦ FD. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40

J ŦƐƋƊƍŽƓƔƈƋƂƎ ƄƊƂ ƆƓŽƒ, ƓƔƐ ƅƊƋƜ ƍƂƒ 

ƆƑƄƂƓƔſƑƊƐ ƍƂƄƆƊƑƊƋſƒ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40

ƋưƥơƚƦ ƧƞƠƞƟưƢƜƦ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40

ŹƠƩƟƑ ƟƖƞ ơƞƟƥƑ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ  . . . . . . . . . . . . . . . . 40

ƍƭơƔ ƟƖƞ ƬƭơƑƟƞƖ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45

ƆƔƨƧƖ, ƟƞƦ ƟƖƞ ƖƠơƩƥƑ ƟƒƞƟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47

ƅƘƟƥƖƨƒƢ ƟƖƞ ƧƤƩƪƠƒ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48

ƆƤƩƠƚƥƞƟƑ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49

ƀƥƒƖƦ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 52

ƍƑƥƞƖ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55

ƁƖƫƖƢƞƟƑ, ƧƩƢƤƙƚƩƨƞƟƑ ƟƖƞ ƖƩƘư . . . . . . . . . . . . . . . . . . 57

ŻζƞƙưƥζƞƤ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59

ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚƢƤƱ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60

ƉƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ eco . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61

ŷƟƥƩƠƖơƔƙƜ Ƨƚ ƨƥưƪƞơƖ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62

ŻƠƖƪƥư ơƖƘƚƔƥƚơƖ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62

ƄƓƥƖƢƧƜ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64

ŸƥƑƧƞơƤ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ ƟƖƞ ƖƪƖƔƥƚƧƜ ƫƩơƤƱ  . . . . . . . . . . 64

ŷζƤƠƱơƖƢƧƜ ơƞƟƥƲƢ ƪƞƖƠƲƢ ƟƖƞ ƩƘƞƚƞƢƓ . . . . . . . . . . . . . 65

ƋƤƱƧƟƭơƖ ƨƜƦ ƛƱơƜƦ ơƚ ƨƜ ƗƖƝơƔƙƖ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƨƜƦ 
ƛƱơƜƦ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 65

Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66

ƄƚζƑƘƭơƖ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70

ƄƖƢƖƛƒƧƨƖơƖ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70

źƞƖƨƓƥƜƧƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖƦ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 71

ƋƖƘƜƨƑ ƙƤƟƞơƲƢ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 72

Produktinfo

ƆƚƥƖƞƨƒƥƭ ζƠƜƥƤƪƤƥƔƚƦ ƘƞƖ ƨƖ ζƥƤƮưƢƨƖ, ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ, 
ƨƖ ƖƢƨƖƠƠƖƟƨƞƟƑ ƟƖƞ ƨƤ ƧƒƥƗƞƦ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƨƤ ƙƞƖƙƔƟƨƩƤ 
(Internet): www.neff-international.com ƟƖƞ ƧƨƤ online-
shop: www.neff-eshop.com

8ŸƑſƓƈ ƓƝƍƖƙƎƂ ƍƆ ƔƐ 
ƓƋƐπƜ πƑƐƐƑƊƓƍƐƝ

ΧȡȒıȘ ıȪȝφȦȞ α ȝİ Ĳ Ƞ ıț Ƞπȩ πȡȠȠȡȚ ıȝȠȪźƞƖƗƑƧƨƚ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƖƩƨƒƦ ƨƞƦ ƤƙƜƘƔƚƦ. ƂưƢƤ 
ƨưƨƚ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƫƚƞƥƞƧƨƚƔƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ 
ƧƔƘƤƩƥƖ ƟƖƞ ƧƭƧƨƑ. ƋƩƠƑƣƨƚ ƨƞƦ ƤƙƜƘƔƚƦ 
ƫƥƓƧƜƦ ƟƖƞ ƧƩƢƖƥơƤƠưƘƜƧƜƦ ƘƞƖ ơƞƖ ƖƥƘưƨƚƥƜ 
ƫƥƓƧƜ Ɠ ƘƞƖ ƨƤƢ ƚζươƚƢƤ ƞƙƞƤƟƨƓƨƜ.

ŷƩƨƓ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ζƥƤƤƥƔƛƚƨƖƞ ơưƢƤ ƘƞƖ ƨƜƢ 
ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ. ƆƥƤƧƒƣƨƚ ƨƞƦ ƚƞƙƞƟƒƦ ƤƙƜƘƔƚƦ 
ƧƩƢƖƥơƤƠưƘƜƧƜƦ.

ƂƚƨƑ ƨƜƢ ƖƪƖƔƥƚƧƜ Ɩζư ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖ, 
ƚƠƒƘƣƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƛƜơƞƑƦ ƟƖƨƑ 
ƨƜ ơƚƨƖƪƤƥƑ ơƜƢ ƨƜƢ ƧƩƢƙƒƧƚƨƚ.

ƂưƢƤ ƒƢƖƦ ƖƙƚƞƤƱƫƤƦ ƚƘƟƖƨƖƧƨƑƨƜƦ 
ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ ƢƖ ƧƩƢƙƒƧƚƞ ƨƞƦ ƧƩƧƟƚƩƒƦ ƫƭƥƔƦ 
ƪƞƦ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƛƜơƞƲƢ ζƤƩ ƤƪƚƔƠƤƢƨƖƞ Ƨƚ 
ƠƑƝƤƦ ƧƱƢƙƚƧƜ, ƙƚƢ ƒƫƚƨƚ ƟƖƢƒƢƖ ƙƞƟƖƔƭơƖ 
ƚƘƘƱƜƧƜƦ.

ŷƩƨƓ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ζƥƤƤƥƔƛƚƨƖƞ ơưƢƤ ƘƞƖ ƨƜƢ 
ƤƞƟƞƖƟƓ ƫƥƓƧƜ ƟƖƞ ƨƤ ƤƞƟƞƖƟư ζƚƥƞƗƑƠƠƤƢ. 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ơưƢƤ ƘƞƖ ƨƜƢ 
ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƪƖƘƜƨƲƢ ƟƖƞ ζƤƨƲƢ. ƀƖƨƑ ƨƜ 
ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƚζƞƨƜƥƚƔƨƚ ƨƜ 
ƧƩƧƟƚƩƓ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ơưƢƤ Ƨƚ 
ƟƠƚƞƧƨƤƱƦ ƫƲƥƤƩƦ.

ŷƩƨƓ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ζƥƤƤƥƔƛƚƨƖƞ ƘƞƖ ƫƥƓƧƜ ơƒƫƥƞ 
ƒƢƖ ơƒƘƞƧƨƤ ƱƬƤƦ 2.000 ơƒƨƥƭƢ ζƑƢƭ Ɩζư ƨƜƢ 
ƚζƞƪƑƢƚƞƖ ƨƜƦ ƝƑƠƖƧƧƖƦ.

ŷƩƨƓ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƜƝƚƔ 
Ɩζư ζƖƞƙƞƑ Ɩζư 8 ƚƨƲƢ ƟƖƞ ζƑƢƭ ƟƖƞ Ɩζư 
ƑƨƤơƖ ơƚ ơƚƞƭơƒƢƚƦ ƪƩƧƞƟƒƦ, ƖƞƧƝƜƨƓƥƞƚƦ Ɠ 
ζƢƚƩơƖƨƞƟƒƦ ƞƟƖƢưƨƜƨƚƦ Ɠ ơƚ ƖƢƚζƖƥƟƓ 
ƚơζƚƞƥƔƖ Ɠ ƘƢƲƧƜ, ưƨƖƢ ƚζƞƨƜƥƤƱƢƨƖƞ Ɩζư ƒƢƖ 
ƑƨƤơƤ ζƤƩ ƚƔƢƖƞ ƩζƚƱƝƩƢƤ ƘƞƖ ƨƜƢ ƖƧƪƑƠƚƞƑ 
ƨƤƩƦ Ɠ ƒƫƤƩƢ ƠƑƗƚƞ ƧƫƚƨƞƟƒƦ ƤƙƜƘƔƚƦ Ɩζ’ ƖƩƨư 
ƘƞƖ ƨƜƢ ƖƧƪƖƠƓ ƫƥƓƧƜ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ƒƫƤƩƢ 
ƟƖƨƖƢƤƓƧƚƞ ƨƤƩƦ ƟƞƢƙƱƢƤƩƦ ζƤƩ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ζƥƤƟƱƬƤƩƢ.
ƉƖ ζƖƞƙƞƑ ƙƚƢ ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ ƢƖ ζƖƔƛƤƩƢ ơƚ ƨƜ 
ƧƩƧƟƚƩƓ.ƅ ƟƖƝƖƥƞƧơưƦ ƟƖƞ Ɯ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜ Ɩζư 
ƨƤ ƫƥƓƧƨƜ ƙƚƢ ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ ƢƖ 
ζƥƖƘơƖƨƤζƤƞƜƝƤƱƢ Ɩζư ζƖƞƙƞƑ, ƚƟƨưƦ ƚƑƢ ƚƔƢƖƞ 
15 ƚƨƲƢ ƟƖƞ ƑƢƭ ƟƖƞ ƚζƞƨƜƥƤƱƢƨƖƞ.
ƀƥƖƨƑƨƚ ƨƖ ζƖƞƙƞƑ ζƤƩ ƚƔƢƖƞ ƟƑƨƭ ƨƭƢ 8 ƚƨƲƢ 
ơƖƟƥƞƑ Ɩζư ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƟƖƞ ƨƤ ƟƖƠƲƙƞƤ 
ƧƱƢƙƚƧƜƦ.

ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƑƢƨƤƨƚ ƧƭƧƨƑ 
ơƒƧƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. 
~  "ŻƣαƥƨƓơαƨα" ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 12
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(ŴƈƍƂƎƔƊƋžƒ ƕπƐƅƆƀƏƆƊƒ 
ƂƓƖƂƌƆƀƂƒ

ΣȘȝαȞ Ĳ Ț ț ȑ Ȣ υπȠįİ ȓ ȟ İ Ț Ȣ αıφαȜ İ ȓ αȢťƆƎƊƋŽ

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ πƕƑƋƂƄƊŽƒ! 
■ ƉƖ ƖζƤƝƜƟƚƩơƒƢƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 

ƚƱƪƠƚƟƨƖ ƖƢƨƞƟƚƔơƚƢƖ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ 
ƖƢƖƪƠƚƘƤƱƢ. ƂƜƢ ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ζƤƨƒ 
ƚƱƪƠƚƟƨƖ ƖƢƨƞƟƚƔơƚƢƖ ơƒƧƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƂƜƢ ƖƢƤƔƘƚƨƚ ζƤƨƒ ƨƜƢ ζưƥƨƖ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ, ưƨƖƢ ƙƜơƞƤƩƥƘƚƔƨƖƞ ƟƖζƢưƦ 
ơƒƧƖ ƧƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ. ŷζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƜ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƟƖƞ ƨƥƖƗƓƣƨƚ ƨƤ ƥƚƩơƖƨƤƠƓζƨƜ 
(ƪƞƦ) Ɩζư ƨƜƢ ζƥƔƛƖ Ɠ ƟƖƨƚƗƑƧƨƚ/ƣƚƗƞƙƲƧƨƚ 
ƨƜƢ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ƧƨƤ ƟƞƗƲƨƞƤ ƨƭƢ ƖƧƪƖƠƚƞƲƢ.

ΚίȞįυȞȠȢ πυȡțαγȚάȢ! ■ ƉƖ ƩζƤƠƚƔơơƖƨƖ ƪƖƘƜƨƲƢ, ƨƤ ƠƔζƤƦ ƟƖƞ Ƥ 
ƫƩơưƦ Ɩζư ƨƤ ƬƜƨư ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ 
ƖƢƖƪƠƚƘƤƱƢ. ƆƥƞƢ Ɩζư ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ 
ƖζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƜ ƫƤƢƨƥƓ ƥƱζƖƢƧƜ Ɩζư ƨƤ 
ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƨƖ ƝƚƥơƖƢƨƞƟƑ ƧƨƤƞƫƚƔƖ 
ƟƖƞ Ɩζư ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ.

ΚίȞįυȞȠȢ πυȡțαγȚάȢ! ■ ƀƖƨƑ ƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ 
ƙƜơƞƤƩƥƘƚƔƨƖƞ ƒƢƖ ƥƚƱơƖ ƖƒƥƤƦ. ƉƤ 
ƠƖƙưƫƖƥƨƤ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƒƥƝƚƞ Ƨƚ ƚζƖƪƓ ơƚ ƨƖ 
ƝƚƥơƖƢƨƞƟƑ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƟƖƞ ƢƖ ζƞƑƧƚƞ ƪƭƨƞƑ. 
ƀƖƨƑ ƨƜƢ ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ ơƜƢ ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ 
ζƤƨƒ ƨƤ ƠƖƙưƫƖƥƨƤ ƫƖƠƖƥư ζƑƢƭ ƧƨƖ 
ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ. ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ζƑƢƭ ƧƨƤ 
ƠƖƙưƫƖƥƨƤ ƒƢƖ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ Ɠ ơƞƖ 
ƪưƥơƖ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. ƀƖƠƱζƨƚƨƚ ơƚ ƠƖƙưƫƖƥƨƤ 
ơưƢƤ ƨƜƢ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƜ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ. ƉƤ 
ƠƖƙưƫƖƥƨƤ ƙƚƢ ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ ƢƖ ζƥƤƚƣƒƫƚƞ 
Ɩζư ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƆƄƋƂƝƍƂƔƐƒ! 
■ Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƛƚƧƨƖƔƢƚƨƖƞ ζƤƠƱ. ƂƜƢ 

ƖƟƤƩơζƑƨƚ ζƤƨƒ ƨƞƦ ƛƚƧƨƒƦ ƚƧƭƨƚƥƞƟƒƦ 
ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ Ɠ ƨƖ 
ƝƚƥơƖƢƨƞƟƑ ƧƨƤƞƫƚƔƖ. ŷƪƓƢƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ 
ζƑƢƨƤƨƚ ƢƖ ƟƥƩƲƧƚƞ. ƀƥƖƨƑƨƚ ƨƖ ζƖƞƙƞƑ 
ơƖƟƥƞƑ.

ΚίȞįυȞȠȢ İγțαύȝαĲȠȢ! ■ ƉƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ Ɠ ƨƖ ƧƟƚƱƜ ƛƚƧƨƖƔƢƤƢƨƖƞ 
ζƑƥƖ ζƤƠƱ. ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƟƖƩƨƑ ƧƟƚƱƜ 
Ɠ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ζƑƢƨƤƨƚ ơƚ ơƞƖ ζƞƑƧƨƥƖ.

ΚίȞįυȞȠȢ İγțαύȝαĲȠȢ! ■ ƅƞ ƖƨơƤƔ ƨƤƩ ƤƞƢƤζƢƚƱơƖƨƤƦ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ 
ƖƢƖƪƠƚƘƤƱƢ ơƒƧƖ ƧƨƤƢ ƟƖƩƨư ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƂƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƛƚƨƚ ƪƖƘƜƨƑ 
ơƚ ơƚƘƑƠƚƦ ζƤƧưƨƜƨƚƦ ƙƩƢƖƨƲƢ 
ƤƞƢƤζƢƚƩơƖƨƲƙƜ ζƤƨƲƢ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ 
ơưƢƤ ơƞƟƥƒƦ ζƤƧưƨƜƨƚƦ Ɩζư ƙƩƢƖƨƑ 
ƤƞƢƤζƢƚƩơƖƨƲƙƜ ζƤƨƑ. ŷƢƤƔƘƚƨƚ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ 
ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ 
ƇƆƍƂƔƀƓƍƂƔƐƒ! 
■ ƉƖ ζƥƤƧƞƨƑ ơƒƥƜ/ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƛƚƧƨƖƔƢƤƢƨƖƞ 

ζƤƠƱ ƟƖƨƑ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ƂƜƢ ƖƟƤƩơζƑƨƚ 
ζƤƨƒ ƨƖ ƟƖƩƨƑ ơƒƥƜ/ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ. ƀƥƖƨƑƨƚ 
ƨƖ ζƖƞƙƞƑ ơƖƟƥƞƑ.

ΚίȞįυȞȠȢ ȗİȝαĲίıȝαĲȠȢ! ■ ƀƖƨƑ ƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ 
ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƚƣƒƠƝƚƞ ƟƖƩƨưƦ ƖƨơưƦ. ƅ ƖƨơưƦ, 
ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ, ƙƚ ƪƖƔƢƚƨƖƞ. 
ƀƖƨƑ ƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ơƜ ƧƨƒƟƚƧƨƚ ζƤƠƱ ƟƤƢƨƑ 
ƧƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ. ŷƢƤƔƣƨƚ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƨƜƢ ζưƥƨƖ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. ƀƥƖƨƑƨƚ ƨƖ ζƖƞƙƞƑ ơƖƟƥƞƑ.

ΚίȞįυȞȠȢ ȗİȝαĲίıȝαĲȠȢ! ■ Ƃƚ ƨƤ Ƣƚƥư ƧƨƤƢ ƟƖƩƨư ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƙƜơƞƤƩƥƘƜƝƚƔ ƟƖƩƨưƦ ƩƙƥƖƨơưƦ. 
ƂƜ ƫƱƢƚƨƚ ζƤƨƒ Ƣƚƥư ơƒƧƖ ƧƨƤƢ ƟƖƩƨư ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. 

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ 
ƔƑƂƕƍƂƔƊƓƍƐƝ! 
■ ƉƤ ƘƥƖƨƧƤƩƢƞƧơƒƢƤ ƘƩƖƠƔ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ 

ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƥƖƘƔƧƚƞ. ƂƜ 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƣƱƧƨƥƚƦ ƘƩƖƠƞƤƱ, ƙƩƢƖƨƑ Ɠ 
ƨƥƖƫƞƑ ƩƠƞƟƑ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ.

ΚίȞįυȞȠȢ ĲȡαυȝαĲȚıȝȠύ! ■ ƅƞ ơƚƢƨƚƧƒƙƚƦ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ 
ƟƞƢƤƱƢƨƖƞ ƟƖƨƑ ƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ƟƖƞ ƨƤ ƟƠƚƔƧƞơƤ 
ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƟƖƞ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ơƖƘƟƭƝƤƱƢ. ƂƜƢ 
ƖζƠƲƢƚƨƚ ƨƖ ƫƒƥƞƖ ƧƖƦ ƧƨƜƢ ζƚƥƞƤƫƓ ƨƭƢ 
ơƚƢƨƚƧƒƙƭƢ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ 
ƈƌƆƋƔƑƐπƌƈƏƀƂƒ! 
■ ƅƞ ƖƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ ƚζƞƧƟƚƩƒƦ ƚƔƢƖƞ ƚζƞƟƔƢƙƩƢƚƦ. 

ƂưƢƤ ƒƢƖƦ ƨƚƫƢƞƟưƦ ƨƜƦ ƩζƜƥƚƧƔƖƦ 
ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ζƚƠƖƨƲƢ, ƚƟζƖƞƙƚƩơƒƢƤƦ Ɩζư 
ƚơƑƦ, ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ ƢƖ ƚƟƨƚƠƒƧƚƞ ƨƞƦ ƚζƞƧƟƚƩƒƦ 
ƟƖƞ ƢƖ ƖƢƨƞƟƖƨƖƧƨƓƧƚƞ ƨƖ ƫƖƠƖƧơƒƢƖ 
ƟƖƠƲƙƞƖ ƧƱƢƙƚƧƜƦ. ŻƑƢ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƒƫƚƞ 
ƗƠƑƗƜ, ƨƥƖƗƓƣƨƚ ƨƤ ƪƞƦ Ɩζư ƨƜƢ ζƥƔƛƖ Ɠ 
ƟƖƨƚƗƑƧƨƚ ƨƜƢ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ƧƨƤ ƟƞƗƲƨƞƤ ƨƭƢ 
ƖƧƪƖƠƚƞƲƢ. ƀƖƠƒƧƨƚ ƨƜƢ ƩζƜƥƚƧƔƖ 
ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ζƚƠƖƨƲƢ.

ΚίȞįυȞȠȢ ȘȜİțĲȡȠπȜȘȟίαȢ! ■ ƈƨƖ ƟƖƩƨƑ ơƒƥƜ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƠƞƲƧƚƞ Ɯ ơưƢƭƧƜ ƨƭƢ ƟƖƠƭƙƔƭƢ ƨƭƢ 
ƜƠƚƟƨƥƞƟƲƢ ƧƩƧƟƚƩƲƢ. ƉƖ ƟƖƠƲƙƞƖ 
ƧƱƢƙƚƧƜƦ ƨƭƢ ƜƠƚƟƨƥƞƟƲƢ ƧƩƧƟƚƩƲƢ ƙƚƢ 
ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ ƢƖ ƒƥƝƤƩƢ ζƤƨƒ Ƨƚ ƚζƖƪƓ ơƚ ƨƖ 
ƟƖƩƨƑ ơƒƥƜ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ΚίȞįυȞȠȢ ȘȜİțĲȡȠπȜȘȟίαȢ! ■ ƂƞƖ ƚƞƧƫƲƥƜƧƜ ƩƘƥƖƧƔƖƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ζƥƤƟƖƠƒƧƚƞ ơƞƖ ƜƠƚƟƨƥƤζƠƜƣƔƖ.ƂƜ 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƧƩƧƟƚƩƒƦ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ 
ƩƬƜƠƓƦ ζƔƚƧƜƦ Ɠ ƧƩƧƟƚƩƒƦ ƚƟƨưƣƚƩƧƜƦ 
ƖƨơƤƱ.

ΚίȞįυȞȠȢ ȘȜİțĲȡȠπȜȘȟίαȢ! 
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■ ƂƞƖ ƚƠƖƨƨƭơƖƨƞƟƓ ƧƩƧƟƚƩƓ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ζƥƤƟƖƠƒƧƚƞ ơƞƖ ƜƠƚƟƨƥƤζƠƜƣƔƖ. ƂƜƢ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƚ ζƤƨƒ ơƞƖ ƫƖƠƖƧơƒƢƜ ƧƩƧƟƚƩƓ. 
ƉƥƖƗƓƣƨƚ ƨƤ ƪƞƦ Ɩζư ƨƜƢ ζƥƔƛƖ Ɠ ƟƖƨƚƗƑƧƨƚ 
ƨƜƢ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ƧƨƤ ƟƞƗƲƨƞƤ ƨƭƢ ƖƧƪƖƠƚƞƲƢ. 
ƀƖƠƒƧƨƚ ƨƜƢ ƩζƜƥƚƧƔƖ ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ 
ζƚƠƖƨƲƢ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƌƜƄƙ 
ƍƂƄƎƈƔƊƓƍƐƝ! 
ƈƨƤ ζƚƙƔƤ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ Ɠ ƧƨƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ 
ƚƔƢƖƞ ƨƤζƤƝƚƨƜơƒƢƤƞ ơưƢƞơƤƞ ơƖƘƢƓƨƚƦ. ŷƩƨƤƔ 
ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƚζƜƥƚƑƧƤƩƢ ƖƥƢƜƨƞƟƑ ƨƖ 
ƜƠƚƟƨƥƤƢƞƟƑ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƚơƪƱƨƚƩƧƜƦ, ζ.ƫ. 
ƗƜơƖƨƤƙưƨƚƦ ƟƖƥƙƞƑƦ Ɠ ƖƢƨƠƔƚƦ ƞƢƧƤƩƠƔƢƜƦ. ƎƦ 
ƪƤƥƒƖƦ ƜƠƚƟƨƥƤƢƞƟƲƢ ƧƨƤƞƫƚƔƭƢ ƚơƪƱƨƚƩƧƜƦ 
ƨƜƥƓƧƨƚ ơƞƖ ƚƠƑƫƞƧƨƜ ƖζưƧƨƖƧƜ 10 cm Ɩζư ƨƤ 
ζƚƙƔƤ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ.

ţƔƍƜƒ

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ 
ƇƆƍƂƔƀƓƍƂƔƐƒ! 
■ ƉƤ Ƣƚƥư ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 

ƛƚƧƨƖƝƚƔ ζƑƥƖ ζƤƠƱ ƟƖƨƑ ƨƜƢ ζƚƥƖƞƨƒƥƭ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. ŷƙƚƞƑƛƚƨƚ ƨƤ 
ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ơƚƨƑ Ɩζư ƟƑƝƚ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ΚίȞįυȞȠȢ ȗİȝαĲίıȝαĲȠȢ! ■ ƈƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƙƜơƞƤƩƥƘƚƔƨƖƞ 
ƟƖƩƨưƦ ƖƨơưƦ. ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơƚ Ɩƨơư, ơƜƢ 
ƖζƠƲƢƚƨƚ ƨƖ ƫƒƥƞƖ ƧƖƦ ƧƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ΚίȞįυȞȠȢ ȗİȝαĲίıȝαĲȠȢ! ■ ƀƖƨƑ ƨƜƢ ƖƪƖƔƥƚƧƜ ƨƭƢ ƚƣƖƥƨƜơƑƨƭƢ 
ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƫƩƝƚƔ ƟƖƩƨư ƩƘƥư. ŷƪƖƞƥƚƔƨƚ ƨƖ 
ƟƖƩƨƑ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ơưƢƤ ơƚ 
ƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ ζƞƑƧƨƥƚƦ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ 
ƔƑƂƕƍƂƔƊƓƍƐƝ ƋƂƊ ƋƀƎƅƕƎƐƒ πƕƑƋƂƄƊŽƒ! 
ƉƖ ƚƱƪƠƚƟƨƖ ƩƘƥƑ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƖƢƖƪƠƚƫƨƤƱƢ 
ƧƨƤƢ ƟƖƩƨư ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ (ƖζưƨƤơƜ 
ƚƣƑƨơƞƧƜ). ƂƜƢ ƗƑƛƚƨƚ ƚƱƪƠƚƟƨƖ ƩƘƥƑ 
(ζ. ƫ. ƤƞƢƤζƢƚƩơƖƨƲƙƜ ζƤƨƑ) ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ. 
ŸƑƛƚƨƚ ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ƖζƤƟƠƚƞƧƨƞƟƑ Ƣƚƥư Ɠ 
ƨƤ ƙƞƑƠƩơƖ ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟƤƱ ζƤƩ ƧƩƢƞƧƨƤƱơƚ.

]ţƊƔƀƆƒ ƔƙƎ ƇƈƍƊƞƎ
ǹȚ Ĳ ȓ İ Ȣ Ĳ ȦȞ ȗ ȘȝȚ ȫȞťƆƎƊƋŽ

ŲƑƐƓƐƗſ!
■ ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ, ƖƠƤƩơƞƢưƫƖƥƨƤ, ƠƖƙưƫƖƥƨƤ Ɠ ơƖƘƚƞƥƞƟư 

ƧƟƚƱƤƦ ƧƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ: ƂƜƢ 
ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƟƖƢƒƢƖ ƚƣƑƥƨƜơƖ ζƑƢƭ ƧƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ 
ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƂƜƢ ƟƖƠƱζƨƚƨƚ ƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ 
ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƚ ƖƠƤƩơƞƢưƫƖƥƨƤ Ɠ ƠƖƙưƫƖƥƨƤ. 
ƂƜƢ ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƟƖƢƒƢƖ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ζƑƢƭ ƧƨƤƢ 
ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ưƨƖƢ ƚƔƢƖƞ ƥƩƝơƞƧơƒƢƜ 
ơƞƖ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ζƑƢƭ Ɩζư 50 °C. źƞƖƪƤƥƚƨƞƟƑ 
ƙƜơƞƤƩƥƘƚƔƨƖƞ ơƞƖ ƧƩƧƧƲƥƚƩƧƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖƦ. ƅƞ ƫƥưƢƤƞ 
ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƙƚƢ ƞƧƫƱƤƩƢ ζƠƒƤƢ ƟƖƞ ƨƤ ƚơƖƘƞƒ 
ƟƖƨƖƧƨƥƒƪƚƨƖƞ.

■ ŷƠƤƩơƞƢưƫƖƥƨƤ: ƉƤ ƖƠƤƩơƞƢưƫƖƥƨƤ ƧƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƙƚƢ ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ ƢƖ ƒƥƝƚƞ Ƨƚ ƚζƖƪƓ ơƚ ƨƤ 
ƨƛƑơƞ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ. ƂζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƙƜơƞƤƩƥƘƜƝƤƱƢ ơưƢƞơƚƦ 
ƖζƤƫƥƲƧƚƞƦ ƧƨƤ ƨƛƑơƞ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ.

■ ƃƚƥư ƧƨƤ ƛƚƧƨư ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ: ƂƜ ƫƱƢƚƨƚ ζƤƨƒ 
Ƣƚƥư ơƒƧƖ ƧƨƤ ƛƚƧƨư ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. źƞƖƪƤƥƚƨƞƟƑ 
ƙƜơƞƤƩƥƘƤƱƢƨƖƞ ƩƙƥƖƨơƤƔ. ƁưƘƭ ƨƜƦ ƖƠƠƖƘƓƦ ƨƜƦ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖƦ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ζƥƤƟƱƬƤƩƢ ƛƜơƞƒƦ ƧƨƤ 
ƚơƖƘƞƒ.

■ ƊƘƥƖƧƔƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ: Ž ƩƘƥƖƧƔƖ ƘƞƖ 
ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ ƫƥƤƢƞƟư ƙƞƑƧƨƜơƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƤƙƜƘƓƧƚƞ Ƨƚ ƙƞƑƗƥƭƧƜ. ƂƚƨƑ ƨƜ ƫƥƓƧƜ 
ƖƪƓƧƨƚ ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƢƖ ƧƨƚƘƢƲƧƚƞ. ƂƜƢ 
ƖζƤƝƜƟƚƱƚƨƚ ƩƘƥƑ ƨƥưƪƞơƖ ƘƞƖ ơƚƘƑƠƜ ƫƥƤƢƞƟƓ 
ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƧƨƤƢ ƟƠƚƞƧƨư ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƂƜƢ 
ƖζƤƝƜƟƚƱƚƨƚ ƟƖƢƒƢƖ ƪƖƘƜƨư ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

■ ƍƱƣƜ ơƚ ƖƢƤƞƫƨƓ ƨƜƢ ζưƥƨƖ: ƂƚƨƑ Ɩζư ơƞƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơƚ 
ƩƬƜƠƒƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ ƖƪƓƢƚƨƚ ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƢƖ ƟƥƩƲƢƚƞ ơưƢƤ, ưƨƖƢ ƚƔƢƖƞ ƟƠƚƞƧƨưƦ. ƂƜ ơƖƘƟƲƢƚƨƚ 
ƨƔζƤƨƖ ƧƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. ŷƟươƖ ƟƖƞ ưƨƖƢ Ɯ 
ζưƥƨƖ ƚƔƢƖƞ ƖƢƤƞƫƨƓ, ƒƧƨƭ ƟƖƞ ƠƔƘƤ, ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ 
ƫƖƠƑƧƤƩƢ ơƚ ƨƤ ζƒƥƖƧơƖ ƨƤƩ ƫƥưƢƤƩ Ƥƞ ƘƚƞƨƤƢƞƟƒƦ 
ζƥƤƧưƬƚƞƦ ƨƭƢ ƢƨƤƩƠƖζƞƲƢ.
ƂưƢƤ ơƚƨƑ Ɩζư ơƞƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơƚ ζƤƠƱ ƩƘƥƖƧƔƖ 
ƖƪƓƢƚƨƚ ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƢƖ ƧƨƚƘƢƲƢƚƞ ơƚ ƖƢƤƞƫƨƓ 
ζưƥƨƖ.

■ ƌƩơưƦ ƪƥƤƱƨƭƢ: ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƪƨƞƑƫƢƚƨƚ ζƤƠƱ 
ƛƤƩơƚƥƑ ƘƠƩƟƑ ƪƥƤƱƨƭƢ ơƜ ƘƚơƔƛƚƨƚ ζƑƥƖ ζƤƠƱ ƨƤ 
ƨƖƬƔ. ƅ ƫƩơưƦ ƨƭƢ ƪƥƤƱƨƭƢ ζƤƩ ƧƨƑƛƚƞ Ɩζư ƨƤ ƨƖƬƔ, 
ƖƪƓƢƚƞ ƠƚƟƒƙƚƦ ζƤƩ ƙƚƢ ơζƤƥƚƔƨƚ ζƠƒƤƢ ƢƖ ƨƤƩƦ 
ƖζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ. ŻƑƢ ƚƔƢƖƞ ƙƩƢƖƨư, ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƤ 
ƗƖƝƱƨƚƥƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ.

■ ƆƤƠƱ ƠƚƥƭơƒƢƜ ƨƧƞơƤƱƫƖ ƧƨƚƘƖƢƤζƤƔƜƧƜƦ: ŻƑƢ Ɯ 
ƨƧƞơƤƱƫƖ ƧƨƚƘƖƢƤζƤƔƜƧƜƦ ƚƔƢƖƞ ζƤƠƱ ƠƚƥƭơƒƢƜ, ƙƚƢ 
ƟƠƚƔƢƚƞ ζƠƒƤƢ ƧƭƧƨƑ Ɯ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƨƑ ƨƜ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ƅƞ ƘƚƞƨƤƢƞƟƒƦ ζƥƤƧưƬƚƞƦ ƨƭƢ ƢƨƤƩƠƖζƞƲƢ 
ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƫƖƠƑƧƤƩƢ. źƞƖƨƜƥƚƔƨƚ ƨƜƢ ƧƨƚƘƖƢƤζƤƔƜƧƜ 
ζƑƢƨƤƨƚ ƟƖƝƖƥƓ. 

■ Ž ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƭƦ ƟƑƝƞƧơƖ Ɠ ƭƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ 
ƚƢƖζưƝƚƧƜƦ: ƂƜƢ ƖƢƚƗƖƔƢƚƨƚ, ơƜƢ ƟƑƝƚƧƨƚ Ɠ ơƜƢ 
ƟƥƖƨƞƒƧƨƚ Ɩζư ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. ƂƜƢ 
ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƟƖƢƒƢƖ ƧƟƚƱƤƦ Ɠ ƚƣƑƥƨƜơƖ ζƑƢƭ ƧƨƜƢ 
ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

■ ƉƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƭƢ ƚƣƖƥƨƜơƑƨƭƢ: ŷƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤƢ ƨƱζƤ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƘƥƖƨƧƤƩƢƔƧƤƩƢ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ 
ƨƤ ƨƛƑơƞ ƟƖƨƑ ƨƤ ƟƠƚƔƧƞơƤ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. 
ƈζƥƲƫƢƚƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƑƢƨƤƨƚ ơƒƫƥƞ ƨƤ ƨƒƥơƖ ơƒƧƖ 
ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

■ ƂƚƨƖƪƤƥƑ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ: ƂƜ ơƚƨƖƪƒƥƚƨƚ Ɠ ơƜƢ 
ƟƥƖƨƑƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ Ɩζư ƨƜ ƠƖƗƓ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ. Ž ƠƖƗƓ 
ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƙƚƢ ƖƢƨƒƫƚƞ ƨƤ ƗƑƥƤƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ 
ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƧζƑƧƚƞ.
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ţƔƍƜƒ

ŲƑƐƓƐƗſ!
■ ƋưƥơƚƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ: ƉƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ζƥƒζƚƞ ƢƖ 

ƚƔƢƖƞ ƖƢƝƚƟƨƞƟư ƧƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƟƖƞ ƧƨƤƢ Ɩƨơư. ƅƞ 
ƪưƥơƚƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƧƞƠƞƟưƢƜƦ ƘƞƖ ƨƜ ƧƩƢƙƩƖƧơƒƢƜ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơƚ Ɩƨơư ƙƚƢ ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ.

■ ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ơƚ ƧƜơƚƔƖ ƧƟƤƩƥƞƑƦ: ƂƜ 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƟƖƢƒƢƖ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ζƤƩ ƒƫƚƞ 
ƧƟƤƩƥƞƖƧơƒƢƖ ƧƜơƚƔƖ. ŷƟươƖ ƟƖƞ Ƥƞ ζƞƤ ơƞƟƥƤƔ ƠƚƟƒƙƚƦ 
ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƤƙƜƘƓƧƤƩƢ ƧƨƜ ƙƞƑƗƥƭƧƜ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

■ ƊƘƥƑ ζƤƩ ƧƨƑƛƤƩƢ: ƈƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư ơƚ ƒƢƖ 
ƙƤƫƚƔƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƚ ƨƥƱζƚƦ ƧζƥƲƫƢƚƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƨƤ 
ƨƖƬƔ, ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓ ƫƥƓƧƜƦ Ɠ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƫƭƥƔƦ ƨƥƱζƚƦ Ɩζư ƟƑƨƭ. ŰƨƧƞ ƧƩƠƠƒƘƚƨƖƞ ƨƤ ƩƘƥư ζƤƩ 
ƧƨƑƛƚƞ.

■ ƀƖƩƨư Ƣƚƥư ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ: ƉƤ ƟƖƩƨư Ƣƚƥư ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƟƖƨƖƧƨƥƒƬƚƞ ƨƜƢ ƖƢƨƠƔƖ. ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ơưƢƤ 
ơƚ ƟƥƱƤ Ƣƚƥư.

■ żƜơƞƒƦ ƧƨƤ ƚơƖƘƞƒ: ƂƜƢ ƣƚƟƞƢƓƧƨƚ ƟƖơƔƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ, 
ưƨƖƢ ƩζƑƥƫƚƞ Ƣƚƥư ζƑƢƭ ƧƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƈƟƤƩζƔƧƨƚ ζƥƞƢ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƤ Ƣƚƥư 
Ɩζư ƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

■ źƞƑƠƩơƖ ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟƤƱ: ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƟƖƢƒƢƖ 
ƙƞƑƠƩơƖ ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟƤƱ ƧƨƤ ζƚƙƔƤ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ Ɠ Ƨƚ 
ƑƠƠƚƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. ƅƞ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ 
ƟƖƨƖƧƨƥƒƪƤƢƨƖƞ. ŻƑƢ ươƭƦ ƧƩơƗƚƔ, ƖζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƤ 
ƙƞƑƠƩơƖ ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟƤƱ ƖơƒƧƭƦ ơƚ Ƣƚƥư.

■ ƀƖƝƖƥƞƧơưƦ ƨƤƩ ƙƤƫƚƔƤƩ ƢƚƥƤƱ: ƂƜƢ ƟƖƝƖƥƔƛƚƨƚ ƨƤ 
ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ƧƨƤ ζƠƩƢƨƓƥƞƤ ƨƭƢ ζƞƑƨƭƢ. źƞƖƪƤƥƚƨƞƟƑ ƨƤ 
ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ƟƖƨƖƧƨƥƒƪƚƨƖƞ. ƀƖƝƖƥƔƛƚƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ 
ƢƚƥƤƱ ơƚ ƒƢƖ ơƖƠƖƟư ζƖƢƔ ƟƖƞ ƧƩƢƜƝƞƧơƒƢƤ ƩƘƥư 
ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ζƞƑƨƭƢ.

7ŲƑƐƓƔƂƓƀƂ πƆƑƊƃŽƌƌƐƎƔƐƒ
ȆȡȠıĲ αıȓ α πİ ȡȚ ȕȐȜ Ȝ ȠȞ Ĳ ȠȢŽ ƢƒƖ ƧƖƦ ƧƩƧƟƚƩƓ ƚƔƢƖƞ ƞƙƞƖƔƨƚƥƖ ƚƢƚƥƘƚƞƖƟƑ 
ƖζƤƨƚƠƚƧơƖƨƞƟƓ. ŻζƞζƠƒƤƢ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƩơƗƤƩƠƒƦ, ζƭƦ 
ơζƤƥƚƔƨƚ ơƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƢƖ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƓƧƚƨƚ ƖƟươƖ 
ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƜ ƚƢƒƥƘƚƞƖ ƟƖƞ ζƭƦ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƨƜƢ ƖζƤƧƱƥƚƨƚ 
ƧƱơƪƭƢƖ ơƚ ƨƤƩƦ ƟƖƢưƢƚƦ ζƥƤƧƨƖƧƔƖƦ ƨƤƩ ζƚƥƞƗƑƠƠƤƢƨƤƦ.

ŧƏƐƊƋƐƎƜƍƈƓƈ ƆƎžƑƄƆƊƂƒ

■ ƆƥƤƝƚƥơƑƢƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ơưƢƤ ƨưƨƚ, ưƨƖƢ ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ 
ƧƨƜ ƧƩƢƨƖƘƓ Ɠ ƧƨƤƩƦ ζƔƢƖƟƚƦ ƨƭƢ ƤƙƜƘƞƲƢ ƫƥƓƧƜƦ.

■ ŷƪƓƧƨƚ ƨƖ ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƖ ƨƥưƪƞơƖ ƢƖ ƣƚζƖƘƲƧƤƩƢ, 
ζƥƤƨƤƱ ƨƖ ƗƑƠƚƨƚ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

■ ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƧƟƤƱƥƚƦ, ƗƖơơƒƢƚƦ ơƖƱƥƚƦ Ɠ ƚơƖƘƞƒ 
ƪưƥơƚƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. ŷƩƨƒƦ ƖζƤƥƥƤƪƤƱƢ ƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ 
ƞƙƞƖƔƨƚƥƖ ƟƖƠƑ.

■ ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƤƩ ƙƚ ƫƥƚƞƑƛƚƧƨƚ Ɩζư 
ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.
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■ ŷƢƤƔƘƚƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ, ưƧƤ ƘƔƢƚƨƖƞ ƠƞƘưƨƚƥƤ.

■ ƆƚƥƞƧƧưƨƚƥƖ ƘƠƩƟƑ ƨƖ ƬƓƢƚƨƚ ƟƖƠƱƨƚƥƖ ƨƤ ƒƢƖ ơƚƨƑ ƨƤ 
ƑƠƠƤ. ƅ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƔƢƖƞ ƖƟươƖ ƛƚƧƨưƦ. ŰƨƧƞ 
ơƞƟƥƖƔƢƚƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƘƞƖ ƨƤ ƙƚƱƨƚƥƤ ƘƠƩƟư. 
ƂζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƗƑƠƚƨƚ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚζƔƧƜƦ 2 
ơƖƟƥưƧƨƚƢƚƦ ƪưƥơƚƦ ƨƜ ơƞƖ ƟƤƢƨƑ ƧƨƜƢ ƑƠƠƜ.

■ ƈƚ ơƚƘƑƠƤƩƦ ƫƥưƢƤƩƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ 10 ƠƚζƨƑ ζƥƞƢ ƨƜ ƠƓƣƜ 
ƨƤƩ ƫƥưƢƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƢƖ ƚƟơƚƨƖƠƠƚƩƨƚƔƨƚ ƒƨƧƞ 
ƨƜƢ ƩζưƠƤƞζƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƘƞƖ ƨƜƢ ƤƠƤƟƠƓƥƭƧƜ ƨƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ţπƜƓƕƑƓƈ ƓƝƍƖƙƎƂ ƍƆ ƔƐƕƒ ƋƂƎƜƎƆƒ 
πƑƐƓƔƂƓƀƂƒ ƔƐƕ πƆƑƊƃŽƌƌƐƎƔƐƒ
ŷζƤƧƱƥƚƨƚ ƨƜƢ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖ ƧƱơƪƭƢƖ ơƚ ƨƤƩƦ ƟƖƢưƢƚƦ 
ζƥƤƧƨƖƧƔƖƦ ƨƤƩ ζƚƥƞƗƑƠƠƤƢƨƤƦ.

ŷƩƨƓ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƚƔƢƖƞ ƫƖƥƖƟƨƜƥƞƧơƒƢƜ ƧƱơƪƭƢƖ 
ơƚ ƨƜƢ ƚƩƥƭζƖƮƟƓ ƤƙƜƘƔƖ 2012/19/ŻE ζƚƥƔ 
ƜƠƚƟƨƥƞƟƲƢ ƟƖƞ ƜƠƚƟƨƥƤƢƞƟƲƢ ζƖƠƞƲƢ ƧƩƧƟƚƩƲƢ 
(waste electrical and electronic equipment - 
WEEE).
Ž ƤƙƜƘƔƖ ƖƩƨƓ ƟƖƝƤƥƔƛƚƞ ƨƖ ζƠƖƔƧƞƖ ƘƞƖ ƨƜƢ 
ƖζưƧƩƥƧƜ ƟƖƞ ƖƣƞƤζƤƔƜƧƜ ƨƭƢ ζƖƠƞƲƢ ƧƩƧƟƚƩƲƢ ơƚ 
ƞƧƫƱ Ƨƚ ưƠƜ ƨƜƢ ŻŻ.
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*ťƎƙƑƀƓƔƆ Ɣƈ ƓƕƓƋƆƕſ
 ΓȞ Ȧȡȓ ıĲ İ Ĳ Ș ıυıț İ υȒƈƚ ƖƩƨư ƨƤ ƟƚƪƑƠƖƞƤ ƧƖƦ ƚƣƜƘƤƱơƚ ƨƞƦ ƚƢƙƚƔƣƚƞƦ ƟƖƞ ƨƖ 
ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ. ŻζƞζƠƒƤƢ ơƖƝƖƔƢƚƨƚ ƨƞƦ ƙƞƑƪƤƥƚƦ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƧƖƦ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ŷƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤƢ ƨƱζƤ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƩζƑƥƫƤƩƢ ƖζƤƟƠƔƧƚƞƦ ƧƨƤ ƫƥƲơƖ ƟƖƞ ƧƨƞƦ ƠƚζƨƤơƒƥƚƞƚƦ.

ŲƆƅƀƐ ƗƆƊƑƊƓƍƐƝ
ƂƒƧƭ ƨƤƩ ζƚƙƔƤƩ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ ơƒƧƭ ƨƜƦ ƤƝưƢƜƦ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ 
FullTouch-TFT ƥƩƝơƔƛƚƨƚ ƨƞƦ ƙƞƑƪƤƥƚƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƧƖƦ. Ž ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ FullTouch-TFT ƧƖƦ 
ƙƚƔƫƢƚƞ ƨƞƦ ƨƥƒƫƤƩƧƚƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ.

ŴƔƐƊƗƆƀƂ ƗƆƊƑƊƓƍƐƝ
Ƃƚ ƨƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƥƩƝơƔƧƚƨƚ ƚƱƟƤƠƖ 
ƟƖƞ ƖζƚƩƝƚƔƖƦ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ.

ŲƌſƋƔƑƂ ƂƖſƒ
ƀƑƨƭ Ɩζư ƨƖ ζƠƓƟƨƥƖ ƖƪƓƦ ƗƥƔƧƟƤƢƨƖƞ ƖƞƧƝƜƨƓƥƚƦ. ŹƞƖ ƢƖ 
ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ơƞƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƖƢƨƔƧƨƤƞƫƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ.

--------

űƉƜƎƈ ƆƎƅƆƀƏƆƙƎ FullTouch-TFT

Ƃƚ ƨƜƢ ƤƝưƢƜ FullTouch-TFT ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ζƠƤƜƘƜƝƚƔƨƚ 
ƖƢƑơƚƧƖ ƧƨƞƦ ƧƚƞƥƒƦ ƟƖƞ ƢƖ ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ.

ŹƞƖ ƨƜƢ ζƥƤƧƖƥơƤƘƓ ơƞƖƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ơƚ ƨƤ 
ƙƑƟƨƩƠƤ ƨƤ ƖƢƨƔƧƨƤƞƫƤ ƧƜơƚƔƤ ζƑƢƭ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ. 
Ž ζƚƥƞƤƫƓ ζƖƥƞƧƨƑƢƚƨƖƞ ƪƭƨƚƞƢưƨƚƥƜ. ƈƚ ƖƩƨƓ ƨƜƢ ζƚƥƞƤƫƓ 
ƟƑƢƨƚ ơƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠư ƧƖƦ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ơƞƖ ƖζƖƠƓ 
ƟƔƢƜƧƜ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƚơƪƖƢƞƧƨƚƔ Ɯ 
ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƥƱƝơƞƧƜ Ƨƚ ơƚƘƒƝƩƢƧƜ.

( ƅƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ FullTouch-TFT

0 ƆƠƓƟƨƥƖ ƖƪƓƦ

ƆƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ ƌƥƓƧƜ
# On / Off ſƦƞƩƜƨβƨƘƠƫƠ Ɨ ƚβƞƦƞƩƜƨβƨƘƠƫƠ ƬƠƪ 

ƫƭƫƣƞƭƗƪ~  "ΕƦƞƩƜƨπƨƘƠƫƠ ƣαƢ 
απƞƦƞƩƜƨπƨƘƠƫƠ ƬƠƪ ƫƭƫƣƞƭƗƪ" 

ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 16

Ž ƎβƨƫƬƗƩƢƧƠ ƚƬƥƨƵ ƊƩƴƫơƞƬƠ ƞƦƞƩƜƨβƨƘƠƫƠ ƬƠƪ ƭβƨƫƬƗƩƢ-
ƧƠƪ ƚƬƥƨƵ ~  "VarioSteam - ƆαƜƞƘƩƞƥα 

ƥƞ ƭπƨƫƬƗƩƢƧƠ αƬƥƨƵ" ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 18

3 ƅƞƢƬƨƭƩƜƘƞƪ ƯƩƴƦƨƭ ƋƵơƥƢƫƠ Ƭƨƭ ƩƨƤƨƜƢƨƵ ƫƭƦƚƜƞƩƥƨƵ, ƬƠƪ 
ƝƢƕƩƣƞƢƚƪ Ɨ ƬƠƪ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚƪ ƥƞ ƯƩƨƦƢƣƗ 
ƥƞƬƚƬƴβƢƫƠ "ŴƬƨƢƥƨ ƫƬƢƪ" 
~  "ƅƞƢƬƨƭƩƜƘƞƪ ƯƩƴƦƨƭ" ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 22

ŻƫƮƕƤƞƢƚ βƚƢƝƢƶƦ ſƦƞƩƜƨβƨƘƠƫƠ Ɨ ƚβƞƦƞƩƜƨβƨƘƠƫƠ ƬƠƪ 
ƚƫƮƕƤƞƢƚƪ βƚƢƝƢƶƦ ~  "ŻƫƮƕƤƞƢα 

παƢƝƢƶƦ" ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 23

0 ƄƵƩƢƨ ƥƞƦƨƵ ſβƢƤƨƜƗ ƬƱƦ ƬƩƴβƱƦ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚƪ ƣƚƢ ƬƱƦ 
ƩƭơƥƘƫƞƱƦ ~  "ƋƵơƥƢƫƠ ƣαƢ ƧƞƣƘƦƠƥα 

ƬƠƪ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘαƪ ƬƠƪ ƫƭƫƣƞƭƗƪ" 

ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 16

° ƍƚƯƞƘƚ ơƖƩƥƚƦƫƠ ſƦƞƩƜƨβƨƘƠƫƠ Ɨ ƚβƞƦƞƩƜƨβƨƘƠƫƠ ƬƠƪ 
ƬƚƯƞƘƚƪ ơƖƩƥƚƦƫƠƪ ~  "ΤαƯƞƘα 

ơƖƩƥαƦƫƠ ƬƠƪ ƫƭƫƣƞƭƗƪ" ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 17

ſƦƞƩƜƨβƨƘƠƫƠ Ɨ ƚβƞƦƞƩƜƨβƨƘƠƫƠ Ƭƨƭ 
PowerBoost ~  "ΤαƯƞƘα ơƖƩƥαƦƫƠ ƬƠƪ 

ƫƭƫƣƞƭƗƪ" ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 17

! ƊƤƠƩƨƮƨƩƘƚ ƊƩƨƛƨƤƗ βƞƩƢƫƫƴƬƞƩƱƦ βƤƠƩƨƮƨƩƢƶƦ
ŴƦƝƞƢƧƠ ƬƩƖƯƨƭƫƚƪ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚƪ 
~  "ƋƵơƥƢƫƠ ƣαƢ ƧƞƣƘƦƠƥα ƬƠƪ 

ƤƞƢƬƨƭƩƜƘαƪ ƬƠƪ ƫƭƫƣƞƭƗƪ" 

ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 16

” ΆƦƨƢƜƥƚ ƬƠƪ ƤƱƩƘƝƚƪ 
ƣƕƤƭưƠƪ

ŽƖƥƢƫƥƚ Ɨ ƕƝƞƢƚƫƥƚ Ƭƨƭ ƝƨƯƞƘƨƭ ƦƞƩƨƵ 
~  "ƊƤƗƩƱƫƠ Ƭƨƭ ƝƨƯƞƘƨƭ ƦƞƩƨƵ" 

ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 20

# start/stop ſƣƣƘƦƠƫƠ Ɨ ƫƬƚƥƕƬƠƥƚ ƬƠƪ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚƪ 
~  "ƋƵơƥƢƫƠ ƣαƢ ƧƞƣƘƦƠƥα ƬƠƪ 

ƤƞƢƬƨƭƩƜƘαƪ ƬƠƪ ƫƭƫƣƞƭƗƪ" 

ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 16

ƀƖƨƚƱƝƩƢƧƜ ƌƥƓƧƜ
ƊƤƨƗƜƠƫƠ βƩƨƪ Ƭƚ ƚƩƢƫƬƞƩƕ ƌƬƠƦ ƨơƴƦƠ ƞƦƝƞƘƧƞƱƦ ƫƵƩƞƬƞ Ƭƨ ƝƕƣƬƭƤƨ 

βƩƨƪ Ƭƚ ƝƞƧƢƕ

ƊƤƨƗƜƠƫƠ βƩƨƪ Ƭƚ ƝƞƧƢƕ ƌƬƠƦ ƨơƴƦƠ ƞƦƝƞƘƧƞƱƦ ƫƵƩƞƬƞ Ƭƨ ƝƕƣƬƭƤƨ 
βƩƨƪ Ƭƚ ƚƩƢƫƬƞƩƕ



el    ŹƢƭƥƔƧƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ

10

ŬƝƑƊƐ ƍƆƎƐƝ
ŹƞƖ ƢƖ ζƚƥƑƧƚƨƚ ƧƨƤ ƟƱƥƞƤ ơƚƢƤƱ,ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

--------

ŮƆƎƐƝ "ŵƑƜπƐƊ ƘƈƓƀƍƂƔƐƒ"

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƙƞƖƝƒƨƚƞ ƙƞƑƪƤƥƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. 
ƂƚƨƑ ƨƜƢ ƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ζƚƥƢƑƨƚ ƖζƚƩƝƚƔƖƦ 
ƧƨƤ ơƚƢƤƱ "ƉƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ".

ƊƤƨƗƜƠƫƠ βƩƨƪ Ƭƚ ƞβƕƦƱ ƊƚƬƗƫƬƞ ƞƤƚƮƩƕ ƬƠƦ ƞβƕƦƱ ƫƞƢƩƕ ƬƠƪ ƨơƴ-
ƦƠƪ ƞƦƝƞƘƧƞƱƦ

ƊƤƨƗƜƠƫƠ βƩƨƪ Ƭƚ ƣƕƬƱ ƊƚƬƗƫƬƞ ƞƤƚƮƩƕ ƬƠƦ ƣƕƬƱ ƫƞƢƩƕ ƬƠƪ ƨơƴ-
ƦƠƪ ƞƦƝƞƘƧƞƱƦ

ƂƚƢƤƱ ƌƥƓƧƜ

¢ ƍƩƴβƨƢ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ
ſβƢƤƖƜƧƬƞ ƬƨƦ ƞβƢơƭƥƠƬƴ ƬƩƴβƨ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ƣƚƢ ƬƠ ơƞƩƥƨ-
ƣƩƚƫƘƚ ƜƢƚ Ƭƚ ƮƚƜƠƬƕ ƫƚƪ ~  "ΕƦƞƩƜƨπƨƘƠƫƠ ƣαƢ 
απƞƦƞƩƜƨπƨƘƠƫƠ ƬƠƪ ƫƭƫƣƞƭƗƪ" ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 16

‹ ƆƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ
ƆƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ ~  "FullSteam - ƆαƜƞƘƩƞƥα ƥƞ αƬƥƴ" 

ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 18

ƀƖƨƚƱƝƩƢƧƜ ƌƥƓƧƜ
£ żƨƠơƴƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ

ƌƭƥƛƨƭƤƖƪ ƩƵơƥƢƫƠƪ ƜƢƚ ưƗƫƢƥƨ ƫƬƨ ƮƨƵƩƦƨ 
~  "żƨƠơƴƪ ưƠƫƘƥαƬƨƪ" ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 25

² ƊƩƨƜƩƕƥƥƚƬƚ ƚƬƥƨƵ
ƊƚƩƚƫƣƞƭƗ ƮƚƜƠƬƶƦ ƥƞ ƚƬƥƴ ~  "ƊƩƨƜƩƕƥƥαƬα" 

ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 26

4 MyProfile

ſƧƚƬƨƥƢƣƞƭƥƖƦƠ βƩƨƫƚƩƥƨƜƗ ƬƱƦ ƩƭơƥƘƫƞƱƦ ƬƠƪ 
ƫƭƫƣƞƭƗƪ ~  "żαƫƢƣƖƪ ƩƭơƥƘƫƞƢƪ" ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 24

, ŻβƚƫƛƖƫƬƱƫƠ

ª ƌƬƖƜƦƱƥƚ
ƌƬƞƜƦƶƫƬƞ Ƭƨ ƯƶƩƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞƬƕ ƚβƴ ƥƢƚ ƞƮƚƩƥƨƜƗ 
ƚƬƥƨƵ ~  "ƆƞƬƕ απƴ ƣƕơƞ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘα αƬƥƨƵ" 

ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 21

š EasyClean

ƄƚơƚƩƢƫƥƴƪ ƞƤƚƮƩƢƕƪ ƩƵβƚƦƫƠƪ ƫƬƨ ƯƶƩƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ 
~  "ƅƞƢƬƨƭƩƜƘα ƣαơαƩƢƫƥƨƵ" ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 31

ƉƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ΘƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƌƥƓƧƜ

‚ ƂƞƩƥƴƪ ƚƖƩƚƪ CircoTherm * 40 - 200 °C ŽƢƚ ưƗƫƢƥƨ ƣƚƢ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƫƬƨ ƮƨƵƩƦƨ ƫƞ ƖƦƚ Ɨ βƞƩƢƫƫƴƬƞƩƚ ƞβƘβƞƝƚ.

Ɖ ƚƦƞƥƢƫƬƗƩƚƪ ƥƨƢƩƕƟƞƢ ƬƠ ơƞƩƥƴƬƠƬƚ Ƭƨƭ ƝƚƣƬƭƤƢƨƞƢƝƨƵƪ ơƞƩƥƚƦƬƢƣƨƵ ƫƶƥƚƬƨƪ ƫƬƨ 
βƘƫƱ ƬƨƘƯƱƥƚ ƨƥƨƢƴƥƨƩƮƚ ƥƖƫƚ ƫƬƨ ƯƶƩƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ.

ƒ ſβƕƦƱ/ƄƕƬƱ ơƖƩƥƚƦƫƠ * 50 - 250 °C ŽƢƚ Ƭƨ βƚƩƚƝƨƫƢƚƣƴ ưƗƫƢƥƨ ƣƚƢ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƫƬƨ ƮƨƵƩƦƨ ƫƞ ƖƦƚ ƞβƘβƞƝƨ. ƃƝƢƚƘƬƞƩƚ ƣƚƬƕƤ-
ƤƠƤƨ ƜƢƚ ƜƤƭƣƕ ƥƞ ƟƨƭƥƞƩƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ.

Ɓ ơƞƩƥƴƬƠƬƚ ƖƩƯƞƬƚƢ ƨƥƨƢƴƥƨƩƮƚ ƚβƴ ƞβƕƦƱ ƣƚƢ ƣƕƬƱ.

‡ ƂƞƩƥƨƜƣƩƘƤ * 50 - 250 °C ŽƢƚ Ƭƨ ưƗƫƢƥƨ βƨƭƤƞƩƢƣƶƦ, ƨƤƴƣƤƠƩƨƭ ưƚƩƢƨƵ ƣƚƢ ƥƞƜƚƤƵƬƞƩƱƦ ƣƨƥƥƚƬƢƶƦ ƣƩƖƚƬƨƪ.

ƍƨ ơƞƩƥƚƦƬƢƣƴ ƫƶƥƚ Ƭƨƭ ƜƣƩƢƤ ƣƚƢ ƨ ƚƦƞƥƢƫƬƗƩƚƪ ƬƘơƞƦƬƚƢ ƞƦƚƤƤƕƧ ƫƞ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƣƚƢ 
ƞƣƬƴƪ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚƪ. Ɖ ƚƦƞƥƢƫƬƗƩƚƪ ƫƬƩƨƛƢƤƘƟƞƢ ƬƨƦ ƣƚƭƬƴ ƚƖƩƚ ƜƵƩƱ ƚβƴ Ƭƨ ƮƚƜƠƬƴ.

„ żƚơƥƘƝƚ βƘƬƫƚƪ 50 - 250 °C ŽƢƚ ƬƠƦ βƚƩƚƫƣƞƭƗ βƘƬƫƚƪ ƣƚƢ ƮƚƜƠƬƶƦ, βƨƭ ƯƩƞƢƕƟƨƦƬƚƢ βƨƤƵ ơƞƩƥƴƬƠƬƚ ƚβƴ ƣƕƬƱ.

ƍƨ ƣƕƬƱ ơƞƩƥƚƦƬƢƣƴ ƫƶƥƚ ƣƚƢ Ƭƨ ƝƚƣƬƭƤƢƨƞƢƝƖƪ ơƞƩƥƚƦƬƢƣƴ ƫƶƥƚ ƫƬƨ βƘƫƱ ƬƨƘƯƱƥƚ ơƞƩ-
ƥƚƘƦƨƭƦ.

… żƚơƥƘƝƚ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ưƱƥƢƨƵ * 180 - 240 °C ŽƢƚ Ƭƨ ưƗƫƢƥƨ ưƱƥƢƨƵ, ưƱƥƚƣƢƶƦ ƣƚƢ ƚƩƬƨƫƣƞƭƚƫƥƕƬƱƦ, βƨƭ ƯƩƞƢƕƟƨƦƬƚƢ ƭưƠƤƖƪ ơƞƩ-
ƥƨƣƩƚƫƘƞƪ.

ˆ ŽƣƩƢƤ, ƥƞƜƕƤƨ 50 - 275 °C ŽƢƚ Ƭƨ ưƗƫƢƥƨ ƤƞβƬƶƦ ƣƨƥƥƚƬƢƶƦ ưƠƬƨƵ ƜƢƚ ƜƣƩƢƤ, ƴβƱƪ ƥβƩƢƟƴƤƞƪ, ƤƨƭƣƕƦƢƣƚ Ɨ ƬƨƫƬ ƣƚƢ 
ƜƢƚ Ƭƨ ưƗƫƢƥƨ ƨƜƣƩƚƬƖƦ.

ƂƞƩƥƚƘƦƞƬƚƢ ƨƤƴƣƤƠƩƠ Ơ ƞβƢƮƕƦƞƢƚ ƣƕƬƱ ƚβƴ Ƭƨ ơƞƩƥƚƦƬƢƣƴ ƫƶƥƚ Ƭƨƭ ƜƣƩƢƤ.

‰ ŽƣƩƢƤ, ƥƢƣƩƴ 50 - 275 °C ŽƢƚ Ƭƨ ưƗƫƢƥƨ ƥƢƣƩƶƦ βƨƫƨƬƗƬƱƦ, ƴβƱƪ ƥβƩƢƟƴƤƞƪ, ƤƨƭƣƕƦƢƣƚ, Ɨ ƬƨƫƬ ƣƚƢ ƜƢƚ Ƭƨ ưƗƫƢƥƨ 
ƨƜƣƩƚƬƖƦ.

ƂƞƩƥƚƘƦƞƬƚƢ Ơ ƥƞƫƚƘƚ ƞβƢƮƕƦƞƢƚ ƣƕƬƱ ƚβƴ Ƭƨ ơƞƩƥƚƦƬƢƣƴ ƫƶƥƚ Ƭƨƭ ƜƣƩƢƤ.

† ƄƕƬƱ ơƖƩƥƚƦƫƠ 30 - 250 °C ŽƢƚ Ƭƨ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƫƞ ƤƨƭƬƩƴ ƦƞƩƨƵ (�ƥβƞƦ ƥƚƩƘ) ƣƚƢ ƬƠƦ ƨƤƨƣƤƗƩƱƫƠ Ƭƨƭ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ.

Ɓ ơƞƩƥƴƬƠƬƚ ƖƩƯƞƬƚƢ ƚβƴ ƣƕƬƱ.

Š ſƤƚƮƩƴ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ 70 - 120 °C ŽƢƚ ƚƩƜƴ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƯƱƩƘƪ ƚβƶƤƞƢƞƪ ƫƨƬƚƩƢƫƥƖƦƱƦ, ƬƩƭƮƞƩƶƦ ƣƨƥƥƚƬƢƶƦ ƣƩƖƚƬƨƪ ƫƞ 
ƚƦƨƢƣƬƴ ƫƣƞƵƨƪ.

Ɓ ơƞƩƥƴƬƠƬƚ ƖƩƯƞƬƚƢ ƥƞ ƯƚƥƠƤƗ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ ƨƥƨƢƴƥƨƩƮƚ ƚβƴ ƞβƕƦƱ ƣƚƢ ƣƕƬƱ.

Œ żƚơƥƘƝƚ ƮƨƭƫƣƶƥƚƬƨƪ ƟƵƥƠƪ 
**

2 ƛƚơƥƘƝƞƪ ŽƢƚ Ƭƨ ƮƨƵƫƣƱƥƚ ƟƵƥƠƪ ƥƚƜƢƕƪ ƣƚƢ ƧƢƦƗƪ ƟƵƥƠƪ (βƩƨƟƵƥƢ) ƣƚƢ ƜƢƚ ƬƠƦ ƱƩƘƥƚƦƫƠ Ƭƨƭ ƜƢƚ-
ƨƭƩƬƢƨƵ.

Ɓ ƟƵƥƠ ƮƨƭƫƣƶƦƞƢ ƜƩƠƜƨƩƴƬƞƩƚ ƚβ’ ƴ,ƬƢ ƫƬƠ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ βƞƩƢƛƕƤƤƨƦƬƨƪ. Ɓ ƞβƢƮƕƦƞƢƚ 
ƬƠƪ ƟƵƥƠƪ Ɲƞ ƫƬƞƜƦƶƦƞƢ.
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ŭƆƊƔƐƕƑƄƀƆƒ ƔƐƕ ƗƞƑƐƕ ƍƂƄƆƊƑžƍƂƔƐƒ
ƅƞ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƙƞƚƩƟƤƠƱƢƤƩƢ ƨƜ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƧƖƦ. ŰƨƧƞ ζ.ƫ. ƪƭƨƔƛƚƨƖƞ ơƞƖ 
ơƚƘƑƠƜ ζƚƥƞƤƫƓ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƒƢƖƦ 
ƖƢƚơƞƧƨƓƥƖƦ ƬƱƣƜƦ ζƥƤƧƨƖƨƚƱƚƞ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ Ɩζư 
ƩζƚƥƝƒƥơƖƢƧƜ.

ΆƎƐƊƄƍƂ Ɣƈƒ πƜƑƔƂƒ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ
ŻƑƢ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ơƞƖƦ ƨƥƒƫƤƩƧƖƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƖƢƤƔƣƚƨƚ 
ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ, ƧƨƖơƖƨƑƚƞ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. Ƃƚ ƨƤ 
ƟƠƚƔƧƞơƤ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƧƩƢƚƫƔƛƚƨƖƞ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƈƚ ơƚƥƞƟƤƱƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ 
ƧƩƢƚƫƔƛƚƨƖƞ ƖƟươƜ ƟƖƞ ơƚ ƖƢƤƞƫƨƓ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŷƙƔƊƓƍƜƒ ƔƐƕ ƗƞƑƐƕ ƍƂƄƆƊƑžƍƂƔƐƒ
ΌƨƖƢ ƖƢƤƔƘƚƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ, ƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ Ƥ 
ƪƭƨƞƧơưƦ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŻƑƢ ζƖƥƖơƚƔƢƚƞ Ɯ 
ζưƥƨƖ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƤ Ɩζư ζƚƥƔζƤƩ 15 ƠƚζƨƑ ƖƢƤƞƫƨƓ, 
ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƣƖƢƑ Ƥ ƪƭƨƞƧơưƦ.

ƈƨƤƩƦ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ 
Ƥ ƪƭƨƞƧơưƦ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ơưƠƞƦ ƣƚƟƞƢƓƧƚƞ Ɯ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ΌƨƖƢ ƨƚƠƚƞƲƧƚƞ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ, ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƈƨƞƦ ƗƖƧƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƟƖƝƤƥƔƧƚƨƚ, 
ƲƧƨƚ ƢƖ ơƜƢ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ Ƥ ƪƭƨƞƧơưƦ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƨƑ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ~  "ŸαƧƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ" 
ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 24

ţƎƆƍƊƓƔſƑƂƒ ƘƝƏƈƒ
ƅ ƖƢƚơƞƧƨƓƥƖƦ ƬƱƣƜƦ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƟƖƞ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ 
Ƨƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ. ƅ ƛƚƧƨưƦ ƖƒƥƖƦ ƚƣƒƥƫƚƨƖƞ 
Ɩζư ƨƜƢ ζưƥƨƖ.

ŲƑƐƓƐƗſ!
ƂƜƢ ƟƖƠƱζƨƚƨƚ ƨƞƦ ƧƫƞƧơƒƦ ƚƣƖƚƥƞƧơƤƱ. źƞƖƪƤƥƚƨƞƟƑ Ɯ 
ƧƩƟƚƩƓ ƩζƚƥƝƚƥơƖƔƢƚƨƖƞ.

ŹƞƖ ƢƖ ƟƥƩƲƧƚƞ ơƚƨƑ Ɩζư ơƞƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƘƥƜƘƤƥưƨƚƥƖ Ƥ 
ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƠƚƞƨƤƩƥƘƚƔ Ƥ ƖƢƚơƞƧƨƓƥƖƦ ƬƱƣƜƦ 
ƖƟươƖ ƘƞƖ ƠƔƘƤ ƫƥưƢƤ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƉƤ ƫƥưƢƤ ζƤƩ Ƥ ƖƢƚơƞƧƨƓƥƖƦ ƬƱƣƜƦ ƧƩƢƚƫƔƛƚƞ 
ƢƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƚƔ, ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƨƤƢ ƖƠƠƑƣƚƨƚ ƧƨƞƦƗƖƧƞƟƒƦ 
ƥƩƝơƔƧƚƞƦ. ~  "ŸαƧƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ" ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 24

ŦƐƗƆƀƐ ƎƆƑƐƝ
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƚƔƢƖƞ ƚƣƤζƠƞƧơƒƢƜ ơ’ ƒƢƖ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ. ƉƤ 
ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ƗƥƔƧƟƚƨƖƞ ζƔƧƭ Ɩζư ƨƜ ƠƭƥƔƙƖ ƟƑƠƩƬƜƦ. ŹƞƖ 
ƨƞƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ ơƚ Ɩƨơư ƘƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ơƚ Ƣƚƥư. 
~  "ŷƨơưƦ" ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 18

¸ Sous-vide (ƫƨƭƛƘƦƬ) ** 50 - 95 °C ƆƚƜƞƘƩƞƥƚ "ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ" ƫƞ ƯƚƥƠƤƖƪ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƞƪ ƥƞƬƚƧƵ 50 - 95 °C ƣƚƢ 100 % 
ƚƬƥƴ: ƄƚƬƕƤƤƠƤƨ ƜƢƚ ƣƩƖƚƪ, ưƕƩƢ, ƤƚƯƚƦƢƣƕ ƣƚƢ ƞβƢƝƴƩβƢƚ.

ƍƚ ƮƚƜƠƬƕ ƫƮƩƚƜƘƟƨƦƬƚƢ ƞƩƥƠƬƢƣƕ ƫƞ ƞƢƝƢƣƖƪ, ƚƦơƞƣƬƢƣƖƪ ƫƬƠ ơƞƩƥƴƬƠƬƚ ƫƚƣƨƵƤƞƪ 
ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƥƢƚ ƫƭƫƣƞƭƗ ƫƭƫƣƞƭƚƫƘƚƪ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ. Ɔƞ ƬƠƦ βƩƨƫƬƚƬƞƭƬƢƣƗ ƥƞƥ-
ƛƩƕƦƠ ƝƢƚƬƠƩƨƵƦƬƚƢ ƨƢ ơƩƞβƬƢƣƖƪ ƣƚƢ ƚƩƱƥƚƬƢƣƖƪ ƨƭƫƘƞƪ.

 “ żƚơƥƘƝƚ ƧƞβƚƜƶƥƚƬƨƪ ** 30 - 60 °C ŽƢƚ ƧƞβƕƜƱƥƚ ƯƱƩƘƪ ƚβƶƤƞƢƞƪ ƣƚƬƚưƭƜƥƖƦƱƦ ƮƚƜƠƬƶƦ.

¯ ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ βƢƚƬƢƣƶƦ/ƫƣƞƭƶƦ 30 - 70 °C ŽƢƚ Ƭƨ ƟƖƫƬƚƥƚ βƢƚƬƢƣƶƦ/ƫƣƞƭƶƦ.

« žƢƚƬƗƩƠƫƠ ơƞƩƥƴƬƠƬƚƪ * 60 - 100 °C ŽƢƚ ƬƠ ƝƢƚƬƗƩƠƫƠ ƬƱƦ ƥƚƜƞƢƩƞƥƖƦƱƦ ƮƚƜƠƬƶƦ ƟƞƫƬƶƦ.

‘ ſβƕƦƱ/ƄƕƬƱ ơƖƩƥƚƦƫƠ eco 50 - 250 °C ŽƢƚ Ƭƨ βƩƨƫƞƣƬƢƣƴ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƞβƢƤƞƜƥƖƦƱƦ ƮƚƜƠƬƶƦ.

Ɓ ơƞƩƥƴƬƠƬƚ ƖƩƯƞƬƚƢ ƚβƴ ƞβƕƦƱ ƣƚƢ ƣƕƬƱ.

ŻβƨƬƞƤƞƫƥƚƬƢƣƴƬƞƩƨƪ ƞƘƦƚƢ ƨ ƬƩƴβƨƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ƥƞƬƚƧƵ 150-250 °C.

ŻƭƬƴƪ ƨ ƬƩƴβƨƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƞƘƬƚƢ ƜƢƚ ƬƨƦ ƭβƨƤƨƜƢƫƥƴ ƬƠƪ ƣƚƬƚƦƕƤƱƫƠƪ ƞƦƖƩ-
ƜƞƢƚƪ ƫƬƨƦ ƫƭƥƛƚƬƢƣƴ ƬƩƴβƨ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚƪ.

ž CircoTherm eco 40 - 200 °C ŽƢƚ Ƭƨ βƩƨƫƞƣƬƢƣƴ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƞβƢƤƞƜƥƖƦƱƦ ƮƚƜƠƬƶƦ ƫƞ ƖƦƚ ƞβƘβƞƝƨ ƯƱƩƘƪ βƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ.

Ɖ ƚƦƞƥƢƫƬƗƩƚƪ ƥƨƢƩƕƟƞƢ ƬƠ ơƞƩƥƴƬƠƬƚ Ƭƨƭ ƝƚƣƬƭƤƢƨƞƢƝƨƵƪ ơƞƩƥƚƦƬƢƣƨƵ ƫƶƥƚƬƨƪ ƫƬƨ 
βƘƫƱ ƬƨƘƯƱƥƚ ƥƖƫƚ ƫƬƨƦ ƯƶƩƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ.

ŻβƨƬƞƤƞƫƥƚƬƢƣƴƬƞƩƨƪ ƞƘƦƚƢ ƨ ƬƩƴβƨƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ƥƞƬƚƧƵ 125-200 °C.

ŻƭƬƴƪ ƨ ƬƩƴβƨƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƞƘƬƚƢ ƜƢƚ ƬƨƦ ƭβƨƤƨƜƢƫƥƴ ƬƠƪ ƣƚƬƚƦƕƤƱƫƠƪ ƞƦƖƩ-
ƜƞƢƚƪ ƫƬƠ ƫƬƠ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƚƦƚƣƭƣƤƨƮƨƩƘƚƪ ƚƖƩƚ ƣƚƢ ƬƠƪ ƣƚƬƠƜƨƩƘƚƪ ƞƦƞƩƜƞƢƚƣƗƪ ƚβƴƝƨ-
ƫƠƪ.

¨ ƈƚƦƚƟƖƫƬƚƥƚ ** 80 - 180 °C ŽƢƚ Ƭƨ ƗβƢƨ ƧƚƦƚƟƖƫƬƚƥƚ ƮƚƜƠƬƶƦ Ɨ ƜƢƚ Ƭƨ ƬƞƤƢƣƴ ưƗƫƢƥƨ βƚƩƚƫƣƞƭƚƫƥƕƬƱƦ.

* žƭƦƚƬƴƬƠƬƚ ƭβƨƫƬƗƩƢƧƠƪ ƚƬƥƨƵ ƫ’ ƚƭƬƴ ƬƨƦ ƬƩƴβƨ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ (ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƥƴƦƨ ƥƞ ƜƞƥƕƬƨ ƝƨƯƞƘƨ ƦƞƩƨƵ)

** ƍƩƴβƨƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ (ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƥƴƦƨ ƥƞ ƜƞƥƕƬƨ ƝƨƯƞƘƨ ƦƞƩƨƵ)

( ƀƖζƑƟƞ ƨƤƩ ƙƤƫƚƔƤƩ
0 ΆƢƤƞƘơƖ ƘƞƖ ƨƤ ƘƒơƞƧơƖ
8 ƁƖƗƓ ƘƞƖ ƨƜƢ ƖƪƖƔƥƚƧƜ ƟƖƞ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƤƩ 

ƙƤƫƚƔƤƩ ƢƚƥƤƱ
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_ŧƏƂƑƔſƍƂƔƂ
Ǽȟ αȡĲ ȒȝαĲ αƂƖƛƔ ơƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƩζƑƥƫƤƩƢ ƧƩƢƜơơƒƢƖ ƙƞƑƪƤƥƖ 
ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ. ŻƙƲ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ơƞƖ ƚζƞƧƟưζƜƧƜ ƘƞƖ ƨƖ 
ƧƩƢƜơơƒƢƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƟƖƞ ƨƜ ƧƭƧƨƓ ƨƤƩƦ ƫƥƓƧƜ.

ŴƕƍπƂƑƂƅƊƅƜƍƆƎƂ ƆƏƂƑƔſƍƂƔƂ
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƚƔƢƖƞ ƚƣƤζƠƞƧơƒƢƜ ơƚ ƨƖ ƖƟưƠƤƩƝƖ 
ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ:

--------

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƘƢƓƧƞƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ. ŻƔƢƖƞ ƚƞƙƞƟƑ 
ζƥƤƧƖƥơƤƧơƒƢƖ ƧƨƜ ƙƞƟƓ ƧƖƦ ƧƩƧƟƚƩƓ.

ƉƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƨƖ ƖƘƤƥƑƧƚƨƚ ƧƨƜƢ ƩζƜƥƚƧƔƖ 
ƨƚƫƢƞƟƓƦ ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ζƚƠƖƨƲƢ, ƧƨƖ ƚƞƙƞƟƑ ƟƖƨƖƧƨƓơƖƨƖ Ɠ 
ƧƨƤ ƙƞƖƙƔƟƨƩƤ (Internet).

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ΌƨƖƢ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƛƚƧƨƖƝƤƱƢ ζƑƥƖ ζƤƠƱ, 
ơζƤƥƚƔ ƢƖ ζƖƥƖơƤƥƪƭƝƤƱƢ. ŷƩƨư ƙƚƢ ƒƫƚƞ ƟƖơƔƖ ƚζƞƥƥƤƓ 
ζƑƢƭ ƧƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ΌƨƖƢ ƟƥƩƲƧƤƩƢ ƣƖƢƑ, ƚƣƖƪƖƢƔƛƚƨƖƞ Ɯ 
ζƖƥƖơưƥƪƭƧƜ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƂζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƖ ƙƤƫƚƔƖ ƖƨơƤƱ 
ƖζƚƥƞưƥƞƧƨƖ ơƚ ưƠƤƩƦ ƨƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ơƚ Ɩƨơư. 
ŻƑƢ ƥƩƝơƔƧƚƨƚ ƑƠƠƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ơƚ ƩƬƜƠƒƦ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ, ƖƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƖ ƙƤƫƚƔƖ ƖƨơƤƱ Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƅƞ ƩƬƜƠƒƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ ƤƙƜƘƤƱƢ Ƨƚ 
ơưƢƞơƚƦ ƖζƤƫƥƲƧƚƞƦ ƟƖƞ ζƖƥƖơƤƥƪƲƧƚƞƦ ƨƭƢ ƙƤƫƚƔƭƢ 
ƖƨơƤƱ.

ŵƐπƐƉžƔƈƓƈ ƔƙƎ ƆƏƂƑƔƈƍŽƔƙƎ
ƅ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƒƫƚƞ 4 ƱƬƜ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ. ƉƖ ƱƬƜ 
ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ ƖƥƞƝơƤƱƢƨƖƞ Ɩζư ƟƑƨƭ ζƥƤƦ ƨƖ ƚζƑƢƭ.

ƈƚ ơƚƥƞƟƒƦ ƧƩƧƟƚƩƒƦ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƨƤ ƚζƑƢƭ 
ƱƬƤƦ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ ƫƖƥƖƟƨƜƥƔƛƚƨƖƞ ơƚ ƒƢƖ ƧƱơƗƤƠƤ ƨƤƩ 
ƘƟƥƞƠ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƆƄƋƂƝƍƂƔƐƒ! 
ƉƖ ƨƜƠƚƧƟƤζƞƟƑ ƗƖƘƤƢƒƨƖ ƨƤƩ ƪƤƱƥƢƤƩ ƝƚƥơƖƔƢƤƢƨƖƞ ƟƖƨƑ 
ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ ƞƙƞƖƔƨƚƥƖ Ɩζư ƨƖ 
ƚƘƟƖƱơƖƨƖ, ưƨƖƢ ƗƥƔƧƟƤƢƨƖƞ ƨƥƖƗƜƘơƒƢƖ ƒƣƭ.

ƉƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƨƥƖƗƜƫƨƤƱƢ ƒƣƭ ζƚƥƔζƤƩ ơƒƫƥƞ 
ƨƜ ơƒƧƜ, ƫƭƥƔƦ ƢƖ ƖƢƖƨƥƖζƤƱƢ.Ƃƚ ƨƞƦ ƥƑƘƚƦ ƚƣưƙƤƩ 
ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƨƥƖƗƓƣƚƨƚ ƒƣƭ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƖƟươƖ ζƞƤ ζƤƠƱ.

ƆƥƤƧƒƣƨƚ, ƢƖ ƟƑƝƤƢƨƖƞ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƟƑƨƭ Ɩζư ƨƜ 
ƘƠƲƧƧƖ ‚ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƥƑƘƖ ƚƣưƙƤƩ.

ƆƖƥƑƙƚƞƘơƖ ƧƨƜƢ ƚƞƟưƢƖ: ƉƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ

ƉƤ ƚƣƑƥƨƜơƖ ƧƨƤ ƨƜƠƚƧƟƤζƞƟư ƗƖƘƤƢƒƨƤ ƪƤƱƥƢƤƩ ơζƤƥƚƔ 
ƢƖ ƨƥƖƗƜƫƨƚƔ ƒƣƭ ơƒƫƥƞ ƨƤ ƧƜơƚƔƤ ƖƧƪƑƠƞƧƜƦ ƒ (ŻƞƟ. !). 
ƆƞƑƧƨƚ ƨƤ ƚƣƑƥƨƜơƖ Ɩζư ƨƞƦ ƙƱƤ ζƠƚƩƥƒƦ ƧƨƜƢ ζƚƥƞƤƫƓ „ 
ƟƖƞ ƖƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƤ (ŻƞƟ. ").

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ, ƢƖ ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƑƢƨƤƨƚ 

ƧƭƧƨƑ ơƒƧƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.
■ ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƑƢƨƤƨƚ ƚƢƨƚƠƲƦ ơƒƧƖ ƧƨƤ 

ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƒƨƧƞ ƲƧƨƚ ƢƖ ơƜƢ ƒƫƤƩƢ ƚζƖƪƓ ơƚ 
ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ƈƫƑƥƖ 
ŽƢƚ ƥƚƜƞƢƩƢƣƕ ƫƣƞƵƠ, ƮƴƩƥƞƪ ƜƤƭƣƶƦ ƣƚƢ 
ƮƴƩƥƞƪ ƫƨƭƮƤƖ.

ŽƢƚ ưƠƬƕ, ƣƨƥƥƕƬƢƚ ƣƩƖƚƬƨƪ ƜƢƚ ƜƣƩƢƤ ƣƚƢ 
ƣƚƬƞưƭƜƥƖƦƚ ƮƚƜƠƬƕ.

ƉƖƬƔ 
ŽƢƚ ƜƤƭƣƕ Ƭƨƭ ƬƚưƢƨƵ ƣƚƢ ƥƢƣƩƕ βƚƩƚƫƣƞƭ-
ƕƫƥƚƬƚ.

ƉƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ 
ŽƢƚ ƟƨƭƥƞƩƕ ƜƤƭƣƕ, βƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ, 
ƣƚƬƞưƭƜƥƖƦƚ ƮƚƜƠƬƕ ƣƚƢ ƥƞƜƕƤƚ ưƠƬƕ.

ƆβƨƩƞƘ Ʀƚ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƠơƞƘ ƞβƘƫƠƪ Ʊƪ 
ƤƞƣƕƦƠ ƫƭƤƤƨƜƗƪ ƤƘβƨƭƪ, ƴƬƚƦ ưƗƦƞƬƞ 
ƚβƞƭơƞƘƚƪ ƞβƕƦƱ ƫƬƠ ƫƯƕƩƚ. ƌƬƠ ƤƞƢƬƨƭƩ-
ƜƘƚ ƚƬƥƨƵ ƥβƨƩƞƘ Ʀƚ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƠơƞƘ ƞβƘƫƠƪ 
Ʊƪ ƤƞƣƕƦƠ ƫƭƤƤƨƜƗƪ Ƭƨƭ ƦƞƩƨƵ βƨƭ ƫƬƕƟƞƢ.

źƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ, ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ S 
ŽƢƚ Ƭƨ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ ƬƱƦ ƤƚƯƚƦƢƣƶƦ, 
ƜƢƚ ƬƠƦ ƚƮƚƘƩƞƫƠ ƯƭƥƨƵ ƥƨƵƩƱƦ ƣƚƢ ƜƢƚ Ƭƨ 
ƧƞβƕƜƱƥƚ.

źƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ, ƫƭƥƔƦ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ 
S 
ŽƢƚ Ƭƨ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƩƭƟƢƨƵ, ƨƫβƩƘƱƦ ƣƚƢ ƝƠƥƠ-
ƬƩƢƚƣƶƦ.

źƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ, ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ XL 
ŽƢƚ Ƭƨ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ ƥƞƜƕƤƱƦ βƨƫƨƬƗ-
ƬƱƦ.
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ŭƆƊƔƐƕƑƄƀƂ ƂƓƖŽƌƊƓƈƒ
ƉƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƨƥƖƗƜƫƨƤƱƢ ƒƣƭ ζƚƥƔζƤƩ ơƒƫƥƞ 
ƨƜ ơƒƧƜ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƖƧƪƖƠƔƧƤƩƢ. Ž ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƖƧƪƑƠƞƧƜƦ 
ƚơζƤƙƔƛƚƞ ƨƜƢ ƖƢƖƨƥƤζƓ ƨƭƢ ƚƣƖƥƨƜơƑƨƭƢ ƟƖƨƑ ƨƜƢ 
ƖƪƖƔƥƚƧƓ ƨƤƩƦ. ƉƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƨƤζƤƝƚƨƜƝƤƱƢ 
ƧƭƧƨƑ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƘƞƖ ƢƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƓƧƚƞ Ɯ 
ζƥƤƧƨƖƧƔƖ ƖƢƖƨƥƤζƓƦ.

ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ ƟƖƨƑ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƜƦ ƧƫƑƥƖƦ, ƨƤ ƙưƢƨƞ 
ơƖƢƙƑƠƭƧƜƦ ‚ ƢƖ ƙƚƔƫƢƚƞ ζƥƤƦ ƨƖ ƟƑƨƭ.

ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ ƟƖƨƑ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƭƢ ƨƖƬƞƲƢ. ƨƤ ƙưƢƨƞ 
ơƖƢƙƑƠƭƧƜƦ ƒ ƢƖ ƚƔƢƖƞ ζƔƧƭ ƟƖƞ ƢƖ ƙƚƔƫƢƚƞ ζƥƤƦ ƨƖ 
ƟƑƨƭ.ƉƤ ƠƤƣư ơƒƥƤƦ ƨƤƩ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƤƦ „ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƙƚƔƫƢƚƞ 
ơζƥƤƧƨƑ ζƥƤƦ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŴƕƎƅƕƂƓƍƜƒ ƆƏƂƑƔƈƍŽƔƙƎ
ƂζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƨƤζƤƝƚƨƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƫƑƥƖ ƨƖƩƨưƫƥƤƢƖ ơƖƛƔ ơƚ 
ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ, ƘƞƖ ƢƖ ƧƩƠƠƒƣƚƨƚ ƨƤ ƩƘƥư ζƤƩ 
ƧƨƑƛƚƞ.

ƆƥƤƧƒƣƨƚ ƟƖƨƑ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƜƦ ƧƫƑƥƖƦ, ƢƖ ƗƥƔƧƟƤƢƨƖƞ 
Ƥƞ ƙƱƤ ƖζƤƧƨƑƨƚƦ ‚ ƧƨƜƢ ζƔƧƭ ƑƟƥƜ. ƀƖƨƑ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ 
ƨƤƩ ƨƖƬƞƤƱ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɯ ƧƫƑƥƖ ƗƥƔƧƟƚƨƖƞ ζƑƢƭ Ɩζư 
ƨƜƢ ƚζƑƢƭ ƥƑƗƙƤ ƤƙƓƘƜƧƜƦ ƨƤƩ ƱƬƤƩƦ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ.

ƉƖ ơƞƟƥƑ ƙƤƫƚƔƖ ƖƨơƤƱ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƨƤζƤƝƚƨƜƝƤƱƢ ơưƢƤ 
ơƖƛƔ ơƚ ƨƜ ƧƫƑƥƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŧƊƅƊƋŽ ƆƏƂƑƔſƍƂƔƂ
ƉƖ ƚƞƙƞƟƑ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƨƖ ƖƘƤƥƑƧƚƨƚ ƧƨƜƢ 
ƩζƜƥƚƧƔƖ ƨƚƫƢƞƟƓƦ ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ζƚƠƖƨƲƢ Ɠ ƧƨƖ ƚƞƙƞƟƑ 
ƟƖƨƖƧƨƓơƖƨƖ. ƂƞƖ ơƚƘƑƠƜ ζƥƤƧƪƤƥƑ ƚƣƖƥƨƜơƑƨƭƢ ƘƞƖ ƨƜ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƨƖ ƪƩƠƠƑƙƞƖ ƨƜƦ 
ƚƨƖƞƥƚƔƖƦ ơƖƦ Ɠ ƧƨƤ Internet.

Ž ƙƞƖƝƚƧƞơưƨƜƨƖ, ƟƖƝƲƦ ƟƖƞ Ɯ ƙƩƢƖƨưƨƜƨƖ ζƖƥƖƘƘƚƠƔƖƦ 
online ƚƔƢƖƞ Ɩζư ƫƲƥƖ Ƨƚ ƫƲƥƖ ƙƞƖƪƤƥƚƨƞƟƓ. ŷƢƖƨƥƒƣƨƚ 
ζƖƥƖƟƖƠƲ ƧƨƖ ƒƘƘƥƖƪƖ ζƲƠƜƧƜƦ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: źƚƢ ƨƖƞƥƞƑƛƚƞ ƟƑƝƚ ƚƞƙƞƟư ƚƣƑƥƨƜơƖ Ƨƚ ƟƑƝƚ 
ƧƩƧƟƚƩƓ. źƔƢƚƨƚ ζƖƥƖƟƖƠƲ ƟƖƨƑ ƨƜƢ ƖƘƤƥƑ ζƑƢƨƤƨƚ ƨƤƢ 
ƖƟƥƞƗƓ ƫƖƥƖƟƨƜƥƞƧơư (ŷƥƞƝ. E) ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƧƖƦ. 
~  "ΥπƜƥƚƧƔα ƚƣƩπƜƥƒƨƜƧƜƦ πƚƠαƨƲƢ" ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 40

--------

ŻƞƙƞƟƑ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ
ƌƯƕƩƚ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ, ƣƚƬƕƤƤƠƤƠ ƜƢƚ ƚƬƥƴ

ƍƚưƘ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ

ƍƚưƘ, ƥƞ ƚƦƬƢƣƨƤƤƠƬƢƣƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ, ƥƞ ƚƦƬƢƣƨƤƤƠƬƢƣƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ

ƍƚưƘ ƫƨƭƮƤƖ

žƨƯƞƘƨ ƚƬƥƨƵ, ƥƞ ƬƩƵβƞƪ, ƥƖƜƞơƨƪ XL

žƨƯƞƘƨ ƚƬƥƨƵ, ƥƞ ƬƩƵβƞƪ, ƥƖƜƞơƨƪ S

žƨƯƞƘƨ ƚƬƥƨƵ, ƯƱƩƘƪ ƬƩƵβƞƪ, ƥƖƜƞơƨƪ S

žƨƯƞƘƨ βƨƩƫƞƤƕƦƠƪ, ƯƱƩƘƪ ƬƩƵβƞƪ, ƥƖƜƞơƨƪ S

žƨƯƞƘƨ βƨƩƫƞƤƕƦƠƪ, ƯƱƩƘƪ ƬƩƵβƞƪ, ƥƖƜƞơƨƪ L

ſβƚƜƜƞƤƥƚƬƢƣƴ ƬƚưƘ

ƄƚβƕƣƢ ƜƢƚ Ƭƨ ƞβƚƜƜƞƤƥƚƬƢƣƴ ƬƚưƘ

ƍƚưƘ βƘƬƫƚƪ

ƍƚưƘ Ƭƨƭ ƜƣƩƢƤ

ƄƞƩƚƥƢƣƗ βƤƕƣƚ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ

ŽƭƕƤƢƦƠ ưƠƤƗ ƮƴƩƥƚ, 5,1 ƤƘƬƩƚ

ŽƭƕƤƢƦƨ ƬƚưƘ

żƚƜƨƦƖƬƨ ƮƨƵƩƦƨƭ ComfortFlex (1 ƞβƘβƞƝƨ), ƣƚƬƕƤƤƠƤƨ ƜƢƚ ƚƬƥƴ*

3-βƤƴ ƬƠƤƞƫƣƨβƢƣƴ ƛƚƜƨƦƖƬƨ ƮƨƵƩƦƨƭ ƥƞ ƞβƖƣƬƚƫƠ, ƣƚƬƕƤƤƠƤƨ ƜƢƚ ƚƬƥƴ*

* ƍƚ ƞƧƚƩƬƗƥƚƬƚ ƝƞƦ ƬƚƢƩƢƕƟƨƭƦ ƫƞ ƣƕơƞ ƫƭƫƣƞƭƗ, ƣƚƬƕ ƬƠƦ βƚƩƚƜƜƞƤƘƚ
ƝƶƫƬƞ ƬƨƦ ƚƩƢơƥƴ βƩƨƲƴƦƬƨƪ (ŻƩƢơ. E)
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KŲƑƊƎ ƔƈƎ πƑƞƔƈ ƗƑſƓƈ
ȆȡȚ Ȟ Ĳ ȘȞ πȡȫĲ Ș Ȥ ȡȒıȘƆƥƤƨƤƱ ơζƤƥƒƧƚƨƚ ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜƢ ƟƖƞƢƤƱƥƘƞƖ 
ƧƖƦ ƧƩƧƟƚƩƓ, ζƥƒζƚƞ ƢƖ ζƥƖƘơƖƨƤζƤƞƓƧƚƨƚ ơƚƥƞƟƒƦ 
ƥƩƝơƔƧƚƞƦ. ƀƖƝƖƥƔƧƨƚ ƚζƞζƠƒƤƢ ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ 
ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ.

ŲƑƊƎ ƂπƜ ƔƈƎ ƉžƓƈ ƓƆ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂ ƄƊƂ πƑƞƔƈ 
ƖƐƑŽ
ƆƥƤƨƤƱ ζƥƖƘơƖƨƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜƢ ζƥƲƨƜ ƝƒƧƜ Ƨƚ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ, 
ζƠƜƥƤƪƤƥƜƝƚƔƨƚ Ɩζư ƨƜƢ ƚƨƖƞƥƚƔƖ ƱƙƥƚƩƧƜƦ ƘƞƖ ƨƜ 
ƧƟƠƜƥưƨƜƨƖ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƨƤƩ ƙƞƟƨƱƤƩ ƱƙƥƚƩƧƜƦ.

ŹƞƖ ƢƖ ơζƤƥƚƔ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƢƖ ƧƖƦ ƩζƚƢƝƩơƔƧƚƞ ƖƣƞưζƞƧƨƖ ƨƜƢ 
ƖƢƖơƚƢươƚƢƜ ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ, ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƥƩƝơƔƧƚƨƚ ƧƭƧƨƑ 
ƨƜƢ ζƚƥƞƤƫƓ ƧƟƠƜƥưƨƜƨƖƦ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ.

ŲƑƐƓƐƗſ!
■ żƜơƞƒƦ ƧƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ Ɩζư ƨƜ ƫƥƓƧƜ ơƜ ƟƖƨƑƠƠƜƠƭƢ 

ƩƘƥƲƢ. 
ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƟƖƝưƠƤƩ ƖζƚƧƨƖƘơƒƢƤ Ƣƚƥư, 
ƟƖƝưƠƤƩ Ƣƚƥư ƨƜƦ ƱƙƥƚƩƧƜƦ ζƤƩ ƒƫƚƞ ơƚƘƑƠƜ 
ζƚƥƞƚƟƨƞƟưƨƜƨƖ Ƨƚ ƫƠƭƥƔƙƞƖ (> 40 mg/l) Ɠ ƑƠƠƖ ƩƘƥƑ.
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƖζƤƟƠƚƞƧƨƞƟƑ ƪƥƒƧƟƤ, ƟƥƱƤ Ƣƚƥư ƨƤƩ 
ƙƞƟƨƱƤƩ ƱƙƥƚƩƧƜƦ, ƖζƤƧƟƠƜƥƩơƒƢƤ Ƣƚƥư Ɠ ơƚƨƖƠƠƞƟư 
Ƣƚƥư ƫƭƥƔƦ ƖƢƝƥƖƟƞƟư.

■ ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƫƥƓƧƜƦ ƪƞƠƨƥƖƥƞƧơƒƢƤƩ Ɠ ƖζƞƤƢƨƞƧơƒƢƤƩ 
ƢƚƥƤƱ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƚơƪƖƢƞƧƨƤƱƢ ƙƩƧƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ.
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ, ζƖƥưƠƤ ƨƤ ƘƚơƑƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ, ƖζƖƞƨƚƔ 
ƚƢƙƚƫƤơƒƢƭƦ ƧƩơζƠƓƥƭƧƜ Ɠ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơƚ Ɩƨơư 
ƙƞƖƟưζƨƚƨƖƞ ơƚƨƑ ζƚƥƔζƤƩ 2 ƠƚζƨƑ.
ŷƢƖơƚƔƣƨƚ ƚƢƙƚƫƤơƒƢƭƦ ƪƞƠƨƥƖƥƞƧơƒƢƤ Ɠ ƖζƞƤƢƨƞƧơƒƢƤ 
Ƣƚƥư ơƚ ƚơƪƞƖƠƭơƒƢƤ ơƚƨƖƠƠƞƟư Ƣƚƥư ƫƭƥƔƦ ƖƢƝƥƖƟƞƟư 
Ƨƚ ƖƢƖƠƤƘƔƖ 1 ζƥƤƦ 1.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ŻƑƢ ƚƔƢƖƞ ƨƤ Ƣƚƥư ƧƖƦ ζƤƠƱ ƧƟƠƜƥư (ơƚƘƑƠƜ 

ζƚƥƞƚƟƨƞƟưƨƜƨƖ ƖƠƑƨƭƢ ƖƧƗƚƧƨƔƤƩ), ƧƖƦ ƧƩƢƞƧƨƤƱơƚ ƢƖ 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƖζƤƧƟƠƜƥƩơƒƢƤ Ƣƚƥư.

■ ŻƑƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƖζƤƟƠƚƞƧƨƞƟƑ ƖζƤƧƟƠƜƥƩơƒƢƤ Ƣƚƥư, 
ơζƤƥƚƔƨƚ Ƨƚ ƖƩƨƓ ƨƜƢ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƢƖ ƥƩƝơƔƧƚƨƚ ƨƜƢ 
ζƚƥƞƤƫƓ ƧƟƠƜƥưƨƜƨƖƦ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƧƨƤ "ƖζƤƧƟƠƜƥƩơƒƢƤ".

■ ŻƑƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơƚƨƖƠƠƞƟư Ƣƚƥư, ƨưƨƚ ƥƩƝơƔƧƨƚ ƨƜƢ 
ζƚƥƞƤƫƓ ƧƟƠƜƥưƨƜƨƖƦ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƧƨƤ "4 ζƤƠƱ ƧƟƠƜƥư".

■ ŻƑƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơƚƨƖƠƠƞƟư Ƣƚƥư, ƨưƨƚ ơưƢƤ ơƚƨƖƠƠƞƟư 
Ƣƚƥư ƫƭƥƔƦ ƖƢƝƥƖƟƞƟư.

ŲƑƞƔƈ ƉžƓƈ ƓƆ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂ
ƂưƠƞƦ ƧƩƢƙƚƝƚƔ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƨƤ ƙƔƟƨƩƤ ƨƤƩ ƥƚƱơƖƨƤƦ, 
ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ Ɯ ζƥƲƨƜ ƥƱƝơƞƧƜ 
"ŹƠƲƧƧƖ".

ųƝƉƍƊƓƈ Ɣƈƒ ƄƌƞƓƓƂƒ

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
2. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƘƠƲƧƧƖ.
3. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƚζƑƢƭ ƧƚƞƥƑ.

ųƝƉƍƊƓƈ Ɣƈƒ ƞƑƂƒ

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ŵƥƖ".
2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
3. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƨƥƒƫƤƩƧƖ ƲƥƖ.
4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ƁƚζƨƑ".
5. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƤ ƨƥƒƫƤƢ Ơƚζƨư.
6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ 8, ƘƞƖ ƢƖ ζƖƥƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜ 

ƥƱƝơƞƧƜ.

ųƝƉƍƊƓƈ Ɣƈƒ ƈƍƆƑƐƍƈƎƀƂƒ

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ŽơƚƥƤơƜƢƔƖ".
2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
3. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƨƥƒƫƤƩƧƖ ƜơƒƥƖ.
4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ƂƓƢƖƦ".
5. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƤƢ ƨƥƒƫƤƢƨƖ ơƓƢƖ.
6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ŰƨƤƦ".
7. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƤ ƨƥƒƫƤƢ ƒƨƤƦ.
8. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ 8, ƘƞƖ ƢƖ ζƖƥƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜ 

ƥƱƝơƞƧƜ.

ųƝƉƍƊƓƈ Ɣƈƒ ƓƋƌƈƑƜƔƈƔƂƒ ƔƐƕ ƎƆƑƐƝ

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ƈƟƠƜƥưƨƜƨƖ ƢƚƥƤƱ".
2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
3. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƟƖƨƑƠƠƜƠƜ ƧƟƠƜƥưƨƜƨƖ ƢƚƥƤƱ.
4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ 8, ƘƞƖ ƢƖ ƤƠƤƟƠƜƥƲƧƚƨƚ 

ƨƜƢ ζƥƲƨƜ ƝƒƧƜ Ƨƚ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.
Ž ζƥƲƨƜ ƝƒƧƜ Ƨƚ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƒƫƚƞ ƤƠƤƟƠƜƥƭƝƚƔ.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ƂζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƖƠƠƑƣƚƨƚ ƤζƤƨƚƙƓζƤƨƚ ƖƩƨƒƦ ƨƞƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ 

ƧƨƞƦ ƗƖƧƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ. ~  "ŸαƧƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ" 
ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 24

■ ƂƚƨƑ ƨƜ ƧƱƢƙƚƧƜ ƨƤƩ ƥƚƱơƖƨƤƦ Ɠ ơƞƖƦ ƙƞƖƟƤζƓƦ ƨƤƩ 
ƥƚƱơƖƨƤƦ ƚơƪƖƢƔƛƤƢƨƖƞ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ Ƥƞ 
ƥƩƝơƔƧƚƞƦ ƘƞƖ ƨƜƢ ζƥƲƨƜ ƝƒƧƜ Ƨƚ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ƆƚƥƞƤƫƓ ƧƟƠƜƥưƨƜƨƖƦ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƇƱƝơƞƧƜ
0 0 ƚβƨƫƣƤƠƩƭƥƖƦƨ

1 (ƖƱƪ 1,3 mmol/l) 1 ƥƚƤƚƣƴ

2 (1,3 - 2,5 mmol/l) 2 ƥƖƬƩƢƨ

3 (2,5 - 3,8 mmol/l) 3 ƫƣƤƠƩƴ

4 (βƕƦƱ ƚβƴ 3,8 mmol/l) 4 βƨƤƵ ƫƣƤƠƩƴ
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ŤƂƉƍƐƎƜƍƈƓƈ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ ƋƂƊ ƋƂƉƂƑƊƓƍƜƒ 
ƔƐƕ ƗƞƑƐƕ ƍƂƄƆƊƑžƍƂƔƐƒ
Ž ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƗƥƖƧơƤƱ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƚƣƖƥƨƑƨƖƞ Ɩζư ƨƜƢ 
ƖƨơƤƧƪƖƞƥƞƟƓ ζƔƚƧƜ. ƀƖƨƑ ƨƜ ƗƖƝơƤƢươƜƧƜ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ 
ƥƩƝơƔƛƚƨƖƞ ƧƨƞƦ ƧƩƢƝƓƟƚƦ ƨƜƦ ƖƨơƤƧƪƖƞƥƞƟƓƦ ζƔƚƧƜƦ ζƤƩ 
ƩζƑƥƫƤƩƢ ƧƨƤƢ ƨưζƤ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ.ŷƩƨư ƘƔƢƚƨƖƞ ƖƩƨươƖƨƖ 
ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ ζƥƲƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƚ Ɩƨơư. ƈƚ 
ƖƩƨƓ ƨƜƢ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƙƜơƞƤƩƥƘƚƔƨƖƞ ζƤƠƱƦ ƖƨơưƦ.

ŲƑƐƆƔƐƊƍƂƓƀƂ ƃƂƉƍƐƎƜƍƈƓƈƒ
1. ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ 

ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.
2. ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƩζƤƠƚƔơơƖƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ, ưζƭƦ 

ƟƤơơƑƨƞƖ ƧƨƩƥƤζưƥ, Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.
3. ƆƥƞƢ ƨƜ ƗƖƝơƤƢươƜƧƜ ƧƟƤƩζƔƧƨƚ ƨƞƦ ƠƚƔƚƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ 

ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƚ ƒƢƖ ơƖƠƖƟư, ƩƘƥư ζƖƢƔ.

ŤƂƉƍƐƎƜƍƈƓƈ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ ƋƂƊ ƋƂƉƂƑƊƓƍƜƒ ƔƐƕ 
ƗƞƑƐƕ ƍƂƄƆƊƑžƍƂƔƐƒ

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ Ž ƗƖƝơƤƢươƜƧƜ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƣƚƟƞƢƓƧƚƞ ơưƢƤ, ưƨƖƢ Ƥ 

ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƔƢƖƞ ƟƥƱƤƦ (ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ 
ζƚƥƞƗƑƠƠƤƢƨƤƦ).

■ ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƗƖƝơƤƢươƜƧƜƦ ơƜƢ ƖƢƤƔƣƚƨƚ ƨƜƢ 
ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. źƞƖƪƤƥƚƨƞƟƑ ƙƞƖƟưζƨƚƨƖƞ Ɯ 
ƗƖƝơƤƢươƜƧƜ.

1. Ƃƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #  ƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ.
2. ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ. ~  "ƆƠƓƥωƧƜ ƨƤƩ ƙƤχƚƔƤƩ 

ƢƚƥƤƱ" ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 20
3. ƇƩƝơƔƧƨƚ ƨƤƢ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ, ƨƜ 

ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƘƞƖ ƨƜ ƗƖƝơƤƢươƜƧƜ ƟƖƞ 
ƣƚƟƞƢƓƧƨƚ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. ~  "FullSteam - 
ƂαƘƚƔƥƚơα ơƚ αƨơư" ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 18

4. ƂƚƨƑ ƨƜ ƗƖƝơƤƢươƜƧƜ ζƥƖƘơƖƨƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƜ ƝƒƥơƖƢƧƜ.

ŲƑƐƓƐƗſ!
ŨƈƍƊžƒ ƓƔƐ ƆƍƂƄƊž
ƂƜƢ ƣƚƟƞƢƓƧƨƚ ƟƖơƔƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ, ưƨƖƢ ƩζƑƥƫƚƞ Ƣƚƥư 
ζƑƢƭ ƧƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƈƟƤƩζƔƧƨƚ 
ζƥƞƢ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƤ Ƣƚƥư Ɩζư ƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

5. ƈƨƚƘƢƲƧƨƚ ƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.
6. ƇƩƝơƔƧƨƚ ƨƤƢ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ, ƟƖƞ ƨƜ 

ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƘƞƖ ƨƜ ƝƒƥơƖƢƧƜ ƟƖƞ ƣƚƟƞƢƓƧƨƚ ƨƜ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. ~  "ƇƱƝơƞƧƜ Ɵαƞ ƣƚƟƔƢƜơα ƨƜƦ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔαƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ" ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 16

7. ŻƣƖƚƥƔƧƨƚ ƨƜƢ ƟƤƩƛƔƢƖ, ưƧƜ ƲƥƖ ƛƚƧƨƖƔƢƚƞ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ.
8. ƂƚƨƑ ƨƜƢ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƚƥơƖƨƔƧƨƚ ƨƜ 

ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. Ƃƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #  
ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ.

9. ƆƚƥƞơƒƢƚƨƚ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƟƥƩƲƧƚƞ Ƥ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

10. ƀƖƝƖƥƔƧƨƚ ƨƞƦ ƠƚƔƚƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ơƚ ƙƞƑƠƩơƖ 
ƖζƤƥƥƩζƖƢƨƞƟƤƱ ζƞƑƨƭƢ ƟƖƞ ƒƢƖ ζƖƢƔ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ.

11. ŷƙƚƞƑƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƟƖƞ ƧƨƚƘƢƲƧƨƚ ƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ~  "ƂƚƨƑ απư ƟƑƝƚ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔα αƨơƤƱ" 
ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 21

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ŹƞƖ ƢƖ ζƥƤƧƖƥơƤƧƨƚƔ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ơƚƨƑ Ɩζư ơƞƖ 

ơƚƨƖƟươƞƧƜ ƧƨƤƢ ƢƒƤ ƨưζƤ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ, ƥƩƝơƔƧƨƚ ƨƜ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƖƢƑ ƧƨƞƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ ƚƥƘƤƧƨƖƧƔƤƩ. 
ŻζƖƢƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜƢ ζƥƲƨƜ ƝƒƧƜ Ƨƚ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƟƖƞ ƨƜ 
ƗƖƝơƤƢươƜƧƜ. 

■ Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƖζƤƝƜƟƚƱƚƞ ƨƞƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ ƨƜƦ 
ƗƖƝơƤƢươƜƧƜƦ ƖƟươƖ ƟƖƞ Ƨƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƙƞƖƟƤζƓƦ ƨƤƩ 
ƥƚƱơƖƨƤƦ Ɠ ƙƞƖƟƤζƓƦ Ɩζư ƨƤ ƙƔƟƨƩƤ. Ž ƗƖƝơƤƢươƜƧƜ 
ƙƚƢ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƚζƖƢƖƠƜƪƝƚƔ.

ŬƂƉƂƑƊƓƍƜƒ ƔƙƎ ƆƏƂƑƔƈƍŽƔƙƎ
ƀƖƝƖƥƔƧƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƟƖƠƑ ơƚ ƙƞƑƠƩơƖ 
ƖζƤƥƥƩζƖƢƨƞƟƤƱ ζƞƑƨƭƢ ƟƖƞ ƒƢƖ ζƖƢƔ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ Ɠ ơƞƖ 
ơƖƠƖƟƞƑ ƗƤƱƥƨƧƖ.

ŸƖƝơƤƢươƜƧƜ
ƍƩƴβƨƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ƆƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ ‹

ƂƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ 100 °C

žƢƕƩƣƞƢƚ 30 ƤƞβƬƕ

ΘƒƥơƖƢƧƜ
ƍƩƴβƨƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ſβƕƦƱ/ƄƕƬƱ ơƖƩƥƚƦƫƠ ƒ

ƂƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ 240 °C

žƢƕƩƣƞƢƚ 30 ƤƞβƬƕ
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1ŸƆƊƑƊƓƍƜƒ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ
Χİ Ț ȡȚ ıȝȩȢ Ĳ ȘȢ ıυıț İ υȒȢƉƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ ƟƖƞ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƨƤƩƦ ƨƖ 
ƒƫƚƨƚ ƓƙƜ ƘƢƭƥƔƧƚƞ. ƉƲƥƖ ƧƖƦ ζƚƥƞƘƥƑƪƤƩơƚ, ζƲƦ ƢƖ 
ƥƩƝơƔƛƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ. ƂƖƝƖƔƢƚƨƚ, ƨƞ ƘƔƢƚƨƖƞ ƟƖƨƑ ƨƜƢ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ƟƖƞ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ƟƖƞ ζƭƦ ƢƖ ƥƩƝơƔƛƚƨƚ 
ƨƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.

ŧƎƆƑƄƐπƐƀƈƓƈ ƋƂƊ ƂπƆƎƆƑƄƐπƐƀƈƓƈ Ɣƈƒ 
ƓƕƓƋƆƕſƒ
ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ Ɠ ƢƖ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ.

ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ƗƠƒζƚƨƚ ơƚƨƑ ƨƜƢ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ, ƚƑƢ Ɯ ƩζưƠƤƞζƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƔƢƖƞ ƩƬƜƠƓ Ɠ ƫƖơƜƠƓ.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ƅƥƞƧơƒƢƚƦ ƚƢƙƚƔƣƚƞƦ ƟƖƞ ƩζƤƙƚƔƣƚƞƦ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ, ζ.ƫ. Ɯ 

ƒƢƙƚƞƣƜ ƩζưƠƤƞζƜƦ ƝƚƥơưƨƜƨƖƦ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, 
ζƖƥƖơƒƢƤƩƢ ƚζƔƧƜƦ ƪƖƢƚƥƒƦ ƖƟươƖ ƟƖƞ ơƚ 
ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƜ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ.

■ ƂƚƨƑ Ɩζư ơƞƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ Ƥ ƖƢƚơƞƧƨƓƥƖƦ 
ƬƱƣƜƦ ƧƩƢƚƫƔƛƚƞ ƖƥƫƞƟƑ ƢƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƚƔ ơƚ ƨƤ 
ƫƖƥƖƟƨƜƥƞƧƨƞƟư ƓƫƤ, ơƒƫƥƞ Ƥ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƢƖ 
ƒƫƚƞ ƟƥƩƲƧƚƞ ƖƥƟƚƨƑ.

■ ΌƨƖƢ ƙƚ ƫƥƚƞƑƛƚƧƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ, ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ 
ƨƜƢ. ΌƨƖƢ ƘƞƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ ƫƥƤƢƞƟư ƙƞƑƧƨƜơƖ ƙƚƢ ƒƫƚƞ 
ƘƔƢƚƞ ƟƖơƔƖ ƥƱƝơƞƧƜ, ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ 
ƖƩƨươƖƨƖ.

ųƝƉƍƊƓƈ ƋƂƊ ƏƆƋƀƎƈƍƂ Ɣƈƒ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂƒ Ɣƈƒ 
ƓƕƓƋƆƕſƒ
ƆƖƥƑƙƚƞƘơƖ: žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ CircoTherm ‚ ơƚ 170°C

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ.
ƆƚƥƢƑƨƚ ƖζƚƩƝƚƔƖƦ ƧƨƤ ơƚƢƤƱ "ƉƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ" ¢.

2. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ.

3. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.

4. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.

5. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #, ƘƞƖ ƢƖ ƣƚƟƞƢƓƧƚƨƚ 
ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.
ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ Ɯ ƙƤƟưƦ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ 
ƟƖƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ŻƑƢ ƝƒƠƚƨƚ ơƚƨƑ ƨƜƢ ƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ƢƖ ζƚƥƑƧƚƨƚ 
ƖζƚƩƝƚƔƖƦ ƧƨƤ ƟƱƥƞƤ ơƚƢƤƱ 0, ơζƤƥƚƔƨƚ ƧƨƤ ƟƚƪƑƠƖƞƤ 
"ŸƖƧƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ" ƟƑƨƭ Ɩζư "ƁƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơƚƨƑ ƨƜƢ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ" ƢƖ ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƤ ƟƱƥƞƤ ơƚƢƤƱ. 

ŲƑƐƔƆƊƎƜƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ
ŹƞƖ ƟƑƝƚ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ζƥƤƨƚƔƢƚƞ ơƞƖ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ Ɠ ƗƖƝơƔƙƖ. ŷƩƨƒƦ ƨƞƦ ƨƞơƒƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƨƞƦ 
ζƖƥƖƠƑƗƚƨƚ Ɠ ƢƖ ƨƞƦ ƖƠƠƑƣƚƨƚ ƧƨƜƢ ƚƟƑƧƨƤƨƚ ζƚƥƞƤƫƓ.

ŦƐƋƐƀ ƉžƑƍƂƎƓƈƒ
ƂưƠƞƦ ƣƚƟƞƢƓƧƚƞ ƒƢƖƦ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ, ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ Ɯ 
ƙƤƟưƦ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ. Ž ƙƤƟưƦ 
ƝƒƥơƖƢƧƜƦ ƙƚƔƫƢƚƞ ƨƜƢ ƑƢƤƙƤ ƨƜƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖƦ ƧƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŸƑƜƎƐƒ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂƒ
ΌƨƖƢ ƣƚƟƞƢƓƧƚƞ ƒƢƖƦ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ, ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ Ƥ 
ƫƥưƢƤƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ. ƅ ƫƥưƢƤƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƨƥƒƫƚƞ ƟƖƨƑ ƨƜ 
ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ζƥƤƦ ƨƖ ζƑƢƭ. ŰƨƧƞ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ƚƠƒƘƣƚƨƚ, ζưƧƤ ƨƥƒƫƚƞ ƓƙƜ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ΈƎƅƆƊƏƈ ƔƑžƗƐƕƓƂƒ ƉƆƑƍƐƋƑƂƓƀƂƒ
ŹƞƖ ƢƖ ƚơƪƖƢƔƧƚƨƚ ƨƜƢ ƨƥƒƫƤƩƧƖ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ 
ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ !.

Ž ƨƥƒƫƤƩƧƖ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ζƥƤƗƑƠƠƚƨƖƞ ƘƞƖ ƠƔƘƤ ƟƖƞ ơưƢƤ 
ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ.

ŲƆƑƊƓƓƜƔƆƑƆƒ πƌƈƑƐƖƐƑƀƆƒ
ΌƨƖƢ ƖƢƑƗƚƞ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ !, ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƟƖƠƒƧƚƨƚ 
ƚƢƙƞƑơƚƧƖ ζƠƜƥƤƪƤƥƔƚƦ. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ Ƙƞ’ ƖƩƨư ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ !. Ž ζƠƜƥƤƪƤƥƔƖ ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ ƘƞƖ ơƚƥƞƟƑ 
ƙƚƩƨƚƥưƠƚζƨƖ.

ţƌƌƂƄſ ſ ƅƊƂƋƐπſ Ɣƈƒ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂƒ Ɣƈƒ 
ƓƕƓƋƆƕſƒ

ţƌƌƂƄſ Ɣƈƒ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂƒ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ
1. Ƃƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ # ƧƨƖơƖƨƓƧƚƨƚ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.
2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜ ƧƚƞƥƑ ƨƜƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ, ζƤƩ ƝƒƠƚƨƚ ƢƖ 

ƖƠƠƑƣƚƞ.
3. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƙƚƣƞƑ Ɠ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƖƠƠƑƣƚƨƚ ƨƜ ƥƱƝơƞƧƜ.
4. Ƃƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ # ƣƚƟƞƢƓƧƨƚ ƨƜƢ ƖƠƠƖƘơƒƢƜ 

ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ƅƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ΘƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ
ƎβƴƤƨƢβƠ ơƞƩƥƴƬƠƬƚ ƭưƠƤƗ βƕƦƱ ƚβƴ 120 °C

ƎβƴƤƨƢβƠ ơƞƩƥƴƬƠƬƚ ƯƚƥƠƤƗ ƥƞƬƚƧƵ 60 °C ƣƚƢ 120 °C
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ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ơƞƖƦ ƙƞƖƟƤζƓƦ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ơζƤƥƚƔ 

ƢƖ ƧƩƢƚƫƔƛƚƞ ƢƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƚƔ Ƥ ƖƢƚơƞƧƨƓƥƖƦ ƬƱƣƜƦ.
■ ƂƚƨƑ Ɩζư ơƞƖ ƖƠƠƖƘƓ ƨƜƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖƦ ƧƩƢƚƫƔƛƚƞ ƢƖ 

ƨƥƒƫƚƞ Ƥ ƧƨƖơƖƨƜơƒƢƤƦ ƫƥưƢƤƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ. ƂƚƨƑ Ɩζư 
ơƞƖ ƖƠƠƖƘƓ ƨƤƩ ƨƥưζƤƩ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƣƚƟƞƢƑƚƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƣƖƢƑ Ɩζư ƨƤ ơƜƙƒƢ.

ŦƊƂƋƐπſ Ɣƈƒ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂƒ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ 
ƆƖƨƓƧƨƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ # ƨưƧƤ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƙƞƖƟƤζƚƔ Ɯ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ:  ƅƞ ƨƥưζƤƞ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ, ưζƭƦ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ 
ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ, ƙƚƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƙƞƖƟƤζƤƱƢ.

ŵƂƗƆƀƂ ƉžƑƍƂƎƓƈ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ
Ƃƚ ƨƞƦ ƙƱƤ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ "ƉƖƫƚƔƖ ƝƒƥơƖƢƧƜ" ƟƖƞ 
"PowerBoost" ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ơƚƞƲƧƚƨƚ ƨƤ ƫƥưƢƤ 
ƝƒƥơƖƢƧƜƦ.ŻƑƢ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƝƖ ƝƚƥơƖƢƝƚƔ ơƚ ƨƜƢ "ƉƖƫƚƔƖ 
ƝƒƥơƖƢƧƜ" Ɠ ơƚ ƨƤ "PowerBoost", ƚƣƖƥƨƑƨƖƞ Ɩζư ƨƤ 
ƥƩƝơƞƧơƒƢƤ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. ƈƨƤ PowerBoost ơζƤƥƚƔƨƚ, 
Ƨƚ ƖƢƨƔƝƚƧƜ ơƚ ƨƜƢ ƨƖƫƚƔƖ ƝƒƥơƖƢƧƜ, ƢƖ ƨƤζƤƝƚƨƓƧƚƨƚ ƨƤ 
ƪƖƘƜƨư ƓƙƜ ζƥƞƢ ƨƜ ƝƒƥơƖƢƧƜ ƧƨƤƢ ƟƥƱƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƂƖƘƚƞƥƚƱƚƨƚ ơƚ ƨƤ PowerBoost ơưƢƤ ζƑƢƭ 
Ƨƚ ƒƢƖ ƚζƔζƚƙƤ.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ΌƨƖƢ ƖƢƑƗƚƞ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ °, ơζƤƥƚƔ ƢƖ 

ƚƢƚƥƘƤζƤƞƜƝƚƔ Ɯ ƨƖƫƚƔƖ ƝƒƥơƖƢƧƜ Ɠ ƨƤ PowerBoost.
■ ŹƞƖ ƢƖ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ζƥưƭƥƖ ƨƜƢ ƨƖƫƚƔƖ ƝƒƥơƖƢƧƜ 

Ɠ ƨƤ PowerBoost, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ °.

ŧƎƆƑƄƐπƐƀƈƓƈ Ɣƈƒ ƔƂƗƆƀƂƒ ƉžƑƍƂƎƓƈƒ
1. ƇƩƝơƔƧƨƚ ƨƜƢ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ ƒ ƟƖƞ ƨƜ 

ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƇƩƝơƔƧƨƚ ơƞƖ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ζƑƢƭ Ɩζư 100 
°C, ƘƞƖ ƢƖ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ζƥƤƝƚƥơƖƢƝƚƔ ƘƥƓƘƤƥƖ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ. 

2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #, ƘƞƖ ƢƖ ƣƚƟƞƢƓƧƚƨƚ 
ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

3. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ °, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜƢ ƨƖƫƚƔƖ ƝƒƥơƖƢƧƜ.
ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ °.

4. ƂƚƨƑ ƨƜƢ ƚζƔƨƚƩƣƜ ƨƜƦ ƥƩƝơƞƧơƒƢƜƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖƦ 
ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƖƩƨươƖƨƖ Ɯ ƨƖƫƚƔƖ ƝƒƥơƖƢƧƜ. ƈƨƜƢ 
ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ ° ƧƗƓƢƚƞ.ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ 
ƪƖƘƜƨư ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŧƎƆƑƄƐπƐƀƈƓƈ Ɣƈƒ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂƒ Powerboost

1. ƇƩƝơƔƧƨƚ ƨƤ žƚƥơư ƖƒƥƖ CircoTherm ‚ Ɠ ƨƜ ŸƖƝơƔƙƖ 
ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƬƭơƞƤƱ … ƟƖƞ ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƇƩƝơƔƧƨƚ ơƞƖ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ζƑƢƭ Ɩζư 100 
°C, ƘƞƖ ƢƖ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ζƥƤƝƚƥơƖƢƝƚƔ ƘƥƓƘƤƥƖ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ. 

2. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƪƖƘƜƨư Ƨƚ ƒƢƖ ƚζƔζƚƙƤ ơƒƧƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

3. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #, ƘƞƖ ƢƖ ƣƚƟƞƢƓƧƚƨƚ 
ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ °, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƤ PowerBoost.
ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ °.
ƂƚƨƑ ƨƜƢ ƚζƔƨƚƩƣƜ ƨƜƦ ƥƩƝơƞƧơƒƢƜƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖƦ 
ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƨƤ PowerBoost. ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ 
ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ ° ƧƗƓƢƚƞ.

ƁƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƉƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƉƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƤƩ 
ƪƖƘƜƨƤƱ ƧƨƤ 
ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖ-
ƨƤƦ

ƅƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƬƚƯƭơƖƩƥƚƦ-
ƫƠƪ

ſβƕƦƱ/ƄƕƬƱ ơƖƩƥƚƦƫƠ ƒ ƆƞƬƕ ƬƠ ơƖƩƥƚƦƫƠ

PowerBoost* ƂƞƩƥƴƪ ƚƖƩƚƪ CircoTherm 
‚

ƊƩƢƦ ƬƠ ơƖƩƥƚƦƫƠ

żƚơƥƘƝƚ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ưƱƥƢƨƵ 
…

* ƆƠ ƥƚƜƞƢƩƞƵƞƬƞ ƫƞ βƞƩƢƫƫƴƬƞƩƚ ƞβƘβƞƝƚ
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`ţƔƍƜƒ
ǹĲ ȝȩȢƂζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ơƖƘƚƞƥƒƬƚƨƚ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ƧƖƦ ƫƭƥƔƦ ƖζƲƠƚƞƚƦ 
ơƚ ƨƜ ƗƤƓƝƚƞƖ ƨƤƩ ƖƨơƤƱ.ƈƚ ơƚƥƞƟƤƱƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ 
ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ƪƖƘƜƨƑ ơƚ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ 
ƖƨơƤƱ. ŻζƞζƠƒƤƢ ƗƥƔƧƟƤƢƨƖƞ ƧƨƜ ƙƞƑƝƚƧƓ ƧƖƦ Ƥƞ ƨƥưζƤƞ 
ƬƜƧƔơƖƨƤƦ "ŸƖƝơƔƙƖ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƛƱơƜƦ", "ŸƖƝơƔƙƖ 
ƣƚζƖƘƲơƖƨƤƦ" ƟƖƞ "ƄƖƢƖƛƒƧƨƖơƖ".

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƇƆƍƂƔƀƓƍƂƔƐƒ! 
ƀƖƨƑ ƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƚƣƒƠƝƚƞ ƟƖƩƨưƦ ƖƨơưƦ. ƅ ƖƨơưƦ, ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ, ƙƚ ƪƖƔƢƚƨƖƞ. ƀƖƨƑ ƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ơƜ ƧƨƒƟƚƧƨƚ 
ζƤƠƱ ƟƤƢƨƑ ƧƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ. ŷƢƤƔƣƨƚ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƨƜƢ ζưƥƨƖ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. ƀƥƖƨƑƨƚ ƨƖ ζƖƞƙƞƑ ơƖƟƥƞƑ.

ŪƜƑƕƃƐƊ

ţƎƔƌƀƂ
ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƟƖƞ ơƚƨƑ Ɩζư ƨƜƢ 
ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ƖƟƤƱƨƚ ƒƢƖ ƫƖơƜƠư ƗươƗƤ. ƅ ƝưƥƩƗƤƦ 
ƙƜơƞƤƩƥƘƚƔƨƖƞ Ɩζư ƨƤƢ ƒƠƚƘƫƤ ƠƚƞƨƤƩƥƘƞƟưƨƜƨƖƦ ƨƜƦ 
ƖƢƨƠƔƖƦ.ŷƩƨưƦ ƚƔƢƖƞ ƒƢƖƦ ƟƖƢƤƢƞƟưƦ ƝưƥƩƗƤƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.

ŭƙƑƀƅƂ ƋŽƌƕƘƈƒ
ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ ƖƢƤƔƘơƖƨƤƦ ƨƜƦ ƠƭƥƔƙƖƦ ƟƑƠƩƬƜƦ 
ƖƟƤƱƨƚ ƒƢƖƦ ƗươƗƤƦ Ɠ ƒƢƖƦ ƝưƥƩƗƤƦ ƟƠƞƟ. ƅƞ ƝưƥƩƗƤƞ 
ƙƜơƞƤƩƥƘƤƱƢƨƖƞ ơƚ ƨƤ ƨƥƑƗƜƘơƖ ζƥƤƦ ƨƖ ƒƣƭ ƨƜƦ ƠƭƥƔƙƖƦ 
ƟƑƠƩƬƜƦ.ŷƩƨƤƔ ƚƔƢƖƞ ƟƖƢƤƢƞƟƤƔ ƝưƥƩƗƤƞ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.

FullSteam - ŮƂƄƆƀƑƆƍƂ ƍƆ ƂƔƍƜ
ƀƖƨƑ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư Ƥ ƟƖƩƨưƦ ƩƙƥƖƨơưƦ ζƚƥƞƗƑƠƠƚƞ 
ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ƟƖƞ ƚơζƤƙƔƛƚƞ ƒƨƧƞ ƨƜƢ ƖζƲƠƚƞƖ ƨƭƢ ƝƥƚζƨƞƟƲƢ 
ƤƩƧƞƲƢ ƨƭƢ ƨƥƤƪƔơƭƢ. ŰƨƧƞ Ɯ ơƤƥƪƓ, ƨƤ ƫƥƲơƖ ƟƖƞ ƨƤ 
ƫƖƥƖƟƨƜƥƞƧƨƞƟư ƑƥƭơƖ ƨƭƢ ƪƖƘƜƨƲƢ ơƚ ƖƩƨƓ ƨƜ ơƒƝƤƙƤ 
ζƖƥƖƧƟƚƩƓƦ ζƖƥƖơƒƢƤƩƢ ƖƢƖƠƠƤƔƭƨƖ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ŻƑƢ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƚ 
Ɩƨơư ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƖƙƚƞƑƧƚƞ, ƙƞƖƟưζƨƚƨƖƞ Ɯ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ.

ΈƎƂƑƏƈ

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
2. ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ. 

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ŻƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư ơưƢƤ 
Ƨƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƚƢƨƚƠƲƦ ƟƥƱƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
(ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ζƚƥƞƗƑƠƠƤƢƨƤƦ).

3. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
4. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ "ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư ‹".
5. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
6. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.
7. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
8. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƫƥƤƢƞƟƓ ƙƞƑƥƟƚƞƖ.
9. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƚƟƞƢƑ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ƂưƠƞƦ Ƥ ƥƩƝơƞƧơƒƢƤƦ ƫƥưƢƤƦ ƠƓƣƚƞ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ ƧƓơƖ ƟƖƞ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƨƚƥơƖƨƔƛƚƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ŹƞƖ ƨƤƢ 
ƨƚƥơƖƨƞƧơư ƨƤƩ ƜƫƜƨƞƟƤƱ ƧƓơƖƨƞƦ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ŦƊƂƋƐπſ
ƆƖƨƓƧƨƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ # ƨưƧƤ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƙƞƖƟƤζƚƔ Ɯ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŵƆƑƍƂƔƊƓƍƜƒ
ŹƞƖ ƢƖ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

ŮƂƄƆƀƑƆƍƂ ƍƆƎƐƝ
ƈƨƤƢ Ɩƨơư ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ơƖƘƚƞƥƒƬƚƨƚ ƤƠưƟƠƜƥƖ ơƚƢƤƱ 
ƨƖƩƨưƫƥƤƢƖ, ƫƭƥƔƦ ƖƠƠƤƔƭƧƜ ƨƜƦ ƘƚƱƧƜƦ. 
~  "źƤƟƞơƑƧƨƜƟαƢ Ƙƞα ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơαƦ ƚƥƘαƧƨƓƥƞƤ 
ơαƘƚƞƥƞƟƓƦ" ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 40

VarioSteam - ŮƂƄƆƀƑƆƍƂ ƍƆ ƕπƐƓƔſƑƊƏƈ 
ƂƔƍƐƝ
ƈƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƚƞƧƒƥƫƚƨƖƞ ƖƨơưƦ ƧƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ Ƨƚ ƙƞƖƪƤƥƚƨƞƟƑ ƫƥƤƢƞƟƑ ƙƞƖƧƨƓơƖƨƖ ƟƖƞ 
ƙƞƖƪƤƥƚƨƞƟƓ ƒƢƨƖƧƜ. ŰƨƧƞ ζƚƨƩƫƖƔƢƚƨƚ ƒƢƖ ƟƖƠƱƨƚƥƤ 
ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƉƤ ƪƖƘƜƨư ƧƖƦ
■ ƖζƤƟƨƑ ơƞƖ ƨƥƖƘƖƢƓ ƟƥƤƱƧƨƖ
■ ƖζƤƟƨƑ ơƞƖ ƘƩƖƠƞƧƨƚƥƓ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ
■ ƘƔƢƚƨƖƞ ƚƧƭƨƚƥƞƟƑ ƛƤƩơƚƥư ƟƖƞ ƨƥƩƪƚƥư
■ ơƚƞƲƢƚƞ ƨƤƢ ưƘƟƤ ƨƤƩ ơưƢƤ ƚƠƑƫƞƧƨƖ

ƉƤƢ ƚζƞƝƩơƜƨư ƧƩƢƙƩƖƧơư Ɩζư ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƟƖƞ 
ƒƢƨƖƧƜ ƖƨơƤƱ ƨƤƢ ƥƩƝơƔƛƚƨƚ ƚƧƚƔƦ Ƥƞ ƔƙƞƤƞ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ 
ƘƞƖ ƨƜƢ ƚζƞƠƤƘƓ ƚƢưƦ ƟƖƨƑƠƠƜƠƤƩ ƨƥưζƤƩ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƟƖƞ 
ƒƢƨƖƧƜƦ ƖƨơƤƱ ƨƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƧƨƤƩƦ ζƔƢƖƟƚƦ. ű ƚζƞƠƒƣƨƚ ƒƢƖ 
ζƥưƘƥƖơơƖ Ɩζư ƨƖ ζƥƤƘƥƑơơƖƨƖ ƖƨơƤƱ. 
~  "źƤƟƞơƑƧƨƜƟαƢ Ƙƞα ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơαƦ ƚƥƘαƧƨƓƥƞƤ 
ơαƘƚƞƥƞƟƓƦ" ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 40~  "ƆƥƤƘƥƑơơαƨα" 
ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 26

ΈƎƔƂƓƈ ƂƔƍƐƝ

ŹƞƖ ƨƜƢ ζƥƤƧƝƓƟƜ ƖƨơƤƱ ƗƥƔƧƟƤƢƨƖƞ ƧƨƜ ƙƞƑƝƚƧƓ ƧƖƦ 
ƙƞƑƪƤƥƚƦ ƚƢƨƑƧƚƞƦ:
■ ƫƖơƜƠƓ
■ ƂƒƨƥƞƖ
■ ơƚƘƑƠƜ

ŬƂƔŽƌƌƈƌƐƊ ƔƑƜπƐƊ ƘƈƓƀƍƂƔƐƒ

ƈƚ ƖƩƨƤƱƦ ƨƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ζƥưƧƝƚƨƖ ƨƤƢ Ɩƨơư:
■ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ CircoTherm ‚
■ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ ƒ
■ žƚƥơƤƘƟƥƔƠ ‡
■ ŸƖƝơƔƙƖ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƬƭơƞƤƱ …
■ źƞƖƨƓƥƜƧƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖƦ «

ΈƎƂƑƏƈ

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
2. ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ.
3. ƇƩƝơƔƧƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.
4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ Ž, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚƢƚƥƘƤζƤƞƜƝƚƔ ζƥưƧƝƚƨƖ Ɯ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ.
5. ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ƧƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ 

ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƒƢƨƖƧƜ ƨƤƩ 
ƖƨơƤƱ.
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6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ 8, ƘƞƖ ƢƖ ζƖƥƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜ 
ƥƱƝơƞƧƜ.

7. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƚƟƞƢƑ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ΌƨƖƢ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ơƞƖƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ơƚ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ƖƙƚƞƑƧƚƞ, 
ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ Ɯ ƖζƖƔƨƜƧƜ ƢƖ ƘƚơƔƧƚƨƚ 
ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ.

ŦƊƂƋƐπſ Ɣƈƒ πƑƐƓƉſƋƈƒ ƂƔƍƐƝ

1. ŹƞƖ ƢƖ ƙƞƖƟưƬƚƨƚ ζƥưƭƥƖ ƨƜƢ ζƥƤƧƝƓƟƜ ƖƨơƤƱ, 
ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ Ž.

2. ƈƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜ ƥƩƝơƞƧơƒƢƜ 
ζƥƤƧƝƓƟƜ ƖƨơƤƱ.

3. ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ƧƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ 
ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ ƚζƞƠƒƣƚƨƚ "Off".

4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ 8, ƘƞƖ ƢƖ ζƖƥƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜ 
ƥƱƝơƞƧƜ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: Ž ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƧƩƢƚƫƔƛƚƨƖƞ ƫƭƥƔƦ ζƥƤƧƝƓƟƜ 
ƖƨơƤƱ.

ŦƊƂƋƐπſ Ɣƈƒ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂƒ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ
ƆƖƨƓƧƨƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ # ƨưƧƤ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƙƞƖƟƤζƚƔ Ɯ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŵƆƑƍƂƔƊƓƍƜƒ
ŹƞƖ ƢƖ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

ŤƂƉƍƀƅƂ ƖƐƕƓƋƞƍƂƔƐƒ ƇƝƍƈƒ
Ƃƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ "ŸƖƝơƔƙƖ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƛƱơƜƦ 
Œ" ƪƤƩƧƟƲƢƚƞ Ɯ ƛƱơƜ ơƖƘƞƑƦ ƖƥƟƚƨƑ ƘƥƜƘƤƥưƨƚƥƖ Ɩζ’ ư,ƨƞ 
ƧƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ζƚƥƞƗƑƠƠƤƢƨƤƦ ƟƖƞ ƙƚ ƧƨƚƘƢƲƢƚƞ.

ŹƞƖ ƨƜ ƗƖƝơƔƙƖ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƨƜƦ ƛƱơƜƦ ƗƥƔƧƟƤƢƨƖƞ ƧƨƜ 
ƙƞƑƝƚƧƓ ƧƖƦ ƙƱƤ ƗƖƝơƔƙƚƦ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƘƞƖ ƨƜƢ 
ƚζƞƠƤƘƓ ƨƜƦ ƟƖƨƑƠƠƜƠƜƦ ƗƖƝơƔƙƖƦ ƨƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƧƨƤƩƦ 
ζƔƢƖƟƚƦ. ~  "źƤƟƞơƑƧƨƜƟαƢ Ƙƞα ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơαƦ 
ƚƥƘαƧƨƓƥƞƤ ơαƘƚƞƥƞƟƓƦ" ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 40

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ŻƑƢ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƨƜƦ 
ƗƖƝơƔƙƖƦ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƨƜƦ ƛƱơƜƦ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ 
ƖƙƚƞƑƧƚƞ, ƙƞƖƟưζƨƚƨƖƞ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ 
ƢƚƥƤƱ.

ΈƎƂƑƏƈ

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
2. ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ. 

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ŻƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƜ ƗƖƝơƔƙƖ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƨƜƦ 
ƛƱơƜƦ ơưƢƤ Ƨƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƚƢƨƚƠƲƦ ƟƥƱƤƩ ƫƲƥƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ (ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ζƚƥƞƗƑƠƠƤƢƨƤƦ).

3. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚζƞƠƒƣƚƨƚ "ŸƖƝơƔƙƖ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƛƱơƜƦ".

4. ƈƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ "1".
5. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ  ƗƖƝơƔƙƖ.
6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ 8, ƘƞƖ ƢƖ ζƖƥƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜ 

ƥƱƝơƞƧƜ.
7. ƈƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ "+".
8. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƫƥƤƢƞƟƓ ƙƞƑƥƟƚƞƖ.
9. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ 8, ƘƞƖ ƢƖ ζƖƥƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜ 

ƥƱƝơƞƧƜ.
10. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƚƟƞƢƑ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ƂưƠƞƦ Ƥ ƥƩƝơƞƧơƒƢƤƦ ƫƥưƢƤƦ ƠƓƣƚƞ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ ƧƓơƖ ƟƖƞ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƨƚƥơƖƨƔƛƚƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ŹƞƖ ƨƤƢ 
ƨƚƥơƖƨƞƧơư ƨƤƩ ƜƫƜƨƞƟƤƱ ƧƓơƖƨƤƦ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ŦƊƂƋƐπſ
ƆƖƨƓƧƨƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ # ƨưƧƤ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƙƞƖƟƤζƚƔ Ɯ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŵƆƑƍƂƔƊƓƍƜƒ
ŹƞƖ ƢƖ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

Sous-vide (ƓƐƕƃƀƎƔ)

ƉƤ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) ƚƔƢƖƞ ơƞƖ ζƖƥƖƠƠƖƘƓ ƨƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ Ƨƚ ƫƖơƜƠƓ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ, ƧƨƜƢ ƤζƤƔƖ 
ơƖƘƚƞƥƚƱƤƢƨƖƞ ƨƖ ƧƪƥƖƘƞƧơƒƢƖ Ƨƚ ƟƚƢư ƖƒƥƤƦ ƨƥưƪƞơƖ Ƨƚ 
ƫƖơƜƠƒƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ ơƚƨƖƣƱ 50 - 95 °C ƟƖƞ 100 % Ɩƨơư. 
ƉƤ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƠƤ ƘƞƖ ƟƥƒƖƦ, ƬƑƥƞ, 
ƠƖƫƖƢƞƟƑ ƟƖƞ ƚζƞƙưƥζƞƖ.

ƉƖ ƪƖƘƜƨƑ ƧƪƥƖƘƔƛƤƢƨƖƞ ƚƥơƜƨƞƟƑ Ƨƚ ƚƞƙƞƟƒƦ, ƖƢƝƚƟƨƞƟƒƦ 
ƧƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƧƖƟƤƱƠƚƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƚ ơƞƖ ƧƩƧƟƚƩƓ 
ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ Ƨƚ ƟƚƢư ƖƒƥƤƦ. Ƃƚ ƨƜƢ ζƥƤƧƨƖƨƚƩƨƞƟƓ 
ơƚơƗƥƑƢƜ ƙƞƖƨƜƥƤƱƢƨƖƞ Ƥƞ ƝƥƚζƨƞƟƒƦ ƟƖƞ ƖƥƭơƖƨƞƟƒƦ 
ƤƩƧƔƚƦ.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ŻƑƢ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ơƞƖƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ Sous-vide 

(ƧƤƩƗƔƢƨ) ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƖƙƚƞƑƧƚƞ, ƙƞƖƟưζƨƚƨƖƞ Ɯ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

■ ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) 
ƙƜơƞƤƩƥƘƤƱƢƨƖƞ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƤƞ ƩƙƥƖƨơƤƔ (ƧƩơζƱƟƢƭơƖ) 
ƧƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ Ɩζ’ ư,ƨƞ ƧƨƤƩƦ 
ƑƠƠƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ.

ΈƎƂƑƏƈ

ŲƑƐƓƐƗſ!
ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƄƊƂ ƇƈƍƊžƒ ƓƔƂ ƎƔƐƕƌŽπƊƂ
ŹƞƖ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ơưƢƤ 
ơƞƖ ζƠƓƥƭƧƜ ƨƤƩ ƙƤƫƚƔƤƩ ƢƚƥƤƱ. ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ 
ƟƖơƔƖ ƙƚƱƨƚƥƜ ζƠƓƥƭƧƜ ƨƤƩ ƙƤƫƚƔƤƩ ƢƚƥƤƱ, ƚζƚƞƙƓ 
ƙƞƖƪƤƥƚƨƞƟƑ ƧƩƠƠƒƘƚƨƖƞ ζƤƠƱ Ƣƚƥư ƧƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƉƤ Ƣƚƥư ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƨƥƒƣƚƞ ƒƣƭ Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
2. ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ. 

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ŻƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƤ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) ơưƢƤ 
Ƨƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƚƢƨƚƠƲƦ ƟƥƱƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
(ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ζƚƥƞƗƑƠƠƤƢƨƤƦ).

3. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚζƞƠƒƣƚƨƚ "Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) ¸".

4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƧƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ ζƑƢƭ ƧƨƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.

5. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.

6. ƈƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ "+".
7. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƫƥƤƢƞƟƓ ƙƞƑƥƟƚƞƖ.
8. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƚƟƞƢƑ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƇƆƍƂƔƀƓƍƂƔƐƒ! 
ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƧƩƘƟƚƢƨƥƲƢƚƨƖƞ ƟƖƩƨư 
Ƣƚƥư ƧƨƜ ƧƖƟƤƱƠƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ. ƈƜƟƲƧƨƚ 
ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƨƜ ƧƖƟƤƱƠƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ ơƚ ơƞƖ 
ζƞƑƧƨƥƖ ƟƤƩƛƔƢƖƦ, ƒƨƧƞ ƲƧƨƚ ƨƤ ƟƖƩƨư Ƣƚƥư ƢƖ ƫƩƝƚƔ ƧƨƤ 
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ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɠ ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƈƨƜ 
ƧƩƢƒƫƚƞƖ ƖƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƜ ƧƖƟƤƱƠƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ 
ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ơƚ ơƞƖ ζƞƑƧƨƥƖ ƟƤƩƛƔƢƖƦ.

ƂưƠƞƦ Ƥ ƥƩƝơƞƧơƒƢƤƦ ƫƥưƢƤƦ ƠƓƣƚƞ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ ƧƓơƖ ƟƖƞ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƨƚƥơƖƨƔƛƚƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ŹƞƖ ƨƤƢ 
ƨƚƥơƖƨƞƧơư ƨƤƩ ƜƫƜƨƞƟƤƱ ƧƓơƖƨƤƦ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ŦƊƂƋƐπſ
ƆƖƨƓƧƨƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ # ƨưƧƤ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƙƞƖƟƤζƚƔ Ɯ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŵƆƑƍƂƔƊƓƍƜƒ
ŹƞƖ ƢƖ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

ŤƂƉƍƀƅƂ ƏƆπƂƄƞƍƂƔƐƒ
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ "ŸƖƝơƔƙƖ 
ƣƚζƖƘƲơƖƨƤƦ “" ƘƞƖ ƨƤ ƣƚζƑƘƭơƖ ƨƭƢ ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƭƢ 
ƨƥƤƪƔơƭƢ ƟƖƞ ζƥƤƮưƢƨƭƢ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ŻƑƢ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƨƜƦ 
ƗƖƝơƔƙƖƦ ƣƚζƖƘƲơƖƨƤƦ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƖƙƚƞƑƧƚƞ, 
ƙƞƖƟưζƨƚƨƖƞ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ.

ΈƎƂƑƏƈ

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
2. ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ.
3. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ "ŸƖƝơƔƙƖ ƣƚζƖƘƲơƖƨƤƦ “".
4. ƈƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.
5. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.
6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ 8, ƘƞƖ ƢƖ ζƖƥƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜ 

ƥƱƝơƞƧƜ.
7. ƈƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ "+".
8. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƫƥƤƢƞƟƓ ƙƞƑƥƟƚƞƖ.
9. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ 8, ƘƞƖ ƢƖ ζƖƥƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜ 

ƥƱƝơƞƧƜ.
10. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƚƟƞƢƑ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ƂưƠƞƦ Ƥ ƥƩƝơƞƧơƒƢƤƦ ƫƥưƢƤƦ ƠƓƣƚƞ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ ƧƓơƖ ƟƖƞ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƨƚƥơƖƨƔƛƚƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ŹƞƖ ƨƤƢ 
ƨƚƥơƖƨƞƧơư ƨƤƩ ƜƫƜƨƞƟƤƱ ƧƓơƖƨƤƦ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ŦƊƂƋƐπſ
ƆƖƨƓƧƨƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ # ƨưƧƤ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƙƞƖƟƤζƚƔ Ɯ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŵƆƑƍƂƔƊƓƍƜƒ
ŹƞƖ ƢƖ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

ŰƂƎƂƇžƓƔƂƍƂ
Ƃƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ "ƄƖƢƖƛƒƧƨƖơƖ ¨" ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ƣƖƢƖƛƚƧƨƑƢƚƨƚ ƨƖ ƓƙƜ ơƖƘƚƞƥƚơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ ƫƭƥƔƦ ƖζƲƠƚƞƚƦ 
Ɠ ƢƖ ƣƖƢƖƬƓƧƚƨƚ ƨƖ ƖƥƨƤƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ƨƜƦ ζƥƤƜƘƤƱơƚƢƜƦ 
ƜơƒƥƖƦ. Ž ζƥưƧƝƚƨƜ ƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ƨƤƩ ƖƨơƤƱ 
ζƥƖƘơƖƨƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƖƩƨươƖƨƖ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ŻƑƢ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƨƤƩ 
ƣƖƢƖƛƚƧƨƑơƖƨƤƦ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƖƙƚƞƑƧƚƞ, 
ƙƞƖƟưζƨƚƨƖƞ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ.

ΈƎƂƑƏƈ

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓ #.
2. ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ. 
3. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ "ƄƖƢƖƛƒƧƨƖơƖ ¨".
4. ƈƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.
5. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.
6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ 8, ƘƞƖ ƢƖ ζƖƥƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜ 

ƥƱƝơƞƧƜ.
7. ƈƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ "+".
8. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƫƥƤƢƞƟƓ ƙƞƑƥƟƚƞƖ.
9. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ 8, ƘƞƖ ƢƖ ζƖƥƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜ 

ƥƱƝơƞƧƜ.
10. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦum #.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƚƟƞƢƑ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ƂưƠƞƦ Ƥ ƥƩƝơƞƧơƒƢƤƦ ƫƥưƢƤƦ ƠƓƣƚƞ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ ƧƓơƖ ƟƖƞ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƨƚƥơƖƨƔƛƚƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ŹƞƖ ƨƤƢ 
ƨƚƥơƖƨƞƧơư ƨƤƩ ƜƫƜƨƞƟƤƱ ƧƓơƖƨƤƦ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ŦƊƂƋƐπſ
ƆƖƨƓƧƨƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ # ƨưƧƤ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƙƞƖƟƤζƚƔ Ɯ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŵƆƑƍƂƔƊƓƍƜƒ
ŹƞƖ ƢƖ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

ŲƌſƑƙƓƈ ƔƐƕ ƅƐƗƆƀƐƕ ƎƆƑƐƝ
ƉƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ƗƥƔƧƟƚƨƖƞ ζƔƧƭ Ɩζư ƨƜ ƠƭƥƔƙƖ ƟƑƠƩƬƜƦ. 
ƆƥƤƨƤƱ ƣƚƟƞƢƓƧƚƨƚ ơƞƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơƚ Ɩƨơư, ƖƢƤƔƣƨƚ ƨƤ 
ƟƑƠƩơơƖ ƟƖƞ ƘƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ơƚ Ƣƚƥư.

ŸƚƗƖƞƭƝƚƔƨƚ, ưƨƞ ƒƫƚƨƚ ƥƩƝơƔƧƚƞ ƧƭƧƨƑ ƨƜƢ ζƚƥƞƤƫƓ 
ƧƟƠƜƥưƨƜƨƖƦ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ. ~  "ŸαƧƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ" 
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:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƔƑƂƕƍƂƔƊƓƍƐƝ ƋƂƊ 
ƋƀƎƅƕƎƐƒ πƕƑƋƂƄƊŽƒ! 
ƆƥƤƧƝƒƨƚƨƚ ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ƖζƤƟƠƚƞƧƨƞƟƑ Ƣƚƥư Ɠ ƨƤ 
ƙƞƑƠƩơƖ ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟƤƱ ζƤƩ ƧƩƢƞƧƨƤƱơƚ. ƂƜƢ ƗƑƛƚƨƚ 
ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ƚƱƪƠƚƟƨƖ ƩƘƥƑ (ζ.ƫ. ƤƞƢƤζƢƚƩơƖƨƲƙƜ 
ζƤƨƑ). ƅƞ ƖƨơƤƔ ƚƱƪƠƚƟƨƭƢ ƩƘƥƲƢ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƖƢƖƪƠƚƫƨƤƱƢ 
ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƒƧƭ ƨƭƢ ƟƖƩƨƲƢ ƚζƞƪƖƢƚƞƲƢ 
(ƖζưƨƤơƜ ƚƣƑƨơƞƧƜ). Ž ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƖƢƤƔƣƚƞ ƖζưƨƤơƖ. ƀƖƩƨưƦ ƖƨơưƦ ƟƖƞ ƪƠưƘƚƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƚƣƒƠƝƤƩƢ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƆƄƋƂƕƍŽƔƙƎ! 
ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƛƚƧƨƖƝƚƔ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ. ƂƚƨƑ Ɩζư ơƞƖ ζƥƤƜƘƤƱơƚƢƜ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ, ζƚƥƞơƒƢƚƨƚ ơƒƫƥƞ ƢƖ ƟƥƩƲƧƚƞ ƨƤ 
ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ. ŷƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƧƨƜ 
ƝƓƟƜ ƨƤƩ ƙƤƫƚƔƤƩ.

ŲƑƐƓƐƗſ!
żƜơƞƒƦ ƧƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ Ɩζư ƨƜ ƫƥƓƧƜ ơƜ ƟƖƨƑƠƠƜƠƭƢ ƩƘƥƲƢ. 
ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƟƖƝưƠƤƩ ƖζƚƧƨƖƘơƒƢƤ Ƣƚƥư, ƟƖƝưƠƤƩ 
Ƣƚƥư ƨƜƦ ƱƙƥƚƩƧƜƦ ζƤƩ ƒƫƚƞ ơƚƘƑƠƜ ζƚƥƞƚƟƨƞƟưƨƜƨƖ Ƨƚ 
ƫƠƭƥƔƙƞƖ (> 40 mg/l) Ɠ ƑƠƠƖ ƩƘƥƑ.
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ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƖζƤƟƠƚƞƧƨƞƟƑ ƪƥƒƧƟƤ, ƟƥƱƤ Ƣƚƥư ƨƤƩ 
ƙƞƟƨƱƤƩ ƱƙƥƚƩƧƜƦ, ƖζƤƧƟƠƜƥƩơƒƢƤ Ƣƚƥư Ɠ ơƚƨƖƠƠƞƟư Ƣƚƥư 
ƫƭƥƔƦ ƖƢƝƥƖƟƞƟư.

ŲƑƐƓƐƗſ!
ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƫƥƓƧƜƦ ƪƞƠƨƥƖƥƞƧơƒƢƤƩ Ɠ ƖζƞƤƢƨƞƧơƒƢƤƩ 
ƢƚƥƤƱ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƚơƪƖƢƞƧƨƤƱƢ ƙƩƧƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ.
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ, ζƖƥưƠƤ ƨƤ ƘƚơƑƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ, ƖζƖƞƨƚƔ 
ƚƢƙƚƫƤơƒƢƭƦ ƧƩơζƠƓƥƭƧƜ Ɠ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơƚ Ɩƨơư 
ƙƞƖƟưζƨƚƨƖƞ ơƚƨƑ ζƚƥƔζƤƩ 2 ƠƚζƨƑ.
ŷƢƖơƚƔƣƨƚ ƚƢƙƚƫƤơƒƢƭƦ ƪƞƠƨƥƖƥƞƧơƒƢƤ Ɠ ƖζƞƤƢƨƞƧơƒƢƤ 
Ƣƚƥư ơƚ ƚơƪƞƖƠƭơƒƢƤ ơƚƨƖƠƠƞƟư Ƣƚƥư ƫƭƥƔƦ ƖƢƝƥƖƟƞƟư Ƨƚ 
ƖƢƖƠƤƘƔƖ 1 ζƥƤƦ 1.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ŻƑƢ ƚƔƢƖƞ ƨƤ Ƣƚƥư ƧƖƦ ζƤƠƱ ƧƟƠƜƥư (ơƚƘƑƠƜ 

ζƚƥƞƚƟƨƞƟưƨƜƨƖ ƖƠƑƨƭƢ ƖƧƗƚƧƨƔƤƩ), ƧƖƦ ƧƩƢƞƧƨƤƱơƚ ƢƖ 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƖζƤƧƟƠƜƥƩơƒƢƤ Ƣƚƥư.

■ ŻƑƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƖζƤƟƠƚƞƧƨƞƟƑ ƖζƤƧƟƠƜƥƩơƒƢƤ Ƣƚƥư, 
ơζƤƥƚƔƨƚ Ƨƚ ƖƩƨƓ ƨƜƢ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƢƖ ƥƩƝơƔƧƚƨƚ ƨƜƢ 
ζƚƥƞƤƫƓ ƧƟƠƜƥưƨƜƨƖƦ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƧƨƤ "ƖζƤƧƟƠƜƥƩơƒƢƤ".

■ ŻƑƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơƚƨƖƠƠƞƟư Ƣƚƥư, ƨưƨƚ ƥƩƝơƔƧƨƚ ƨƜƢ 
ζƚƥƞƤƫƓ ƧƟƠƜƥưƨƜƨƖƦ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƧƨƤ "4 ζƤƠƱ ƧƟƠƜƥư".

■ ŻƑƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơƚƨƖƠƠƞƟư Ƣƚƥư, ƨưƨƚ ơưƢƤ ơƚƨƖƠƠƞƟư 
Ƣƚƥư ƫƭƥƔƦ ƖƢƝƥƖƟƞƟư.

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ ”.
ƉƤ ƟƑƠƩơơƖ ƧζƥƲƫƢƚƨƚ ƖƩƨươƖƨƖ ζƥƤƦ ƨƖ ơζƥƤƧƨƑ.

2. ƉƥƖƗƓƣƨƚ ƨƤ ƟƑƠƩơơƖ ơƚ ƨƖ ƙƱƤ ƫƒƥƞƖ ζƥƤƦ ƨƖ ơζƥƤƧƨƑ 
ƟƖƞ ƧƨƜ ƧƩƢƒƫƚƞƖ ƧζƥƲƣƨƚ ƨƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƚζƑƢƭ, ơƒƫƥƞ ƢƖ 
ƖƧƪƖƠƔƧƚƞ (ŻƞƟ. !).

3. ƈƜƟƲƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƟƖƞ ƖƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƤ Ɩζư ƨƜ 
ƝƓƟƜ ƨƤƩ ƙƤƫƚƔƤƩ (ŻƞƟ. ").

4. ƆƞƒƧƨƚ ƨƤ ƟƖζƑƟƞ ƟƖƨƑ ơƓƟƤƦ ƨƜƦ ƧƨƚƘƖƢƤζƤƔƜƧƜƦ, ƘƞƖ 
ƢƖ ơƜƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƫƩƝƚƔ Ƣƚƥư Ɩζư ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ.

5. ŷƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƤ ƟƑƠƩơơƖ ‚ (ŻƞƟ. #).
6. ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ơƒƫƥƞ ƨƤ ƧƜơƑƙƞ "max" ơƚ 

ƟƥƱƤ Ƣƚƥư (ŻƞƟ. $).

7. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƣƖƢƑ ƨƤ ƟƑƠƩơơƖ ‚ ƧƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ƧƨƤ 
ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ.

8. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƘƚơƑƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ (ŻƞƟ. %). 
ƆƥƤƧƒƣƨƚ, ƢƖ ƖƧƪƖƠƔƧƚƞ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ζƔƧƭ Ɩζư 
ƨƖ ƙƱƤ ƧƨƜƥƔƘơƖƨƖ ƒ (ŻƞƟ. &).

9. ƈζƥƲƣƨƚ ƨƤ ƟƑƠƩơơƖ ƖƥƘƑ ζƥƤƦ ƨƖ ƟƑƨƭ, ơƚƨƑ ζƞƒƧƨƚ ƨƤ 
ζƥƤƦ ƨƖ ζƔƧƭ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƟƠƚƔƧƚƞ ƚƢƨƚƠƲƦ.
ƉƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƚƔƢƖƞ ƘƚơƑƨƤ. ƂζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ƣƚƟƞƢƓƧƚƨƚ ƨƞƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ ơƚ Ɩƨơư.

ŰƂƎƂƄžƍƊƓƍƂ ƔƐƕ ƅƐƗƆƀƐƕ ƎƆƑƐƝ

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ƅƞ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ ơƚ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ƧƩƢƚƫƔƛƤƩƢ ƢƖ 

ƠƚƞƨƤƩƥƘƤƱƢ ƫƭƥƔƦ ƨƜƢ ζƥƤƧƝƓƟƜ ƖƨơƤƱ.
■ ŻƑƢ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 

ơƚ Ɩƨơư, ƨƜƦ ƗƖƝơƔƙƖƦ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƨƜƦ ƛƱơƜƦ, ƨƜƦ 
ƗƖƝơƔƙƖƦ ƣƚζƖƘƲơƖƨƤƦ Ɠ ƨƤƩ ƣƖƢƖƛƚƧƨƑơƖƨƤƦ ƨƤ 
ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƖƙƚƞƑƧƚƞ, ƙƞƖƟưζƨƚƨƖƞ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. 
ŹƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ.

1. ŷƢƤƔƣƨƚ ƨƤ ƟƑƠƩơơƖ.
2. ŷƪƖƞƥƒƧƨƚ ƟƖƞ ƘƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ.
3. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƘƚơƑƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ƟƖƞ ƟƠƚƔƧƨƚ ƨƤ 

ƟƑƠƩơơƖ.

ŮƆƔŽ ƂπƜ ƋŽƉƆ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂ ƂƔƍƐƝ

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƇƆƍƂƔƀƓƍƂƔƐƒ! 
ƀƖƨƑ ƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƚƣƒƠƝƚƞ ƟƖƩƨưƦ ƖƨơưƦ. ƅ ƖƨơưƦ, ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ, ƙƚ ƪƖƔƢƚƨƖƞ. ƀƖƨƑ ƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ơƜ ƧƨƒƟƚƧƨƚ 
ζƤƠƱ ƟƤƢƨƑ ƧƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ. ŷƢƤƔƣƨƚ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƨƜƢ ζưƥƨƖ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. ƀƥƖƨƑƨƚ ƨƖ ζƖƞƙƞƑ ơƖƟƥƞƑ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƆƄƋƂƝƍƂƔƐƒ! 
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƝƚƥơƖƔƢƚƨƖƞ ζƤƠƱ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ. ƆƥƞƢ ƨƤƢ ƟƖƝƖƥƞƧơư ƖƪƓƧƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƢƖ 
ƟƥƩƲƧƚƞ.

ŲƑƐƓƐƗſ!
żƜơƞƒƦ ƧƨƤ ƚơƖƘƞƒ: ƂƜƢ ƣƚƟƞƢƓƧƨƚ ƟƖơƔƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ, ưƨƖƢ 
ƩζƑƥƫƚƞ Ƣƚƥư ζƑƢƭ ƧƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. 
ƈƟƤƩζƔƧƨƚ ζƥƞƢ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƤ Ƣƚƥư Ɩζư ƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ 
ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƂƚƨƑ Ɩζư ƟƑƝƚ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơƚ Ɩƨơư ƨƤ ƩζưƠƤƞζƤ Ƣƚƥư 
ƖƢƨƠƚƔƨƖƞ ƟƖƞ ƚζƞƧƨƥƒƪƚƞ ƣƖƢƑ ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ. ŷƙƚƞƑƧƨƚ 
ƟƖƞ ƧƨƚƘƢƲƧƨƚ ƧƨƜ ƧƩƢƒƫƚƞƖ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ. ƈƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ζƖƥƖơƒƢƚƞ ƩƘƥƖƧƔƖ. ŹƞƖ ƢƖ ƧƨƚƘƢƲƧƚƨƚ ƨƤ 
ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƤƢ 
ƨƥưζƤ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ "ƈƨƒƘƢƭơƖ ª", Ɠ ƢƖ ƧƨƚƘƢƲƧƚƨƚ ƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƚ ƨƤ ƫƒƥƞ.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ƂƚƨƑ ƨƜƢ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƖƢƑƗƚƞ ƨƤ 

ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ ” ƠƔƘƤ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƤ, ƘƞƖ ƢƖ ƧƖƦ 
ƩζƚƢƝƩơƔƧƚƞ ƢƖ ƖƙƚƞƑƧƚƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ. 

■ ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƤƩƦ ƠƚƟƒƙƚƦ ƨƭƢ ƖƠƑƨƭƢ ƖƧƗƚƧƨƔƤƩ ơƚ 
ƒƢƖ ƚơζƤƨƞƧơƒƢƤ Ƨƚ ƣƔƙƞ ζƖƢƔ, ƧƟƤƩζƔƧƨƚ ƨƖ ƖƢƨƔƧƨƤƞƫƖ 
ƧƜơƚƔƖ ơƚ ƟƖƝƖƥư Ƣƚƥư ƟƖƞ ƧƨƚƘƢƲƧƨƚ ƨƖ ơ’ ƒƢƖ ơƖƠƖƟư 
ζƖƢƔ.
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ŲƑƐƓƐƗſ!
■ ƂƜ ƧƨƚƘƢƲƢƚƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ơƒƧƖ ƧƨƤ ƛƚƧƨư 

ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƉƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ 
ƟƖƨƖƧƨƥƒƪƚƨƖƞ.

■ ƂƜƢ ƟƖƝƖƥƔƛƚƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƧƨƤ ζƠƩƢƨƓƥƞƤ 
ζƞƑƨƭƢ. ƉƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƟƖƨƖƧƨƥƒƪƚƨƖƞ.

1. ŷƢƤƔƣƨƚ ƨƤ ƟƑƠƩơơƖ.
2. ŷƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ.
3. ŷƪƖƞƥƒƧƚƨƚ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƨƤ ƟƖζƑƟƞ ƨƤƩ ƙƤƫƚƔƤƩ ƨƤƩ 

ƢƚƥƤƱ.
4. ŷƙƚƞƑƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ, ƟƖƝƖƥƔƧƨƚ ƨƤ ơƚ ƩƘƥư 

ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ζƞƑƨƭƢ ƟƖƞ ƣƚζƠƱƢƚƨƒ ƨƤ ƟƖƠƑ ơƚ ƟƖƝƖƥư 
Ƣƚƥư.

5. ƈƨƚƘƢƲƧƨƚ ưƠƖ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ơƚ ƒƢƖ ơƖƠƖƟư ζƖƢƔ.
6. ƈƨƚƘƢƲƧƨƚ, ƧƟƤƩζƔƛƤƢƨƖƦ, ƨƜ ƧƨƚƘƖƢƤζƤƔƜƧƜ ƧƨƤ 

ƟƖζƑƟƞ.
7. ŷƪƓƧƨƚ ƨƤ ƢƖ ƧƨƚƘƢƲƧƚƞ ơƚ ƖƢƤƞƫƨư ƟƖζƑƟƞ.
8. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƟƖζƑƟƞ ζƑƢƭ ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ƟƖƞ 

ζƞƒƧƨƚ ƨƤ.
9. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƟƖƞ ƟƠƚƔƧƨƚ ƨƤ 

ƟƑƠƩơơƖ.

ŧƋƋƀƎƈƓƈ ƔƐƕ ƓƔƆƄƎƞƍƂƔƐƒ
ƀƖƨƑ ƨƤ ƧƨƒƘƢƭơƖ Ƥ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƛƚƧƨƖƔƢƚƨƖƞ, ƒƨƧƞ 
ƲƧƨƚ ƢƖ ƚƣƖƨơƔƛƚƨƖƞ Ɯ ƩƘƥƖƧƔƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. 
ƈƨƜ ƧƩƢƒƫƚƞƖ ƖƢƤƔƣƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ, ƘƞƖ ƢƖ 
ƙƞƖƪƱƘƚƞ Ƥ ƩƙƥƖƨơưƦ Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŲƑƐƓƐƗſ!
żƜơƞƒƦ ƧƨƤ ƚơƖƘƞƒ: ƂƜƢ ƣƚƟƞƢƓƧƨƚ ƟƖơƔƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ, ưƨƖƢ 
ƩζƑƥƫƚƞ Ƣƚƥư ζƑƢƭ ƧƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. 
ƈƟƤƩζƔƧƨƚ ζƥƞƢ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƤ Ƣƚƥư Ɩζư ƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ 
ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

1. ŷƪƓƧƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƢƖ ƟƥƩƲƧƚƞ.
2. ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƖơƒƧƭƦ ƨƜ ƫƤƢƨƥƓ ƥƱζƖƢƧƜ ƧƨƤ ƫƲƥƤ 

ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƧƟƤƩζƔƧƨƚ ƨƜƢ ƩƘƥƖƧƔƖ Ɩζư ƨƤƢ ζƑƨƤ 
ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƚ ƒƢƖ ƧƪƤƩƘƘƑƥƞ.

3. ΌƨƖƢ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #, 
ƘƞƖ ƢƖ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ.

4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ 0. ƘƞƖ ƢƖ ζƥƤƗƑƠƠƚƨƚ ƨƤƩƦ 
ƨƥưζƤƩƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.

5. ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƖƪƓƦ ƧƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ 
Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ ƚζƞƠƒƣƚƨƚ "ƈƨƒƘƢƭơƖ ª".

6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
Ž ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ. Ž ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƙƚƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ơƚƨƖƗƠƜƝƚƔ.

7. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
8. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ #.

ƉƤ ƧƨƒƘƢƭơƖ ƣƚƟƞƢƑƚƞ ƟƖƞ ơƚƨƑ ζƚƥƔζƤƩ 10 ƠƚζƨƑ ƠƓƘƚƞ 
ƖƩƨươƖƨƖ.

9. ŷƢƤƔƣƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ƖƪƓƧƨƚ ƨƜƢ 
ƖƢƤƞƫƨƓ ƘƞƖ 1 ƒƭƦ 2 ƠƚζƨƑ, ƘƞƖ ƢƖ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƙƞƖƪƱƘƚƞ Ɯ 
ƩƘƥƖƧƔƖ Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŴƔžƄƎƙƍƂ ƔƐƕ ƗƞƑƐƕ ƍƂƄƆƊƑžƍƂƔƐƒ ƍƆ ƔƐ ƗžƑƊ

1. ŷƪƓƧƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƢƖ ƟƥƩƲƧƚƞ.
2. ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƜ ƥƱζƖƢƧƜ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.
3. ƈƨƚƘƢƲƧƨƚ ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƚ ƒƢƖ ƧƪƤƩƘƘƑƥƞ.
4. ŷƪƓƧƨƚ ƖƢƤƞƫƨƓ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƘƞƖ 1 ƲƥƖ, ƘƞƖ 

ƢƖ ƧƨƚƘƢƲƧƚƞ ƚƢƨƚƠƲƦ Ƥ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

OŭƆƊƔƐƕƑƄƀƆƒ ƗƑƜƎƐƕ
Λİ Ț Ĳ ȠυȡȖ ȓ İ Ȣ Ȥ ȡȩȞ ȠυŽ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƙƞƖƝƒƨƚƞ ƙƞƑƪƤƥƚƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ ƫƥưƢƤƩ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ΌƨƖƢ ƥƩƝơƔƛƚƨƚ ơƞƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƤƩ ƫƥưƢƤƩ, 
ƖƩƣƑƢƚƨƖƞ ƨƤ ƫƥƤƢƞƟư ƙƞƑƧƨƜơƖ ƥƱƝơƞƧƜƦ, ƚƑƢ ƥƩƝơƔƛƚƨƚ 
ƩƬƜƠưƨƚƥƚƦ ƨƞơƒƦ. ƆƖƥƑƙƚƞƘơƖ: ƂƞƖ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 1 
ƲƥƖ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƨƜ ƥƩƝơƔƧƚƨƚ ơƚ ƖƟƥƔƗƚƞƖ ƚƢưƦ ƠƚζƨƤƱ, 
ζƑƢƭ Ɩζư ơƞƖ ƲƥƖ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƨƜ ƥƩƝơƔƧƚƨƚ Ƨƚ ƗƓơƖƨƖ 
ƨƭƢ 5 ƠƚζƨƲƢ.

ŲƑƐƃƐƌſ ƋƂƊ ƂπƜƋƑƕƘƈ ƔƙƎ ƌƆƊƔƐƕƑƄƊƞƎ 
ƗƑƜƎƐƕ
ŹƞƖ ƢƖ ζƥƤƗƑƠƠƚƨƚ Ɠ ƢƖ ƖζƤƟƥƱƬƚƨƚ ƨƞƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ 
ƫƥưƢƤƩ, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƂƚƨƑ Ɩζư ƒƢƖƢ ƤƥƞƧơƒƢƤ ƫƥưƢƤ ƧƗƓƢƤƩƢ 
ƖƩƨươƖƨƖ Ƥƞ ζƥƤƗƖƠƠươƚƢƚƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ ƫƥưƢƤƩ. ŰƢƖ ƒƫƚƨƚ 
ƥƩƝơƔƧƚƞ ƓƙƜ ơƞƖ ƙƞƑƥƟƚƞƖ, ƨưƨƚ ƖƩƨƓ ƚƞƧƑƘƚƨƖƞ ƧƨƜ ơƢƓơƜ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ųƝƉƍƊƓƈ ƔƐƕ ƑƐƌƐƄƊƐƝ ƓƕƎƂƄƆƑƍƐƝ
ƉƤ ƥƤƠưƞ ƧƩƢƖƘƚƥơƤƱ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƥƩƝơƞƧƨƚƔ ƨưƧƤ ơƚ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƜ ưƧƤ ƟƖƞ ơƚ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƜ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ.

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ζƥƤƗƑƠƠƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ 
ƫƥưƢƤƩ.

2. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜ ƫƥƤƢƞƟƓ ƙƞƑƥƟƚƞƖ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƈƨƜƢ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ζƖƨƓƧƨƚ 
ƚƠƖƪƥƑ ζƥƲƨƖ ƨƤ ". ƇƤƠưƞ ƧƩƢƖƘƚƥơƤƱ" ƟƖƞ ƧƨƜ 
ƧƩƢƒƫƚƞƖ ƧƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ 
ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ.

3. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
ƉƤ ƧƱơƗƤƠƤ . ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƂưƠƞƦ Ƥ ƥƩƝơƞƧơƒƢƤƦ ƫƥưƢƤƦ ƠƓƣƚƞ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ 
ƧƓơƖ. ŹƞƖ ƨƤƢ ƨƚƥơƖƨƞƧơư ƨƤƩ ƜƫƜƨƞƟƤƱ ƧƓơƖƨƞƦ ζƖƨƓƧƨƚ 
ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ųƝƉƍƊƓƈ Ɣƈƒ ƅƊŽƑƋƆƊƂƒ
ƂƚƨƑ ƨƜ ƠƓƣƜ ơƞƖƦ ƥƩƝơƞƧơƒƢƜƦ ƙƞƑƥƟƚƞƖƦ ƧƨƖơƖƨƑ 
ƖƩƨươƖƨƖ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ. Ž ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 

ƁƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƫƥưƢƤƩ ƌƥƓƧƜ
. ƋƨƤƴƢ ƫƭƦƚƜƞƩƥƨƵ ƍƨ ƩƨƤƴƢ ƫƭƦƚƜƞƩƥƨƵ ƤƞƢƬƨƭƩƜƞƘ ƴβƱƪ ƖƦƚ 

ƩƨƤƴƢ ƚƭƜƶƦ. Ɓ ƫƭƫƣƞƭƗ ƝƞƦ ƞƦƞƩƜƨβƨƢƞƘƬƚƢ 
Ɨ ƚβƞƦƞƩƜƨβƨƢƞƘƬƚƢ ƚƭƬƴƥƚƬƚ.

+ žƢƕƩƣƞƢƚ ƆƞƬƕ ƬƠ ƤƗƧƠ ƥƢƚƪ ƩƭơƥƢƫƥƖƦƠƪ ƝƢƕƩƣƞƢƚƪ 
ƫƬƚƥƚƬƕ ƚƭƬƴƥƚƬƚ Ơ ƫƭƫƣƞƭƗ.

* ŴƬƨƢƥƨ ƫƬƢƪ Ɓ ƫƭƫƣƞƭƗ ƞƦƞƩƜƨβƨƢƞƘƬƚƢ ƚƭƬƴƥƚƬƚ ƣƚƢ ƥƞƬƕ 
ƬƠ ƤƗƧƠ ƥƢƚƪ ƩƭơƥƢƫƥƖƦƠƪ ƝƢƕƩƣƞƢƚƪ ƣƚƢ ƯƩƴ-
Ʀƨƭ ƤƗƧƠƪ ƚβƞƦƞƩƜƨβƨƢƞƘƬƚƢ ƚƭƬƴƥƚƬƚ.
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ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƜƝƚƔ ơưƢƤ Ƨƚ ƧƩƢƙƩƖƧơư ơƚ ƒƢƖƢ ƨƥưζƤ 
ƬƜƧƔơƖƨƤƦ.

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
2. ƇƩƝơƔƧƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.
3. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ζƥƤƗƑƠƠƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ 
ƫƥưƢƤƩ.

4. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜ ƫƥƤƢƞƟƓ ƙƞƑƥƟƚƞƖ.

5. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #, ƘƞƖ ƢƖ ƣƚƟƞƢƓƧƚƨƚ 
ƨƜ ƥƩƝơƞƧơƒƢƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ.

ƂưƠƞƦ Ƥ ƥƩƝơƞƧơƒƢƤƦ ƫƥưƢƤƦ ƠƓƣƚƞ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ ƧƓơƖ ƟƖƞ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƨƚƥơƖƨƔƛƚƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ŹƞƖ ƨƤƢ 
ƨƚƥơƖƨƞƧơư ƨƤƩ ƜƫƜƨƞƟƤƱ ƧƓơƖƨƞƦ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ŸƑƐƎƊƋŽ ƍƆƔƂƔƐπƊƓƍžƎƈ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂ - "ΈƔƐƊƍƐ 
ƓƔƊƒ"

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƟƖƞ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ 
ƧƨƤƢ ζƥƤƚζƞƠƚƘơƒƢƤ ƫƥưƢƤ ƠƓƣƜƦ. ƇƩƝơƔƧƨƚ Ƙƞ’ ƖƩƨư ƨƜ 
ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƟƖƞ ƟƖƝƤƥƔƧƨƚ ƨƜ ƠƓƣƜ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.

Ž ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơƚ ƫƥƤƢƞƟƓ ơƚƨƖƨưζƞƧƜ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƜƝƚƔ ơưƢƤ Ƨƚ ƧƩƢƙƩƖƧơư ơƚ ƒƢƖƢ ƨƥưζƤ 
ƬƜƧƔơƖƨƤƦ.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ, ƢƖ ơƜƢ ζƖƥƖơƚƔƢƤƩƢ ƘƞƖ ζƤƠƱ ƨƖ ƨƥưƪƞơƖ 

ơƒƧƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƖƠƠƤƞƭƝƤƱƢ.
■ źƚƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƣƚƟƞƢƓƧƚƞ ƟƑƝƚ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƧƨƜ 

ƫƥƤƢƞƟƑ ơƚƨƖƨƤζƞƧơƒƢƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

1. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ζƑƢƭ Ƨƚ ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ 
ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƟƠƚƔƧƨƚ ƨƜƢ 
ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
3. ƇƩƝơƔƧƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.
4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ζƥƤƗƑƠƠƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ 
ƫƥưƢƤƩ.

5. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜ ƫƥƤƢƞƟƓ ƙƞƑƥƟƚƞƖ.

6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ "* ŰƨƤƞơƤ ƧƨƞƦ".
7. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ, ƘƞƖ ƢƖ ƚζƞƠƒƣƚƨƚ 

ƨƜƢ ƲƥƖ ƠƓƣƜƦ.
8. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ζƚƥƞơƒƢƚƞ ơƒƫƥƞ ƨƜƢ ƟƖƨƑƠƠƜƠƜ ƫƥƤƢƞƟƓ 
ƧƨƞƘơƓ, ƘƞƖ ƢƖ ƣƚƟƞƢƓƧƚƞ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ƂưƠƞƦ ƪƝƑƧƚƞ ƧƨƤ ƨƒƠƤƦ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ ƧƓơƖ ƟƖƞ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ 
ƨƚƥơƖƨƔƛƚƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ŹƞƖ ƨƤƢ ƨƚƥơƖƨƞƧơư ƨƤƩ 
ƜƫƜƨƞƟƤƱ ƧƓơƖƨƞƦ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ΈƌƆƄƗƐƒ, ƂƌƌƂƄſ ſ ƓƃſƓƊƍƐ ƔƙƎ ƑƕƉƍƀƓƆƙƎ

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ 0.
ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ζƥƤƗƑƠƠƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ 
ƫƥưƢƤƩ.

2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƤƩ ƫƥưƢƤƩ.
3. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ ƧƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ƧƨƜƢ 

ƤƝưƢƜ ƖƪƓƦ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 
ƖƠƠƑƣƚƨƚ ƨƞƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ. ŹƞƖ ƨƜ ƙƞƖƘƥƖƪƓ ơƞƖƦ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƨƤƩ ƫƥưƢƤƩ ƥƩƝơƔƧƨƚ "- - : - -".
Ž ƥƱƝơƞƧƜ ƚƞƧƑƘƚƨƖƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƧƨƜ ơƢƓơƜ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

AţƓƖŽƌƆƊƂ πƂƊƅƊƞƎ
ǹıφȐȜ İ Ț α παȚ įȚ ȫȞŹƞƖ ƢƖ ơƜƢ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƤƩƢ ƖƝƒƠƜƨƖ ƨƖ ζƖƞƙƞƑ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ 
Ɠ ƖƠƠƑƣƤƩƢ ƨƞƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ, ƚƔƢƖƞ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƚƣƤζƠƞƧơƒƢƜ 
ơƚ ơƞƖ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƙƞƖƝƒƨƚƞ ƙƱƤ ƙƞƑƪƤƥƒƦ ƙƞƖƨƑƣƚƞƦ 
ƟƠƚƞƙƲơƖƨƤƦ. 

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƂưƠƞƦ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƜƝƚƔ ơƞƖ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ, 
ƟƠƚƞƙƲƢƚƞ ƨƤ ζƚƙƔƤ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ. ŻƣƖƔƥƚƧƜ ƖζƤƨƚƠƤƱƢ ƨƖ 
ζƠƓƟƨƥƖ ƖƪƓƦ 0 ƟƖƞ #.ƂζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜƢ 
ƖƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ ƤζƤƨƚƙƓζƤƨƚ.

ţƕƔƜƍƂƔƈ ƂƓƖŽƌƆƊƂ πƂƊƅƊƞƎ
ƉƤ ζƚƙƔƤ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ ƟƠƚƞƙƲƢƚƞ, ƘƞƖ ƢƖ ơƜƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƞƜƝƚƔ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ. ŹƞƖ ƨƜƢ ƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ζƥƒζƚƞ ƢƖ 
ƙƞƖƟƤζƚƔ Ɯ ƖƩƨươƖƨƜ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ. ƂƚƨƑ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƨƤ ζƚƙƔƤƩ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ ƟƠƚƞƙƲƢƚƨƖƞ ƖƩƨươƖƨƖ.

ŧƎƆƑƄƐπƐƀƈƓƈ
1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ ±.
2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
3. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƒƢƙƚƞƣƜ "MyProfile".
4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
5. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƒƢƙƚƞƣƜ "ŷƩƨươƖƨƜ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ".
6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
7. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƒƢƙƚƞƣƜ "ŻƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƤ".
8. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
9. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ŷζƤƝƓƟƚƩƧƜ".

ƅƞ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ ƖζƤƝƜƟƚƱƤƢƨƖƞ.Ž "ŷƩƨươƖƨƜ ƖƧƪƑƠƚƞƖ 
ζƖƞƙƞƲƢ" ƚƔƢƖƞ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƜ. ƂƚƨƑ ƨƜƢ 
ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ ƨƤ 
ƧƱơƗƤƠƤ 1.

ŦƊƂƋƐπſ
1. ƀƥƖƨƓƧƨƚ ζƖƨƜơƒƢƤ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0, ơƒƫƥƞ ƢƖ 

ƚơƪƖƢƞƧƨƚƔ Ɯ ƒƢƙƚƞƣƜ "ŷƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ 
ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƜ" ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ.

2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ ±.
3. ŻƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ţπƆƎƆƑƄƐπƐƀƈƓƈ
1. ƀƥƖƨƓƧƨƚ ζƖƨƜơƒƢƤ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0, ơƒƫƥƞ ƢƖ 

ƚơƪƖƢƞƧƨƚƔ Ɯ ƒƢƙƚƞƣƜ "ŷƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ 
ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƜ" ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ.

2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ ±.
3. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
4. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƒƢƙƚƞƣƜ "MyProfile".
5. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƚζƑƢƭ ƧƚƞƥƑ.
7. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƒƢƙƚƞƣƜ "ŷƩƨươƖƨƜ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ".
8. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
9. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƒƢƙƚƞƣƜ "ŷζƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƤ".
10. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ƀƠƚƔƙƭơƖ ŻƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ / ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ
ŻƭƬƴƥƚƬƠ ƚƫƮƕƤƞƢƚ βƚƢƝƢƶƦ ƆƖƫƱ Ƭƨƭ ƥƞƦƨƵ MyProfile ~  "żαƫƢƣƖƪ 

ƩƭơƥƘƫƞƢƪ" ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 24

ƆƨƦƚƝƢƣƗ ƚƫƮƕƤƞƢƚ βƚƢƝƢƶƦ ƆƖƫƱ Ƭƨƭ βƤƗƣƬƩƨƭ ƚƮƗƪ 0 



el    ŸƖƧƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ

24

11. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ŷζƤƝƓƟƚƩƧƜ".
Ž "ŷƩƨươƖƨƜ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ" ƚƔƢƖƞ 
ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƜ. 

12. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ ±.

ŮƐƎƂƅƊƋſ ƂƓƖŽƌƆƊƂ πƂƊƅƊƞƎ
ƉƤ ζƚƙƔƤ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ ƟƠƚƞƙƲƢƚƞ, ƘƞƖ ƢƖ ơƜƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƞƜƝƚƔ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ. ŹƞƖ ƨƜƢ ƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ζƥƒζƚƞ ƢƖ 
ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƜƝƚƔ Ɯ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ ơƞƖƦ ơưƢƤ ƪƤƥƑƦ. 
ƂƚƨƑ ƨƜƢ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ƨƤ ζƚƙƔƤƩ ƫƚƞƥƞƧơƤƱ ƙƚƢ 
ƟƠƚƞƙƲƢƚƨƖƞ ζƠƒƤƢ.

ŧƎƆƑƄƐπƐƀƈƓƈ ƋƂƊ ƂπƆƎƆƑƄƐπƐƀƈƓƈ
1. ƀƥƖƨƓƧƨƚ ζƖƨƜơƒƢƤ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0, ơƒƫƥƞ ƢƖ 

ƚơƪƖƢƞƧƨƚƔ Ɯ ƒƢƙƚƞƣƜ "ŷƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƜ" ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ.
Ž ƖƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ ƚƔƢƖƞ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƜ.

2. ƀƥƖƨƓƧƨƚ ζƖƨƜơƒƢƤ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0, ơƒƫƥƞ ƢƖ 
ƚơƪƖƢƞƧƨƚƔ Ɯ ƒƢƙƚƞƣƜ "ŷƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ 
ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƜ" ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ.
Ž ƖƧƪƑƠƚƞƖ ζƖƞƙƞƲƢ ƚƔƢƖƞ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƜ.

QŤƂƓƊƋžƒ ƑƕƉƍƀƓƆƊƒ
ǺαıȚ ț ȑ Ȣ ȡυșȝȓ ıİ Ț ȢŹƞƖ ƢƖ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƫƚƞƥƞƧƨƚƔƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƞƙƖƢƞƟƑ ƟƖƞ 
ƚƱƟƤƠƖ, ƒƫƚƨƚ ƧƨƜ ƙƞƑƝƚƧƓ ƧƖƦ ƙƞƑƪƤƥƚƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ. 
ƂζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƖƠƠƑƣƚƨƚ ƖƩƨƒƦ ƨƞƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ, Ƨƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ 
ζƤƩ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ. ƖƨƤ MyProfile 4.

ţƌƌƂƄſ ƔƐƕ MyProfile

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
3. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ "MyProfile 4".
4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
5. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƥƱƝơƞƧƜ.
6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
7. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƥƱƝơƞƧƜ.
8. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
9. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ŷζƤƝƓƟƚƩƧƜ".

ŭƀƓƔƂ ƔƙƎ ƃƂƓƊƋƞƎ ƑƕƉƍƀƓƆƙƎ

ƇƱƝơƞƧƜ ŻζƞƠƤƘƓ
ŽƤƶƫƫƚ ſβƢƤƨƜƗ ƜƤƶƫƫƚƪ

ΏƩƚ ƋƵơƥƢƫƠ ƬƠƪ ƬƩƖƯƨƭƫƚƪ ƶƩƚƪ

ƁƥƞƩƨƥƠƦƘƚ ƋƵơƥƢƫƠ ƬƠƪ ƬƩƖƯƨƭƫƚƪ ƠƥƞƩƨƥƠƦƘƚƪ

ƌƣƤƠƩƴƬƠƬƚ ƦƞƩƨƵ 0 (ƚβƨƫƣƤƠƩƭƥƖƦƨ)

1 (ƥƚƤƚƣƴ)

2 (ƥƖƬƩƢƨ)

3 (ƫƣƤƠƩƴ)

4 (βƨƤƵ ƫƣƤƠƩƴ)

ŻƜƚβƠƥƖƦƚ ƄƚơƨƩƘƫƬƞ Ƭƨƭƪ ƬƩƴβƨƭƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ, βƨƭ 
ơƖƤƞƬƞ Ʀƚ ƞƥƮƚƦƘƟƨƦƬƚƢ ƫƬƨ ƥƞƦƨƵ "ƍƩƴβƨƢ 
ưƠƫƘƥƚƬƨƪ"

ƁƯƠƬƢƣƴ ƫƗƥƚ ƆƢƣƩƗ ƝƢƕƩƣƞƢƚ

ƆƞƫƚƘƚ ƝƢƕƩƣƞƢƚ

ƆƞƜƕƤƠ ƝƢƕƩƣƞƢƚ

ŴƦƬƚƫƠ ƗƯƨƭ ƋƭơƥƢƟƴƥƞƦƠ ƫƞ 5 ƛƚơƥƘƝƞƪ

ŵƯƨƪ βƤƗƣƬƩƨƭ ŻβƞƦƞƩƜƨβƨƢƠƥƖƦƨƪ (ſƧƚƘƩƞƫƠ: ƨ ƗƯƨƪ Ƭƨƭ 
βƤƗƣƬƩƨƭ ƚƮƗƪ # βƚƩƚƥƖƦƞƢ)

ſƦƞƩƜƨβƨƢƠƥƖƦƨƪ

ƏƱƬƞƢƦƴƬƠƬƚ ƨơƴƦƠƪ ƞƦƝƞƘ-
ƧƞƱƦ

ƋƭơƥƢƟƴƥƞƦƠ ƫƞ 5 ƛƚơƥƘƝƞƪ

ŴƦƝƞƢƧƠ ƶƩƚƪ: off

ƑƠƮƢƚƣƕ

ŻƦƚƤƨƜƢƣƕ

ƏƱƬƢƫƥƴƪ ƌƬƠ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƚƦƚƥƥƖƦƨƪ

ƌƬƠ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƫƛƠƫƥƖƦƨƪ

ŻƫƮƕƤƞƢƚ βƚƢƝƢƶƦ* ƆƴƦƨ ƣƤƞƘƝƱƥƚ βƤƗƣƬƱƦ

ŻƫƮƕƤƢƫƠ βƴƩƬƚƪ ƣƚƢ ƣƤƞƘƝƱƥƚ βƤƗƣƬƩƱƦ

ŻƭƬƴƥƚƬƠ ƚƫƮƕƤƞƢƚ βƚƢƝƢƶƦ ŻβƞƦƞƩƜƨβƨƢƠƥƖƦƠ

ſƦƞƩƜƨβƨƢƠƥƖƦƠ
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ŬƂƉƐƑƊƓƍƜƒ ƂƄƂπƈƍžƎƙƎ
ƂζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƟƖƝƤƥƔƧƚƨƚ, ζƤƞƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƢƖ 
ƚơƪƖƢƔƛƤƢƨƖƞ ƧƨƤ ơƚƢƤƱ "ƉƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ".

ŶπƜƅƆƊƏƈ:  ƅƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ "žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ 
CircoTherm", "žƚƥơƤƘƟƥƔƠ" ƟƖƞ "ŹƟƥƞƠ, ơƚƘƑƠƤ" 
ƚơƪƖƢƔƛƤƢƨƖƞ ζƑƢƨƤƨƚ ƧƨƤ ơƚƢƤƱ "ƉƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ". źƚƢ 
ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƜƝƤƱƢ.

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
3. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ "MyProfile 4".
4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
5. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ "ŷƘƖζƜơƒƢƖ".
6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
7. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ.
8. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ŻƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƤƦ" Ɠ 

"ŷζƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƤƦ".
9. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
10. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ŷζƤƝƓƟƚƩƧƜ".

nŤƐƈƉƜƒ ƘƈƓƀƍƂƔƐƒ
ǺȠȘșȩȢ ȥȘıȓ ȝαĲ ȠȢƂƚ ƨƤ ƗƤƜƝư ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ζƤƠƱ 
ƚƱƟƤƠƖ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ.ƉƜƢ ƞƙƖƢƞƟƓ ƥƱƝơƞƧƜ ƨƜƢ ƖƢƖƠƖơƗƑƢƚƞ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ.

ŹƞƖ ƢƖ ζƚƨƱƫƚƨƚ ƟƖƠƑ ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ, ƙƚƢ ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ Ƥ ƫƲƥƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƘƞƖ ƨƤ ƚζƞƠƚƘơƒƢƤ ƪƖƘƜƨư ƢƖ ƚƔƢƖƞ ζƤƠƱ 
ƟƖƩƨưƦ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƖƩƨư ƧƩơƗƚƔ, ƝƖ ƚơƪƖƢƞƧƨƚƔ ơƞƖ 
ƩζưƙƚƞƣƜ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ. ŷƪƓƧƨƚ ƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƢƖ ƟƥƩƲƧƚƞ ƟƖƞ ƣƚƟƞƢƓƧƨƚ ƖƟươƖ ơƞƖ ƪƤƥƑ.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ ƄƊƂ ƔƊƒ ƑƕƉƍƀƓƆƊƒ

■ ƉƤ ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƣƖƥƨƑƨƖƞ Ɩζư ƨƜƢ 
ζƤƞưƨƜƨƖ ƨƭƢ ƨƥƤƪƔơƭƢ ƟƖƞ ƨƤ ƚƔƙƤƦ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƞƟƤƱ 
ƧƟƚƱƤƩƦ. ŹƞƖ ƒƢƖ ƞƙƖƢƞƟư ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ơưƢƤ ƑƬƤƘƖ ƨƥưƪƞơƖ ƟƖƞ ƟƥƒƖƦ ơƚ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƬƩƘƚƔƤƩ.

■ ƅ ƗƤƜƝưƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƧƖƦ ƗƤƜƝƑ ƧƨƜ ƥƱƝơƞƧƜ ƟƠƖƧƞƟƲƢ 
ƘƠƩƟƲƢ, ƬƭơƞƲƢ ƟƖƞ ƬƜƨƲƢ. Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƚζƞƠƒƘƚƞ ƘƞƖ ƧƖƦ 
ƨoƢ ƞƙƖƢƞƟư ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. ƆƥƤƨƚƔƢƚƨƖƞ ơƞƖ 
ƟƖƨƑƠƠƜƠƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƨƞƦ 
ƤζƤƔƚƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƖƠƠƑƣƚƨƚ ƧƱơƪƭƢƖ ơƚ ƨƞƦ ƚζƞƝƩơƔƚƦ 
ƧƖƦ.

■ ƈƖƦ ƙƔƢƤƢƨƖƞ ƩζƤƙƚƔƣƚƞƦ ζ.ƫ. ƘƞƖ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ, ƨƤ 
ƱƬƤƦ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ Ɠ ƨƜƢ ζƥƤƧƝƓƟƜ ƩƘƥƤƱ ƧƨƤ ƟƥƒƖƦ. 
ƈƚ ƤƥƞƧơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ, ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ ζ.ƫ. ƒƢƖ ƘƱƥƞƧơƖ Ɠ ƒƢƖ 
ƖƢƖƟƑƨƚơƖ. ŷƩƨư ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ ƠƔƘƤ ơƚƨƑ ƨƜƢ ƚƟƟƔƢƜƧƜ 
ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ. ŰƢƖ ƧƓơƖ ƧƖƦ ƩζƚƢƝƩơƔƛƚƞ ƨƜ 
ƧƭƧƨƓ ƲƥƖ.

■ ƊζƤƙƚƔƣƚƞƦ ƘƞƖ ƨƤ ƟƖƨƑƠƠƜƠƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ƟƖƞ ƘƞƖ 
ƨƞƦ ƧƩơƗƤƩƠƒƦ ƟƖƞ ƨƖ ƨƚƫƢƑƧơƖƨƖ ƧƫƚƨƞƟƑ ơƚ ƨƜƢ 
ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƨƤ ƨƒƠƤƦ ƨƭƢ ƤƙƜƘƞƲƢ ƫƥƓƧƜƦ. 

ŧπƊƌƐƄſ ƖƂƄƈƔƐƝ
ƈƤƢ ƖƟưƠƤƩƝƤ ζƔƢƖƟƖ ƘƞƖ ƨƖ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƖ ƪƖƘƜƨƑ ƝƖ 
ƗƥƚƔƨƚ ƨƞƦ ƖƢƨƔƧƨƤƞƫƚƦ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ.

ƅƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƥƞƬƚ ƬƠƦ ƞƦƞƩƜƨ-
βƨƘƠƫƠ

ƄƵƩƢƨ ƥƞƦƨƵ

ƍƩƴβƨƢ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ

ƆƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ

żƨƠơƴƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ

ƊƩƨƜƩƕƥƥƚƬƚ ƚƬƥƨƵ

ƌƭƫƣƴƬƢƫƠ ƦƵƯƬƚƪ ŻβƞƦƞƩƜƨβƨƢƠƥƖƦƨƪ

ſƦƞƩƜƨβƨƢƠƥƖƦƠ (ƥƞƢƱƥƖƦƠ ƮƱƬƞƢƦƴƬƠƬƚ ƨơƴ-
ƦƠƪ ƞƦƝƞƘƧƞƱƦ ƥƞƬƚƧƵ 22:00 ƣƚƢ 5:59)

ƅƨƜƴƬƭβƨ ƥƕƩƣƚƪ ſƦƝƞƘƧƞƢƪ

ƆƠ ƖƦƝƞƢƧƠ

ƌƭƦƖƯƢƫƠƪ ƬƠƪ ƤƞƢƬƨƭƩ-
ƜƘƚƪ.Ƭƨƭ ƚƦƞƥƢƫƬƗƩƚ

ƌƭƦƘƫƬƚƬƚƢ

ſƤƕƯƢƫƬƠ

ƌƵƫƬƠƥƚ ƞƧƚƜƱƜƗƪ* ƆƠ ƥƞƬƞƧƨβƤƢƫƥƖƦƨ (ƭβƨƝƨƯƗ Ɨ ƚβƤƴ ƛƚƜƨ-
ƦƖƬƨ ƮƨƵƩƦƨƭ)

ƇƚƢ (2-βƤƴ ƛƚƜƨƦƖƬƨ ƮƨƵƩƦƨƭ Ɨ 3-βƤƴ ƛƚƜƨ-
ƦƖƬƨ ƮƨƵƩƦƨƭ ƥƞƬƞƧƨβƤƢƫƥƖƦƨ)

ƋƭơƥƘƫƞƢƪ ƞƩƜƨƫƬƚƫƘƨƭ ſβƚƦƚƮƨƩƕ

*) ŻƭƬƗ Ơ ƛƚƫƢƣƗ ƩƵơƥƢƫƠ, ƚƦƕƤƨƜƚ ƥƞ ƬƨƦ ƬƵβƨ ƬƠƪ ƫƭƫƣƞƭƗƪ, ƝƞƦ ƥβƨƩƞƘ
Ʀƚ ƞβƢƤƞƯƬƞƘ

ƋƖƘƜƨƑ
ŻβƤƗ ƟƵƥƠ, ƮƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ/ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ

ƊƚƦƬƞƫβƕƦƢ (6 ƚƭƜƕ)

ƋƨƤƴ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ

ƀƵƥƠ ƥƚƜƢƕƪ, ƜƤƭƣƴ ƬƚưƢƨƵ (ƤƚƥƚƩƘƦƚƪ) ƥƞ ƫƬƞƜƦƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ

ƍƫƨƭƩƖƣƢ ƫƬƞƮƕƦƢ /ƬƫƨƭƩƖƣƢ βƤƞƧƨƵƝƚ

ƆƢƣƩƕ βƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ, ƟƵƥƠ ƫƮƨƤƢƕƬƚƪ

ƆƕƮƢƦƪ, 1 ƞβƘβƞƝƨ

ΆƫβƩƨ ưƱƥƘ ƫƞ ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ ƮƴƩƥƚ

ƁƥƢƬƞƤƗ ưƱƥƕƣƢƚ/ƠƥƢƬƞƤƗ ƥβƚƜƣƖƬƚ, βƩƨưƠƥƖƦƚ

ƊƘƬƫƚ ƣƚƬƞưƭƜƥƖƦƠ, ƥƞ ƤƞβƬƴ βƕƬƨ, 1 ƣƨƥƥƕƬƢ

ƍƠƜƚƦƠƬƖƪ βƚƬƕƬƞƪ, ƣƚƬƞưƭƜƥƖƦƞƪ, 1 ƞβƘβƞƝƨ

ƊƚƬƕƬƞƪ ƨƜƣƩƚƬƖƦ, ƚβƴ ƱƥƖƪ βƚƬƕƬƞƪ

ƊƚƬƕƬƞƪ ƮƨƵƩƦƨƭ

ƅƚƟƕƦƢƚ, ƮƩƖƫƣƚ

ƐƨƢƩƢƦƴ ưƠƬƴ ƥƞ ƤƘβƨƪ, ƯƱƩƘƪ βƖƬƫƚ

ƑƠƬƴƪ ƣƢƥƕƪ, (1 ƣƢƤƴ)

ƋƨƫƥβƘƮ, ƥƖƬƩƢƨ (1,5 ƣƢƤƕ)

żƨƝƢƦƴ ưƠƬƴ ƣƚβƚƥƕƪ
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ŧπƊƌƐƄſ ƋƂƊ ƑƝƉƍƊƓƈ ƔƙƎ ƖƂƄƈƔƞƎ
žƖ ƤƙƜƘƜƝƚƔƨƚ ζƠƓƥƭƦ ơƒƧƖ Ɩζư ƨƜ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ƥƱƝơƞƧƜƦ 
ƨƤƩ ƚζƞƠƚƘơƒƢƤƩ ƪƖƘƜƨƤƱ ƧƖƦ.

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ.

2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
3. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ "ŸƤƜƝưƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ".
4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
5. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƟƖƨƜƘƤƥƔƖ.
6. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƤ ƚζƞƝƩơƜƨư ƪƖƘƜƨư.
7. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƚζƞƝƩơƜƨư ƪƖƘƜƨư.

ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ƚơƪƖƢƔƛƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƧƩơƗƤƩƠƒƦ 
ƥƱƝơƞƧƜƦ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƈƚ ơƚƥƞƟƑ ƪƖƘƜƨƑ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ζƥƤƗƑƠƚƨƚ 
ζƥưƧƝƚƨƚƦ ƩζƤƙƚƔƣƚƞƦ, ζ.ƫ. ƘƞƖ ƨƤ ƱƬƤƦ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ ƟƖƞ 
ƨƖ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ Ƙƞ’ ƖƩƨư ζƥƤƦ 
ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƚơƪƖƢƞƧƨƤƱƢ ưƠƚƦ Ƥƞ ƩζƤƙƚƔƣƚƞƦ.

8. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ζƥƤƧƖƥơưƧƚƨƚ ƨƞƦ ƧƩơƗƤƩƠƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ. ƆƖƨƓƧƨƚ 
ƚƠƖƪƥƑ Ƙƞ’ ƖƩƨư ƧƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ 
"ƆƥƤƧƖƥơƤƘƓ".
ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƚƟƑƧƨƤƨƚ ƥƱƝơƞƧƜ ƟƖƞ 
ζƥƤƧƖƥơưƧƨƚ ƨƜƢ.

9. ƄƚƟƞƢƓƧƨƚ ơƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ # ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ƂưƠƞƦ Ƥ ƥƩƝơƞƧơƒƢƤƦ ƫƥưƢƤƦ ƠƓƣƚƞ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ ƧƓơƖ ƟƖƞ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƨƚƥơƖƨƔƛƚƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ŹƞƖ ƨƤƢ 
ƨƚƥơƖƨƞƧơư ƨƤƩ ƜƫƜƨƞƟƤƱ ƧƓơƖƨƤƦ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ƈƚ ƤƥƞƧơƒƢƚƦ ƧƩơƗƤƩƠƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ 
ζƥƤƧƪƒƥƚƞ ƨƜ ƙƩƢƖƨưƨƜƨƖ ƢƖ ƧƩƢƚƫƔƧƚƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ƨƤƩ 
ƪƖƘƜƨƤƱ.

ŻƑƢ ƚƔƧƨƚ ơƚ ƨƤ ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƞƟƖƢƤζƤƞƜơƒƢƤƞ, ƨưƨƚ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ  
"ƉƚƥơƖƨƞƧơưƦ".

ŻƑƢ ƙƚ ƧƖƦ ƞƟƖƢƤζƤƞƚƔ ƨƤ ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, 
ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƧƩƢƚƫƔƧƚƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ƨƤƩ ƪƖƘƜƨƤƱ.

ŴƕƎžƗƊƓƈ ƔƐƕ ƍƂƄƆƊƑžƍƂƔƐƒ

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ƈƩƢƒƫƞƧƜ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ".
2. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ, ζƥƤƧƖƥơưƧƨƚ ƨƜƢ 

ζƥƤƨƚƞƢươƚƢƜ ƥƱƝơƞƧƜ.
3. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #, ƘƞƖ ƢƖ ƣƚƟƞƢƓƧƚƨƚ 

ƨƜ "ƈƩƢƒƫƞƧƜ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ".

ŦƊƂƋƐπſ
ƆƖƨƓƧƨƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ # ƨưƧƤ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƙƞƖƟƤζƚƔ Ɯ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ţπƆƎƆƑƄƐπƐƀƈƓƈ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ
ŹƞƖ ƢƖ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

PŲƑƐƄƑŽƍƍƂƔƂ
ȆȡȠȖ ȡȐȝȝαĲ αƂƚ ƨƖ ζƥƤƘƥƑơơƖƨƖ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ζƤƠƱ 
ƚƱƟƤƠƖ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ. ŻζƞƠƒƣƨƚ ƨƤ ζƥưƘƥƖơơƖ ƟƖƞ ƙƲƧƨƚ ƨƤ 
ƗƑƥƤƦ ƨƤƩ ƪƖƘƜƨƤƱ. ƉƜƢ ƞƙƖƢƞƟƓ ƥƱƝơƞƧƜ ƨƜƢ ƖƢƖƠƖơƗƑƢƚƞ 
ƨƤ ζƥưƘƥƖơơƖ.

ŹƞƖ ƢƖ ζƚƨƱƫƚƨƚ ƟƖƠƑ ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ, ƙƚƢ ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ Ƥ ƫƲƥƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƘƞƖ ƨƤ ƚζƞƠƚƘơƒƢƤ ƪƖƘƜƨư ƢƖ ƚƔƢƖƞ ζƤƠƱ 
ƟƖƩƨưƦ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƖƩƨư ƧƩơƗƚƔ, ƝƖ ƚơƪƖƢƞƧƨƚƔ ơƞƖ 
ƩζưƙƚƞƣƜ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ. ŷƪƓƧƨƚ ƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƢƖ ƟƥƩƲƧƚƞ ƟƖƞ ƣƚƟƞƢƓƧƨƚ ƖƟươƖ ơƞƖ ƪƤƥƑ.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ ƄƊƂ ƔƊƒ ƑƕƉƍƀƓƆƊƒ

■ ƉƤ ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƣƖƥƨƑƨƖƞ Ɩζư ƨƜƢ 
ζƤƞưƨƜƨƖ ƨƭƢ ƨƥƤƪƔơƭƢ ƟƖƞ ƨƤ ƚƔƙƤƦ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƞƟƤƱ 
ƧƟƚƱƤƩƦ. ŹƞƖ ƒƢƖ ƞƙƖƢƞƟư ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ơưƢƤ ƑƬƤƘƖ ƨƥưƪƞơƖ ƟƖƞ ƟƥƒƖƦ ơƚ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƬƩƘƚƔƤƩ.ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƭƢ 
ƪƖƘƜƨƲƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ơưƢƤ ƨƥưƪƞơƖ ƖζƚƩƝƚƔƖƦ Ɩζư 
ƨƤƢ ƟƖƨƖƬƱƟƨƜ.

■ ƈƚ ƤƥƞƧơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ ƝƖ ƧƖƦ ƛƜƨƜƝƚƔ ƢƖ ƚƞƧƑƘƚƨƚ ƨƤ 
ƗƑƥƤƦ. ŻƙƲ ƖƢƖƠƖơƗƑƢƚƞ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƨƞƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ 
ƫƥưƢƤƩ ƟƖƞ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖƦ. 
Ž ƥƱƝơƞƧƜ ƘƞƖ ƨƖ ƗƑƥƜ ζƤƩ ƗƥƔƧƟƤƢƨƖƞ ƒƣƭ Ɩζư ƨƜƢ 
ζƥƤƗƠƚζươƚƢƜ ζƚƥƞƤƫƓ ƗƑƥƤƩƦ ƙƚƢ ƚƔƢƖƞ ƙƩƢƖƨƓ.

■ ƈƨƖ ζƥƤƘƥƑơơƖƨƖ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ, ƧƨƖ ƤζƤƔƖ ƖƢƖƠƖơƗƑƢƚƞ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƨƜƢ ƚζƞƠƤƘƓ ƨƜƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖƦ, ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƒƫƤƩƢ ƟƖƨƖƫƭƥƜƝƚƔ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ ƒƭƦ 300 °C. 
ƆƥƤƧƒƣƨƚ Ƙƞ’ ƖƩƨư, ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƒƢƖ ƖƢƝƚƟƨƞƟư ƧƨƜ 
ƝƚƥơưƨƜƨƖ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ.

■ ƈƖƦ ƙƔƢƤƢƨƖƞ ƩζƤƙƚƔƣƚƞƦ ζ.ƫ. ƘƞƖ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ, ƨƤ 
ƱƬƤƦ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ Ɠ ƨƜƢ ζƥƤƧƝƓƟƜ ƩƘƥƤƱ ƧƨƤ ƟƥƒƖƦ. 
ƈƚ ƤƥƞƧơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ, ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ ζ.ƫ. ƒƢƖ ƘƱƥƞƧơƖ Ɠ ƒƢƖ 
ƖƢƖƟƑƨƚơƖ. ŷƩƨư ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ ƠƔƘƤ ơƚƨƑ ƨƜƢ ƚƟƟƔƢƜƧƜ 
ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ. ŰƢƖ ƧƓơƖ ƧƖƦ ƩζƚƢƝƩơƔƛƚƞ ƨƜ 
ƧƭƧƨƓ ƲƥƖ.

■ ƊζƤƙƚƔƣƚƞƦ ƘƞƖ ƨƤ ƟƖƨƑƠƠƜƠƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ƟƖƞ ƘƞƖ 
ƨƞƦ ƧƩơƗƤƩƠƒƦ ƟƖƞ ƨƖ ƨƚƫƢƑƧơƖƨƖ ƧƫƚƨƞƟƑ ơƚ ƨƜƢ 
ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƨƤ ƨƒƠƤƦ ƨƭƢ ƤƙƜƘƞƲƢ ƫƥƓƧƜƦ. 

ţƔƍƜƒ
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ζƥƤƧƪƒƥƚƞ ƘƞƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƖƨơƤƱ 
ζƥƤƘƥƑơơƖƨƖ, ơƚ ƨƖ ƤζƤƔƖ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ 
ƚƱƟƤƠƖ ƟƖƞ ƚζƖƘƘƚƠơƖƨƞƟƑ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ƧƖƦ.

ƊζƤƙƚƔƣƚƞƦ ƘƞƖ ƨƞƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ ƖƨơƤƱ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƨƤ 
ƚƟƑƧƨƤƨƚ ƟƚƪƑƠƖƞƤ. ~  "ŷƨơưƦ" ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 18

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƇƆƍƂƔƀƓƍƂƔƐƒ! 
ƀƖƨƑ ƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƚƣƒƠƝƚƞ ƟƖƩƨưƦ ƖƨơưƦ. ƅ ƖƨơưƦ, ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ, ƙƚ ƪƖƔƢƚƨƖƞ. ƀƖƨƑ ƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ơƜ ƧƨƒƟƚƧƨƚ 
ζƤƠƱ ƟƤƢƨƑ ƧƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ. ŷƢƤƔƣƨƚ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƨƜƢ ζưƥƨƖ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. ƀƥƖƨƑƨƚ ƨƖ ζƖƞƙƞƑ ơƖƟƥƞƑ.

ŻƩƦƘƫƢƨ ƥβƨƵƬƢ ƯƱƩƘƪ ƣƴƣƣƚƤƚ

ƄƨƬƴβƨƭƤƨ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ

ƆβƨƵƬƢƚ ƣƨƬƴβƨƭƤƨƭ

ƐƗƦƚ, ƨƤƴƣƤƠƩƠ (3-4 ƣƢƤƕ)

ƋƖƘƜƨƑ
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ŧπƊƌƐƄſ ƖƂƄƈƔƐƝ
ƈƤƢ ƖƟưƠƤƩƝƤ ζƔƢƖƟƖ ƘƞƖ ƨƖ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƖ ƪƖƘƜƨƑ ƝƖ 
ƗƥƚƔƨƚ ƨƞƦ ƖƢƨƔƧƨƤƞƫƚƦ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ.

ųƝƉƍƊƓƈ ƔƐƕ πƑƐƄƑŽƍƍƂƔƐƒ
žƖ ƤƙƜƘƜƝƚƔƨƚ ζƠƓƥƭƦ ơƒƧƖ Ɩζư ƨƜ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ƥƱƝơƞƧƜƦ 
ƨƤƩ ƚζƞƠƚƘơƒƢƤƩ ƪƖƘƜƨƤƱ ƧƖƦ.

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #, ƘƞƖ ƢƖ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ.

2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
3. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ "ƆƥƤƘƥƑơơƖƨƖ ƖƨơƤƱ".
4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
5. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƟƖƨƜƘƤƥƔƖ.
6. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƤ ƚζƞƝƩơƜƨư ζƥưƘƥƖơơƖ ƖƨơƤƱ.
7. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƚζƞƝƩơƜƨư ζƥưƘƥƖơơƖ ƖƨơƤƱ.

ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ƚơƪƖƢƔƛƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƈƚ ơƚƥƞƟƑ ƪƖƘƜƨƑ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ζƥƤƗƑƠƚƨƚ 
ζƥưƧƝƚƨƚƦ ƩζƤƙƚƔƣƚƞƦ, ζ.ƫ. ƘƞƖ ƨƤ ƱƬƤƦ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ ƟƖƞ 
ƨƖ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ Ƙƞ’ ƖƩƨư ζƥƤƦ 
ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƚơƪƖƢƞƧƨƤƱƢ ưƠƚƦ Ƥƞ ƩζƤƙƚƔƣƚƞƦ.

8. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ, ơζƤƥƚƔƨƚ Ƨƚ ƤƥƞƧơƒƢƖ 
ƪƖƘƜƨƑ ƢƖ ζƥƤƧƖƥơưƧƚƨƚ ƨƤ ƗƑƥƤƦ. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ 
Ƙƞ’ ƖƩƨư ƧƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ƆƥƤƧƖƥơƤƘƓ".
ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƚƟƑƧƨƤƨƚ ƥƱƝơƞƧƜ ƟƖƞ 
ζƥƤƧƖƥơưƧƨƚ ƨƜƢ.

9. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #, ƘƞƖ ƢƖ ƣƚƟƞƢƓƧƚƨƚ 
ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.
ŻơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ Ɯ ζƥƤƗƠƚζươƚƢƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƈƨƖ ζƥƲƨƖ ƠƚζƨƑ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƖƠƠƑƣƚƞ Ɯ 
ƚơƪƖƢƞƛươƚƢƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ Ƨƚ ơƚƥƞƟƑ ζƥƤƘƥƑơơƖƨƖ, ƚζƚƞƙƓ 
Ƥ ƫƥưƢƤƦ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ ƚƣƖƥƨƑƨƖƞ ζ.ƫ. Ɩζư ƨƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƨƤƩ ƪƖƘƜƨƤƱ ƟƖƞ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ.

ƂưƠƞƦ Ƥ ƥƩƝơƞƧơƒƢƤƦ ƫƥưƢƤƦ ƠƓƣƚƞ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ ƧƓơƖ ƟƖƞ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƨƚƥơƖƨƔƛƚƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ŹƞƖ ƨƤƢ 
ƨƚƥơƖƨƞƧơư ƨƤƩ ƜƫƜƨƞƟƤƱ ƧƓơƖƨƤƦ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.

ƈƚ ƤƥƞƧơƒƢƖ ζƥƤƘƥƑơơƖƨƖ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ζƥƤƧƪƒƥƚƞ ƨƜ 
ƙƩƢƖƨưƨƜƨƖ ƢƖ ƧƩƢƚƫƔƧƚƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ƨƤƩ ƪƖƘƜƨƤƱ. 

ŻƑƢ ƚƔƧƨƚ ơƚ ƨƤ ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƞƟƖƢƤζƤƞƜơƒƢƤƞ, ƨưƨƚ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ  
"ƉƚƥơƖƨƞƧơưƦ".

ŻƑƢ ƙƚ ƧƖƦ ƞƟƖƢƤζƤƞƚƔ ƨƤ ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, 
ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƧƩƢƚƫƔƧƚƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ƨƤƩ ƪƖƘƜƨƤƱ. 

ŴƕƎžƗƊƓƈ ƔƐƕ ƍƂƄƆƊƑžƍƂƔƐƒ

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƚƙƔƤ "ƈƩƢƒƫƞƧƜ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ".
2. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ, ζƥƤƧƖƥơưƧƨƚ ƨƜƢ 

ζƥƤƨƚƞƢươƚƢƜ ƥƱƝơƞƧƜ.
3. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #, ƘƞƖ ƢƖ ƣƚƟƞƢƓƧƚƨƚ 

ƨƜ "ƈƩƢƒƫƞƧƜ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ".

ŦƊƂƋƐπſ
ƆƖƨƓƧƨƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ # ƨưƧƤ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƙƞƖƟƤζƚƔ Ɯ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ţπƆƎƆƑƄƐπƐƀƈƓƈ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ
ŹƞƖ ƢƖ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

ƋƖƘƜƨƑ
ΆƫβƩƨ ưƱƥƘ, ƯƱƩƘƪ ƮƴƩƥƚ

ƌƢƬƚƩƖƦƢƨ ưƱƥƘ, ƠƥƘƤƞƭƣƨ ưƱƥƘ, ƯƱƩƘƪ ƮƴƩƥƚ

ƌƢƬƚƩƖƦƢƨ ưƱƥƘ, ƠƥƘƤƞƭƣƨ ưƱƥƘ ƫƞ ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ ƮƴƩƥƚ

ƊƨƤƵƫβƨƩƨ ưƱƥƘ ƫƘƣƚƤƠƪ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƫƞ ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ ƮƴƩƥƚ

ƑƱƥƘ βƘƬƚ

ƍƫƨƭƩƖƣƢ βƤƞƧƨƵƝƚ, ƯƱƩƘƪ ƜƖƥƢƫƠ/ ƍƫƨƭƩƖƣƢ ƫƬƞƮƕƦƢ

ƍƨƵƩƬƚ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ

ƐƨƢƩƢƦƴ ưƠƬƴ ƥƞ ƣƩƨƵƫƬƚ

ƑƠƬƴƪ ƯƨƢƩƢƦƴƪ ƫƛƖƩƣƨƪ, ƯƱƩƘƪ ƣƴƣƣƚƤƚ

ƐƨƢƩƢƦƴ ƚƤƕ ƄƕƫƞƤ ƯƱƩƘƪ ƣƴƣƣƚƤƚ/ ƑƠƬƴ ƩƨƤƴ

żƨƝƢƦƴ ƮƢƤƖƬƨ, ƮƩƖƫƣƨ, ƥƢƫƨưƠƥƖƦƨ

ƋƨƫƥβƘƮ, ƮƩƖƫƣƨ, ƥƖƬƩƢƨ

ƋƨƫƥβƘƮ, ƮƩƖƫƣƨ, ƚƜƜƤƢƣƴ

ƄƨƬƴβƨƭƤƨ ƨƤƴƣƤƠƩƨ, ƮƩƖƫƣƨ

ƄƨƥƥƕƬƢƚ ƣƨƬƴ-βƨƭƤƨƭ, ƮƩƖƫƣƚ

ƌƬƗơƨƪ ƣƨƬƴβƨƭƤƨƭ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ

ƊƕβƢƚ, ƯƗƦƚ, ƯƱƩƘƪ ƜƖƥƢƫƠ, ƮƩƖƫƣƢƚ

ƏƢƤƖƬƨ ưƚƩƢƨƵ, ƨƜƣƩƚƬƖƦ

ƏƢƤƖƬƨ ưƚƩƢƨƵ, ƕƯƦƢƫƥƚ

ƏƢƤƖƬƨ ưƚƩƢƨƵ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ

ƏƢƤƖƬƨ ưƚƩƢƨƵ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ

ΆƦơƠ ƣƨƭƦƨƭβƢƝƢƨƵ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ

ΆƦơƠ ƥβƩƴƣƨƤƨƭ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ

ƏƩƖƫƣƚ ƮƚƫƨƤƕƣƢƚ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ

ƄƚƩƴƬƚ ƫƞ ƮƖƬƞƪ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ

ƅƚƯƚƦƢƣƕ, ƣƚƬƞưƭƜƥƖƦƚ

żƩƚƫƬƖƪ βƚƬƕƬƞƪ ƥƞ ƮƤƨƵƝƚ, ƥƖƬƩƢƞƪ

ƋƵƟƢ ƥβƚƫƥƕƬƢ

ƄƚƫƬƚƦƴ ƩƵƟƢ

ƄƨƭƫƣƨƵƪ

ƏƚƣƖƪ

ƈƚƦƚƟƖƫƬƚƥƚ ƥƚƜƞƢƩƞƥƖƦƱƦ βƩƴƫơƞƬƱƦ

ƌƬƗơƨƪ ƣƨƬƴβƨƭƤƨƭ

ƏƢƤƖƬƨ ưƚƩƢƨƵ, ƮƩƖƫƣƨ:

ŽƢƚƨƵƩƬƢ ƫƞ ƛƕƟƚ

ƋƭƟƴƜƚƤƨ

ƄƨƥβƴƫƬƚ ƮƩƨƵƬƱƦ

ŻƭƜƕ, ƛƩƚƫƥƖƦƚ ƥƚƤƚƣƕ

ŻƭƜƕ, ƫƮƢƯƬƨƛƩƚƫƥƖƦƚ

ŻβƨƤƵƥƚƦƫƠ ƥƢƣƩƶƦ ƮƢƚƤƶƦ
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FųƝƉƍƊƓƈ Sabbat

ȇȪșȝȚ ıȘ SabbatƂƚ ƨƜ ƥƱƝơƞƧƜ Sabbat ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƥƩƝơƔƧƚƨƚ ơƞƖ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ƒƭƦ 74 ƲƥƚƦ. ƉƖ ƪƖƘƜƨƑ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ζƖƥƖơƒƢƤƩƢ ƛƚƧƨƑ, ƫƭƥƔƦ ƢƖ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ ƢƖ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ 
Ɠ ƢƖ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ.

ŧƋƋƀƎƈƓƈ Ɣƈƒ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂƒ Sabbat

ƆƥƤƨƤƱ ơζƤƥƒƧƚƨƚ ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƥƱƝơƞƧƜ Sabbat, 
ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƨƜƢ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƧƨƞƦ ƗƖƧƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ ơƚ ƨƖ 
"ŷƘƖζƜơƒƢƖ". 

ΌƨƖƢ ƚƔƢƖƞ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƜ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ Sabbat, ơζƤƥƚƔƨƚ 
ƢƖ ƨƜƢ ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƧƨƤ ơƚƢƤƱ "ƉƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ".

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƝƚƥơƖƔƢƚƞ ơƚ ƨƜƢ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ 
ƝƒƥơƖƢƧƜ.ƂζƤƥƚƔ ƢƖ ƥƩƝơƞƧƨƚƔ ơƞƖ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ơƚƨƖƣƱ 
85 °C ƟƖƞ 140 °C.

1. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
2. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƒƢƙƚƞƣƜ "ƁƚƞƨƤƩƥƘƔƖ Sabbat".
3. ƈƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.
4. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.
5. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ 8, ƘƞƖ ƢƖ ζƖƥƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜ 

ƥƱƝơƞƧƜ.
6. ƈƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ +.
7. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƫƥƤƢƞƟƓ ƙƞƑƥƟƚƞƖ.
8. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ƧƱơƗƤƠƤ 8, ƘƞƖ ƢƖ ζƖƥƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜ 

ƥƱƝơƞƧƜ.
9. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƚƟƞƢƑ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ƂưƠƞƦ ƣƚƟƞƢƓƧƚƞ Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ Sabbat, ƙƚƢ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 

ƖƠƠƑƣƚƨƚ ζƠƒƤƢ ƟƖơƔƖ ƥƱƝơƞƧƜ Ɠ ƢƖ ƙƞƖƟưƬƚƨƚ ƨƜ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

■ ŻƑƢ ƖƢƤƔƣƚƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ, Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƙƚ 
ƙƞƖƟưζƨƚƨƖƞ.

ΌƨƖƢ ƠƓƣƚƞ Ɯ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ Sabbat, ƜƫƚƔ ƒƢƖ 
ƧƓơƖ. Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƨƖơƖƨƑ ƢƖ ƝƚƥơƖƔƢƚƞ. Ƃƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ 
ƖƪƓƦ # ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ.

ŦƊƂƋƐπſ Ɣƈƒ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂƒ Sabbat

ŹƞƖ ƢƖ ƙƞƖƟưƬƚƨƚ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ Sabbat, ζƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

DŶƌƊƋŽ ƋƂƉƂƑƊƓƍƐƝ
ΥȜ Ț ț Ȑ ț αșαȡȚ ıȝȠȪƂƚ ƟƖƠƓ ƪƥƤƢƨƔƙƖ ƟƖƞ ζƥƤƧƚƟƨƞƟư ƟƖƝƖƥƞƧơư, ƙƞƖƨƜƥƚƔ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƘƞƖ ζƤƠƱ ƫƥưƢƤ ƨƜƢ ƭƥƖƔƖ ƨƜƦ ƚơƪƑƢƞƧƜ ƟƖƞ 
ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƞƟưƨƜƨƑ ƨƜƦ. ŻƙƲ ƧƖƦ ƚƣƜƘƤƱơƚ ơƚ ζƤƞƤ ƨƥưζƤ 
ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƪƥƤƢƨƔƛƚƨƚ ƟƖƞ ƢƖ ƟƖƝƖƥƔƛƚƨƚ ƧƭƧƨƑ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ 
ƧƖƦ.

ŬƂƔŽƌƌƈƌƂ ƕƌƊƋŽ ƋƂƉƂƑƊƓƍƐƝ
ŹƞƖ ƢƖ ơƜƢ ƩζƤƧƨƤƱƢ ƛƜơƞƒƦ Ƥƞ ƙƞƑƪƤƥƚƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ Ɩζư 
ƠƑƝƤƦ ƩƠƞƟư ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ, ζƥƤƧƒƣƨƚ ƨƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ζƤƩ 
ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ. ŷƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤƢ ƨƱζƤ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƙƚƢ ƩζƑƥƫƤƩƢ ưƠƚƦ Ƥƞ ζƚƥƞƤƫƒƦ ƧƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ 
ƧƖƦ.

ŲƑƐƓƐƗſ!
ŨƈƍƊžƒ ƓƔƈƎ ƆπƊƖŽƎƆƊƂ
ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ
■ ƞƧƫƩƥƑ ƟƖƝƖƥƞƧƨƞƟƑ Ɠ ƩƠƞƟƑ ƨƥƞƬƔơƖƨƤƦ,
■ ƞƧƫƩƥƑ ƖƠƟƤƤƠƤƱƫƖ ƟƖƝƖƥƞƧƨƞƟƑ,
■ ƧƟƠƜƥƑ ƧƱƥơƖƨƖ ƨƥƞƬƔơƖƨƤƦ Ɠ ƧƪƤƩƘƘƑƥƞƖ 

ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ,
■ ƧƩƧƟƚƩƒƦ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ƩƬƜƠƓƦ ζƔƚƧƜƦ Ɠ ƧƩƧƟƚƩƒƦ 

ƚƟƨưƣƚƩƧƜƦ ƖƨơƤƱ,
■ ŻƞƙƞƟư ƟƖƝƖƥƞƧƨƞƟư ƘƞƖ ƨƤƢ ƛƚƧƨư ƟƖƝƖƥƞƧơư.

ƆƥƞƢ ƨƜ ƫƥƓƧƜ ζƠƱƢƚƨƚ ƟƖƠƑ ƨƖ ƟƖƞƢƤƱƥƘƞƖ 
ƧƪƤƩƘƘƖƥưζƖƢƖ.

ŴƕƍƃƐƕƌſ: ſƙƞƖƔƨƚƥƖ ƧƩƢƞƧƨƤƱơƚƢƖ ƩƠƞƟƑ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ƟƖƞ 
ƪƥƤƢƨƔƙƖƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƨƖ ƖƘƤƥƑƧƚƨƚ ƧƨƜƢ ƩζƜƥƚƧƔƖ 
ƨƚƫƢƞƟƓƦ ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ζƚƠƖƨƲƢ. ƆƥƤƧƒƣƨƚ ƨƖ ƚƟƑƧƨƤƨƚ 
ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƨƤƩ ƟƖƨƖƧƟƚƩƖƧƨƓ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƆƄƋƂƝƍƂƔƐƒ! 
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƛƚƧƨƖƔƢƚƨƖƞ ζƤƠƱ. ƂƜƢ ƖƟƤƩơζƑƨƚ ζƤƨƒ ƨƞƦ 
ƛƚƧƨƒƦ ƚƧƭƨƚƥƞƟƒƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ Ɠ 
ƨƖ ƝƚƥơƖƢƨƞƟƑ ƧƨƤƞƫƚƔƖ. ŷƪƓƢƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ζƑƢƨƤƨƚ ƢƖ 
ƟƥƩƲƧƚƞ. ƀƥƖƨƑƨƚ ƨƖ ζƖƞƙƞƑ ơƖƟƥƞƑ.

ƆƚƥƞƤƫƓ ƀƖƝƖƥƞƧơưƦ

ƈƩƧƟƚƩƓ, ƚƣƭƨƚƥƞƟƑ
ƆβƩƨƫƬƢƦƗ βƤƞƭƩƕ 
ƚƦƨƧƞƘƝƱƬƨƭ 
ƯƕƤƭƛƚ

ƀƞƫƬƴ ƝƢƕƤƭƥƚ ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƨƵ βƢƕƬƱƦ: 
ƄƚơƚƩƘƫƬƞ ƥ’ ƖƦƚ βƚƦƘ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ ƣƚƢ ƫƬƞƜƦƶƫƬƞ ƥ’ 
ƖƦƚ ƥƚƤƚƣƴ βƚƦƘ.
ŻβƨƥƚƣƩƵƦƞƬƞ ƚƥƖƫƱƪ Ƭƨƭƪ ƤƞƣƖƝƞƪ ƚβƴ ƕƤƚƬƚ 
ƚƫƛƞƫƬƘƨƭ, ƤƘβƨƪ, ƣƨƩƦ ƮƤƕƨƭƩ ƣƚƢ ƚƫβƩƕƝƢ ƚƭƜƨƵ. 
ƄƕƬƱ ƚβ’ ƚƭƬƨƵƪ Ƭƨƭƪ ƤƞƣƖƝƞƪ ƥβƨƩƞƘ Ʀƚ ƝƠƥƢƨƭƩƜƠ-
ơƞƘ ƝƢƕƛƩƱƫƠ.

ƌƬƠƦ ƭβƠƩƞƫƘƚ ƬƞƯƦƢƣƗƪ ƞƧƭβƠƩƖƬƠƫƠƪ βƞƤƚƬƶƦ Ɨ ƫƬƚ 
ƞƢƝƢƣƕ ƣƚƬƚƫƬƗƥƚƬƚ ƥβƨƩƞƘƬƞ Ʀƚ βƩƨƥƠơƞƭƬƞƘƬƞ 
ƞƢƝƢƣƕ ƭƤƢƣƕ ƫƭƦƬƗƩƠƫƠƪ ƚƦƨƧƞƘƝƱƬƨƭ ƯƕƤƭƛƚ, Ƭƚ 
ƨβƨƘƚ ƞƘƦƚƢ ƣƚƬƕƤƤƠƤƚ ƜƢƚ ƟƞƫƬƖƪ ƞβƢƮƕƦƞƢƞƪ. ŻβƤƶ-
ƫƬƞ βƨƤƵ ƤƞβƬƕ Ƭƨ ƭƤƢƣƴ ƫƭƦƬƗƩƠƫƠƪ ƥ’ ƖƦƚ ƥƚƤƚƣƴ 
βƚƦƘ.

ƊƤƚƫƬƢƣƴ ƀƞƫƬƴ ƝƢƕƤƭƥƚ ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƨƵ βƢƕƬƱƦ: 
ƄƚơƚƩƘƫƬƞ ƥ’ ƖƦƚ βƚƦƘ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ ƣƚƢ ƫƬƞƜƦƶƫƬƞ ƥ’ 
ƖƦƚ ƥƚƤƚƣƴ βƚƦƘ.
ƆƠ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƗƫƞƬƞ ƣƚƦƖƦƚ ƭƜƩƴ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ ƬƟƚ-
ƥƢƶƦ Ɨ ƧƵƫƬƩƚ ƜƭƚƤƢƨƵ.

żƞƩƦƢƣƱƥƖƦƞƪ ƞβƢ-
ƮƕƦƞƢƞƪ

ƀƞƫƬƴ ƝƢƕƤƭƥƚ ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƨƵ βƢƕƬƱƦ: 
ƄƚơƚƩƘƫƬƞ ƥ’ ƖƦƚ βƚƦƘ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ ƣƚƢ ƫƬƞƜƦƶƫƬƞ ƥ’ 
ƖƦƚ ƥƚƤƚƣƴ βƚƦƘ.
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ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ƅƞ ơƞƟƥƒƦ ƙƞƖƪƤƥƒƦ ƧƨƜƢ ƖζưƫƥƭƧƜ ƧƨƜƢ ơζƥƤƧƨƞƢƓ 

ζƠƚƩƥƑ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƙƜơƞƤƩƥƘƤƱƢƨƖƞ Ɩζư ƨƖ 
ƙƞƖƪƤƥƚƨƞƟƑ ƩƠƞƟƑ, ưζƭƦ ζ.ƫ. ƘƩƖƠƔ, ζƠƖƧƨƞƟư Ɠ ơƒƨƖƠƠƤ.

■ ƅƞ ƧƟƞƒƦ ƧƨƖ ƨƛƑơƞƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ, ζƤƩ ơƤƞƑƛƤƩƢ ơƚ 
ƖƢƨƖƱƘƚƞƚƦ/ƢƚƥƑ, ƚƔƢƖƞ ƖƢƨƖƢƖƟƠƑƧƚƞƦ ƨƤƩ ƪƭƨƞƧơƤƱ 
ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

■ ƉƤ ƚơƖƘƞƒ ƬƓƢƚƨƖƞ Ƨƚ ζƤƠƱ ƩƬƜƠƒƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ.ŰƨƧƞ 
ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƙƜơƞƤƩƥƘƜƝƤƱƢ ơƞƟƥƒƦ ƫƥƭơƖƨƞƟƒƦ ƙƞƖƪƤƥƒƦ. 
ŷƩƨư ƚƔƢƖƞ ƟƑƨƞ ƨƤ ƟƖƢƤƢƞƟư ƟƖƞ ƙƚƢ ƒƫƚƞ ƟƖơƔƖ ƚζƞƥƥƤƓ 
ζƑƢƭ ƧƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.
ƅƞ ƘƭƢƔƚƦ ƧƨƞƦ ƠƚζƨƒƦ ƠƖơƖƥƔƢƚƦ ƙƚ ƘƔƢƤƢƨƖƞ ƨƚƠƚƔƭƦ 
ƚơƖƘƞƒ. ŹƞƖ ƖƩƨư ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƚƔƢƖƞ ƨƥƖƫƞƒƦ. Ž ζƥƤƧƨƖƧƔƖ 
Ɩζư ƨƜ ƙƞƑƗƥƭƧƜ ƙƚƢ ƚζƜƥƚƑƛƚƨƖƞ Ɩζư ƖƩƨư.

ŧπƊƖŽƎƆƊƆƒ ƔƐƕ ƗƞƑƐƕ ƍƂƄƆƊƑžƍƂƔƐƒ
ƉƤ ζƔƧƭ ƨƤƔƫƭơƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƔƢƖƞ 
ƖƩƨƤƟƖƝƖƥƞƛươƚƢƤ. žƖ ƨƤ ƖƢƖƘƢƭƥƔƧƚƨƚ Ɩζư ƨƜƢ ƨƥƖƫƞƑ 
ƚζƞƪƑƢƚƞƖ.

ƅ ζƑƨƤƦ, Ɯ ƤƥƤƪƓ ƟƖƞ ƨƖ ζƠƚƩƥƞƟƑ ƨơƓơƖƨƖ ƚƔƢƖƞ Ɩζư 
ƚơƖƘƞƒ ƟƖƞ ƒƫƤƩƢ ơƞƖ ƠƚƔƖ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ.

ŬƂƉƂƑƊƓƍƜƒ ƆƍƂƄƊž ƆπƊƖƂƎƆƊƞƎ
ƀƖƝƖƥƔƧƨƚ ƨƞƦ ƠƚƔƚƦ ƚơƖƘƞƒ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ơƚ ƒƢƖ ζƖƢƔ 
ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ƟƖƞ ƟƖƩƨư ƙƞƑƠƩơƖ ƖζƤƥƥƩζƖƢƨƞƟƤƱ ζƞƑƨƭƢ Ɠ 
ƣƞƙưƢƚƥƤ. ƈƨƚƘƢƲƧƨƚ ơƚ ƒƢƖ ơƖƠƖƟư ζƖƢƔ.

ƂƤƩƠƞƑƧƨƚ ƨƖ ƟƖơƒƢƖ ƩζƤƠƚƔơơƖƨƖ ƪƖƘƜƨƤƱ ơ’ ƒƢƖ ƩƘƥư 
ζƖƢƔ ƟƖƞ ơƚ ƙƞƑƠƩơƖ ƖζƤƥƥƩζƖƢƨƞƟƤƱ ζƞƑƨƭƢ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ 
ơƚƘƑƠƜƦ ƥƱζƖƢƧƜƦ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƒƢƖ ƧƱƥơƖ ƨƥƞƬƔơƖƨƤƦ 
Ɩζư ƖƢƤƣƚƔƙƭƨƤ ƫƑƠƩƗƖ Ɠ ƖζƤƥƥƩζƖƢƨƞƟư ƪƤƱƥƢƤƩ.

ŲƑƐƓƐƗſ!
ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ζƤƨƒ ƖζƤƥƥƩζƖƢƨƞƟƑ ƪƤƱƥƢƤƩ ƧƨƤƢ 
ƛƚƧƨư ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƂζƤƥƚƔ ƢƖ ζƥƤƟƱƬƤƩƢ ƛƜơƞƒƦ 
ƧƨƤ ƚơƖƘƞƒ. ƆƥƞƢ ƨƜƢ ƚζươƚƢƜ ƝƒƥơƖƢƧƜ ƖζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ 
ƚƢƨƚƠƲƦ ƨƖ ƩζƤƠƚƔơơƖƨƖ Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ 
Ɩζư ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ƂƚƨƑ ƨƤƢ ƟƖƝƖƥƞƧơư ƖƪƓƧƨƚ ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƖƢƤƞƫƨư, ƘƞƖ ƢƖ ƧƨƚƘƢƲƧƚƞ.

ŴƕƍƃƐƕƌſ: ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƟƖƠƱƨƚƥƖ ƨƜ ƗƤƓƝƚƞƖ 
ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ. ~  "ƁƚƞƨƤƩƥƘƔα ƟαƝαƥƞƧơƤƱ" ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 31

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ŷζư ƨƖ ƩζƤƠƚƔơơƖƨƖ ƨƥƤƪƔơƭƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƙƜơƞƤƩƥƘƜƝƤƱƢ ƠƚƩƟƤƔ ƠƚƟƒƙƚƦ. ŷƩƨƤƔ ƚƔƢƖƞ ƖƟƔƢƙƩƢƤƞ ƟƖƞ 
ƙƚƢ ƒƫƤƩƢ ƟƖơƔƖ ƚζƞƥƥƤƓ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. ΌƨƖƢ 
ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ, ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƖζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƩζƤƠƚƔơơƖƨƖ ơƚ 
ƟƞƨƥƞƟư ƤƣƱ.

ŬƂƉƂƑƊƓƍƜƒ ƂƕƔƐƋƂƉƂƑƊƇƜƍƆƎƙƎ ƆπƊƖƂƎƆƊƞƎ
ƅƞ ƖƩƨƤƟƖƝƖƥƞƛươƚƢƚƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƚƔƢƖƞ ƚζƞƧƨƥƭơƒƢƚƦ ơƚ 
ƒƢƖ ζƤƥƲƙƚƦ ơƖƨ ƟƚƥƖơƞƟư. ƅƞ ζƞƨƧƞƠƞƒƦ Ɩζư ƨƤ ƬƓƧƞơƤ 
ƖƢƖƥƥƤƪƤƱƢƨƖƞ Ɩζ’ ƖƩƨƓ ƨƜƢ ƚζƔƧƨƥƭƧƜ ƟƖƞ ƚƣƖƠƚƔƪƤƢƨƖƞ, 
ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ζƤƩ Ƥ ƪƤƱƥƢƤƦ ƗƥƔƧƟƚƨƖƞ Ƨƚ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ƊƞƝƘƨ ƯƞƢƩƢƫƥƨƵ ƀƞƫƬƴ ƝƢƕƤƭƥƚ ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƨƵ βƢƕƬƱƦ: 
ƄƚơƚƩƘƫƬƞ ƥ’ ƖƦƚ βƚƦƘ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ ƣƚƢ ƫƬƞƜƦƶƫƬƞ ƥ’ 
ƖƦƚ ƥƚƤƚƣƴ βƚƦƘ.
ƆƠ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƗƫƞƬƞ ƣƚƦƖƦƚ ƭƜƩƴ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ ƬƟƚ-
ƥƢƶƦ Ɨ ƧƵƫƬƩƚ ƜƭƚƤƢƨƵ.

ſƕƦ ƯƭơƞƘ ƚβƨƫƣƤƠƩƭƦƬƢƣƴ βƕƦƱ ƫƬƨ βƞƝƘƨ ƯƞƢƩƢƫƥƨƵ, 
ƫƣƨƭβƘƫƬƞ Ƭƨ ƚƥƖƫƱƪ. ŽƢƚƬƘ ƝƢƚƮƨƩƞƬƢƣƕ ƚƭƬƨƘ ƨƢ ƤƞƣƖ-
Ɲƞƪ ƝƞƦ ƥβƨƩƨƵƦ Ʀƚ ƚβƨƥƚƣƩƭƦơƨƵƦ βƤƖƨƦ.

ƍƟƕƥƢƚ βƴƩƬƚƪ ƀƞƫƬƴ ƝƢƕƤƭƥƚ ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƨƵ βƢƕƬƱƦ: 
ƄƚơƚƩƘƫƬƞ ƥ’ ƖƦƚ βƚƦƘ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ ƣƚƢ ƫƬƞƜƦƶƫƬƞ ƥ’ 
ƖƦƚ ƥƚƤƚƣƴ βƚƦƘ.
ƆƠ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƗƫƞƬƞ ƣƚƥƘƚ ƧƵƫƬƩƚ ƜƭƚƤƢƨƵ Ɨ ƫƵƩƥƚ 
ƬƩƢưƘƥƚƬƨƪ ƚβƴ ƚƦƨƧƞƘƝƱƬƨ ƯƕƤƭƛƚ.

ƅƚƛƗ ƬƠƪ βƴƩƬƚƪ ƀƞƫƬƴ ƝƢƕƤƭƥƚ ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƨƵ βƢƕƬƱƦ: 
ƄƚơƚƩƘƫƬƞ ƥ’ ƖƦƚ βƚƦƘ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ ƣƚƢ ƫƬƞƜƦƶƫƬƞ ƥ’ 
ƖƦƚ ƥƚƤƚƣƴ βƚƦƘ.
ſƕƦ ƯƭơƞƘ ƚβƨƫƣƤƠƩƭƦƬƢƣƴ βƕƦƱ ƫƬƠ ƤƚƛƗ ƬƠƪ βƴƩ-
Ƭƚƪ, ƫƣƨƭβƘƫƬƞ Ƭƨ ƚƥƖƫƱƪ. ŽƢƚƬƘ ƝƢƚƮƨƩƞƬƢƣƕ ƚƭƬƨƘ ƨƢ 
ƤƞƣƖƝƞƪ, ƝƞƦ ƥβƨƩƨƵƦ Ʀƚ ƚβƨƥƚƣƩƭƦơƨƵƦ βƤƖƨƦ.

ƈƩƧƟƚƩƓ ƚƧƭƨƚƥƞƟƑ
ſƥƚƜƢƖ ƞβƢƮƕƦƞƢƞƪ 
ƣƚƢ ƚƭƬƨƣƚơƚƩƢƟƴ-
ƥƞƦƞƪ ƞβƢƮƕƦƞƢƞƪ

ƊƩƨƫƖƧƬƞ ƬƢƪ ƭβƨƝƞƘƧƞƢƪ ƜƢƚ ƬƢƪ ƞβƢƮƕƦƞƢƞƪ Ƭƨƭ ƯƶƩƨƭ 
ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƫƬƨ ƬƖƤƨƪ ƫƬƨƦ βƘƦƚƣƚ.

ŽƭƕƤƢƦƨ ƣƕƤƭƥƥƚ 
Ƭƨƭ ƮƱƬƢƫƥƨƵ Ƭƨƭ 
ƯƶƩƨƭ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚ-
Ƭƨƪ

ƀƞƫƬƴ ƝƢƕƤƭƥƚ ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƨƵ βƢƕƬƱƦ: 
ƄƚơƚƩƘƫƬƞ ƥ’ ƖƦƚ βƚƦƘ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ ƣƚƢ ƫƬƞƜƦƶƫƬƞ ƥ’ 
ƖƦƚ ƥƚƤƚƣƴ βƚƦƘ.
ƌƞ βƞƩƘβƬƱƫƠ ƥƞƜƕƤƠƪ ƩƵβƚƦƫƠƪ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƞƘƬƞ 
ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƴ ƮƨƵƩƦƨƭ.

ƌƬƞƜƚƦƨβƨƘƠƫƠ ƬƠƪ 
βƴƩƬƚƪ
ƆƠƦ ƚƮƚƢƩƖƫƞƬƞ ƬƠ 
ƫƬƞƜƚƦƨβƨƘƠƫƠ!

ƀƞƫƬƴ ƝƢƕƤƭƥƚ ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƨƵ βƢƕƬƱƦ: 
ƄƚơƚƩƘƫƬƞ ƥ’ ƖƦƚ βƚƦƘ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ.

ƆƠƦ ƬƩƘƛƞƬƞ.

ƆƞƬƕ ƬƨƦ ƣƚơƚƩƢƫƥƴ ƞƤƖƜƧƬƞ ƬƠ ơƖƫƠ ƬƠƪ ƫƬƞƜƚƦƨβƨƘ-
ƠƫƠƪ ƬƠƪ βƴƩƬƚƪ. ~  "ƆƞƬƕ ƬƨƦ ƣαơαƩƢƫƥƴ" 
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ƄƕƤƭƥƥƚ ƬƠƪ βƴƩ-
Ƭƚƪ

ƚβƴ ƚƦƨƧƞƘƝƱƬƨ ƚƬƫƕƤƢ: 
ƐƩƠƫƢƥƨβƨƢƞƘƬƞ ƣƚơƚƩƢƫƬƢƣƴ ƚƦƨƧƞƘƝƱƬƨƭ ƯƕƤƭƛƚ. 
ƊƩƨƫƖƧƬƞ ƬƢƪ ƭβƨƝƞƘƧƞƢƪ ƬƱƦ ƣƚƬƚƫƣƞƭƚƫƬƶƦ. ƆƠ ƯƩƠ-
ƫƢƥƨβƨƢƞƘƬƞ ƭƤƢƣƕ ƮƩƨƦƬƘƝƚƪ ƚƦƨƧƞƘƝƱƬƨƭ ƯƕƤƭƛƚ.

ƚβƴ βƤƚƫƬƢƣƴ ƭƤƢƣƴ: 
ƄƚơƚƩƘƫƬƞ ƥƞ ƟƞƫƬƴ ƝƢƕƤƭƥƚ ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƨƵ βƢƕƬƱƦ 
ƣƚƢ ƥƞ ƖƦƚ βƚƦƘ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ. ƌƬƞƜƦƶƫƬƞ ƥƞ ƖƦƚ 
ƥƚƤƚƣƴ βƚƦƘ. ƆƠ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƗƫƞƬƞ ƣƚƦƖƦƚ ƭƜƩƴ ƣƚơƚ-
ƩƢƫƥƨƵ ƬƟƚƥƢƶƦ Ɨ ƧƵƫƬƩƚ ƜƭƚƤƢƨƵ.

ŽƢƚ ƬƨƦ ƣƚơƚƩƢƫƥƴ ƚƮƚƢƩƖƫƬƞ Ƭƨ ƣƕƤƭƥƥƚ ƬƠƪ βƴƩ-
Ƭƚƪ.

ƎβƨƝƨƯƖƪ ƀƞƫƬƴ ƝƢƕƤƭƥƚ ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƨƵ βƢƕƬƱƦ: 
ƆƨƭƤƢƕƫƬƞ ƣƚƢ ƣƚơƚƩƘƫƬƞ ƥ’ ƖƦƚ βƚƦƘ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ Ɨ 
ƥƞ ƥƢƚ ƛƨƵƩƬƫƚ.

ƌƵƫƬƠƥƚ ƞƧƚƜƱƜƗƪ ƀƞƫƬƴ ƝƢƕƤƭƥƚ ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƨƵ βƢƕƬƱƦ: 
ƄƚơƚƩƘƫƬƞ ƥ’ ƖƦƚ βƚƦƘ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ Ɨ ƥƞ ƥƢƚ ƛƨƵƩƬƫƚ.

ƆƠƦ ƚβƨƥƚƣƩƵƦƞƬƞ Ƭƨ ƜƩƕƫƨ ƚβƴ ƬƢƪ ƩƕƜƞƪ ƞƧƴƝƨƭ, 
ƣƚƤƵƬƞƩƚ ƣƚơƚƩƘƟƞƬƖ ƬƢƪ ƴƬƚƦ ƞƘƦƚƢ ƥƖƫƚ. ƆƠƦ ƣƚơƚ-
ƩƘƟƞƬƞ ƫƬƨ βƤƭƦƬƗƩƢƨ ƬƱƦ βƢƕƬƱƦ.

ſƧƚƩƬƗƥƚƬƚ ƀƞƫƬƴ ƝƢƕƤƭƥƚ ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƨƵ βƢƕƬƱƦ: 
ƆƨƭƤƢƕƫƬƞ ƣƚƢ ƣƚơƚƩƘƫƬƞ ƥ’ ƖƦƚ βƚƦƘ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ Ɨ 
ƥƞ ƥƢƚ ƛƨƵƩƬƫƚ.

ƄƚơƚƩƘƫƬƞ ƬƠ ƩƵβƚƦƫƠ βƕƦƱ ƫƞ ƝƨƯƞƘƚ ƚƦƨƧƞƘƝƱƬƨƭ 
ƯƕƤƭƛƚ βƨƭ βƩƨƖƩƯƞƬƚƢ ƚβƴ ƚƥƭƤƨƵƯƚ ƬƩƴƮƢƥƚ (β.Ư. 
ƩƵƟƢ) ƥƞ ƧƢƝƴƦƞƩƨ.

žƨƯƞƘƨ ƦƞƩƨƵ ƀƞƫƬƴ ƝƢƕƤƭƥƚ ƚβƨƩƩƭβƚƦƬƢƣƨƵ βƢƕƬƱƦ: 
ƄƚơƚƩƘƫƬƞ ƥ’ ƖƦƚ βƚƦƘ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ ƣƚƢ ƧƞβƤƵƦƞƬƞ 
ƣƚƤƕ ƥƞ ƣƚơƚƩƴ ƦƞƩƴ, ƜƢƚ Ʀƚ ƚβƨƥƚƣƩƭƦơƨƵƦ Ƭƚ ƭβƨ-
ƤƞƘƥƥƚƬƚ Ƭƨƭ ƭƜƩƨƵ ƣƚơƚƩƢƫƥƨƵ βƢƕƬƱƦ.

ƌƬƞƜƦƶƫƬƞ ƥƞ ƖƦƚ ƥƚƤƚƣƴ βƚƦƘ. ŻƮƗƫƬƞ Ƭƨ Ʀƚ ƫƬƞƜƦƶ-
ƫƞƢ ƥƞ ƚƦƨƢƯƬƴ ƣƚβƕƣƢ. ƌƬƞƜƦƶƫƬƞ, ƫƣƨƭβƘƟƨƦƬƚƪ, ƬƠ 
ƫƬƞƜƚƦƨβƨƘƠƫƠ ƫƬƨ ƣƚβƕƣƢ.
ƆƠƦ ƣƚơƚƩƘƟƞƬƞ ƫƬƨ βƤƭƦƬƗƩƢƨ ƬƱƦ βƢƕƬƱƦ.
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ΌƨƖƢ Ƥƞ ƖƩƨƤƟƖƝƖƥƞƛươƚƢƚƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƙƚƢ ƟƖƝƖƥƔƛƤƢƨƖƞ 
ζƠƒƤƢ ƖƥƟƚƨƑ ƟƖƞ ƙƜơƞƤƩƥƘƤƱƢƨƖƞ ƧƟƤƱƥƤƞ ƠƚƟƒƙƚƦ, 
ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƟƖƝƖƥƞƧƨƤƱƢ ơƚ ƧƨƤƫƚƩơƒƢƜ ƝƒƥơƖƢƧƜ.

ųƝƉƍƊƓƈ
ŷƪƖƞƥƒƧƨƚ ζƥƤƜƘƤƩơƒƢƭƦ ƨƞƦ ƩζƤƙƤƫƒƦ, ƨƖ ƗƖƘƤƢƒƨƖ 
ƪƤƱƥƢƤƩ, ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƟƖƞ ƨƖ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ Ɩζư ƨƤ 
ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƀƖƝƖƥƔƧƨƚ ƟƖƠƑ ƨƞƦ ƠƚƔƚƦ ƚơƖƘƞƒ 
ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƨƜƢ ƚƧƭƨƚƥƞƟƓ ζưƥƨƖ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ƨƤ ƘƩƑƠƞƢƤ ƟƑƠƩơơƖ ƨƤƩ ƪƭƨƞƧơƤƱ ƨƤƩ 
ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.
1. ƇƩƝơƔƧƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ "ŸƖƝơƔƙƖ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ 

ƬƭơƞƤƱ".
2. ƂƒƘƞƧƨƜ ƥƱƝơƞƧƜ ƨƜƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖƦ.
3. ƄƚƟƞƢƓƧƨƚ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƟƖƞ ƖƪƓƧƨƚ ƨƜƢ ƢƖ ƨƥƒƣƚƞ ƨƤ 

ƠƞƘưƨƚƥƤ 1 ƲƥƖ.
Ž ƟƚƥƖơƞƟƓ ƚζƔƧƨƥƭƧƜ ƖƢƖƘƚƢƢƞƒƨƖƞ.

ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƟƖƪƚƨƞƑ Ɠ ƨƖ ƠƚƩƟƑ ƩζƤƠƚƔơơƖƨƖ ơƚ Ƣƚƥư 
ƟƖƞ ƒƢƖ ơƖƠƖƟư ƧƪƤƩƘƘƑƥƞ, ưƨƖƢ Ƥ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƒƫƚƞ ƟƥƩƲƧƚƞ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƙƜơƞƤƩƥƘƜƝƤƱƢ ƟƤƟƟƞƢƭζƤƔ ƠƚƟƒƙƚƦ ζƑƢƭ ƧƨƞƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ. 
ŷƩƨư ƙƚƢ ƚƔƢƖƞ ƧƟƤƩƥƞƑ, ƖƠƠƑ ƩζƤƠƚƔơơƖƨƖ ƨƥƤƪƔơƭƢ. ŷƩƨƤƔ 
Ƥƞ ƠƚƟƒƙƚƦ ƙƚƢ ƚƔƢƖƞ ƚζƞƗƠƖƗƚƔƦ ƧƨƜƢ ƩƘƚƔƖ ƟƖƞ ƙƚƢ 
ζƚƥƞƤƥƔƛƤƩƢ ƨƜƢ ƞƟƖƢưƨƜƨƖ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ƨƭƢ 
ƖƩƨƤƟƖƝƖƥƞƛươƚƢƭƢ ƚζƞƪƖƢƚƞƲƢ.

ŲƑƐƓƐƗſ!
ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƟƖƝƖƥƞƧƨƞƟư ƪƤƱƥƢƤƩ ζƑƢƭ ƧƨƞƦ 
ƖƩƨƤƟƖƝƖƥƞƛươƚƢƚƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ. ƅƞ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ 
ƟƖƨƖƧƨƥƒƪƤƢƨƖƞ.ΌƨƖƢ ươƭƦ ζƒƧƚƞ ƖζƤƥƥƩζƖƢƨƞƟư ƪƤƱƥƢƤƩ 
ζƑƢƭ Ƨƚ ƖƩƨƒƦ ƨƞƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ, ƧƟƤƩζƔƧƨƚ ƨƤ ƖơƒƧƭƦ ơƚ 
Ƣƚƥư ƟƖƞ ƒƢƖ ƖζƤƥƥƤƪƜƨƞƟư ζƖƢƔ Ɠ ƧƪƤƩƘƘƑƥƞ. ƂƜƢ ƨƥƔƗƚƨƚ 
ƨƞƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƟƖƞ ơƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƟƖƢƒƢƖ ƧƟƠƜƥư ƩƠƞƟư 
ƘƞƖ ƨƤƢ ƟƖƝƖƥƞƧơư.

ŮƆƔŽ ƔƐƎ ƋƂƉƂƑƊƓƍƜ
ƂƚƨƑ ƨƤƢ ƟƖƝƖƥƞƧơư ƚƠƒƘƣƨƚ, ƚƑƢ Ɯ ƧƨƚƘƖƢƤζƤƔƜƧƜ ƨƜƦ 
ζưƥƨƖƦ ƖƥƞƧƨƚƥƑ ƟƖƞ ƙƚƣƞƑ ƚƔƢƖƞ ƧƭƧƨƑ ζƥƤƧƖƥơƤƧơƒƢƜ 
(ŻƞƟ. !).

ŻƑƢ Ɯ ƧƨƚƘƖƢƤζƤƔƜƧƜ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƗƥƔƧƟƚƨƖƞ ζƑƢƭ ƧƨƤƢ 
ƖζƤƧƨƑƨƜ ‚, ƧζƥƲƣƨƚ ƨƜ ƧƨƚƘƖƢƤζƤƔƜƧƜ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ζƥƤƦ 
ƨƖ ơƒƧƖ ζƠƜƧƔƤƢ ƨƤƩ ƖζƤƧƨƑƨƜ ‚ (ŻƞƟ. ").

ŦƊƂƔſƑƈƓƈ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ ƋƂƉƂƑſ
ŹƞƖ ƢƖ ơƜ ƙƜơƞƤƩƥƘƜƝƚƔ ƟƖơƔƖ ƧƟƠƜƥƓ ƥƱζƖƢƧƜ, ƟƥƖƨƑƨƚ ƨƜ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ζƑƢƨƤƨƚ ƟƖƝƖƥƓ ƟƖƞ ƖζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƖơƒƧƭƦ ƨƜ 
ƥƱζƖƢƧƜ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ πƕƑƋƂƄƊŽƒ! 
ƉƖ ƩζƤƠƚƔơơƖƨƖ ƪƖƘƜƨƲƢ, ƨƤ ƠƔζƤƦ ƟƖƞ Ƥ ƫƩơưƦ Ɩζư ƨƤ 
ƬƜƨư ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƖƢƖƪƠƚƘƤƱƢ. ƆƥƞƢ Ɩζư ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ 
ƖζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƜ ƫƤƢƨƥƓ ƥƱζƖƢƧƜ Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƨƖ ƝƚƥơƖƢƨƞƟƑ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƟƖƞ Ɩζư ƨƖ 
ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ.

ŴƕƍƃƐƕƌžƒ
■ ƀƖƝƖƥƔƛƚƨƚ ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƚƨƑ Ɩζư ƟƑƝƚ 

ƫƥƓƧƜ. ŰƨƧƞ ƙƚƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƟƖƚƔ Ɯ ƥƱζƖƢƧƜ.
■ ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƖơƒƧƭƦ ƨƤƩƦ ƠƚƟƒƙƚƦ Ɩζư 

ƑƠƖƨƖ ƖƧƗƚƧƨƔƤƩ, ƠƔζƤƦ, ƟƤƥƢ ƪƠƑƤƩƥ ƟƖƞ ƖƧζƥƑƙƞ 
ƖƩƘƤƱ.

■ ŹƞƖ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƨƭƢ ζƤƠƱ ƩƘƥƲƢ ƘƠƩƟƲƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƤ 
ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ.

■ ƈƨƤ ƬƜƨư ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƟƖƨƑƠƠƜƠƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ 
ζ.ƫ. ơƞƖ ƬƜƠƓ ƪưƥơƖ.
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.ŭƆƊƔƐƕƑƄƀƂ ƋƂƉƂƑƊƓƍƐƝ
Λİ Ț Ĳ ȠυȡȖ ȓ α ț αșαȡȚ ıȝȠȪŽ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƙƞƖƝƒƨƚƞ ƨƤ EasyClean ƟƖƞ ƨƜƢ 
ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƜ ƗƤƓƝƚƞƖ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ 
EasyClean ƘƞƖ ƨƤƢ ƟƖƝƖƥƞƧơư ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. 
Ƃƚ ƨƤ EasyClean ơƖƠƖƟƲƢƚƞ ƧƨƜƢ ƖƥƫƓ Ɯ ƥƱζƖƢƧƜ. ƈƨƜ 
ƧƩƢƒƫƚƞƖ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƖζƤơƖƟƥƩƢƝƤƱƢ ƚƩƟƤƠưƨƚƥƖ.Ƃƚ ƨƜƢ 
ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ ƖζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƑƠƖƨƖ ƖƧƗƚƧƨƔƤƩ Ɩζư ƨƤƢ 
ƚƣƖƨơƞƧƨƓƥƖ.

EasyClean

Ž ƗƤƓƝƚƞƖ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ EasyClean ƧƖƦ ƙƞƚƩƟƤƠƱƢƚƞ ƧƨƤƢ 
ƟƖƝƖƥƞƧơư ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.Ƃƚ ƨƜƢ ƚƣƑƨơƞƧƜ ƨƤƩ 
ƙƞƖƠƱơƖƨƤƦ ƖζƤƥƥƩζƖƢƨƞƟƤƱ ζƞƑƨƭƢ ơƖƠƖƟƲƢƚƞ ƧƨƜƢ ƖƥƫƓ 
Ɯ ƥƱζƖƢƧƜ.ƈƨƜ ƧƩƢƒƫƚƞƖ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƖζƤơƖƟƥƩƢƝƤƱƢ 
ƚƩƟƤƠưƨƚƥƖ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƇƆƍƂƔƀƓƍƂƔƐƒ! 
Ƃƚ ƨƤ Ƣƚƥư ƧƨƤƢ ƟƖƩƨư ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƙƜơƞƤƩƥƘƜƝƚƔ ƟƖƩƨưƦ ƩƙƥƖƨơưƦ. ƂƜ ƫƱƢƚƨƚ ζƤƨƒ Ƣƚƥư 
ơƒƧƖ ƧƨƤƢ ƟƖƩƨư ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. 

ΈƎƂƑƏƈ

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ Ž ƗƤƓƝƚƞƖ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ "EasyClean š" ơζƤƥƚƔ ƢƖ 

ƣƚƟƞƢƓƧƚƞ ơưƢƤ, ưƨƖƢ Ƥ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƔƢƖƞ ƟƥƱƤƦ 
(ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ζƚƥƞƗƑƠƠƤƢƨƤƦ) ƟƖƞ Ɯ ζưƥƨƖ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƠƚƞƧƨƓ.

■ ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ơƜƢ ƖƢƤƔƣƚƨƚ ƨƜƢ 
ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. źƞƖƪƤƥƚƨƞƟƑ Ɯ ƗƤƓƝƚƞƖ 
ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ "EasyClean š" ƙƞƖƟưζƨƚƨƖƞ.

1. ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

2. ŷƢƖơƚƔƣƨƚ 0,4 ƠƔƨƥƖ Ƣƚƥư (ưƫƞ ƖζƚƧƨƖƘơƒƢƤ Ƣƚƥư) ơƚ ơƞƖ 
ƧƨƖƘưƢƖ ƩƘƥƤƱ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ζƞƑƨƭƢ ƟƖƞ ƫƱƧƨƚ ƨƤ ƧƨƜ 
ơƒƧƜ ƨƤƩ ζƑƨƤƩ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

3. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
5. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ƨƜƢ ƒƢƙƚƞƣƜ "EasyClean š".
6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
7. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƚƟƞƢƑ ƨƤ EasyClean. ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ 
ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖ Ɯ ƩζưƠƤƞζƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ.

ŵƆƑƍƂƔƊƓƍƜƒ
ƂưƠƞƦ Ɯ ƗƤƓƝƚƞƖ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ƠƓƣƚƞ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ ƧƓơƖ ƟƖƞ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƨƚƥơƖƨƔƛƚƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ. 

ƂưƠƞƦ ƖƢƤƔƣƚƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ, ƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ Ƥ 
ƪƭƨƞƧơưƦ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƘƞƖ ƢƖ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ƤƠƤƟƠƜƥƲƧƚƨƚ ƟƖƠƱƨƚƥƖ ƨƤƢ ƟƖƝƖƥƞƧơư ƧƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.ƉƤ ƩζưƠƤƞζƤ Ƣƚƥư ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƖζƤơƖƟƥƩƢƝƚƔ Ƨƚ ƧƱƢƨƤơƤ ƫƥƤƢƞƟư ƙƞƑƧƨƜơƖ. 
ƂƜƢ ƖƪƓƧƚƨƚ ƨƤ ƩζưƠƤƞζƤ Ƣƚƥư ƘƞƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ ƫƥƤƢƞƟư 
ƙƞƑƧƨƜơƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ (ζ.ƫ. ưƠƜ ƨƜ ƢƱƫƨƖ). Ž 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƙƚƢ ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ ƢƖ ƨƚƝƚƔ Ƨƚ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ, ưƨƖƢ Ƥ 
ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƔƢƖƞ ƖƟươƖ ƗƥƚƘơƒƢƤƦ Ɠ ƩƘƥưƦ.

űƌƐƋƌſƑƙƓƈ ƔƐƕ ƋƂƉƂƑƊƓƍƐƝ

1. ŷƢƤƔƣƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ƖζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƤ 
ƩζưƠƤƞζƤ Ƣƚƥư ơ’ ƒƢƖ ƖζƤƥƥƤƪƜƨƞƟư ζƖƢƔ Ɠ ƧƪƤƩƘƘƑƥƞ.

2. ƀƖƝƖƥƔƧƨƚ ƨƞƦ ƠƚƔƚƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ơƚ ƒƢƖ ζƖƢƔ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ Ɠ ơƚ ơƞƖ ơƖƠƖƟƞƑ ƗƤƱƥƨƧƖ. ƉƖ 
ƧƟƠƜƥƑ ƩζƤƠƚƔơơƖƨƖ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƨƖ ƖζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ơƚ 
ƒƢƖ ƧƱƥơƖ ƨƥƞƬƔơƖƨƤƦ Ɩζư ƖƢƤƣƚƔƙƭƨƤ ƫƑƠƩƗƖ.

3. ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƔƫƢƜ ƨƭƢ ƖƠƑƨƭƢ ƖƧƗƚƧƨƔƤƩ ơƚ ƒƢƖ 
ƚơζƤƨƞƧơƒƢƤ Ƨƚ ƣƔƙƞ ζƖƢƔ. ƈƨƜ ƧƩƢƒƫƚƞƖ ƧƟƤƩζƔƧƨƚ ƨƖ 
ƖƢƨƔƧƨƤƞƫƖ ƧƜơƚƔƖ ơƚ ƟƖƝƖƥư Ƣƚƥư ƟƖƞ ƨƥƔƬƨƚ ƨƖ ƢƖ 
ƧƨƚƘƢƲƧƤƩƢ ơ’ ƒƢƖ ơƖƠƖƟư ζƖƢƔ (ƚζƔƧƜƦ ƟƑƨƭ Ɩζư ƨƜ 
ƧƨƚƘƖƢƤζƤƔƜƧƜ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ).

4. ŷζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ơƚ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
5. ŷƢƤƔƣƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƧƨƜ ƝƒƧƜ ơƖƢƙƑƠƭƧƜƦ 

(ζƚƥƔζƤƩ 30°) ƟƖƞ ƖƪƓƧƨƚ ƨƜƢ ƖƢƤƞƫƨƓ ƘƞƖ ζƚƥƔζƤƩ 1 
ƲƥƖ, ƘƞƖ ƢƖ ƧƨƚƘƢƲƧƤƩƢ Ƥƞ ƚơƖƘƞƒ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ơƒƧƖ ƧƨƤ 
ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŻƢƖƠƠƖƟƨƞƟƑ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ζƥƖƘơƖƨƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƚζƔƧƜƦ ƟƖƞ ƒƢƖ ƘƥƓƘƤƥƤ ƧƨƒƘƢƭơƖ 
ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŲƑƂƄƍƂƔƐπƐƀƈƓƈ ƔƐƕ ƄƑſƄƐƑƐƕ ƓƔƆƄƎƞƍƂƔƐƒ ƔƐƕ 
ƗƞƑƐƕ ƍƂƄƆƊƑžƍƂƔƐƒ
1. ƂƚƨƑ ƨƜ ƠƓƣƜ ƨƜƦ ƗƤƓƝƚƞƖƦ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ƖƢƤƔƣƨƚ ƨƜƢ 

ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƧƨƜ ƝƒƧƜ ơƖƢƙƑƠƭƧƜƦ (ζƚƥƔζƤƩ 
30°).

2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
3. ƄƚƟƞƢƓƧƨƚ ƨƤ Ɲƚƥơư ƖƒƥƖ CircoTherm ơƚ 50 °C.
4. ƂƚƨƑ Ɩζư 5 ƠƚζƨƑ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƟƖƞ 

ƟƠƚƔƧƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ţπƐƍŽƋƑƕƎƓƈ Ɣƈƒ ƗƐƎƔƑſƒ ƑƝπƂƎƓƈƒ

ŹƞƖ ƢƖ ƖζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƜƢ ƞƙƞƖƔƨƚƥƖ ƧƟƠƜƥƓ ƥƱζƖƢƧƜ, ƒƫƚƨƚ 
ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƚƦ ƙƩƢƖƨưƨƜƨƚƦ.
■ ŷƪƓƧƨƚ ƢƖ ƙƥƑƧƚƞ ƨƤ ƙƞƑƠƩơƖ ƖζƤƥƥƩζƖƢƨƞƟƤƱ ζƞƑƨƭƢ 

ƘƞƖ ƠƔƘƤ ƫƥưƢƤ, ζƥƤƨƤƱ ƣƚƟƞƢƓƧƚƨƚ ƨƜ ƗƤƓƝƚƞƖ 
ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ.

■ ƉƥƔƬƨƚ ƨƖ ƠƚƥƭơƒƢƖ ƧƜơƚƔƖ ƧƨƞƦ ƠƚƔƚƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ơƚ 
ƩƘƥư ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ζƞƑƨƭƢ, ζƥƤƨƤƱ ƣƚƟƞƢƓƧƚƨƚ ƨƜ 
ƗƤƓƝƚƞƖ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ.

■ ŻζƖƢƖƠƑƗƚƨƚ ƨƜ ƗƤƓƝƚƞƖ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ, ƖƪƤƱ ƟƥƩƲƧƚƞ Ƥ 
ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.
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ţπƂƓƃžƓƔƙƓƈ
ŹƞƖ ƢƖ ζƖƥƖơƚƔƢƚƞ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ Ƨƚ ƟƖƠƓ ƟƖƨƑƧƨƖƧƜ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ, ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƨƜƢ ƖζƖƧƗƚƧƨƲƢƚƨƚ ƨƖƟƨƞƟƑ.

Ž ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ ƖζƤƨƚƠƚƔƨƖƞ Ɩζư ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƖ ƗƓơƖƨƖ. ŹƞƖ 
ƠưƘƤƩƦ ƩƘƞƚƞƢƓƦ Ɯ ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƤƠƤƟƠƜƥƭƝƚƔ 
ƚƢƨƚƠƲƦ, ƘƞƖ ƢƖ ƚƔƢƖƞ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƖƢƑ Ƨƚ ƚƨƤƞơưƨƜƨƖ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.Ž ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ ƨƥƒƫƚƞ ƧƩƢƤƠƞƟƑ ζƚƥƔζƤƩ 70 - 
90 ƠƚζƨƑ.
■ ŷζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ (ζƚƥƔζƤƩ 55 - 70 ƠƚζƨƑ), ƖƙƚƞƑƧƨƚ ƧƨƜ 

ƧƩƢƒƫƚƞƖ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƟƖƞ ƘƚơƔƧƨƚ ƨƤ ƚƟ ƢƒƤƩ
■ ƆƥƲƨƜ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ζƠƱƧƜƦ (ζƚƥƔζƤƩ 6 - 9 ƠƚζƨƑ), 

ƖƙƚƞƑƧƨƚ ƧƨƜ ƧƩƢƒƫƚƞƖ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƟƖƞ ƘƚơƔƧƨƚ 
ƨƤ ƚƟ ƢƒƤƩ

■ źƚƱƨƚƥƜ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ζƠƱƧƜƦ (ζƚƥƔζƤƩ 6 - 9 ƠƚζƨƑ), 
ƖƙƚƞƑƧƨƚ ƧƨƜ ƧƩƢƒƫƚƞƖ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƟƖƞ 
ƧƨƚƘƢƲƧƨƚ ƨƤ

ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƙƞƖƟƤζƚƔ Ɯ ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ (ζ.ƫ. ƠưƘƭ 
ƙƞƖƟƤζƓƦ ƨƤƩ ƥƚƱơƖƨƤƦ Ɠ ơƚ ƨƜƢ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ), ƨưƨƚ ơƚƨƑ ƨƜƢ ƚζƖƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ 
ƝƖ ƧƖƦ ƛƜƨƜƝƚƔ ƢƖ ƣƚζƠƱƢƚƨƚ ƙƱƤ ƪƤƥƒƦ. Ž ƧƩƧƟƚƩƓ 
ζƖƥƖơƒƢƚƞ ƟƠƚƞƙƭơƒƢƜ ƘƞƖ ƨƞƦ ƑƠƠƚƦ ƚƪƖƥơƤƘƒƦ ơƒƫƥƞ ƨƜ 
ƠƓƣƜ ƨƜƦ ƙƚƱƨƚƥƜƦ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖƦ ζƠƱƧƜƦ.

ƉƤ ζưƧƤ ƧƩƫƢƑ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƖζƖƧƗƚƧƨƲƢƚƨƖƞ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ, 
ƚƣƖƥƨƑƨƖƞ Ɩζư ƨƜ ƧƟƠƜƥưƨƜƨƖ ƨƤƩ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƩ 
ƢƚƥƤƱ. ƂưƠƞƦ ƚƔƢƖƞ ƙƩƢƖƨƒƦ ƖƟươƖ 5 Ɠ ƠƞƘưƨƚƥƚƦ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƚƦ ơƚ Ɩƨơư, ƧƖƦ ƩζƚƢƝƩơƔƛƚƞ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ơƚ ƒƢƖ 
ơƓƢƩơƖ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ ƘƞƖ ƨƜƢ ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ. ƅ 
ƖƥƞƝơưƦ ƨƭƢ ƩζưƠƤƞζƭƢ ƠƚƞƨƤƩƥƘƞƲƢ ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ ơƚƨƑ ƨƜƢ 
ƚƢƚƥƘƤζƤƔƜƧƜ. ŰƨƧƞ ƒƫƚƨƚ ƫƥưƢƤ ƢƖ ζƥƤƚƨƤƞơƑƧƚƨƚ ƒƘƟƖƞƥƖ 
ƨƜƢ ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ.

ŧƋƋƀƎƈƓƈ

ŲƑƐƓƐƗſ!
■ żƜơƞƒƦ ƧƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ: ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƘƞƖ ƨƜƢ 

ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ ƖζƤƟƠƚƞƧƨƞƟƑ ƨƤ ƩƘƥư ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟư 
ζƤƩ ƧƖƦ ƧƩƢƞƧƨƤƱơƚ. ƅƞ ƫƥưƢƤƞ ƙƥƑƧƜƦ ƟƖƨƑ ƨƜ 
ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜƦ ƚƔƢƖƞ ƚƢƖƥơƤƢƞƧơƒƢƤƞ ơƚ ƨƤ 
ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟư.ΆƠƠƖ ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟƑ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ 
ζƥƤƟƖƠƒƧƤƩƢ ƛƜơƞƒƦ ƧƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ.
ŷƥƞƝ. ζƖƥƖƘƘƚƠƔƖƦ ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟƤƱ 311 680

■ źƞƑƠƩơƖ ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟƤƱ: ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƟƖƢƒƢƖ 
ƙƞƑƠƩơƖ ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟƤƱ Ɠ ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟư ƧƨƤ ζƚƙƔƤ 
ƫƚƞƥƞƧơƤƱ Ɠ Ƨƚ ƑƠƠƚƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. ƅƞ 
ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƟƖƨƖƧƨƥƒƪƤƢƨƖƞ. ŻƑƢ ươƭƦ ƧƩơƗƚƔ, 
ƖζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƤ ƙƞƑƠƩơƖ ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟƤƱ ƖơƒƧƭƦ ơƚ 
Ƣƚƥư.

ΌƨƖƢ ζƥƞƢ ƨƜƢ ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ ƒƫƚƨƚ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƞ ơƞƖ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơƚ Ɩƨơư, ƨưƨƚ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ ζƥƲƨƖ ƨƜ 
ƧƩƧƟƚƩƓ, ƘƞƖ ƢƖ ƖƢƨƠƜƝƚƔ ƨƤ ƩζưƠƤƞζƤ Ƣƚƥư Ɩζư ƨƤ 
ƧƱƧƨƜơƖ ƚƣƑƨơƞƧƜƦ.

1. ŷƢƖơƚƔƣƨƚ 400 ml Ƣƚƥư ƟƖƞ 200 ml ƩƘƥư 
ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟư ƟƖƞ ƧƫƜơƖƨƔƧƨƚ ƒƢƖ ƙƞƑƠƩơƖ 
ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜƦ.

2. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.
3. ŷƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ ƟƖƞ ƘƚơƔƧƨƚ ƨƤ ơƚ ƨƤ 

ƙƞƑƠƩơƖ ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟƤƱ.
4. ƈζƥƲƣƨƚ ƚƢƨƚƠƲƦ ơƒƧƖ ƨƤ ƘƚơƑƨƤ ơƚ ƙƞƑƠƩơƖ 

ƖζƤƧƟƠƜƥƩƢƨƞƟƤƱ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ.
5. ƀƠƚƔƧƨƚ ƨƤ ƟƑƠƩơơƖ.
6. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ 0.
7. ƈƱƥƚƨƚ ƨƤ ƙƑƟƨƩƠƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ Ɠ ƨƖ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ 

ƚζƞƠƒƣƚƨƚ "ŷζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ ,".
8. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.

Ž ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜƦ ƚơƪƖƢƔƛƚƨƖƞ. Ž ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ƙƚƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ơƚƨƖƗƠƜƝƚƔ.

9. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƜƢ ƟƑƨƭ ƧƚƞƥƑ.
10. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƖζƖƧƗƚƧƨƲƢƚƨƖƞ. ƈƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ 
ƨƥƒƫƚƞ Ɯ ƩζưƠƤƞζƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ. ƂưƠƞƦ Ɯ ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ 
ƠƓƣƚƞ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ ƧƓơƖ.

ŲƑƞƔƈ ƅƊƂƅƊƋƂƓƀƂ πƌƝƓƈƒ

1. ŷƢƤƔƣƨƚ ƨƤ ƟƑƠƩơơƖ.
2. ƄƚζƠƱƢƚƨƚ ƟƖƠƑ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ, ƘƚơƔƧƨƚ ƨƤ ơƚ 

Ƣƚƥư, ƧζƥƲƣƨƚ ƨƤ ƣƖƢƑ ơƒƧƖ.
3. ƀƠƚƔƧƨƚ ƨƤ ƟƑƠƩơơƖ.
4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƚζƠƒƢƚƨƖƞ. ƂưƠƞƦ Ɯ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ƨƜƦ ζƠƱƧƜƦ 
ƠƓƣƚƞ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ ƧƓơƖ.

ŦƆƝƔƆƑƈ ƅƊƂƅƊƋƂƓƀƂ πƌƝƓƈƒ

1. ŷƢƤƔƣƨƚ ƨƤ ƟƑƠƩơơƖ.
2. ƄƚζƠƱƢƚƨƚ ƟƖƠƑ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ, ƘƚơƔƧƨƚ ƨƤ ơƚ 

Ƣƚƥư, ƧζƥƲƣƨƚ ƨƤ ƣƖƢƑ ơƒƧƖ.
3. ƀƠƚƔƧƨƚ ƨƤ ƟƑƠƩơơƖ.
4. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ ƨƤ ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ #.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƚζƠƒƢƚƨƖƞ. ƂưƠƞƦ Ɯ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ƨƜƦ ζƠƱƧƜƦ 
ƠƓƣƚƞ, ƜƫƚƔ ƒƢƖ ƧƓơƖ.

űƌƐƋƌſƑƙƓƈ ƔƐƕ ƋƂƉƂƑƊƓƍƐƝ

1. ŷƢƤƔƣƨƚ ƨƤ ƟƑƠƩơơƖ.
2. ŷƙƚƞƑƧƨƚ ƟƖƞ ƧƨƚƘƢƲƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ.
3. ŷζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ.

Ž ƖζƖƧƗƒƧƨƭƧƜ ƒƫƚƞ ƤƠƤƟƠƜƥƭƝƚƔ ƟƖƞ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ 
ƗƥƔƧƟƚƨƖƞ ƣƖƢƑ Ƨƚ ƚƨƤƞơưƨƜƨƖ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.
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pŶπƐƅƐƗžƒ
ΥπȠįȠȤ ȑ ȢƂƚ ƟƖƠƓ ƪƥƤƢƨƔƙƖ ƟƖƞ ζƥƤƧƚƟƨƞƟư ƟƖƝƖƥƞƧơư, ƙƞƖƨƜƥƚƔ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƘƞƖ ζƤƠƱ ƫƥưƢƤ ƨƜƢ ƭƥƖƔƖ ƨƜƦ ƚơƪƑƢƞƧƜ ƟƖƞ 
ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƞƟưƨƜƨƑ ƨƜƦ. ŻƙƲ ƝƖ ơƑƝƚƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ, ζƤƩ 
ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƖƪƖƞƥƒƧƚƨƚ ƟƖƞ ƢƖ ƟƖƝƖƥƔƧƚƨƚ ƨƞƦ ƩζƤƙƤƫƒƦ.

ţƌƌƂƄſ ƔƐƕ ƝƘƐƕƒ ƔƐπƐƉžƔƈƓƈƒ ƄƊƂ ƔƐ 
ƔƈƌƆƓƋƐπƊƋƜ ƃƂƄƐƎžƔƐ ƖƐƝƑƎƐƕ
ƉƞƦ ƥƑƗƙƤƩƦ ƟƖƞ ƨƖ ƨƜƠƚƧƟƤζƞƟƑ ƗƖƘƤƢƒƨƖ ƪƤƱƥƢƤƩ 
ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƨƖ ƟƖƨƖƨƑƣƚƨƚ ơƚ ƤζƤƞƖƙƓζƤƨƚ ƧƚƞƥƑ.ƂζƤƥƚƔƨƚ 
ƘƞƖ ζƖƥƑƙƚƞƘơƖ ƢƖ ƖƢƖƥƨƓƧƚƨƚ ƨƤ ƨƜƠƚƧƟƤζƞƟư ƗƖƘƤƢƒƨƤ 
ƪƤƱƥƢƤƩ ƧƨƤ ƱƬƤƦ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ, ζƤƩ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ 
ƧƩƫƢưƨƚƥƖ.

ţƖƂƀƑƆƓƈ ƑŽƃƅƐƕ
ƉƖ ƨƜƠƚƧƟƤζƞƟƑ ƗƖƘƤƢƒƨƖ ƪƤƱƥƢƤƩ ƖƪƖƞƥƤƱƢƨƖƞ ƟƖƞ 
ƨƤζƤƝƚƨƤƱƢƨƖƞ, ưζƭƦ ƥƑƗƙƤƞ.
1. ƆƞƒƧƨƚ ƨƜ ƥƑƗƙƤ ζƥƤƦ ƨƖ ζƔƧƭ ‚, ơƒƫƥƞ ƢƖ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 

ƖƪƖƞƥƚƝƚƔ ζƥƤƦ ƨƖ ƚζƑƢƭ ƒ (ŻƞƟ. !).
2. ŻƠƚƩƝƚƥƲƧƨƚ ζƔƧƭ ƨƜ ƥƑƗƙƤ ƟƖƞ ƖƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƜ (ŻƞƟ. ").

ŵƐπƐƉžƔƈƓƈ ƑŽƃƅƐƕ
1. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ζƔƧƭ ƨƜ ƥƑƗƙƤ (ŻƞƟ. !).

2. ƈζƥƲƣƨƚ ƨƜ ƥƑƗƙƤ ζƥƤƦ ƨƖ ζƔƧƭ ‚ ƟƖƞ ƖƢƖƥƨƓƧƨƚ ƨƜƢ 
ζƥƤƦ ƨƖ ƟƑƨƭ ƒ ƧƨƤƢ ζƚƔƥƤ „ (ŻƞƟ. ").

3. ƆƥƤƧƒƣƨƚ, ƢƖ ƚƔƢƖƞ ζƞƖƧơƒƢƤ ƨƤ ƑƘƟƞƧƨƥƤ ƧƨƤƢ ζƚƔƥƤ „ 
(ŻƞƟ. #).

ţƖƂƀƑƆƓƈ ƋƂƊ ƔƐπƐƉžƔƈƓƈ ƔƙƎ ƕπƐƅƐƗƞƎ 
(ƐƅƈƄƞƎ)

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƆƄƋƂƕƍŽƔƙƎ! 
ƅƞ ƩζƤƙƤƫƒƦ ƛƚƧƨƖƔƢƤƢƨƖƞ ζƑƥƖ ζƤƠƱ. ƂƜƢ ƖƟƤƩơζƓƧƚƨƚ 
ζƤƨƒ ƨƞƦ ƟƖƩƨƒƦ ƩζƤƙƤƫƒƦ. ŷƪƓƢƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ζƑƢƨƤƨƚ ƢƖ 
ƟƥƩƲƧƚƞ. ƀƥƖƨƑƨƚ ƨƖ ζƖƞƙƞƑ ơƖƟƥƞƑ.

ţƖƂƀƑƆƓƈ ƔƙƎ ƕπƐƅƐƗƞƎ (ƐƅƈƄƞƎ)

1. ƈƜƟƲƧƨƚ ơζƥƤƧƨƑ ƠƔƘƤ ƨƜƢ ƩζƤƙƤƫƓ (ơƜƢ ζƞƑƧƚƨƚ ƨƤƩƦ 
ƪƤƥƚƔƦ ƨƭƢ ƚƣƖƥƨƜơƑƨƭƢ Ɠ ƨƤ ƨƜƠƚƧƟƤζƞƟư ƗƖƘƤƢƒƨƤ 
ƪƤƱƥƢƤƩ) ‚ ƟƖƞƣƚƟƥƚơƑƧƨƚ ƨƜƢ ƒ (ŻƞƟ. !).

2. ƂƚƨƑ ƨƥƖƗƓƣƨƚ ƤƠưƟƠƜƥƜ ƨƜƢ ƩζƤƙƤƫƓ ζƥƤƦ ƨƖ ƚơζƥưƦ 
ƟƖƞ ƖƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƜƢ (ŻƞƟ. ").

ƀƖƝƖƥƔƧƨƚ ƨƞƦ ƩζƤƙƤƫƒƦ (ƤƙƜƘƤƱƦ) ơƚ ƩƘƥư ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ 
ζƞƑƨƭƢ ƟƖƞ ƒƢƖ ơƖƠƖƟư ƧƪƤƩƘƘƑƥƞ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƧƟƠƜƥƓƦ 
ƥƱζƖƢƧƜƦ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ơƞƖ ƗƤƱƥƨƧƖ.

ŵƐπƐƉžƔƈƓƈ ƔƙƎ ƕπƐƅƐƗƞƎ (ƐƅƈƄƞƎ)

ƅƞ ƩζƤƙƤƫƒƦ ƨƖƞƥƞƑƛƤƩƢ ơưƢƤ ƙƚƣƞƑ Ɠ ƖƥƞƧƨƚƥƑ.ƅƞ ƥƑƘƚƦ 
ƚƣưƙƤƩ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƨƥƖƗƜƫƨƤƱƢ ƒƣƭ ζƥƤƦ ƨƖ 
ơζƥƤƧƨƑ.

1. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƜƢ ƩζƤƙƤƫƓ ζƥƲƨƖ ƟƚƢƨƥƖƥƞƧơƒƢƜ ƧƨƜƢ 
ζƔƧƭ ƤζƓ ƧƨƓƥƞƣƜƦ ‚, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƖƟƤƩơζƑ Ɯ ƩζƤƙƤƫƓ ƧƨƤƢ 
ƨƤƔƫƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ζƞƒƧƨƚ ƨƜƢ ζƥƤƦ ƨƖ 
ζƔƧƭ ƒ (ŻƞƟ. !).

2. ƂƚƨƑ ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƜƢ ƧƨƜƢ ơζƥƤƧƨƞƢƓ ƤζƓ ƧƨƓƥƞƣƜƦ „, 
ơƒƫƥƞ ƢƖ ƖƟƤƩơζƑ Ɯ ƩζƤƙƤƫƓ ƚζƔƧƜƦ ƟƖƞ ƚƙƲ ƧƨƤƢ ƨƤƔƫƤ 
ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ζƞƒƧƨƚ ƨƜƢ ζƥƤƦ ƨƖ ƟƑƨƭ … 
(ŻƞƟ. ").
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qŲƜƑƔƂ ƓƕƓƋƆƕſƒ
ȆȩȡĲ α ıυıț İ υȒȢƂƚ ƟƖƠƓ ƪƥƤƢƨƔƙƖ ƟƖƞ ζƥƤƧƚƟƨƞƟư ƟƖƝƖƥƞƧơư, ƙƞƖƨƜƥƚƔ Ɯ 
ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƘƞƖ ζƤƠƱ ƫƥưƢƤ ƨƜƢ ƭƥƖƔƖ ƨƜƦ ƚơƪƑƢƞƧƜ ƟƖƞ 
ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƞƟưƨƜƨƑ ƨƜƦ. ŻƙƲ ƝƖ ơƑƝƚƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ, ζƤƩ 
ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƖƪƖƞƥƒƧƚƨƚ ƟƖƞ ƢƖ ƟƖƝƖƥƔƧƚƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ţƖƂƀƑƆƓƈ ƋƂƊ ƂƎŽƑƔƈƓƈ Ɣƈƒ πƜƑƔƂƒ Ɣƈƒ 
ƓƕƓƋƆƕſƒ
ŹƞƖ ƨƤƢ ƟƖƝƖƥƞƧơư ƨƭƢ ƨƛƖơƞƲƢ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ƖƪƖƞƥƒƧƚƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƔƑƂƕƍƂƔƊƓƍƐƝ! 
ƅƞ ơƚƢƨƚƧƒƙƚƦ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ 
ƟƠƚƔƧƤƩƢ ơƚ ơƚƘƑƠƜ ƙƱƢƖơƜ. ŹƞƖ ƨƜƢ ƖƪƖƔƥƚƧƜ ƟƖƞ 
ƖƢƑƥƨƜƧƜ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƘƩƥƔƛƚƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƨƞƦ 
ƙƱƤ ơƖƢƙƖƠƲƧƚƞƦ ơƒƫƥƞ ƨƒƥơƖ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƔƑƂƕƍƂƔƊƓƍƐƝ! 
ΌƨƖƢ ƖƪƖƞƥƒƧƚƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ, ƫƭƥƔƦ ƢƖ 
ƘƩƥƔƧƚƨƚ ƨƞƦ ƙƱƤ ơƖƢƙƖƠƲƧƚƞƦ ơƒƫƥƞ ƨƒƥơƖ, ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƟƠƚƔƧƚƞ Ƥ ơƚƢƨƚƧƒƦ. ƂƜƢ ƖζƠƲƢƚƨƚ ƨƖ ƫƒƥƞƖ ƧƖƦ ƧƨƤ 
ơƚƢƨƚƧƒ. ƀƖƠƒƧƨƚ ƨƜƢ ƩζƜƥƚƧƔƖ ƨƚƫƢƞƟƓƦ ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ 
ζƚƠƖƨƲƢ.

ţƖƂƀƑƆƓƈ Ɣƈƒ πƜƑƔƂƒ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ

1. ŷƢƤƔƣƨƚ ƨƜƢ ƖƥƞƧƨƚƥƓ ƟƖƞ ƨƜ ƙƚƣƞƑ ƖƧƪƑƠƞƧƜ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ 
(ŻƞƟ. !).
Źƞ’ ƖƩƨư ƟƥƖƨƓƧƨƚ ƨƤ ƟƖƨƧƖƗƔƙƞ ƤƥƞƛưƢƨƞƖ ƟƖƞ ƧζƥƲƣƨƚ 
ƨƜƢ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ (ơƖƱƥƤ ƚƣƑƥƨƜơƖ) ƟƖƞ ƧƨƞƦ 
ƙƱƤ ζƠƚƩƥƒƦ ζƥƤƦ ƨƖ ζƑƢƭ ơƒƫƥƞ ƨƤ ƨƒƥơƖ (ŻƞƟ. ").

ŴƕƍƃƐƕƌſ: ƋƭƨƔƧƨƚ ơƚ ƒƢƖ ƪƖƟư ơƒƧƖ ƧƨƜ ƧƫƞƧơƓ, ƘƞƖ 
ƢƖ ƙƚƔƨƚ ƨƜƢ ƖƧƪƑƠƞƧƜ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ.

ŷƧƪƑƠƚƞƖ ζưƥƨƖƦ ƟƠƚƞƧƨƓ (ŻƞƟ. #)
ŷƧƪƑƠƚƞƖ ζưƥƨƖƦ ƖƢƤƞƫƨƓ (ŻƞƟ. $)

2. ŷƢƤƔƣƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ζƚƥƔζƤƩ 45° (ŻƞƟ.%).

3. Ƃƚ ƒƢƖ ƟƒƥơƖ ƘƩƥƔƧƨƚ ƨƞƦ ƙƱƤ ơƖƢƙƖƠƲƧƚƞƦ ƖƥƞƧƨƚƥƑ 
ƟƖƞ ƙƚƣƞƑ ƧƨƜƢ ƟƑƨƭ ƚƧƭƨƚƥƞƟƓ ζƠƚƩƥƑ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ 
ơƒƫƥƞ ƨƒƥơƖ.
ƂƖƢƙƑƠƭƧƜ ƖƥƞƧƨƚƥƓ ζƠƚƩƥƑ: ơƚ ƨƜ ƪƤƥƑ ƨƭƢ ƙƚƞƟƨƲƢ 
ƨƤƩ ƥƤƠƤƘƞƤƱ
ƂƖƢƙƑƠƭƧƜ ƙƚƣƞƑ ζƠƚƩƥƑ: ƚƢƑƢƨƞƖ ƧƨƜ ƪƤƥƑ ƨƭƢ 
ƙƚƞƟƨƲƢ ƨƤƩ ƥƤƠƤƘƞƤƱ
ƉƖ ƗƒƠƜ ƙƚƔƫƢƤƩƢ ƨƤ ƒƢƖ ζƥƤƦ ƨƤ ƑƠƠƤ ƟƖƞ Ɯ ơƖƢƙƑƠƭƧƜ 
ƖƧƪƖƠƔƛƚƞ ƖƞƧƝƜƨƑ (ŻƞƟ. &).

ƂƖƢƙƑƠƭƧƜ ƖƥƞƧƨƚƥƓ ζƠƚƩƥƑ: ƧƨƖƝƚƥƤζƤƞƜơƒƢƜ 
(ŻƞƟ. ')
ƂƖƢƙƑƠƭƧƜ ƖƥƞƧƨƚƥƓ ζƠƚƩƥƑ: ƠƩơƒƢƜ (ŻƞƟ. ()
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4. ƀƞƢƓƧƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ζƥƤƦ ƨƖ ζƑƢƭ ƟƖƞ 
ζƥƤƦ ƨƖ ƟƑƨƭ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƖƟƤƩƧƨƚƔ ƒƢƖ ƧƞƘƖƢư ƟƠƞƟ (ŻƞƟ. 
)).
Ž ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƗƥƔƧƟƚƨƖƞ ƧƨƜ ƝƒƧƜ 
ƖƧƪƑƠƞƧƜƦ.ƂζƤƥƚƔ ƢƖ ƟƞƢƜƝƚƔ ƖƟươƖ ơưƢƤ ƚƠƑƫƞƧƨƖ.

ŲƑƐƓƐƗſ!
żƜơƞƑ ƨƭƢ ơƚƢƨƚƧƒƙƭƢ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ. ƂƜƢ ƖƢƤƔƣƚƨƚ Ɠ ơƜƢ 
ƟƠƚƔƧƚƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƧƨƜ ƝƒƧƜ ƖƧƪƑƠƞƧƜƦ, 
ƩζƚƥƢƞƟƲƢƨƖƦ ƨƜƢ ƚƟƑƧƨƤƨƚ ƖƢƨƔƧƨƖƧƜ.
ŻƑƢ ƖƢƤƔƣƖƨƚ Ɠ ƟƠƚƔƧƖƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƧƨƜ 
ƝƒƧƜ ƖƧƪƑƠƞƧƜƦ, ƩζƚƥƢƞƟƲƢƨƖƦ ƨƜƢ ƚƟƑƧƨƤƨƚ 
ƖƢƨƔƧƨƖƧƜ, ƟƖƠƒƧƨƚ ƨƜƢ ƩζƜƥƚƧƔƖ ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ 
ζƚƠƖƨƲƢ. 

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ
ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƔƑƂƕƍƂƔƊƓƍƐƝ! 
Ž ƠƖƗƓ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƧζƑƧƚƞ. ƂƜ ƧƜƟƲƢƚƨƚ ƨƜƢ 
ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ Ɩζư ƨƤ ƠƖƗƓ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ. ƆƞƑƧƨƚ 
ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ơƚ ƨƖ ƙƱƤ ƫƒƥƞƖ ƖƥƞƧƨƚƥƑ 
ƟƖƞ ƙƚƣƞƑ, ƘƞƖ ƢƖ ƨƜƢ ơƚƨƖƪƒƥƨƚ Ɠ ƢƖ ƨƜƢ ƖƪƖƞƥƒƧƚƨƚ.

5. ƆƞƑƧƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ơƚ ƨƖ ƙƱƤ ƫƒƥƞƖ 
ƖƥƞƧƨƚƥƑ ƟƖƞ ƙƚƣƞƑ ƟƖƞ ƘƩƥƔƧƨƚ ƨƜ ƠƖƗƓ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ 
ƚƠƖƪƥƑ ζƥƤƦ ƨƖ ζƑƢƭ ‚, ơƒƫƥƞ ƢƖ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƖƪƖƞƥƚƝƚƔ 
Ɯ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ζƥƤƦ ƨƖ ζƑƢƭ ƒ. (ŻƞƟ. *).

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ
ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƔƑƂƕƍƂƔƊƓƍƐƝ! 
ƆƨƲƧƜ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.
Ž ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƒƫƚƞ ƒƢƖ ƗƑƥƤƦ Ɩζư 7 - 10 ƟƞƠƑ. 
ƌƚƞƥƞƧƨƚƔƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ.

6. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ Ƨƚ ơƞƖ ƚζƔζƚƙƜ, 
ơƖƠƖƟƞƑ ƟƖƞ ƟƖƝƖƥƓ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ ƚƢƖζưƝƚƧƜƦ.

ţƎŽƑƔƈƓƈ Ɣƈƒ πƜƑƔƂƒ Ɣƈƒ ƓƕƓƋƆƕſƒ

1. ŷƢƖƥƨƓƧƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƨƖƩƨưƫƥƤƢƖ ƧƨƖ 
ƥƤƠƑ ƤƙƓƘƜƧƜƦ ƖƥƞƧƨƚƥƑ ƟƖƞ ƙƚƣƞƑ (ŻƞƟ. !) ƟƖƞ 
(ŻƞƟ. ").
ƆƥƤƧƒƣƨƚ, ƢƖ ơƜƢ ƨƤζƤƝƚƨƜƝƚƔ ƠƤƣƑ Ɯ ζưƥƨƖ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ƢƖ ƒƫƚƞ ƖƢƖƥƨƜƝƚƔ ƚƢƨƚƠƲƦ.

2. ŹƩƥƔƧƨƚ ƨƜ ƠƖƗƓ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƠƔƘƤ ζƥƤƦ ƨƖ ζƑƢƭ ‚ (ŻƞƟ. 
#).
Ž ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƘƠƞƧƨƥƑ ƨƤ ƨƚƠƚƩƨƖƔƤ ơƞƟƥư 
ƨơƓơƖ ƚƢƨƚƠƲƦ ζƥƤƦ ƨƖ ƟƑƨƭ ƒ (ŻƞƟ. #).

3. Ƃƚ ƒƢƖ ƟƒƥơƖ ƠƱƧƨƚ ƨƞƦ ƙƱƤ ơƖƢƙƖƠƲƧƚƞƦ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ (ŻƞƟ. $).

ƂƖƢƙƑƠƭƧƜ ƖƥƞƧƨƚƥƑ: ƚƢƑƢƨƞƖ ƧƨƜ ƪƤƥƑ ƨƭƢ ƙƚƞƟƨƲƢ 
ƨƤƩ ƥƤƠƤƘƞƤƱ
ƂƖƢƙƑƠƭƧƜ ƙƚƣƞƑ: ơƚ ƨƜ ƪƤƥƑ ƨƭƢ ƙƚƞƟƨƲƢ ƨƤƩ 
ƥƤƠƤƘƞƤƱ

4. ŷƢƤƔƣƨƚ ƠƔƘƤ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƖƟƤƩƧƨƚƔ 
ƒƢƖ ƧƞƘƖƢư ƟƠƞƟ. ƀƠƚƔƧƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. 

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ
ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƔƑƂƕƍƂƔƊƓƍƐƝ ƌƜƄƙ ƍƈ ƋƌƆƊƓƔƞƎ 
ƂƓƖƂƌƀƓƆƙƎ Ɣƈƒ πƜƑƔƂƒ! 
Ž ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ζƒƧƚƞ. ŰƨƧƞ ơζƤƥƚƔƨƚ 
ƢƖ ƨƥƖƩơƖƨƞƧƨƚƔƨƚ ƟƖƞ Ɯ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƩζƤƧƨƚƔ ƛƜơƞƑ. ƂƚƨƑ ƨƜƢ ƖƢƑƥƨƜƧƜ ƟƠƚƔƢƚƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƨƜƢ 
ƖƥƞƧƨƚƥƓ ƟƖƞ ƨƜ ƙƚƣƞƑ ƖƧƪƑƠƞƧƜ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ.

5. ƀƠƚƔƧƨƚ ƨƜƢ ƖƥƞƧƨƚƥƓ ƟƖƞ ƨƜ ƙƚƣƞƑ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ 
(ŻƞƟ. %).
Źƞ’ ƖƩƨư ƟƥƖƨƓƧƨƚ ƨƤ ƟƖƨƧƖƗƔƙƞ ƤƥƞƛưƢƨƞƖ ƟƖƞ ƧζƥƲƣƨƚ 
ƨƜƢ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƟƖƞ ƧƨƞƦ ƙƱƤ ζƠƚƩƥƒƦ ζƥƤƦ ƨƖ 
ƟƑƨƭ ơƒƫƥƞ ƨƤ ƨƒƥơƖ (ŻƞƟ. &).
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ţƖƂƀƑƆƓƈ ƋƂƊ ƔƐπƐƉžƔƈƓƈ ƔƙƎ ƔƇƂƍƊƞƎ Ɣƈƒ 
πƜƑƔƂƒ
ŹƞƖ ƨƤƢ ƟƖƝƖƥƞƧơư ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƖƪƖƞƥƒƧƚƨƚ ƨƖ ƨƛƑơƞƖ ƨƜƦ 
ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŹƞƖ ƨƤ ƧƟƤζư ƖƩƨưƢ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƖƪƖƞƥƒƧƚƨƚ ζƥƲƨƖ ƨƜƢ 
ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ (ƗƠƒζƚ ƚƢưƨƜƨƖ "ŷƪƖƔƥƚƧƜ ƟƖƞ 
ƖƢƑƥƨƜƧƜ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ").

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƔƑƂƕƍƂƔƊƓƍƐƝ! 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƖƢƑ, ƖƪƤƱ ζƥƲƨƖ 
ƨƤζƤƝƚƨƜƝƤƱƢ ƧƭƧƨƑ ƨƖ ƨƛƑơƞƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƟƖƞ Ɯ ζưƥƨƖ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƔƑƂƕƍƂƔƊƓƍƐƝ! 
ƉƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ơƒƧƖ ƧƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƚƔƢƖƞ ƟƤƪƨƚƥƑ. ƋƤƥƑƨƚ ζƥƤƧƨƖƨƚƩƨƞƟƑ ƘƑƢƨƞƖ.

ţƖƂƀƑƆƓƈ

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƖ ƨƛƑơƞƖ ζƤƩ ƖƪƖƞƥƒƧƖƨƚ ζƑƢƭ 
Ƨƚ ơƞƖ ƚζƔζƚƙƜ, ơƖƠƖƟƞƑ ƟƖƞ ƟƖƝƖƥƓ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ 
ƚƢƖζưƝƚƧƜƦ.

1. ŷƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.
2. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ơƚ ƨƜƢ ơζƥƤƧƨƞƢƓ 

ζƠƚƩƥƑ ζƥƤƦ ƨƖ ƟƑƨƭ Ƨƚ ơƞƖ ƚζƔζƚƙƜ, ơƖƠƖƟƞƑ ƟƖƞ 
ƟƖƝƖƥƓ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ ƚƢƖζưƝƚƧƜƦ.

3. ƆƞƒƧƨƚ ƧƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƖƥƞƧƨƚƥƑ ƟƖƞ ƙƚƣƞƑ 
ƚƣƭƨƚƥƞƟƑ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƖζƖƧƪƖƠƔƧƚƞ ƨƤ ƚƧƭƨƚƥƞƟư ƨƛƑơƞ ƟƖƞ 
ƧƨƞƦ ƙƱƤ ζƠƚƩƥƒƦ (ŻƞƟ. !).

4. ƈƜƟƲƧƨƚ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƨƤ ƚƧƭƨƚƥƞƟư ƨƛƑơƞ ƟƖƞ ƖƪƖƞƥƒƧƨƚ 
ƨƤ ζƥƤƦ ƨƜƢ ƟƖƨƚƱƝƩƢƧƜ ƨƤƩ ƗƒƠƤƩƦ (ŻƞƟ. ").

5. ƈζƥƲƣƨƚ ƨƤ ƟƖƨƧƖƗƔƙƞ ơƚƨƖƣƱ ƨƜƦ ơƚƨƖƠƠƞƟƓƦ ƘƠƲƧƧƖƦ ‚ 
ƟƖƞ ƨƤƩ ζƠƖƧƨƞƟƤƱ ζƤƩ ƗƥƔƧƟƚƨƖƞ Ɩζư ƟƑƨƭ (ŻƞƟ. #).

6. ƈƜƟƲƧƨƚ ơƚ ƨƤ ƟƖƨƧƖƗƔƙƞ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƨƤƢ ƖƢƖƟƠƖƧƨƓƥƖ 
ƒ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ƚƠƚƩƝƚƥƭƝƚƔ (ŻƞƟ. $).

7. ƈƜƟƲƧƨƚ ƠƔƘƤ ƨƤƢ ƖƢƖƟƠƖƧƨƓƥƖ ƒ ƟƖƞ ƨƥƖƗƓƣƨƚ ƨƤƢ ƒƣƭ 
(ŻƞƟ. %).

8. ŷƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƤ ƙƚƱƨƚƥƤ ƖƢƖƟƠƖƧƨƓƥƖ, ưζƭƦ ƨƤƢ ζƥƲƨƤ.
9. ƆƞƒƧƨƚ ƨƤ ƚƢƙƞƑơƚƧƤ ƨƛƑơƞ ƧƨƜƢ ζƚƥƞƤƫƓ „ ζƥƤƦ ƨƖ 

ƟƑƨƭ, ƧƜƟƲƧƨƚ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƨƤ ƧƨƓƥƞƘơƖ …, ơƒƫƥƞ ƢƖ 
ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƖƪƖƞƥƚƝƚƔ (ŻƞƟ. &).

10. ƈƜƟƲƧƨƚ Ɩζư ƟƑƨƭ ƨƤ ƚƢƙƞƑơƚƧƤ ƨƛƑơƞ (ŻƞƟ. ') ƟƖƞ 
ƖƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƤ ƧƨƜƢ ƟƖƨƚƱƝƩƢƧƜ ƨƤƩ ƗƒƠƤƩƦ.

11. ƀƖƝƖƥƔƧƨƚ ƨƖ ƨƛƑơƞƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƟƖƞ ƨƤƢ ƖƢƖƟƠƖƧƨƓƥƖ 
ƟƖƞ Ɩζư ƨƞƦ ƙƱƤ ζƠƚƩƥƒƦ ơƚ ƩƘƥư ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ƨƛƖơƞƲƢ 
ƟƖƞ ƒƢƖ ơƖƠƖƟư ζƖƢƔ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ
ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƔƑƂƕƍƂƔƊƓƍƐƝ! 
ƉƤ ƘƥƖƨƧƤƩƢƞƧơƒƢƤ ƘƩƖƠƔ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ 
ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƥƖƘƔƧƚƞ. ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƣƱƧƨƥƚƦ ƘƩƖƠƞƤƱ, 
ƙƩƢƖƨƑ Ɠ ƨƥƖƫƞƑ ƩƠƞƟƑ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ.

ŲƑƐƓƐƗſ!
żƜơƞƒƦ ƧƨƤƢ ƪƭƨƞƧơư! ƂƜƢ ƟƖƝƖƥƔƛƚƨƚ Ɠ ơƜƢ ƖƟƤƩơζƑƨƚ 
ƨƜ ƪƭƨƤƙƔƤƙƤ (LED) ‚ ƧƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

12. ƈƨƚƘƢƲƧƨƚ ƨƖ ƨƛƑơƞƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƟƖƞ ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƖ 
ƣƖƢƑ.



ƆưƥƨƖ ƧƩƧƟƚƩƓƦ    el

37

ŵƐπƐƉžƔƈƓƈ

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ ƟƖƨƑ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ, ƢƖ ƗƥƔƧƟƤƢƨƖƞ 
ƨƖ ƨƛƑơƞƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ơƚ ƨƜƢ ƖƥƫƞƟƓ ƨƤƩƦ ƧƚƞƥƑ.

1. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƚƢƙƞƑơƚƧƤ ƨƛƑơƞ ƟƖƞ ƧζƥƲƣƨƚ ƨƤ ζƥƤƦ 
ƨƜƢ ƟƖƨƚƱƝƩƢƧƜ ƨƤƩ ƗƒƠƤƩƦ, ơƒƫƥƞ ƢƖ ζƚƥƑƧƚƞ ƧƨƤ 
ζƠƖƔƧƞƤ. ƉƤ ƗƒƠƤƦ ζƑƢƭ ƧƨƤ ƚƢƙƞƑơƚƧƤ ƨƛƑơƞ ζƥƒζƚƞ ƢƖ 
ƧƩơζƔζƨƚƞ ơƚ ƨƤ ƗƒƠƤƦ ζƑƢƭ ƧƨƤ ζƠƖƔƧƞƤ (ŻƞƟ. !).

2. ƆƞƒƧƨƚ ƨƤ ƚƢƙƞƑơƚƧƤ ƨƛƑơƞ ƧƨƜƢ ζƚƥƞƤƫƓ ‚ ζƥƤƦ ƨƖ 
ƟƑƨƭ, ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƠƤƣƑ ƨƤ ƧƨƓƥƞƘơƖ ƒ ƟƖƞ ζƞƒƧƨƚ ƨƤ, 
ơƒƫƥƞ ƢƖ ƖƧƪƖƠƔƧƚƞ (ŻƞƟ. ").
ƉƤ ƧƨƓƥƞƘơƖ ƒƫƚƞ ƨƤζƤƝƚƨƜƝƚƔ (ŻƞƟ. #).

ŲƑƐƓƐƗſ!
ƂƜƢ ζƞƑƢƚƨƚ ƨƜ ƘƩƑƠƞƢƜ ƥƑƗƙƤ ơƚ ƘƩơƢƑ ƙƑƟƨƩƠƖ.Ž 
ƙƞƖζƚƥƖƨưƨƜƨƖ ƨƤƩ ƪƭƨưƦ ơƚƞƲƢƚƨƖƞ ơƚ ƨƖ ƩζƤƠƚƔơơƖƨƖ 
ƠƔζƤƩƦ. ƀƖƝƖƥƔƧƨƚ ƨƜ ƘƩƑƠƞƢƜ ƥƑƗƙƤ ơƚƨƑ ƨƜƢ 
ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ơƚ ƩƘƥư ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ƨƛƖơƞƲƢ.

3. ŻζƞƠƒƣƨƚ ƨƤƢ ƖƥƞƧƨƚƥư ƖƢƖƟƠƖƧƨƓƥƖ (ŻƞƟ. $).
4. ƈƩƢƙƒƧƨƚ ƨƤƢ ƖƥƞƧƨƚƥư ƖƢƖƟƠƖƧƨƓƥƖ „ ƚζƑƢƭ (ŻƞƟ. %).

5. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤƢ ƖƢƖƟƠƖƧƨƓƥƖ „ (ŻƞƟ. &).
6. ŷƧƪƖƠƔƧƨƚ ƨƤƢ ƖƢƖƟƠƖƧƨƓƥƖ „ ƧƨƜ ƧƫƞƧơƓ … (ŻƞƟ. ').

7. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƙƚƱƨƚƥƤ ƖƢƖƟƠƖƧƨƓƥƖ ƙƚƣƞƑ, ưζƭƦ ƨƤƢ 
ƖƥƞƧƨƚƥư ƖƢƖƟƠƖƧƨƓƥƖ.

8. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ ƖζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ 
ƙƖƟƨƩƠƞƟƑ ƖζƤƨƩζƲơƖƨƖ Ɩζư ƨƤƩƦ ƖƢƖƟƠƖƧƨƓƥƚƦ ơƚ 
ƩƘƥư ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ƨƛƖơƞƲƢ.

9. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƚƧƭƨƚƥƞƟư ƨƛƑơƞ ƖƥƞƧƨƚƥƑ ƟƖƞ ƙƚƣƞƑ ƧƨƤ 
ƧƨƓƥƞƘơƖ † (ŻƞƟ. ().

10. ƆƞƒƧƨƚ ƨƤ ƚƧƭƨƚƥƞƟư ƨƛƑơƞ Ɩζư ζƑƢƭ, ơƒƫƥƞ ƢƖ 
ƖƧƪƖƠƔƧƚƞ (ŻƞƟ. )).



el    ŸƠƑƗƚƦ, ƨƞ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƘƔƢƚƞ;
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3ŤƌŽƃƆƒ, ƔƊ ƍπƐƑƆƀ ƎƂ ƄƀƎƆƊ;
ǺȜ Ȑȕİ Ȣ , Ĳ Ț ȝπȠȡİ ȓ Ȟ α Ȗ ȓ Ȟ İ Ț ;ŻƑƢ ζƖƥƤƩƧƞƖƧƨƚƔ ƟƑζƤƞƖ ƗƠƑƗƜ, ƙƚ ƧƜơƖƔƢƚƞ ζƭƦ ƚƔƢƖƞ 
ƟƑƨƞ ƨƤ ƧƤƗƖƥư, ƧƩƫƢƑ Ɯ ƖƞƨƔƖ ƚƔƢƖƞ ƖƧƓơƖƢƨƜ. ƆƥƤƨƤƱ 
ƟƖƠƒƧƚƨƚ ƨƜƢ ƩζƜƥƚƧƔƖ ƨƚƫƢƞƟƓƦ ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ζƚƠƖƨƲƢ, 
ζƥƤƧζƖƝƓƧƨƚ ơƚ ƨƜ ƗƤƓƝƚƞƖ ƨƤƩ ζƔƢƖƟƖ ƢƖ ƙƞƤƥƝƲƧƚƨƚ Ƥƞ 
ƔƙƞƤƞ ƨƜ ƗƠƑƗƜ.

ŴƕƍƃƐƕƌſ: ŻƑƢ ơƞƖ ƪƤƥƑ ƒƢƖ ƪƖƘƜƨư ƙƚƢ ζƚƨƱƫƚƞ ƟƖƠƑ, 
ƖƢƖƨƥƒƣƨƚ ƧƨƤ ƟƚƪƑƠƖƞƤ "źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư 
ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ". ŻƟƚƔ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ζƤƠƠƒƦ 
ƧƩơƗƤƩƠƒƦ ƟƖƞ ƩζƤƙƚƔƣƚƞƦ ƘƞƖ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ. 

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƈƌƆƋƔƑƐπƌƈƏƀƂƒ! 
ƅƞ ƖƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ ƚζƞƧƟƚƩƒƦ ƚƔƢƖƞ ƚζƞƟƔƢƙƩƢƚƦ. ƂưƢƤ ƒƢƖƦ 
ƨƚƫƢƞƟưƦ ƨƜƦ ƩζƜƥƚƧƔƖƦ ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ζƚƠƖƨƲƢ, 
ƚƟζƖƞƙƚƩơƒƢƤƦ Ɩζư ƚơƑƦ, ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ ƢƖ ƚƟƨƚƠƒƧƚƞ ƨƞƦ 
ƚζƞƧƟƚƩƒƦ ƟƖƞ ƢƖ ƖƢƨƞƟƖƨƖƧƨƓƧƚƞ ƨƖ ƫƖƠƖƧơƒƢƖ ƟƖƠƲƙƞƖ 
ƧƱƢƙƚƧƜƦ. ŻƑƢ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƒƫƚƞ ƗƠƑƗƜ, ƨƥƖƗƓƣƨƚ ƨƤ ƪƞƦ Ɩζư 
ƨƜƢ ζƥƔƛƖ Ɠ ƟƖƨƚƗƑƧƨƚ ƨƜƢ ƖƧƪƑƠƚƞƖ ƧƨƤ ƟƞƗƲƨƞƤ ƨƭƢ 
ƖƧƪƖƠƚƞƲƢ. ƀƖƠƒƧƨƚ ƨƜƢ ƩζƜƥƚƧƔƖ ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ζƚƠƖƨƲƢ.

ŲƀƎƂƋƂƒ ƃƌƂƃƞƎ

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƈƌƆƋƔƑƐπƌƈƏƀƂƒ! 
■ ƅƞ ƚƥƘƖƧƔƚƦ ƧƨƖ ƜƠƚƟƨƥƤƢƞƟƑ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ 

ƢƖ ζƥƖƘơƖƨƤζƤƞƤƱƢƨƖƞ ơưƢƤ Ɩζư ƒƢƖƢ ƚƞƙƞƟƚƩơƒƢƤ 
ƜƠƚƟƨƥƤƠưƘƤ.

■ ƀƖƨƑ ƨƞƦ ƚƥƘƖƧƔƚƦ ƧƨƖ ƜƠƚƟƨƥƤƢƞƟƑ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ 
Ɲƒƨƚƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƤζƭƧƙƓζƤƨƚ ƚƟƨưƦ ƥƚƱơƖƨƤƦ. 
ƀƖƨƚƗƑƧƨƚ ƨƜƢ ƖƩƨươƖƨƜ ƖƧƪƑƠƚƞƖ Ɠ ƣƚƗƞƙƲƧƨƚ ƨƜƢ 
ƖƧƪƑƠƚƞƖ ƧƨƤ ƟƞƗƲƨƞƤ ƨƭƢ ƖƧƪƖƠƚƞƲƢ ƨƜƦ ƟƖƨƤƞƟƔƖƦ 
ƧƖƦ.

ŸƠƑƗƜ ƆƞƝƖƢƓ ƖƞƨƔƖ ƊζƤƙƚƔƣƚƞƦ/ŷƢƨƞơƚƨƲζƞƧƜ
Ɓ ƫƭƫƣƞƭƗ Ɲƞ ƤƞƢƬƨƭƩƜƞƘ Ɖ ƩƞƭƥƚƬƨƤƗβƬƠƪ (ƮƢƪ) ƝƞƦ ƞƘƦƚƢ ƫƭƦƝƞƝƞƥƖƦƨƪ ƌƭƦƝƖƫƬƞ ƬƠ ƫƭƫƣƞƭƗ ƫƬƨ ƝƘƣƬƭƨ Ƭƨƭ ƩƞƵƥƚƬƨƪ

žƢƚƣƨβƗ ƩƞƵƥƚƬƨƪ ſƤƖƜƧƬƞ, ƞƕƦ ƤƞƢƬƨƭƩƜƨƵƦ ƕƤƤƞƪ ƣƨƭƟƢƦƨƥƠƯƚƦƖƪ

Ɓ ƚƫƮƕƤƞƢƚ ƞƘƦƚƢ ƯƚƤƚƫƥƖƦƠ ſƤƖƜƧƬƞ ƫƬƨ ƣƢƛƶƬƢƨ ƚƫƮƚƤƞƢƶƦ, ƞƕƦ Ơ ƚƫƮƕƤƞƢƚ ƜƢƚ ƬƠ 
ƫƭƫƣƞƭƗ ƞƘƦƚƢ ƞƦƬƕƧƞƢ

Ɓ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƥƞ ƚƬƥƴ Ɨ Ơ ƚβƚƫƛƖƫƬƱƫƠ 
ƝƞƦ ƧƞƣƢƦƕ Ɨ Ɲƞ ƫƭƦƞƯƘƟƞƢ

ƍƨ ƝƨƯƞƘƨ Ƭƨƭ ƦƞƩƨƵ ƞƘƦƚƢ ƕƝƞƢƨ ŽƞƥƘƫƬƞ Ƭƨ ƝƨƯƞƘƨ  ƬƨƭƦƞƩƨƵ.

ƍƨ ƣƕƤƭƥƥƚ ƞƘƦƚƢ ƚƦƨƢƯƬƴ ƄƤƞƘƫƬƞ Ƭƨ ƣƕƤƭƥƥƚ

Ɓ ƚβƚƫƛƖƫƬƱƫƠ ƣƤƞƢƝƶƦƞƢ ƬƢƪ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƞƪ ƥƞ ƚƬƥƴ ſƣƬƞƤƖƫƬƞ ƬƠƦ ƚβƚƫƛƖƫƬƱƫƠ

Ɖ ƚƢƫơƠƬƗƩƚƪ ƞƘƦƚƢ ƯƚƤƚƫƥƖƦƨƪ ƄƚƤƖƫƬƞ ƬƠƦ ƭβƠƩƞƫƘƚ ƬƞƯƦƢƣƗƪ ƞƧƭβƠƩƖƬƠƫƠƪ βƞƤƚƬƶƦ

Ɖ ƚƦƚƣƤƚƫƬƗƩƚƪ NeffLight ƫƬƠƦ βƴƩƬƚ 
ƬƠƪ ƫƭƫƣƞƭƗƪ ƖƯƞƢ ƚƤƤƕƧƞƢ ƯƩƶƥƚ

ƄƚƦƨƦƢƣƴ ƮƚƢƦƴƥƞƦƨ ƤƴƜƱ ƭưƠƤƶƦ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƢƶƦ ƆƠ ƝƭƦƚƬƗ

ƆƞƬƕ ƬƠƦ ƞƦƞƩƜƨβƨƘƠƫƠ ƞƦƴƪ ƬƩƴβƨƭ ƤƞƢ-
ƬƨƭƩƜƘƚƪ ƫƬƠƦ ƨơƴƦƠ ƞƦƝƞƘƧƞƱƦ ƞƥƮƚƦƘ-
ƟƞƬƚƢ ƖƦƚ ƥƗƦƭƥƚ, ƴƬƢ Ơ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ 
ƞƘƦƚƢ βƨƤƵ ƭưƠƤƗ

Ɓ ƫƭƫƣƞƭƗ ƝƞƦ ƖƯƞƢ ƣƩƭƶƫƞƢ ƚƩƣƞƬƕ ŻƮƗƫƬƞ ƬƠ ƫƭƫƣƞƭƗ Ʀƚ ƣƩƭƶƫƞƢ ƣƚƢ ƞƦƞƩƜƨβƨƢƗƫƬƞ ƧƚƦƕ 
ƬƨƦ ƬƩƴβƨ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚƪ

Ɓ ƫƭƫƣƞƭƗ ƫƚƪ ƟƠƬƕ ƧƖƛƜƚƤƥƚ ƄƚƬƕ ƬƠ ƝƢƕƩƣƞƢƚ ƬƠƪ ƝƢƚƝƢƣƚƫƘƚƪ ƚβƚƫƛƖƫƬƱƫƠƪ ƝƢƚƣƴ-
βƠƣƞ Ơ βƚƩƨƯƗ ƩƞƵƥƚƬƨƪ Ɨ ƚβƞƦƞƩƜƨβƨƢƗơƠƣƞ Ơ ƫƭƫƣƞƭƗ

ƆƞƬƕ ƬƠƦ ƞβƚƦƞƩƜƨβƨƘƠƫƠ ƧƞƛƜƕƤƞƬƞ ƬƠ ƫƭƫƣƞƭƗ ƝƵƨ 
ƮƨƩƖƪ

Ɓ ƫƭƫƣƞƭƗ ƫƚƪ ƟƠƬƕ Ʀƚ βƩƚƜƥƚƬƨβƨƢƗ-
ƫƞƬƞ ƬƠƦ ƚβƚƫƛƖƫƬƱƫƠ, ƯƱƩƘƪ Ʀƚ ƞƥƮƚƦƢ-
ƫƬƞƘ βƩƨƠƜƨƭƥƖƦƱƪ ƨ ƥƞƬƩƠƬƗƪ

Ɓ ƩƭơƥƢƫƥƖƦƠ βƞƩƢƨƯƗ ƫƣƤƠƩƴƬƠƬƚƪ Ƭƨƭ ƦƞƩƨƵ ƞƘƦƚƢ βƨƤƵ 
ƯƚƥƠƤƗ

ſƣƬƞƤƖƫƬƞ ƬƠƦ ƚβƚƫƛƖƫƬƱƫƠ
ſƤƖƜƧƬƞ ƬƠ ƩƭơƥƢƫƥƖƦƠ βƞƩƢƨƯƗ ƫƣƤƠƩƴƬƠƬƚƪ Ƭƨƭ ƦƞƩƨƵ 
ƣƚƢ βƩƨƫƚƩƥƴƫƬƞ ƬƠƦ ƞƦƝƞƯƨƥƖƦƱƪ

ƍƚ βƤƗƣƬƩƚ ƚƦƚƛƨƫƛƗƦƨƭƦ ƄƚƦƨƦƢƣƴ ƮƚƢƦƴƥƞƦƨ ƤƴƜƱ ƭƜƩƚƫƘƚƪ βƘƫƱ ƚβƴ ƬƠƦ ƣƨƦ-
ƫƴƤƚ ƯƞƢƩƢƫƥƨƵ

ƆƴƤƢƪ ƞƧƚƬƥƢƫƬƞƘ Ơ ƭƜƩƚƫƘƚ, ƝƞƦ ƚƦƚƛƨƫƛƗƦƨƭƦ βƤƖƨƦ Ƭƚ 
βƤƗƣƬƩƚ

ƌƬƢƪ ƞƮƚƩƥƨƜƖƪ ƥƞ ƭβƨƫƬƗƩƢƧƠ ƚƬƥƨƵ Ƭƨ 
ƚβƨƬƖƤƞƫƥƚ Ƭƨƭ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƞƘƦƚƢ βƨƤƵ 
ƭƜƩƴ Ɨ βƨƤƵ ƫƬƞƜƦƴ

Ɓ ƖƦƬƚƫƠ ƚƬƥƨƵ ƞƘƯƞ ƞβƢƤƞƜƞƘ Ƥƕơƨƪ ſβƢƤƖƧƬƞ ƬƠƦ ƖƦƬƚƫƠ ƚƬƥƨƵ ƭưƠƤƴƬƞƩƚ Ɨ ƯƚƥƠƤƴƬƞƩƚ

ſƥƮƚƦƘƟƞƬƚƢ Ƭƨ ƥƗƦƭƥƚ "ŽƞƥƘƫƬƞ Ƭƨ 
ƝƨƯƞƘƨ ƦƞƩƨƵ", βƚƩƴƤƨ βƨƭ Ƭƨ ƝƨƯƞƘƨ 
ƦƞƩƨƵ ƞƘƦƚƢ ƜƞƥƕƬƨ

ƍƨ ƣƕƤƭƥƥƚ ƞƘƦƚƢ ƚƦƨƢƯƬƴ ƄƤƞƘƫƬƞ Ƭƨ ƣƕƤƭƥƥƚ

ƍƨ ƝƨƯƞƘƨ ƦƞƩƨƵ ƝƞƦ ƞƘƦƚƢ ƚƫƮƚƤƢƫƥƖƦƨ ŻƫƮƚƤƘƫƬƞ Ƭƨ ƝƨƯƞƘƨ ƦƞƩƨƵ
~  "ŻƬƥƴƪ" ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 18

Ɖ ƚƢƫơƠƬƗƩƚƪ ƞƘƦƚƢ ƯƚƤƚƫƥƖƦƨƪ ƄƚƤƖƫƬƞ ƬƠƦ ƭβƠƩƞƫƘƚ ƬƞƯƦƢƣƗƪ ƞƧƭβƠƩƖƬƠƫƠƪ βƞƤƚƬƶƦ

ƍƨ ƝƨƯƞƘƨ ƦƞƩƨƵ Ɩƫƞƫƞ ƣƕƬƱ. Żβƴ Ƭƨ ƯƬƵβƠƥƚ ƚβƨƣƨƤƤƗ-
ơƠƣƚƦ ƥƖƩƠ ƫƬƨ ƞƫƱƬƞƩƢƣƴ Ƭƨƭ ƝƨƯƞƘƨƭ ƦƞƩƨƵ, Ƭƨ ƝƨƯƞƘƨ 
ƦƞƩƨƵ βƚƩƨƭƫƢƕƟƞƢ ƝƢƚƩƩƨƗ.

ƊƚƩƚƜƜƞƘƤƞƬƞ ƦƖƨ ƝƨƯƞƘƨ ƦƞƩƨƵ
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ũ ƍžƄƊƓƔƈ ƅƊŽƑƋƆƊƂ ƌƆƊƔƐƕƑƄƀƂƒ ƏƆπƆƑŽƓƔƈƋƆ
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƨƚƥơƖƨƔƛƚƞ ƖƩƨươƖƨƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ, ưƨƖƢ 
ƙƚƢ ƚƔƢƖƞ ƥƩƝơƞƧơƒƢƜ ƟƖơƔƖ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƟƖƞ ƙƚƢ ƑƠƠƖƣƚ Ɯ 
ƥƱƝơƞƧƜ ƘƞƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ ƫƥƤƢƞƟư ƙƞƑƧƨƜơƖ.

Ž ζƥƖƘơƖƨƞƟƓ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ơƒƫƥƞ ƨƤ ƖƩƨươƖƨƤ ƧƨƖơƑƨƜơƖ ƨƜƦ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƙƞƖƪƒƥƚƞ ơƚ ƨƞƦ ƚζƞƠƚƘơƒƢƚƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƖƢƖƪƒƥƚƞ ƧƨƜƢ ƤƝưƢƜ ƚƢƙƚƔƣƚƭƢ, ưƨƞ Ɯ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƨƚƥơƖƨƔƛƚƨƖƞ ƖƩƨươƖƨƖ. ƂƚƨƑ Ɩζ’ ƖƩƨư ƧƨƖơƖƨƑ 
Ɯ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ŹƞƖ ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƣƖƢƑ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ, ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ 
ƨƜƢ ζƥƲƨƖ. ƈƨƜ ƧƩƢƒƫƚƞƖ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƣƖƢƑ 
ƟƖƞ ƥƩƝơƔƧƨƚ ƨƜƢ ƚζƞƝƩơƜƨƓ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ.

ŭŽƍπƆƒ ƔƐƕ ƗƞƑƐƕ ƍƂƄƆƊƑžƍƂƔƐƒ
ŹƞƖ ƨƤ ƪƭƨƞƧơư ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ 
ƒƫƚƞ ơƞƖ Ɠ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƚƦ ƠƑơζƚƦ LED ơƚƘƑƠƜƦ ƙƞƑƥƟƚƞƖƦ 
ƛƭƓƦ.

ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ Ɯ ƠƑơζƖ LED Ɠ ƨƤ ƘƩƑƠƞƢƤ ƟƑƠƩơơƖ ƨƜƦ 
ƠƑơζƖƦ ƫƖƠƑƧƚƞ ơƞƖ ƪƤƥƑ, ƟƖƠƒƧƨƚ ƨƜƢ ƩζƜƥƚƧƔƖ ƨƚƫƢƞƟƓƦ 
ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ζƚƠƖƨƲƢ. ƉƤ ƟƖζƑƟƞ ƨƜƦ ƠƑơζƖƦ ƙƚƢ 
ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ ƢƖ ƖζƤơƖƟƥƩƢƝƚƔ.

ƍƨ ƣƕƤƭƥƥƚ ƜƢƚ ƬƠƦ ƚƮƚƘƩƞƫƠ Ƭƨƭ 
ƝƨƯƞƘƨƭ ƝƞƦ ƚƦƨƘƜƞƢ

Ɖ ƩƞƭƥƚƬƨƤƗβƬƠƪ (ƮƢƪ) ƝƞƦ ƞƘƦƚƢ ƫƭƦƝƞƝƞƥƖƦƨƪ ƌƭƦƝƖƫƬƞ ƬƠ ƫƭƫƣƞƭƗ ƫƬƨ ƝƘƣƬƭƨ Ƭƨƭ ƩƞƵƥƚƬƨƪ

žƢƚƣƨβƗ ƩƞƵƥƚƬƨƪ ſƤƖƜƧƬƞ, ƞƕƦ ƤƞƢƬƨƭƩƜƨƵƦ ƕƤƤƞƪ ƣƨƭƟƢƦƨƥƠƯƚƦƖƪ

Ɓ ƚƫƮƕƤƞƢƚ ƞƘƦƚƢ ƯƚƤƚƫƥƖƦƠ ſƤƖƜƧƬƞ ƫƬƨ ƣƢƛƶƬƢƨ ƚƫƮƚƤƞƢƶƦ, ƞƕƦ Ơ ƚƫƮƕƤƞƢƚ ƜƢƚ ƬƠ 
ƫƭƫƣƞƭƗ ƞƘƦƚƢ ƞƦƬƕƧƞƢ

Ɖ ƚƢƫơƠƬƗƩƚƪ Ƭƨƭ βƤƗƣƬƩƨƭ ƚƮƗƪ ” ƞƘƦƚƢ ƯƚƤƚƫƥƖƦƨƪ ƄƚƤƖƫƬƞ ƬƠƦ ƭβƠƩƞƫƘƚ ƬƞƯƦƢƣƗƪ ƞƧƭβƠƩƖƬƠƫƠƪ βƞƤƚƬƶƦ
ƌƞ βƞƩƘβƬƱƫƠ βƨƭ ƯƩƞƢƕƟƞƬƚƢ, ƚƝƞƢƕƫƬƞ Ƭƨ ƝƨƯƞƘƨ Ƭƨƭ 
ƦƞƩƨƵ: ŻƦƨƘƧƬƞ ƬƠƦ βƴƩƬƚ ƬƠƪ ƫƭƫƣƞƭƗƪ, βƢƕƫƬƞ ƝƞƧƢƕ ƣƚƢ 
ƚƩƢƫƬƞƩƕ ƥƞ Ƭƚ ƝƕƯƬƭƤƚ ƣƕƬƱ ƚβƴ Ƭƨ ƣƕƤƭƥƥƚ ƣƚƢ ƬƩƚ-
ƛƗƧƬƞ ƖƧƱ Ƭƨ ƣƕƤƭƥƥƚ

ƄƚƬƕ Ƭƨ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƝƢƚƮƞƵƜƞƢ ƚƬƥƴƪ ƚβƴ 
ƬƢƪ ƫƯƢƫƥƖƪ ƞƧƚƞƩƢƫƥƨƵ

ƄƚƦƨƦƢƣƗ ƝƢƚƝƢƣƚƫƘƚ ƆƠ ƝƭƦƚƬƗ

ƄƚƬƕ Ƭƨ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ ƝƠƥƢƨƭƩƜƞƘ-
ƬƚƢ βƕƩƚ βƨƤƵƪ ƚƬƥƴƪ

Ɓ ƫƭƫƣƞƭƗ ƛƚơƥƨƦƨƥƞƘƬƚƢ ƚƭƬƴƥƚƬƚ ƄƚƦƨƦƢƣƗ ƝƢƚƝƢƣƚƫƘƚ

ƄƚƬƕ Ƭƨ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ ƝƠƥƢƨƭƩƜƞƘ-
ƬƚƢ ƫƭƦƞƯƶƪ βƕƩƚ βƨƤƵƪ ƚƬƥƴƪ

Ɓ ƫƭƫƣƞƭƗ ƝƞƦ ƥβƨƩƞƘ Ʀƚ ƛƚơƥƨƦƨƥƠơƞƘ ƚƭƬƴƥƚƬƚ ƫƬƨƭƪ 
βƨƤƵ ƥƢƣƩƨƵƪ ƯƩƴƦƨƭƪ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ

ſβƚƦƚƮƖƩƞƬƞ ƬƠ ƫƭƫƣƞƭƗ ƫƬƢƪ ƩƭơƥƘƫƞƢƪ ƞƩƜƨƫƬƚƫƘƨƭ ƣƚƢ 
ƞβƚƦƚƤƕƛƞƬƞ ƬƠ ƛƚơƥƨƦƴƥƠƫƠ

Ɓ ƫƭƫƣƞƭƗ ƝƞƦ ƥβƨƩƞƘ Ʀƚ ƞƦƞƩƜƨβƨƢƠơƞƘ, 
ƫƬƠƦ ƨơƴƦƠ ƞƦƝƞƘƧƞƱƦ ƞƥƮƚƦƘƟƞƬƚƢ Ƭƨ 
ƫƵƥƛƨƤƨ 1

Ɓ ƚƭƬƴƥƚƬƠ ƚƫƮƕƤƞƢƚ βƚƢƝƢƶƦ ƞƘƦƚƢ ƞƦƞƩƜƨβƨƢƠƥƖƦƠ ƄƩƚƬƗƫƬƞ βƚƬƠƥƖƦƨ Ƭƨ βƤƗƣƬƩƨ ƚƮƗƪ 0,ƥƖƯƩƢ Ʀƚ ƫƛƗƫƞƢ 
Ƭƨ ƫƵƥƛƨƤƨ 1

Ɓ ƞƦƞƩƜƨβƨƢƠƥƖƦƠ ƫƭƫƣƞƭƗ ƝƞƦ ƥβƨƩƞƘ 
Ʀƚ ƤƞƢƬƨƬƭƩƜƗƫƞƢ, ƫƬƠƦ ƨơƴƦƠ ƞƦƝƞƘƧƞƱƦ 
ƞƥƮƚƦƘƟƞƬƚƢ Ƭƨ ƫƵƥƛƨƤƨ 1

Ɓ ƚƫƮƕƤƞƢƚ βƚƢƝƢƶƦ ƞƘƦƚƢ ƞƦƞƩƜƨβƨƢƠƥƖƦƠ ƄƩƚƬƗƫƬƞ βƚƬƠƥƖƦƨ Ƭƨ βƤƗƣƬƩƨ ƚƮƗƪ 0,ƥƖƯƩƢ Ʀƚ ƫƛƗƫƞƢ 
Ƭƨ ƫƵƥƛƨƤƨ 1

Ɓ ƫƭƫƣƞƭƗ Ɲƞ ơƞƩƥƚƘƦƞƢ, ƫƬƠƦ ƨơƴƦƠ 
ƞƦƝƞƘƧƞƱƦ ƞƥƮƚƦƘƟƞƬƚƢ 6

Ɓ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚƪ ƞβƘƝƞƢƧƠƪ (Demo) ƞƘƦƚƢ ƞƦƞƩƜƨβƨƢƠƥƖƦƠ ƫƬƢƪ 
ƛƚƫƢƣƖƪ ƩƭơƥƘƫƞƢƪ

ŻβƨƫƭƦƝƖƫƬƞ ƬƠ ƫƭƫƣƞƭƗ βƞƩƘβƨƭ 10 ƝƞƭƬƞƩƴƤƞβƬƚ ƚβƴ 
Ƭƨ ƠƤƞƣƬƩƢƣƴ ƝƘƣƬƭƨ (ƣƚƬƞƛƕƫƬƞ ƬƠƦ ƚƫƮƕƤƞƢƚ ƫƬƨ ƣƢƛƶƬƢƨ 
ƬƱƦ ƚƫƮƚƤƞƢƶƦ) ƣƚƢ ƚβƞƦƞƩƜƨβƨƢƗƫƞƬƞ ƫƬƠ ƫƭƦƖƯƞƢƚ ƬƠ 
ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƞβƘƝƞƢƧƠƪ (Demo) ƥƖƫƚ ƫƞ 3 ƤƞβƬƕ ƫƬƢƪ ƛƚƫƢ-
ƣƖƪ ƩƭơƥƘƫƞƢƪ
~  "żαƫƢƣƖƪ ƩƭơƥƘƫƞƢƪ" ƫƬƠ ƫƞƤƘƝα 24

ƄƚƬƕ Ƭƨ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƚƣƨƵƜƞƬƚƢ ƖƦƚƪ 
ơƴƩƭƛƨƪ "βƤƨβ"

ƏƚƢƦƴƥƞƦƨ ƣƩƵƨƭ/ƟƖƫƬƠƪ ƫƬƚ ƣƚƬƞưƭƜƥƖƦƚ ƬƩƴƮƢƥƚ, 
ƤƴƜƱ ƬƱƦ ƭƝƩƚƬƥƶƦ

ƆƠ ƝƭƦƚƬƗ

ƌƬƠƦ ƨơƴƦƠ ƞƦƝƞƘƧƞƱƦ ƞƥƮƚƦƘƟƞƬƚƢ “D” Ɨ 
“E”, β.Ư.. D0111 Ɨ E0111

ƍƞƯƦƢƣƴ βƩƴƛƤƠƥƚ ŻβƞƦƞƩƜƨβƨƢƗƫƬƞ ƣƚƢ ƞƦƞƩƜƨβƨƢƗƫƬƞ ƧƚƦƕ ƬƠ ƫƭƫƣƞƭƗ
ſƕƦ Ƭƨ ƥƗƦƭƥƚ ƞƥƮƚƦƢƫƬƞƘ ƞƣ ƦƖƨƭ, ƣƚƤƖƫƬƞ ƬƠƦ ƭβƠƩƞƫƘƚ 
ƞƧƭβƠƩƖƬƠƫƠƪ βƞƤƚƬƶƦ.ŻƦƚƮƖƩƞƬƞ Ƭƨ ƚƣƩƢƛƖƪ ƥƗƦƭƥƚ 
ƫƮƕƤƥƚƬƨƪ
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4ŶπƈƑƆƓƀƂ ƆƏƕπƈƑžƔƈƓƈƒ 
πƆƌƂƔƞƎ

ΥπȘȡİ ıȓ α İ ȟ υπȘȡȑ Ĳ ȘıȘȢ πİ Ȝ αĲ ȫȞŻƑƢ Ɯ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƚζƞƧƟƚƩƖƧƨƚƔ, Ɯ ƩζƜƥƚƧƔƖ 
ƨƚƫƢƞƟƓƦ ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ƨƭƢ ζƚƠƖƨƲƢ ƨƜƦ ƚƨƖƞƥƚƔƖƦ ơƖƦ 
ƗƥƔƧƟƚƨƖƞ ƧƨƜ ƙƞƑƝƚƧƓ ƧƖƦ. ŻơƚƔƦ ƗƥƔƧƟƤƩơƚ ζƑƢƨƤƨƚ ơƞƖ 
ƟƖƨƑƠƠƜƠƜ ƠƱƧƜ, ƚζƔƧƜƦ ƟƖƞ ƘƞƖ ƨƜƢ ƖζƤƪƩƘƓ ƨƭƢ ζƚƥƞƨƨƲƢ 
ƚζƞƧƟƒƬƚƭƢ ƨƤƩ ζƥƤƧƭζƞƟƤƱ ƨƜƦ ƩζƜƥƚƧƔƖƦ ƨƚƫƢƞƟƓƦ 
ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ζƚƠƖƨƲƢ.

ţƑƊƉƍƜƒ E ƋƂƊ ƂƑƊƉƍƜƒ FD

ŷƢƖƪƒƥƚƨƚ ƧƨƤ ƨƜƠƚƪƲƢƜơƖ ƨƤƢ ζƠƓƥƜ ƖƥƞƝơư ζƥƤƮưƢƨƤƦ 
(ŷƥƞƝ. E) ƟƖƞ ƨƤƢ ƖƥƞƝơư ƟƖƨƖƧƟƚƩƓƦ ( ŷƥƞƝ. FD), ƘƞƖ ƢƖ 
ơζƤƥƤƱơƚ ƢƖ ƧƖƦ ƗƤƜƝƓƧƤƩơƚ ƧƭƧƨƑ. ƉƜƢ ζƞƢƖƟƔƙƖ ƨƱζƤƩ 
ơƚ ƨƤƩƦ ƖƥƞƝơƤƱƦ ƖƩƨƤƱƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƨƜƢ ƗƥƚƔƨƚ, 
ƖƢƤƔƘƤƢƨƖƦ ƨƤ ƟƑƠƩơơƖ, ƙƚƣƞƑ. ƆƖƨƓƧƨƚ ƚƠƖƪƥƑ Ƙƞ’ ƖƩƨư ƨƤ 
ζƠƓƟƨƥƤ ƖƪƓƦ ”. ~  "ŷƨơưƦ" ƧƨƜ ƧƚƠƔƙα 18

ŹƞƖ ƢƖ ơƜ ƫƥƚƞƖƧƨƚƔ ƢƖ ƬƑƫƢƚƨƚ ζƤƠƱ, Ƨƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ 
ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ, ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƘƥƑƬƚƨƚ ƚƙƲ ƨƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƧƖƦ ƟƖƞ ƨƤƢ ƖƥƞƝơư ƨƜƠƚƪƲƢƤƩ ƨƜƦ ƩζƜƥƚƧƔƖƦ 
ƨƚƫƢƞƟƓƦ ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ζƚƠƖƨƲƢ.

ƆƥƤƧƒƣƨƚ, ưƨƞ Ɯ ƚζƔƧƟƚƬƜ ƨƤƩ ƨƚƫƢƞƟƤƱ ƨƤƩ ƨơƓơƖƨƤƦ 
ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ζƚƠƖƨƲƢ ƧƨƜ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƚƢưƦ ƚƧƪƖƠơƒƢƤƩ 
ƫƚƞƥƞƧơƤƱ ƙƚƢ ƚƔƢƖƞ ƙƭƥƚƑƢ, ƖƟươƖ ƟƖƞ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ƨƤƩ ƫƥưƢƤƩ ƨƜƦ ƚƘƘƱƜƧƜƦ.

ƉƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƚζƞƟƤƞƢƭƢƔƖƦ ưƠƭƢ ƨƭƢ ƫƭƥƲƢ ƝƖ ƨƖ ƗƥƚƔƨƚ 
ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƊζƜƥƚƧƔƚƦ ƨƚƫƢƞƟƓƦ ƚƣƩζƜƥƒƨƜƧƜƦ ζƚƠƖƨƲƢ 
ζƤƩ ζƖƥƖƙƔƙƚƨƖƞ ơƖƛƔ. 

ŧƎƔƐƌſ ƆπƊƓƋƆƕſƒ ƋƂƊ ƓƕƍƃƐƕƌžƒ ƓƆ πƆƑƀπƔƙƓƈ 
ƃƌŽƃƈƒ

ŻơζƞƧƨƚƩƝƚƔƨƚ ƨƜƢ ƚơζƚƞƥƔƖ ƨƤƩ ƟƖƨƖƧƟƚƩƖƧƨƓ. ŰƨƧƞ 
ƚƣƖƧƪƖƠƔƛƚƨƚ, ưƨƞ Ɯ ƚζƞƧƟƚƩƓ ƘƔƢƚƨƖƞ Ɩζư ƚƟζƖƞƙƚƩơƒƢƤƩƦ 
ƨƚƫƢƞƟƤƱƦ ƨƤƩ ƧƒƥƗƞƦ, ζƤƩ ƚƔƢƖƞ ƚƣƤζƠƞƧơƒƢƤƞ ơƚ ƨƖ ƘƢƓƧƞƖ 
ƖƢƨƖƠƠƖƟƨƞƟƑ ƘƞƖ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ.

JŦƐƋƊƍŽƓƔƈƋƂƎ ƄƊƂ ƆƓŽƒ, 
ƓƔƐ ƅƊƋƜ ƍƂƒ ƆƑƄƂƓƔſƑƊƐ 
ƍƂƄƆƊƑƊƋſƒ

ǻȠț Ț ȝȐıĲ Șț αȞ Ȗ Ț α İ ıȐȢ , ıĲ Ƞ įȚ ț ȩ ȝαȢ İ ȡȖ αıĲ ȒȡȚ Ƞ ȝαȖ İ Ț ȡȚ ț ȒȢŻƙƲ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ơƞƖ ƚζƞƠƤƘƓ Ɩζư ƪƖƘƜƨƑ ƟƖƞ ƨƞƦ ƖƢƨƔƧƨƤƞƫƚƦ 
ƞƙƖƢƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ. ƈƖƦ ƙƚƔƫƢƤƩơƚ, ζƤƞƤƦ ƨƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƟƖƞ ζƤƞƖ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƖƠƠƜƠưƨƚƥƤƦ ƘƞƖ 
ƨƤ ƪƖƘƜƨư ƧƖƦ. žƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƘƞƖ ƨƖ ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ 
ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƟƖƞ ƘƞƖ ƨƤ ƱƬƤƦ ζƤƩ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƨƤζƤƝƚƨƜƝƤƱƢ. 
žƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƩơƗƤƩƠƒƦ ƘƞƖ ƨƖ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ ƟƖƞ ƘƞƖ ƨƜƢ 
ζƥƤƚƨƤƞơƖƧƔƖ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƀƖƨƑ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƨƭƢ ƨƥƤƪƔơƭƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƙƜơƞƤƩƥƘƜƝƚƔ ζƤƠƱƦ ƩƙƥƖƨơưƦ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƚƔƢƖƞ ƚƢƚƥƘƚƞƖƟƑ ζƤƠƱ ƖζƤƨƚƠƚƧơƖƨƞƟƓ ƟƖƞ 
ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ƖζƤƗƑƠƠƚƞ ơưƢƤ ƠƔƘƜ 
ƝƚƥơưƨƜƨƖ ζƥƤƦ ƨƖ ƒƣƭ. ƁưƘƭ ƨƭƢ ƩƬƜƠƲƢ ƙƞƖƪƤƥƲƢ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖƦ ơƚƨƖƣƱ ƨƤƩ ƚƧƭƨƚƥƞƟƤƱ ƫƲƥƤƩ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ƨƭƢ ƚƣƭƨƚƥƞƟƲƢ ƚƣƖƥƨƜơƑƨƭƢ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ, 
ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƙƜơƞƤƩƥƘƜƝƚƔ ƩƘƥƖƧƔƖ ƧƨƜƢ ζưƥƨƖ, ƨƤ ζƚƙƔƤ 
ƫƚƞƥƞƧơƤƱ Ɠ ƨƞƦ ƘƚƞƨƤƢƞƟƒƦ ζƥƤƧưƬƚƞƦ ƨƤƩ ƢƨƤƩƠƖζƞƤƱ. ŷƩƨư 
ƚƔƢƖƞ ƒƢƖ ƟƖƢƤƢƞƟư, ƪƩƧƞƟư ƪƖƞƢươƚƢƤ. Ƃƚ ƨƜƢ 
ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ Ɠ ƨƤ ζƥƤƧƚƟƨƞƟư ƑƢƤƞƘơƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ơζƤƥƚƔ 
ƢƖ ơƚƞƭƝƤƱƢ Ƥƞ ƩƙƥƖƨơƤƔ.
ƀƖƨƑ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư Ɠ Ƨƚ ơƞƖ ƚƪƖƥơƤƘƓ ơƚ 
ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ƚƔƢƖƞ ƚζƞƝƩơƜƨư, ƢƖ ƙƜơƞƤƩƥƘƚƔƨƖƞ ζƤƠƱƦ 
ƩƙƥƖƨơưƦ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƈƟƤƩζƔƧƨƚ ơƚƨƑ ƨƤ 
ơƖƘƚƔƥƚơƖ ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƖƪƤƱ ζƥƲƨƖ ƟƥƩƲƧƚƞ.

ŷƜƑƍƆƒ ƓƊƌƊƋƜƎƈƒ
ŹƞƖ ƒƢƖ ƞƙƖƢƞƟư ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƧƖƦ 
ƧƩƢƞƧƨƤƱơƚ ƧƟƤƱƥƚƦ ƪưƥơƚƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ Ɩζư ơƒƨƖƠƠƤ.

ŻƑƢ ƝƒƠƚƨƚ ươƭƦ ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƪưƥơƚƦ ƧƞƠƞƟưƢƜƦ, 
ζƥƤƧƖƢƖƨƤƠƞƧƨƚƔƨƚ ƧƱơƪƭƢƖ ơƚ ƨƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƟƖƞ ƨƞƦ 
ƧƩƢƨƖƘƒƦ ƨƤƩ ƟƖƨƖƧƟƚƩƖƧƨƓ. ƅƞ ƪưƥơƚƦ ƧƞƠƞƟưƢƜƦ ƚƔƢƖƞ 
ζƤƠƠƒƦ ƪƤƥƒƦ ơƞƟƥưƨƚƥƚƦ Ɩζ’ ư,ƨƞ Ƥƞ ƟƖƢƤƢƞƟƒƦ ƪưƥơƚƦ. ƅƞ 
ζƤƧưƨƜƨƚƦ ƟƖƞ ƨƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƨƜƦ ƧƩƢƨƖƘƓƦ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ 
ƙƞƖƪƒƥƤƩƢ.

ŹƞƖ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ơƚ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ƟƖƞ ƧƨƤ 
ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ ƖƨơưƟ Ƥƞ ƪưƥơƚƦ ƧƞƠƞƟưƢƜƦ ƚƔƢƖƞ 
ƖƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ.

ťƌƕƋŽ ƋƂƊ ƍƊƋƑŽ πƂƑƂƓƋƆƕŽƓƍƂƔƂ
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ζƥƤƧƪƒƥƚƞ ζƤƠƠƤƱƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ 
ƘƞƖ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƘƠƩƟƲƢ ƟƖƞ ơƞƟƥƲƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƖƧơƑƨƭƢ. 
ƈƨƤƩƦ ζƔƢƖƟƚƦ ƨƭƢ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƞƙƖƢƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ 
ƘƞƖ ζƤƠƠƑ ƪƖƘƜƨƑ.

ƆƥƤƧƒƣƨƚ ƚζƔƧƜƦ ƨƞƦ ƩζƤƙƚƔƣƚƞƦ ƧƨƜƢ ƚƢưƨƜƨƖ ƘƞƖ ƨƤ 
ƋƤƱƧƟƭơƖ ƨƜƦ ƛƱơƜƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƘƢƓƧƞƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ 
ƧƖƦ. ŻƔƢƖƞ ƞƙƖƢƞƟƑ ζƥƤƧƖƥơƤƧơƒƢƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƟƖƞ ƧƨƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.

ŹſƓƊƍƐ ƍƆ ƕπƐƓƔſƑƊƏƈ ƂƔƍƐƝ
ƅƥƞƧơƒƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ (ζ.ƫ. ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ơƚ 
ơƖƘƞƑ) ƖζƤƟƨƤƱƢ ơƚ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ơƞƖ ƨƥƖƘƖƢƓ 
ƟƥƤƱƧƨƖ ƟƖƞ ơƞƖ ζƞƤ ƘƩƖƠƞƧƨƚƥƓ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ. ƉƖ 
ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ƧƨƚƘƢƲƢƤƩƢ ƠƞƘưƨƚƥƤ.

ƉƤ ƬƓƧƞơƤ ơƚ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ƚƔƢƖƞ ƙƩƢƖƨư ơưƢƤ Ƨƚ 
ƒƢƖ ƚζƔζƚƙƤ.

E-Nr.
 

FD-Nr.
 

ƊζƜƥƚƧƔƖ ƨƚƫƢƞƟƓƦ ƚƣƩζƜƥƒƨƜ-
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źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el
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ƅƥƞƧơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ ζƚƨƩƫƖƔƢƤƩƢ ƟƖƠƱƨƚƥƖ, ưƨƖƢ ƬƓƢƤƢƨƖƞ Ƨƚ 
ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƖ ƗƓơƖƨƖ. ŷƩƨƑ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

ŠƘƈ ƔƐπƐƉžƔƈƓƈƒ
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƖ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƖ ƱƬƜ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ.

ŹſƓƊƍƐ Ɠ’ žƎƂ ƆπƀπƆƅƐ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƘƞƖ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ Ƨƚ ƒƢƖ ƚζƔζƚƙƤ ƨƖ ƖƟưƠƤƩƝƖ 
ƱƬƜ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ:
■ ƍƜƠƑ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ: ƱƬƤƦ 2
■ ƁƚζƨƑ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ: ƱƬƤƦ 3

ŻƑƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ 
CircoTherm. ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ơƚƨƖƣƱ ƨƤƩ ƱƬƤƩƦ 1, 2, 
3, ƟƖƞ 4.

ŹſƓƊƍƐ ƓƆ πƆƑƊƓƓƜƔƆƑƂ ƆπƀπƆƅƂ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ 
CircoTherm. ƉƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ζƤƩ ƨƤζƤƝƚƨƤƱƢƨƖƞ 
ƧƩƘƫƥưƢƭƦ ƧƨƤ ƪƤƱƥƢƤ ζƑƢƭ Ƨƚ ƨƖƬƞƑ Ɠ Ƨƚ ƪưƥơƚƦ, ƙƚƢ 
ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, ƢƖ ƬƓƢƤƢƨƖƞ ƤζƭƧƙƓζƤƨƚ ƟƖƞ ƧƩƘƫƥưƢƭƦ.
ƍƓƧƞơƤ Ƨƚ ƙƱƤ ƚζƔζƚƙƖ
■ ƉƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ: ƱƬƤƦ 3

ƉƖƬƔ: ƱƬƤƦ 1
■ ƋưƥơƚƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ

ƆƥƲƨƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 3
źƚƱƨƚƥƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 1

ƍƓƧƞơƤ Ƨƚ ƨƥƔƖ ƚζƔζƚƙƖ:
■ ƉƖƬƔ: ƱƬƤƦ 4

ƉƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ: ƱƬƤƦ 3
ƉƖƬƔ: ƱƬƤƦ 1

ƍƓƧƞơƤ Ƨƚ ƨƒƧƧƚƥƖ ƚζƔζƚƙƖ:
■ 4 ƧƫƑƥƚƦ ơƚ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ

ƆƥƲƨƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 4
źƚƱƨƚƥƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 3
ƉƥƔƨƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 2
ƉƒƨƖƥƨƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 1

Ƃƚ ƨƜƢ ƨƖƩƨưƫƥƤƢƜ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƪƖƘƜƨƲƢ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ƚƣƤƞƟƤƢƤơƓƧƚƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ ƨƤ 45 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ. 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƞƦ ƪưƥơƚƦ ƨƜ ơƞƖ ƟƤƢƨƑ ƧƨƜƢ ƑƠƠƜ Ɠ 
ơƚƨƖƨƤζƞƧơƒƢƖ ƨƜ ơƞƖ ζƑƢƭ Ɩζư ƨƜƢ ƑƠƠƜ ơƒƧƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŧƏƂƑƔſƍƂƔƂ
ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ, ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ 
ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƟƖƞ ƢƖ ƨƖ ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƧƭƧƨƑ.

ŴƗŽƑƂ 
ƈζƥƲƣƨƚ ơƒƧƖ ƨƜ ƧƫƑƥƖ ơƚ ƨƜƢ ƖƢƤƞƫƨƓ ζƠƚƩƥƑ ζƥƤƦ ƨƜƢ 
ζưƥƨƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ơƚ ƨƤ ƟƩƥƨư ơƒƥƤƦ 
ζƥƤƦ ƨƖ ƟƑƨƭ. ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ƟƖƞ ƨƞƦ 
ƪưƥơƚƦ ζƑƢƨƤƨƚ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ŵƂƘƀ ƄƆƎƊƋſƒ ƗƑſƓƈƒ ſ ƔƂƘƀ 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɠ ƨƤ ƨƖƬƔ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ 
ơƒƫƥƞ ƨƤ ƨƒƥơƖ, ơƚ ƨƤ ƠƤƣư ơƒƥƤƦ ζƥƤƦ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ƈƨƖ ƛƤƩơƚƥƑ ƘƠƩƟƑ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ, 
ƘƞƖ ƢƖ ơƜ ƠƚƥƲƢƚƨƖƞ Ƥ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ Ɩζư ƨƤ ƫƩơư 
ζƤƩ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƣƚƫƚƞƠƔƧƚƞ.

ŷƜƑƍƆƒ ƘƈƓƀƍƂƔƐƒ 
ƅƞ ζƞƤ ƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ ƚƔƢƖƞ Ƥƞ ƧƟƤƱƥƚƦ ƪưƥơƚƦ Ɩζư ơƒƨƖƠƠƤ.

ƅƞ ƪưƥơƚƦ Ɩζư ƠƚƩƟƤƧƔƙƜƥƤ, Ƥƞ ƟƚƥƖơƞƟƒƦ ƪưƥơƚƦ ƟƖƞ Ƥƞ 
ƘƩƑƠƞƢƚƦ ƪưƥơƚƦ ƚζƚƟƨƚƔƢƤƩƢ ƨƤ ƫƥưƢƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƨƖ 
ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ƙƚ ƥƤƙƔƛƤƩƢ ƤơƤƞươƤƥƪƖ. ΌƨƖƢ ƝƒƠƚƨƚ 
ƢƖ ƬƓƧƚƨƚ ơƚ ƖƩƨƒƦ ƨƞƦ ƪưƥơƚƦ ƟƖƞ ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜƢ 

ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ, ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƜ ƪưƥơƖ ƧƨƤ ƱƬƤƦ 
1.

ŹƞƖ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƧƨƤ ƪƤƱƥƢƤ ơƚ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ζƥƒζƚƞ Ƥƞ 
ƪưƥơƚƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƢƖ ƚƔƢƖƞ ƖƢƝƚƟƨƞƟƒƦ ƧƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƟƖƞ 
ƧƨƤƢ Ɩƨơư.

ŭƂƅƜƋƐƌƌƂ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ, ζƤƩ ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƜ ƘƞƖ 
ƨƜƢ ƚζƞƠƚƘơƒƢƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ. ƀưƗƚƨƚ ƨƜ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ 
ζƑƢƨƤƨƚ ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤ ƨƖƬƔ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ƈƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƘƞƖ ƙƞƑƪƤƥƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ƨƤƢ 
ƞƙƖƢƞƟư ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. Ž ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ Ɯ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƜƢ ζƤƧưƨƜƨƖ ƟƖƞ ƨƜ ƧƱƧƨƖƧƜ 
ƨƜƦ ƛƱơƜƦ. ŹƞƖ ƖƩƨư ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ζƚƥƞƤƫƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ. 
ƆƥƤƧζƖƝƓƧƨƚ ζƥƲƨƖ ơƚ ƨƞƦ ƫƖơƜƠưƨƚƥƚƦ ƨƞơƒƦ. ƂƞƖ 
ƫƖơƜƠưƨƚƥƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƙƔƢƚƞ ƒƢƖ ƤơƤƞươƤƥƪƤ ƥưƙƞƧơƖ. 
ŷƢ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, ƥƩƝơƔƧƨƚ ƨƜƢ ƚζươƚƢƜ ƪƤƥƑ Ƨƚ ơƞƖ 
ƩƬƜƠưƨƚƥƜ ƨƞơƓ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƅƞ ƫƥưƢƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƙƚƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ơƚƞƭƝƤƱƢ ơƚ 
ƩƬƜƠưƨƚƥƚƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ. ƉƖ ƘƠƩƟƑ Ɠ ơƞƟƥƑ 
ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ƝƖ ƚƔƫƖƢ ƬƜƝƚƔ ơưƢƤ ƚƣƭƨƚƥƞƟƑ, ƖƠƠƑ ưƫƞ 
ƟƖƞ ƚƧƭƨƚƥƞƟƑ.

ƅƞ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ ƞƧƫƱƤƩƢ ƘƞƖ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƤƩ 
ƪƖƘƜƨƤƱ Ƨƚ ƟƥƱƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ 
ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ. ΌƨƖƢ 
ζƥƤƝƚƥơƑƢƚƨƚ, ơƚƞƲƢƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤƞ ƫƥưƢƤƞ 
ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƟƖƨƑ ơƚƥƞƟƑ ƠƚζƨƑ.

ŹƞƖ ƚζƞƠƚƘơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ Ɯ ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƜ 
ƟƖƞ ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƪƖƘƜƨư ƧƖƦ 
ƟƖƞ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ơƚƨƑ ƨƜƢ ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŻƑƢ ƝƒƠƚƨƚ ƢƖ ƬƓƧƚƨƚ ơƚ ƨƜ ƙƞƟƓ ƧƖƦ ƧƩƢƨƖƘƓ, 
ζƥƤƧƖƢƖƨƤƠƞƧƨƚƔƨƚ Ƨƚ ζƖƥươƤƞƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ƧƨƤƢ 
ζƔƢƖƟƖ.ƆƚƥƞƧƧưƨƚƥƚƦ ζƠƜƥƤƪƤƥƔƚƦ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƨƞƦ 
ƧƩơƗƤƩƠƒƦ ƘƞƖ ƬƓƧƞơƤ ƧƨƤ ƨƒƠƤƦ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƨƭƢ 
ƥƩƝơƔƧƚƭƢ.

ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƤƩ ƙƚ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱƢƨƖƞ 
Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ζƚƨƩƫƖƔƢƚƨƚ ƒƢƖ ƞƙƖƢƞƟư 
ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 
20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‚ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ CircoTherm
■ ƒ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ
■ „ ŸƖƝơƔƙƖ ζƔƨƧƖƦ
■ … ŸƖƝơƔƙƖ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƬƭơƞƤƱ

ƅƞ ƗƖƝơƔƙƚƦ ƨƜƦ ƒƢƨƖƧƜƦ ƖƨơƤƱ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ 
ƭƦ ƖƥƞƝơƤƔ:
■ 1 = ƫƖơƜƠƓ
■ 2 = ơƒƨƥƞƖ
■ 3 = ƩƬƜƠƓ



el    źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ
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ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ŹƠƩƟƑ Ƨƚ ƪưƥơƚƦ
ƄƖƢƣ, ƚβƤƴ ƏƴƩƥƚ ƩƠƯƗ ƫƬƩƨƜƜƭƤƗ/ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ 

ƮƴƩƥƚ
2 ‚ 140-160 - 50-70

ƄƖƢƣ, ƚβƤƴ ƏƴƩƥƚ ƩƠƯƗ ƫƬƩƨƜƜƭƤƗ/ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ 
ƮƴƩƥƚ

2 ‚ 150-160 1 50-70

ƄƖƢƣ, ƚβƤƴ, 2 ƞβƘβƞƝƚ ƏƴƩƥƚ ƩƠƯƗ ƫƬƩƨƜƜƭƤƗ/ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ 
ƮƴƩƥƚ

3+1 ‚ 140-160 - 60-80

ƄƖƢƣ, ƤƞβƬƴ ƏƴƩƥƚ ƩƠƯƗ ƫƬƩƨƜƜƭƤƗ/ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ 
ƮƴƩƥƚ

2 ƒ 150-170 - 60-80

ŽƤƭƣƴ ƮƩƨƵƬƱƦ, ƚβƴ ƚβƤƗ ƟƵƥƠ, ƤƞβƬƴ żƚơƢƕ ƮƴƩƥƚ ƣƖƢƣ/ƮƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ 2 ƒ 160-180 - 40-60

ŽƤƭƣƴ ƮƩƨƵƬƱƦ, ƚβƴ ƚβƤƗ ƟƵƥƠ, ƤƞβƬƴ żƚơƢƕ ƮƴƩƥƚ ƣƖƢƣ/ƮƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ 2 ‚ 150-170 - 40-60

ƊƕƬƨƪ ƬƨƵƩƬƚƪ ƚβƴ ƚβƤƗ ƟƵƥƠ ƏƴƩƥƚ βƕƬƨƭ ƬƨƵƩƬƚƪ 3 ‚ 150-170 - 20-30

ƊƕƬƨƪ ƬƨƵƩƬƚƪ ƚβƴ ƚβƤƗ ƟƵƥƠ ƏƴƩƥƚ βƕƬƨƭ ƬƨƵƩƬƚƪ 2 ‚ 150-160 1 25-35

ƍƨƵƩƬƚ ƮƩƨƵƬƱƦ Ɨ ƬƨƵƩƬƚ ƥƭƟƗơƩƚƪ ƥƞ 
βƕƬƨ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƬƕƩƬƚƪ

ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 26 cm 2 ƒ 170-190 - 60-80

ƄƢƪ ſƤƛƞƬƘƚƪ ƍƚưƘ βƘƬƫƚƪ 3 ƒ 220-240 - 35-45

ƄƢƪ ſƤƛƞƬƘƚƪ ƍƚưƘ βƘƬƫƚƪ 3 „ 170-190 - 45-55

ƍƕƩƬƚ ƏƴƩƥƚ ƬƕƩƬƚƪ, ƥƚƵƩƠ ƬƫƘƜƣƢƦƠ 3 „ 190-210 - 25-40

ƍƕƩƬƚ ƏƴƩƥƚ ƬƕƩƬƚƪ, ƥƚƵƩƠ ƬƫƘƜƣƢƦƠ 3 … 200-220 1 30-40

ŽƤƭƣƴ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƫƞ ƫƬƩƨƜƜƭƤƗ ƮƴƩƥƚ żƚơƢƕ ƮƴƩƥƚ ƣƖƢƣ 2 ‚ 150-160 - 50-70

ŽƤƭƣƴ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƫƞ ƫƬƩƨƜƜƭƤƗ ƮƴƩƥƚ żƚơƢƕ ƮƴƩƥƚ ƣƖƢƣ 2 ‚ 150-160 1 60-70

ŽƤƭƣƴ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 28 cm 2 ‚ 150-160 - 20-30

ŽƤƭƣƴ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 28 cm 2 ‚ 150-160 2 25-35

żƕƫƠ ƚβƴ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ, 2 ƚƭƜƕ ƏƴƩƥƚ βƕƬƨƭ ƬƨƵƩƬƚƪ 3 ‚ 160-180* - 20-30

żƕƫƠ ƚβƴ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ, 2 ƚƭƜƕ ƏƴƩƥƚ βƕƬƨƭ ƬƨƵƩƬƚƪ 2 ‚ 150-160 1 20-35

ƍƨƵƩƬƚ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ, 3 ƚƭƜƕ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 26 cm 2 ‚ 160-170* - 25-35

ƍƨƵƩƬƚ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ, 3 ƚƭƜƕ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 26 cm 2 ‚ 150-160 1 10

- 20-30

ƍƨƵƩƬƚ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ, 6 ƚƭƜƕ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 28 cm 2 ‚ 150-170* - 30-50

ƍƨƵƩƬƚ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ, 6 ƚƭƜƕ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 28 cm 2 ‚ 150-160 1 10

- 25-35

ŹƠƩƟư ƧƨƤ ƨƖƬƔ
ƄƖƢƣ ƥƞ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ ƍƚưƘ 3 ‚ 150-170 - 25-40

ƄƖƢƣ ƥƞ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ ƍƚưƘ 3 ‚ 160-170 1 30-40

ƄƖƢƣ, 2 ƞβƘβƞƝƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 140-160 - 30-50

ŽƤƭƣƴ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƬƕƩƬƚƪ ƥƞ ƫƬƞƜƦƗ ƞβƘ-
ƫƬƩƱƫƠ

ƍƚưƘ 3 ƒ 170-190 - 25-35

ŽƤƭƣƴ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƬƕƩƬƚƪ ƥƞ ƫƬƞƜƦƗ ƞβƘ-
ƫƬƩƱƫƠ, 2 ƞβƘβƞƝƚ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 160-170 - 35-45

ŽƤƭƣƴ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƬƕƩƬƚƪ ƥƞ ƟƨƭƥƞƩƗ ƞβƘ-
ƫƬƩƱƫƠ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ƒ 160-180 - 55-65

ŽƤƭƣƴ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƬƕƩƬƚƪ ƥƞ ƟƨƭƥƞƩƗ ƞβƘ-
ƫƬƩƱƫƠ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ‚ 150-170 - 55-85

ƄƢƪ ſƤƛƞƬƘƚƪ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ƒ 200-210 - 40-50 

ƄƢƪ ſƤƛƞƬƘƚƪ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 „ 170-190 - 45-55

ŽƤƭƣƴ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƥƞ ƫƬƞƜƦƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ƒ 160-180* - 10-15

ŽƤƭƣƴ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƥƞ ƫƬƞƜƦƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ ƍƚưƘ 3 ‚ 150-160 1 20-30

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ
** 5 ƤƞβƬƕ βƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ, ƥƠ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƗƫƞƬƞ ƬƠ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƬƚƯƞƘƚƪ ơƖƩƥƚƦƫƠƪ



źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el
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ŽƤƭƣƴ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƥƞ ƫƬƞƜƦƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ, 2 ƞβƘ-
βƞƝƚ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 150-170 - 20-30

ŽƤƭƣƴ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƥƞ ƟƨƭƥƞƩƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ƒ 180-200 - 30-40

ŽƤƭƣƴ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƥƞ ƟƨƭƥƞƩƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ‚ 160-170 - 40-50

ŽƤƭƣƴ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƥƞ ƟƨƭƥƞƩƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ, 2 
ƞβƘβƞƝƚ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 150-170 - 45-60

ƍƫƨƭƩƖƣƢ βƤƞƧƨƵƝƚ, ƬƫƨƭƩƖƣƢ ƫƬƞƮƕƦƢ ƍƚưƘ 2 ‚ 150-160 - 30-40

ƍƫƨƭƩƖƣƢ βƤƞƧƨƵƝƚ, ƬƫƨƭƩƖƣƢ ƫƬƞƮƕƦƢ ƍƚưƘ 2 ‚ 150-160 2 25-35

ƋƨƤƴ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ ƍƚưƘ 3 ‚ 180-200* - 8-15

ƋƨƤƴ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ ƍƚưƘ 3 ‚ 180-200* 1 10-15

ƌƬƴƤƤƞƦ ƥƞ 500 ƜƩ. ƚƤƞƵƩƢ ƍƚưƘ 3 ‚ 150-170 - 55-65

ƌƬƴƤƤƞƦ ƥƞ 500 ƜƩ. ƚƤƞƵƩƢ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ‚ 140-150 2 80-90

ƌƬƩƨƵƦƬƞƤ, ƜƤƭƣƴ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 2 ‚ 170-180 - 50-60

ƌƬƩƨƵƦƬƞƤ, ƜƤƭƣƴ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ‚ 180-190 2 50-60

ƌƬƩƨƵƦƬƞƤ, ƣƚƬƞưƭƜƥƖƦƨ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 … 200-220 - 35-45

ƌƬƩƨƵƦƬƞƤ, ƣƚƬƞưƭƜƥƖƦƨ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ‚ 180-200 1 35-45

ƂƞƟƥƑ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ
ƆƢƣƩƕ ƣƖƢƣ ƍƚưƘ 3 ƒ 160** - 20-30

ƆƢƣƩƕ ƣƖƢƣ ƍƚưƘ 3 ‚ 150** - 25-35

ƆƢƣƩƕ ƣƖƢƣ, 2 ƞβƘβƞƝƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 150** - 25-35

ƆƢƣƩƕ ƣƖƢƣ, 3 ƞβƘβƞƝƚ ƍƚưƢƕ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 4+3+1 ‚ 140** - 35-45

ƆƕƮƢƦƪ ſƢƝƢƣƴ ƬƚưƘ ƜƢƚ ƥƕƮƢƦƪ 3 ‚ 160-180* - 15-25

ƆƕƮƢƦƪ ſƢƝƢƣƴ ƬƚưƘ ƜƢƚ ƥƕƮƢƦƪ 3 ‚ 150-160 1 25-35

ƆƕƮƢƦƪ, 2 ƞβƘβƞƝƚ ſƢƝƢƣƕ ƬƚưƢƕ ƜƢƚ ƥƕƮƢƦƪ 3+1 ‚ 160-180* - 15-30

ƆƢƣƩƕ βƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƍƚưƘ 3 ƒ 160-180 - 25-35

ƆƢƣƩƕ βƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƍƚưƘ 3 ‚ 150-170 - 25-35

ƆƢƣƩƕ βƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƍƚưƘ 3 ‚ 160-180 2 25-35

ƆƢƣƩƕ βƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƥƞ ƥƚƜƢƕ, 2 ƞβƘ-
βƞƝƚ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 150-170 - 25-40

ƊƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƫƮƨƤƢƕƬƚƪ ƍƚưƘ 3 ‚ 170-190* - 20-35

ƊƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƫƮƨƤƢƕƬƚƪ ƍƚưƘ 3 … 200-220* 1 15-25

ƊƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƫƮƨƤƢƕƬƚƪ, 2 
ƞβƘβƞƝƚ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 170-190* - 20-45

ƊƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƫƮƨƤƢƕƬƚƪ, 3 
ƞβƘβƞƝƚ

ƍƚưƢƕ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 4+3+1 ‚ 170-190* - 20-45

ƊƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƫƮƨƤƢƕƬƚƪ, 
ƤƞβƬƕ, 4 ƞβƘβƞƝƚ

4 ƫƯƕƩƞƪ 4+3+2+1 ‚ 180-200* - 20-35

ƊƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƜƢƚ ƫƨƭ ƍƚưƘ 3 … 190-210 - 30-40

ƊƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƜƢƚ ƫƨƭ ƍƚưƘ 3 … 200-220* 1 25-35

ƊƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƜƢƚ ƫƨƭ, 2 ƞβƘ-
βƞƝƚ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 … 190-210 - 35-45

ŽƤƭƣƕ ƚƩƬƨƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƍƚưƘ 3 ‚ 160-180 - 20-30

ŽƤƭƣƕ ƚƩƬƨƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƍƚưƘ 3 ‚ 160-180 1 25-35

ƂζƞƧƟƤƨƑƟƞƖ
ƆƢƣƩƕ ƜƤƭƣƕ ƮƬƢƚƜƥƖƦƚ ƥƞ ƣƨƩƦƖ ƍƚưƘ 3 ƒ 140-150** - 25-40

ƆƢƣƩƕ ƜƤƭƣƕ ƮƬƢƚƜƥƖƦƚ ƥƞ ƣƨƩƦƖ ƍƚưƘ 3 ‚ 140-150** - 25-40

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ
** 5 ƤƞβƬƕ βƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ, ƥƠ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƗƫƞƬƞ ƬƠ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƬƚƯƞƘƚƪ ơƖƩƥƚƦƫƠƪ



el    źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ
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ŴƕƍƃƐƕƌžƒ ƄƊƂ ƄƌƕƋŽ ƋƂƊ ƍƊƋƑŽ πƂƑƂƓƋƆƕŽƓƍƂƔƂ

ƆƢƣƩƕ ƜƤƭƣƕ ƮƬƢƚƜƥƖƦƚ ƥƞ ƣƨƩƦƖ, 2 ƞβƘ-
βƞƝƚ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 140-150** - 30-40

ƆƢƣƩƕ ƜƤƭƣƕ ƮƬƢƚƜƥƖƦƚ ƥƞ ƣƨƩƦƖ, 3 ƞβƘ-
βƞƝƚ

ƍƚưƢƕ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 4+3+1 ‚ 130-140** - 35-55

ƆβƢƫƣƨƬƕƣƢƚ ƍƚưƘ 3 ƒ 150-160 - 15-25

ƆβƢƫƣƨƬƕƣƢƚ ƍƚưƘ 3 ‚ 140-160 - 15-30

ƆβƢƫƣƨƬƕƣƢƚ, 2 ƞβƘβƞƝƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 140-160 - 15-30

ƆβƢƫƣƨƬƕƣƢƚ, 3 ƞβƘβƞƝƚ ƍƚưƢƕ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 4+3+1 ‚ 140-160 - 15-30

ƆβƞƟƖƝƞƪ ƍƚưƘ 3 ‚ 90-100* - 100-130

ƆβƞƟƖƝƞƪ, 2 ƞβƘβƞƝƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 90-100* - 100-150

ƆβƢƫƣƨƬƕƣƢƚ ƥƞ ƣƚƩƵƝƚ ƍƚưƘ 3 ‚ 90-110 - 20-40

ƆβƢƫƣƨƬƕƣƢƚ ƥƞ ƣƚƩƵƝƚ, 2 ƞβƘβƞƝƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 90-110 - 25-45

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ
** 5 ƤƞβƬƕ βƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ, ƥƠ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƗƫƞƬƞ ƬƠ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƬƚƯƞƘƚƪ ơƖƩƥƚƦƫƠƪ

ƂƖƤƞƬƞ Ʀƚ ƝƢƚβƢƫƬƶƫƞƬƞ, ƞƕƦ Ƭƨ ƜƤƭƣƴ 
ƖƯƞƢ ưƠơƞƘ ƣƚƤƕ.

ƍƩƭβƗƫƬƞ Ƭƨ ƜƤƭƣƴ ƫƬƨ ưƠƤƴƬƞƩƨ ƫƠƥƞƘƨ ƥƞ ƥƢƚ ƨƝƨƦƬƨƜƤƭƮƘƝƚ. ΌƬƚƦ ƝƞƦ ƣƨƤƤƕ βƤƖƨƦ ƟƵƥƠ βƕƦƱ ƫƬƠƦ ƨƝƨƦƬƨƜƤƭ-
ƮƘƝƚ, ƞƘƦƚƢ Ƭƨ ƜƤƭƣƴ ƖƬƨƢƥƨ.

ƍƨ ƜƤƭƣƴ ƣƕơƞƬƚƢ. ƐƩƠƫƢƥƨβƨƢƗƫƬƞ ƬƠƦ ƞβƴƥƞƦƠ ƮƨƩƕ ƤƢƜƴƬƞƩƨ ƭƜƩƴ. ŵ ƩƭơƥƘƫƬƞ ƬƠ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ ƣƚƬƕ 10 °C ƯƚƥƠƤƴƬƞƩƚ ƣƚƢ ƚƭƧƗƫƬƞ Ƭƨ 
ƯƩƴƦƨ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ. ƊƩƨƫƖƧƬƞ Ƭƚ ƭƤƢƣƕ ƬƠƪ ƫƭƦƬƚƜƗƪ ƣƚƢ ƬƢƪ ƭβƨƝƞƘƧƞƢƪ βƚƩƚƫƣƞƭƗƪ βƨƭ ƝƘƦƨƦƬƚƢ ƫƬƠ ƫƭƦƬƚƜƗ.

ƍƨ ƜƤƭƣƴ ƮƨƵƫƣƱƫƞ ƫƬƠ ƥƖƫƠ βƞƩƢƫƫƴ-
ƬƞƩƨ ƚβ’ ƴ,ƬƢ ƫƬƢƪ ƕƣƩƞƪ.

ŻƤƞƘưƬƞ ƥƞ ƛƨƵƬƭƩƨ ƥƴƦƨ ƬƨƦ βƕƬƨ ƬƠƪ ƮƴƩƥƚƪ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ. ƆƞƬƕ Ƭƨ ưƗƫƢƥƨ ƧƞƣƨƤƤƗƫƬƞ Ƭƨ ƜƤƭƣƴ βƩƨƫƞƣƬƢƣƕ ƥ’ ƖƦƚ 
ƥƚƯƚƘƩƢ.

Ɖ Ưƭƥƴƪ ƬƱƦ ƮƩƨƵƬƱƦ ƧƞƯƞƢƤƘƟƞƢ. ƐƩƠƫƢƥƨβƨƢƗƫƬƞ ƬƠƦ ƞβƴƥƞƦƠ ƮƨƩƕ Ƭƨ ƬƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ.

ƍƚ ƥƢƣƩƕ βƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƣƨƤƤƕƦƞ 
ƥƞƬƚƧƵ Ƭƨƭƪ ƣƚƬƕ Ƭƨ ưƗƫƢƥƨ.

ŽƵƩƱ ƚβƴ ƣƕơƞ ƣƨƥƥƕƬƢ βƩƖβƞƢ Ʀƚ ƭβƕƩƯƞƢ ƥƢƚ ƚβƴƫƬƚƫƠ βƞƩƘβƨƭ 2 cm. ŴƬƫƢ ƭβƕƩƯƞƢ ƚƩƣƞƬƴƪ ƯƶƩƨƪ, ƶƫƬƞ Ʀƚ Ʈƨƭ-
ƫƣƶƫƨƭƦ ƴƥƨƩƮƚ Ƭƚ βƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƣƚƢ Ʀƚ ƩƨƝƨƣƨƣƣƢƦƘƫƨƭƦ ƚβ’ ƴƤƞƪ ƬƢƪ βƤƞƭƩƖƪ.

ƍƨ ƜƤƭƣƴ ƞƘƦƚƢ βƨƤƵ ƫƬƞƜƦƴ. ƋƭơƥƘƫƬƞ ƬƠ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ ƣƚƬƕ 10 °C ưƠƤƴƬƞƩƚ ƣƚƢ ƥƞƢƶƫƬƞ Ƭƨ ƯƩƴƦƨ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ.

ƍƨ ƜƤƭƣƴ ƞƘƦƚƢ ƜƞƦƢƣƕ βƨƤƵ ƚƦƨƢƯƬƴ-
ƯƩƱƥƨ.

ΌƬƚƦ Ƭƨ Ƶưƨƪ ƬƨβƨơƖƬƠƫƠƪ ƣƚƢ Ƭƚ ƞƧƚƩƬƗƥƚƬƚ ƞƘƦƚƢ ƫƱƫƬƕ, ƬƴƬƞ ƚƭƧƗƫƬƞ ƞƦƝƞƯƨƥƖƦƱƪ ƬƠ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ Ɨ ƚƭƧƗƫƬƞ Ƭƨ 
ƯƩƴƦƨ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ.

ƍƨ ƜƤƭƣƴ ƞƘƦƚƢ βƕƦƱ βƨƤƵ ƚƦƨƢƯƬƴƯƩƱƥƨ, 
ƚƤƤƕ ƣƕƬƱ βƨƤƵ ƫƣƨƵƩƨ.

ƍƨβƨơƞƬƗƫƬƞ Ƭƨ ƜƤƭƣƴ ƬƠƦ ƞβƴƥƞƦƠ ƮƨƩƕ ƖƦƚ ƞβƘβƞƝƨ βƢƨ βƕƦƱ.

ƍƨ ƜƤƭƣƴ ƞƘƦƚƢ βƕƦƱ βƨƤƵ ƫƣƨƵƩƨ, ƚƤƤƕ 
ƣƕƬƱ βƨƤƵ ƚƦƨƢƯƬƴƯƩƱƥƨ.

ƍƨβƨơƞƬƗƫƬƞ Ƭƨ ƜƤƭƣƴ ƬƠƦ ƞβƴƥƞƦƠ ƮƨƩƕ ƖƦƚ ƞβƘβƞƝƨ βƢƨ ƣƕƬƱ. ſβƢƤƖƧƬƞ ƥƢƚ ƯƚƥƠƤƴƬƞƩƠ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ ƣƚƢ ƚƭƧƗƫƬƞ Ƭƨ 
ƯƩƴƦƨ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ.

ƍƨ ƣƖƢƣ ƫƬƠ ƫƬƩƨƜƜƭƤƗ Ɨ ƫƬƠ ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ 
ƮƴƩƥƚ βƚƩƚưƗƦƞƬƚƢ ƫƬƨ βƘƫƱ ƥƖƩƨƪ.

ƆƠƦ ƬƨβƨơƞƬƞƘƬƞ ƬƠ ƮƴƩƥƚ Ƭƨƭ ƜƤƭƣƨƵ βƨƤƵ ƣƨƦƬƕ ƫƬƨ βƘƫƱ ƬƨƘƯƱƥƚ, ƚƤƤƕ ƫƬƠ ƥƖƫƠ Ƭƨƭ ƞƧƚƩƬƗƥƚƬƨƪ.

ƍƨ ƜƤƭƣƴ ƞƘƦƚƢ ƜƞƦƢƣƕ βƨƤƵ ƫƣƨƵƩƨ. ſβƢƤƖƧƬƞ ƬƠƦ ƞβƴƥƞƦƠ ƮƨƩƕ ƥƢƚ ƯƚƥƠƤƴƬƞƩƠ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ ƣƚƢ ƚƭƧƗƫƬƞ ƞƦƝƞƯƨƥƖƦƱƪ Ƭƨ ƯƩƴƦƨ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ.

ƍƚ βƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƖƯƨƭƦ ƩƨƝƨƣƨƣƣƢƦƘ-
ƫƞƢ ƚƦƨƥƨƢƴƥƨƩƮƚ.

ſβƢƤƖƧƬƞ ƬƠƦ ƞβƴƥƞƦƠ ƮƨƩƕ ƬƠ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ ƤƘƜƨ ƯƚƥƠƤƴƬƞƩƚ.

Żƣƴƥƚ ƣƚƢ Ơ ƤƚƝƴƣƨƤƤƚ βƨƭ βƩƨƞƧƖƯƞƢ ƥβƨƩƞƘ Ʀƚ ƞβƠƩƞƕƫƞƢ ƬƠƦ ƣƭƣƤƨƮƨƩƘƚ Ƭƨƭ ƚƖƩƚ. ƄƴƛƞƬƞ ƬƠ ƤƚƝƴƣƨƤƤƚ βƕƦƬƨƬƞ 
ƚƦƕƤƨƜƚ ƥƞ Ƭƨ ƬƚưƘ.
ƊƩƨƫƖƧƞƬƞ, Ʀƚ ƥƠ ƛƩƘƫƣƞƬƚƢ Ơ ƮƴƩƥƚ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ƚβƞƭơƞƘƚƪ ƥβƩƨƫƬƕ ƚβƴ Ƭƚ ƚƦƨƘƜƥƚƬƚ Ƭƨƭ βƘƫƱ ƬƨƢƯƶƥƚƬƨƪ Ƭƨƭ ƯƶƩƨƭ 
ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ.

ƄƚƬƕ Ƭƨ ưƗƫƢƥƨ ƥƢƣƩƶƦ βƚƩƚƫƣƞƭƚƫƥƕƬƱƦ, βƩƖβƞƢ ƣƚƬƕ Ƭƨ ƝƭƦƚƬƴƦ Ʀƚ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƞƘƬƞ βƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƥƞ Ƭƨ ƘƝƢƨ 
ƥƖƜƞơƨƪ ƣƚƢ βƕƯƨƪ.

ŴƯƞƬƞ ưƗƫƞƢ ƫƞ βƞƩƢƫƫƴƬƞƩƚ ƞβƘβƞƝƚ. 
ƌƬƨ ƞβƕƦƱ ƬƚưƘ Ƭƚ βƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ 
ƞƘƦƚƢ βƢƨ ƫƣƨƵƩƚ ƚβƴ Ƭƚ βƚƩƚƫƣƞƭƕ-
ƫƥƚƬƚ ƫƬƨ ƣƕƬƱ ƬƚưƘ.

ſβƢƤƖƜƞƬƞ ƜƢƚ Ƭƨ ưƗƫƢƥƨ ƫƞ βƞƩƢƫƫƴƬƞƩƚ ƞβƘβƞƝƚ βƕƦƬƨƬƞ Ƭƨ ƂƞƩƥƴ ƚƖƩƚ CircoTherm. ƍƚ βƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ βƨƭ Ƭƨβƨ-
ơƞƬƨƵƦƬƚƢ ƫƭƜƯƩƴƦƱƪ ƫƬƨ ƮƨƵƩƦƨ βƕƦƱ ƫƞ ƬƚưƢƕ Ɨ ƫƞ ƮƴƩƥƞƪ, ƝƞƦ ƞƘƦƚƢ ƚβƚƩƚƘƬƠƬƨ, Ʀƚ ưƗƦƨƦƬƚƢ ƨβƱƫƝƗβƨƬƞ ƣƚƢ ƫƭƜ-
ƯƩƴƦƱƪ.

ƍƨ ƜƤƭƣƴ ƖƯƞƢ ƱƩƚƘƚ ƞƥƮƕƦƢƫƠ, ƚƤƤƕ 
ƞƫƱƬƞƩƢƣƕ ƝƞƦ ƖƯƞƢ ưƠơƞƘ ƣƚƤƕ.

ƑƗƫƬƞ ƥƞ ƯƚƥƠƤƴƬƞƩƠ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ ƜƢƚ ƤƘƜƨ βƞƩƢƫƫƴƬƞƩƨ ƣƚƢ βƩƨƫơƖƫƬƞ ƞƦƝƞƯƨƥƖƦƱƪ ƤƢƜƴƬƞƩƨ ƭƜƩƴ. ƌƬƚ ƜƤƭƣƕ ƥƞ 
ƟƨƭƥƞƩƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ, ưƗƫƬƞ βƩƶƬƚ ƤƘƜƨ ƬƨƦ βƕƬƨ. ƊƚƫβƚƤƘƫƬƞ ƬƨƦ ƥƞ ƚƥƵƜƝƚƤƚ Ɨ ƥƞ ƬƩƢƥƥƖƦƠ ƮƩƭƜƚƦƢƕ ƣƚƢ ƬƨβƨơƞƬƗ-
ƫƬƞ ƥƞƬƕ ƚβƴ βƕƦƱ ƬƠƦ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ.

ƍƨ ƜƤƭƣƴ ƝƞƦ ƧƞƣƨƤƤƕ ƥƞ Ƭƨ ƚƦƚβƨƝƨƜƵ-
ƩƢƫƥƚ.

ŻƮƗƫƬƞ Ƭƨ ƜƤƭƣƴ ƥƞƬƕ Ƭƨ ưƗƫƢƥƨ ƚƣƴƥƚ 5 ƖƱƪ 10ƤƞβƬƕ Ʀƚ ƣƩƭƶƫƞƢ. ƌƞ βƞƩƘβƬƱƫƠ βƨƭ ƝƞƦ ƧƞƣƨƤƤƕ ƨƵƬƞ ƬƴƬƞ, ƧƞƣƨƤƤƗ-
ƫƬƞ ƬƠƦ ƕƣƩƠ Ƭƨƭ ƜƤƭƣƨƵ ƚƣƴƥƚ ƥƢƚ ƮƨƩƕ βƩƨƫƞƣƬƢƣƕ ƥ’ ƖƦƚ ƥƚƯƚƘƩƢ. ŻƦƚβƨƝƨƜƭƩƘƫƬƞ Ƭƨ ƜƤƭƣƴ ƞƣ ƦƖƨƭ ƣƚƢ ƫƣƞβƕƫƬƞ 
ƬƠ ƮƴƩƥƚ βƨƤƤƖƪ ƮƨƩƖƪ ƥ’ ƖƦƚ ƛƩƞƜƥƖƦƨ, ƣƩƵƨ βƚƦƘ. ƍƠƦ ƞβƴƥƞƦƠ ƮƨƩƕ ƛƨƭƬƭƩƶƫƬƞ ƬƠ ƮƴƩƥƚ ƣƚƢ βƚƫβƚƤƘƫƬƞ ƬƠƦ ƥƞ 
ƬƩƢƥƥƖƦƠ ƮƩƭƜƚƦƢƕ.



źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el
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Źƙƍƀ ƋƂƊ ƘƙƍŽƋƊƂ
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ζƥƤƧƪƒƥƚƞ ζƤƠƠƤƱƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ 
ƘƞƖ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƬƭơƞƤƱ ƟƖƞ ƬƭơƖƟƞƲƢ. ƈƨƤƩƦ ζƔƢƖƟƚƦ ƨƭƢ 
ƥƩƝơƔƧƚƭƢ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƞƙƖƢƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ ƘƞƖ ζƤƠƠƑ ƪƖƘƜƨƑ.

ƆƥƤƧƒƣƨƚ ƚζƔƧƜƦ ƨƞƦ ƩζƤƙƚƔƣƚƞƦ ƧƨƜƢ ƚƢưƨƜƨƖ ƘƞƖ ƨƤ 
ƋƤƱƧƟƭơƖ ƨƜƦ ƛƱơƜƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƘƢƓƧƞƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ 
ƧƖƦ. ŻƔƢƖƞ ƞƙƖƢƞƟƑ ζƥƤƧƖƥơƤƧơƒƢƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƟƖƞ ƧƨƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.

ŹſƓƊƍƐ ƍƆ ƕπƐƓƔſƑƊƏƈ ƂƔƍƐƝ
ƉƤ ƬƭơƔ ƟƖƞ ƨƖ ƬƭơƑƟƞƖ ƖζƤƟƨƤƱƢ ơƚ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ 
ƖƨơƤƱ ơƞƖ ƨƥƖƘƖƢƓ ƟƥƤƱƧƨƖ ƟƖƞ ơƞƖ ζƞƤ ƘƩƖƠƞƧƨƚƥƓ 
ƚζƞƪƑƢƚƞƖ. ƉƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ƧƨƚƘƢƲƢƤƩƢ ƠƞƘưƨƚƥƤ.

ƉƤ ƬƓƧƞơƤ ơƚ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ƚƔƢƖƞ ƙƩƢƖƨư ơưƢƤ Ƨƚ 
ƒƢƖ ƚζƔζƚƙƤ.

ŠƘƈ ƔƐπƐƉžƔƈƓƈƒ
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƖ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƖ ƱƬƜ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ.

ŹſƓƊƍƐ Ɠ’ žƎƂ ƆπƀπƆƅƐ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƘƞƖ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ Ƨƚ ƒƢƖ ƚζƔζƚƙƤ ƨƖ ƖƟưƠƤƩƝƖ 
ƱƬƜ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ:
■ ƍƜƠƑ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ: ƱƬƤƦ 2
■ ƁƚζƨƑ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ: ƱƬƤƦ 3

ŻƑƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ 
CircoTherm. ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ơƚƨƖƣƱ ƨƤƩ ƱƬƤƩƦ 1, 2, 
3, ƟƖƞ 4.

ŹſƓƊƍƐ ƓƆ ƅƝƐ ƆπƀπƆƅƂ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ 
CircoTherm. ƉƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ζƤƩ ƨƤζƤƝƚƨƤƱƢƨƖƞ 
ƧƩƘƫƥưƢƭƦ ƧƨƤ ƪƤƱƥƢƤ ζƑƢƭ Ƨƚ ƨƖƬƞƑ Ɠ Ƨƚ ƪưƥơƚƦ, ƙƚƢ 
ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, ƢƖ ƬƓƢƤƢƨƖƞ ƤζƭƧƙƓζƤƨƚ ƟƖƞ ƧƩƘƫƥưƢƭƦ.
■ ƉƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ: ƱƬƤƦ 3

ƉƖƬƔ: ƱƬƤƦ 1
■ ƋưƥơƚƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ

ƆƥƲƨƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 3
źƚƱƨƚƥƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 1

Ƃƚ ƨƜƢ ƨƖƩƨưƫƥƤƢƜ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƪƖƘƜƨƲƢ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ƚƣƤƞƟƤƢƤơƓƧƚƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ ƨƤ 45 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ. 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƞƦ ƪưƥơƚƦ ƨƜ ơƞƖ ƟƤƢƨƑ ƧƨƜƢ ƑƠƠƜ Ɠ 
ơƚƨƖƨƤζƞƧơƒƢƖ ƨƜ ơƞƖ ζƑƢƭ Ɩζư ƨƜƢ ƑƠƠƜ ơƒƧƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŧƏƂƑƔſƍƂƔƂ
ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ, ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ 
ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƟƖƞ ƢƖ ƨƖ ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƧƭƧƨƑ.

ŴƗŽƑƂ 
ƈζƥƲƣƨƚ ơƒƧƖ ƨƜ ƧƫƑƥƖ ơƚ ƨƜƢ ƖƢƤƞƫƨƓ ζƠƚƩƥƑ ζƥƤƦ ƨƜƢ 
ζưƥƨƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ơƚ ƨƤ ƟƩƥƨư ơƒƥƤƦ 
ζƥƤƦ ƨƖ ƟƑƨƭ. ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ƟƖƞ ƨƞƦ 
ƪưƥơƚƦ ζƑƢƨƤƨƚ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ŵƂƘƀ ƄƆƎƊƋſƒ ƗƑſƓƈƒ ſ ƔƂƘƀ 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɠ ƨƤ ƨƖƬƔ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ 
ơƒƫƥƞ ƨƤ ƨƒƥơƖ, ơƚ ƨƤ ƠƤƣư ơƒƥƤƦ ζƥƤƦ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŷƜƑƍƆƒ ƘƈƓƀƍƂƔƐƒ 
ƅƞ ζƞƤ ƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ ƚƔƢƖƞ Ƥƞ ƧƟƤƱƥƚƦ ƪưƥơƚƦ Ɩζư ơƒƨƖƠƠƤ.

ƅƞ ƪưƥơƚƦ Ɩζư ƠƚƩƟƤƧƔƙƜƥƤ, Ƥƞ ƟƚƥƖơƞƟƒƦ ƪưƥơƚƦ ƟƖƞ Ƥƞ 
ƘƩƑƠƞƢƚƦ ƪưƥơƚƦ ƚζƚƟƨƚƔƢƤƩƢ ƨƤ ƫƥưƢƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƨƖ 
ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ƙƚ ƥƤƙƔƛƤƩƢ ƤơƤƞươƤƥƪƖ. ΌƨƖƢ ƝƒƠƚƨƚ 
ƢƖ ƬƓƧƚƨƚ ơƚ ƖƩƨƒƦ ƨƞƦ ƪưƥơƚƦ ƟƖƞ ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜƢ 

ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ, ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƜ ƪưƥơƖ ƧƨƤ ƱƬƤƦ 
1.

ŹƞƖ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƧƨƤ ƪƤƱƥƢƤ ơƚ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ζƥƒζƚƞ Ƥƞ 
ƪưƥơƚƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƢƖ ƚƔƢƖƞ ƖƢƝƚƟƨƞƟƒƦ ƧƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƟƖƞ 
ƧƨƤƢ Ɩƨơư.

ŭƂƅƜƋƐƌƌƂ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ, ζƤƩ ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƜ ƘƞƖ 
ƨƜƢ ƚζƞƠƚƘơƒƢƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ. ƀưƗƚƨƚ ƨƜ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ 
ζƑƢƨƤƨƚ ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤ ƨƖƬƔ.

ŬƂƔƆƘƕƄƍžƎƂ πƑƐƚƜƎƔƂ
ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƟƖƢƒƢƖ ζƑƥƖ ζƤƠƱ ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƤ ζƥƤƮưƢ. 
ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƤƢ ζƑƘƤ Ɩζư ƨƖ ƨƥưƪƞơƖ.

ƉƖ ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƖ ζƥƤƮưƢƨƖ ƚƔƢƖƞ ƚƢ ơƒƥƚƞ ƖƢƤơƤƞươƤƥƪƖ 
ζƥƤƬƜơƒƢƖ. ƉƤ ƖƢƤơƤƞươƤƥƪƤ ƥưƙƞƧơƖ ζƖƥƖơƒƢƚƞ ƚζƔƧƜƦ 
ƟƖƞ ơƚƨƑ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ƈƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƘƞƖ ƙƞƑƪƤƥƖ ƬƭơƞƑ ƟƖƞ ƬƭơƑƟƞƖ ƨƤƢ 
ƞƙƖƢƞƟư ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. Ž ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ Ɯ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƜƢ ζƤƧưƨƜƨƖ ƟƖƞ ƨƜ ƧƱƧƨƖƧƜ 
ƨƜƦ ƛƱơƜƦ. ŹƞƖ ƖƩƨư ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ζƚƥƞƤƫƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ. 
ƆƥƤƧζƖƝƓƧƨƚ ζƥƲƨƖ ơƚ ƨƞƦ ƫƖơƜƠưƨƚƥƚƦ ƨƞơƒƦ. ƂƞƖ 
ƫƖơƜƠưƨƚƥƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƙƔƢƚƞ ƒƢƖ ƤơƤƞươƤƥƪƤ ƥưƙƞƧơƖ. 
ŷƢ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, ƥƩƝơƔƧƨƚ ƨƜƢ ƚζươƚƢƜ ƪƤƥƑ Ƨƚ ơƞƖ 
ƩƬƜƠưƨƚƥƜ ƨƞơƓ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƅƞ ƫƥưƢƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƙƚƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ơƚƞƭƝƤƱƢ ơƚ 
ƩƬƜƠưƨƚƥƚƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ. ƉƤ ƬƭơƔ Ɠ ƨƖ ƬƭơƑƟƞƖ ƝƖ ƚƔƫƖƢ 
ƬƜƝƚƔ ơưƢƤ ƚƣƭƨƚƥƞƟƑ, ƖƠƠƑ ưƫƞ ƟƖƞ ƚƧƭƨƚƥƞƟƑ.

ƅƞ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ ƞƧƫƱƤƩƢ ƘƞƖ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƤƩ 
ƪƖƘƜƨƤƱ Ƨƚ ƟƥƱƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ 
ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ. ΌƨƖƢ 
ζƥƤƝƚƥơƑƢƚƨƚ, ơƚƞƲƢƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤƞ ƫƥưƢƤƞ 
ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƟƖƨƑ ơƚƥƞƟƑ ƠƚζƨƑ.

ŹƞƖ ƚζƞƠƚƘơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ Ɯ ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƜ 
ƟƖƞ ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƪƖƘƜƨư ƧƖƦ 
ƟƖƞ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ơƚƨƑ ƨƜƢ ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƅƥƞƧơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ ζƚƨƩƫƖƔƢƤƩƢ ƟƖƠƱƨƚƥƖ, 
ưƨƖƢ ƬƓƢƤƢƨƖƞ Ƨƚ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƖ ƗƓơƖƨƖ. ŷƩƨƑ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ 
ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

ƅƞ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ ƘƞƖ ƨƞƦ ƛƱơƚƦ ƬƭơƞƲƢ ƞƧƫƱƤƩƢ ƘƞƖ ƛƱơƚƦ 
ζƑƢƭ ƧƨƤ ƨƖƬƔ ƟƖƝƲƦ ƚζƔƧƜƦ ƟƖƞ ƘƞƖ ƛƱơƚƦ Ƨƚ ơƖƟƥưƧƨƚƢƚƦ 
ƪưƥơƚƦ.

ŻƑƢ ƝƒƠƚƨƚ ƢƖ ƬƓƧƚƨƚ ơƚ ƨƜ ƙƞƟƓ ƧƖƦ ƧƩƢƨƖƘƓ, 
ζƥƤƧƖƢƖƨƤƠƞƧƨƚƔƨƚ Ƨƚ ζƖƥươƤƞƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ƧƨƤƢ 
ζƔƢƖƟƖ.

ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƤƩ ƙƚ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱƢƨƖƞ 
Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ζƚƨƩƫƖƔƢƚƨƚ ƒƢƖ ƞƙƖƢƞƟư 
ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 
20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ.

ŲƑƐƓƐƗſ!
ƂƜ ƫƱƢƚƨƚ ζƤƨƒ Ƣƚƥư ơƒƧƖ ƧƨƤƢ ƟƖƩƨư ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
Ɠ ơƜƢ ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ζƤƨƒ ƧƟƚƱƜ ơƚ Ƣƚƥư ƧƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ 
ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƁưƘƭ ƨƜƦ ƖƠƠƖƘƓƦ ƨƜƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖƦ 
ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ζƥƤƟƱƬƤƩƢ ƛƜơƞƒƦ ƧƨƤ ƚơƖƘƞƒ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‚ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ CircoTherm
■ ƒ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ
■ ‡ žƚƥơƤƘƟƥƔƠ
■ „ ŸƖƝơƔƙƖ ζƔƨƧƖƦ
■ … ŸƖƝơƔƙƖ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƬƭơƞƤƱ
■ ˆ ŹƟƥƞƠ, ơƚƘƑƠƤ



el    źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ

46

ƅƞ ƗƖƝơƔƙƚƦ ƨƜƦ ƒƢƨƖƧƜƦ ƖƨơƤƱ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ 
ƭƦ ƖƥƞƝơƤƔ:
■ 1 = ƫƖơƜƠƓ
■ 2 = ơƒƨƥƞƖ
■ 3 = ƩƬƜƠƓ

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƍƭơƔ
ΆƫβƩƨ ưƱƥƘ, 750 ƜƩ. ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ Ɨ ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ ƮƴƩƥƚ 2 … 210-220* - 10-15

180-190 - 25-35

ΆƫβƩƨ ưƱƥƘ, 750 ƜƩ. ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ Ɨ ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ ƮƴƩƥƚ 2 … 210-220 3 10-15

180-190 - 25-35

ƊƨƤƵƫβƨƩƨ ưƱƥƘ, 1,5 ƣƢƤƕ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ Ɨ ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ ƮƴƩƥƚ 2 … 210-220* - 10-15

180-190 - 40-50

ƊƨƤƵƫβƨƩƨ ưƱƥƘ, 1,5 ƣƢƤƕ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ Ɨ ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ ƮƴƩƥƚ 2 … 210-220 3 10-15

180-190 - 45-55

ƑƱƥƘ ƥƚƵƩƨ, 1 ƣƢƤƴ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 2 … 210-220* - 10-15

180-190 - 40-50

ƑƱƥƘ ƥƚƵƩƨ, 1 ƣƢƤƴ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 2 … 210-220 3 10-15

180-190 - 40-50

ƑƱƥƘ βƘƬƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ƒ 230-250 - 20-30

ƑƱƥƘ βƘƬƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ƒ 220-230 3 20-30

ƍƭơƑƟƞƖ
ƁƥƢƬƞƤƗ ưƱƥƕƣƢƚ Ɨ ƠƥƢƬƞƤƗƪ ƥβƚƜƣƖƬƚ, 
βƩƨưƠƥƖƦƚ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 „ 180-200 - 10-15

ƁƥƢƬƞƤƗ ưƱƥƕƣƢƚ Ɨ ƠƥƢƬƞƤƗƪ ƥβƚƜƣƖƬƚ, 
βƩƨưƠƥƖƦƚ

ƍƚưƘ 3 ƒ 200-220 2 10-20

ƑƱƥƕƣƢƚ, ƜƤƭƣƕ, ƮƩƖƫƣƚ ƍƚưƘ 3 ‚ 150-170* - 15-25

ƑƱƥƕƣƢƚ, ƜƤƭƣƕ, ƮƩƖƫƣƚ ƍƚưƘ 3 ƒ 150-170 3 25-35

ƑƱƥƕƣƢƚ, ƜƤƭƣƕ, ƮƩƖƫƣƚ, 2 ƞβƘβƞƝƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 150-170* - 20-30

ƑƱƥƕƣƢƚ, ƮƩƖƫƣƚ ƍƚưƘ 3 ‚ 170-190 - 20-30

ƑƱƥƕƣƢƚ, ƮƩƖƫƣƚ ƍƚưƘ 3 … 200-220 2 20-30

ƆβƚƜƣƖƬƚ, βƩƨưƠƥƖƦƠ ƣƩƵƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 „ 180-200 - 20-30

ƆβƚƜƣƖƬƚ, βƩƨưƠƥƖƦƠ ƣƩƵƚ ƍƚưƘ 3 ƒ 200-220 1 10-20

ƑƱƥƕƣƢƚ, ƥβƚƜƣƖƬƚ, ƧƚƦƚƟƖƫƬƚƥƚ ƌƯƕƩƚ 2 ¨ 150-160* - 10-20

ƍƭơƑƟƞƖ, ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƖ
ƁƥƢƬƞƤƗ ưƱƥƕƣƢƚ Ɨ ƠƥƢƬƞƤƗƪ ƥβƚƜƣƖƬƚ, 
βƩƨưƠƥƖƦƚ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 „ 180-200 - 10-15

ƁƥƢƬƞƤƗ ưƱƥƕƣƢƚ Ɨ ƠƥƢƬƞƤƗƪ ƥβƚƜƣƖƬƚ, 
βƩƨưƠƥƖƦƚ

ƍƚưƘ 3 ƒ 180-200 1 15-25

ƊƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƥƚƜƞƢƩƢƣƗƪ 
ƫƴƝƚƪ, ƕưƠƬƚ ƚƤƥƭƩƕ ƣƨƭƤƨƵƩƢƚ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 „ 180-200 - 20-25

ƊƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƥƚƜƞƢƩƢƣƗƪ 
ƫƴƝƚƪ, ƕưƠƬƚ ƚƤƥƭƩƕ ƣƨƭƤƨƵƩƢƚ

ƍƚưƘ 3 ƒ 210-230 1 18-25

ƄƩƨƭƚƫƕƦ, ƕưƠƬƚ ƚƤƥƭƩƕ ƣƨƭƤƨƵƩƢƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ‚ 170-190 - 30-35

ƄƩƨƭƚƫƕƦ, ƕưƠƬƚ ƚƤƥƭƩƕ ƣƨƭƤƨƵƩƢƚ ƍƚưƘ 3 ‚ 180-200 1 20-25

ƑƱƥƕƣƢƚ, ƥβƚƜƣƖƬƚ, ƧƚƦƚƟƖƫƬƚƥƚ ƌƯƕƩƚ 2 ¨ 160-170 - 10-20

ƉƤƧƨ
ƍƨƫƬ ƜƣƩƚƬƢƦƖ, 4 ƣƨƥƥƕƬƢƚ ƌƯƕƩƚ 3 ‡ 190-210 - 10-15

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ



źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el
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ŲƀƔƓƂ, ƋƊƒ ƋƂƊ ƂƌƍƕƑŽ ƋžƊƋ
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ζƥƤƧƪƒƥƚƞ ζƤƠƠƤƱƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ 
ƘƞƖ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ζƔƨƧƖƦ, ƟƞƦ ƟƖƞ ƖƠơƩƥƲƢ ƟƒƞƟ. ƈƨƤƩƦ 
ζƔƢƖƟƚƦ ƨƭƢ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƞƙƖƢƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ ƘƞƖ 
ζƤƠƠƑ ƪƖƘƜƨƑ.

ƆƥƤƧƒƣƨƚ ƚζƔƧƜƦ ƨƞƦ ƩζƤƙƚƔƣƚƞƦ ƧƨƜƢ ƚƢưƨƜƨƖ ƘƞƖ ƨƤ 
ƋƤƱƧƟƭơƖ ƨƜƦ ƛƱơƜƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƘƢƓƧƞƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ 
ƧƖƦ. ŻƔƢƖƞ ƞƙƖƢƞƟƑ ζƥƤƧƖƥơƤƧơƒƢƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƟƖƞ ƧƨƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.

ŹſƓƊƍƐ ƍƆ ƕπƐƓƔſƑƊƏƈ ƂƔƍƐƝ
ƅƥƞƧơƒƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ (ζ.ƫ. ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ơƚ 
ơƖƘƞƑ) ƖζƤƟƨƤƱƢ ơƚ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ơƞƖ ƨƥƖƘƖƢƓ 
ƟƥƤƱƧƨƖ ƟƖƞ ơƞƖ ζƞƤ ƘƩƖƠƞƧƨƚƥƓ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ. ƉƖ 
ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ƧƨƚƘƢƲƢƤƩƢ ƠƞƘưƨƚƥƤ.

ƉƤ ƬƓƧƞơƤ ơƚ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ƚƔƢƖƞ ƙƩƢƖƨư ơưƢƤ Ƨƚ 
ƒƢƖ ƚζƔζƚƙƤ.

ŠƘƈ ƔƐπƐƉžƔƈƓƈƒ
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƖ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƖ ƱƬƜ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ.

ŹſƓƊƍƐ Ɠ’ žƎƂ ƆπƀπƆƅƐ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƘƞƖ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ Ƨƚ ƒƢƖ ƚζƔζƚƙƤ ƨƖ ƖƟưƠƤƩƝƖ 
ƱƬƜ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ:
■ ƍƜƠƑ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ: ƱƬƤƦ 2
■ ƁƚζƨƑ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ: ƱƬƤƦ 3

ŻƑƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ 
CircoTherm. ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƚζƞƠƒƣƚƨƚ ơƚƨƖƣƱ ƨƤƩ ƱƬƤƩƦ 1, 2, 
3, ƟƖƞ 4.

ŹſƓƊƍƐ ƓƆ πƆƑƊƓƓƜƔƆƑƂ ƆπƀπƆƅƂ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ 
CircoTherm. ƉƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ζƤƩ ƨƤζƤƝƚƨƤƱƢƨƖƞ 
ƧƩƘƫƥưƢƭƦ ƧƨƤ ƪƤƱƥƢƤ ζƑƢƭ Ƨƚ ƨƖƬƞƑ Ɠ Ƨƚ ƪưƥơƚƦ, ƙƚƢ 
ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, ƢƖ ƬƓƢƤƢƨƖƞ ƤζƭƧƙƓζƤƨƚ ƟƖƞ ƧƩƘƫƥưƢƭƦ.
ƍƓƧƞơƤ Ƨƚ ƙƱƤ ƚζƔζƚƙƖ
■ ƉƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ: ƱƬƤƦ 3

ƉƖƬƔ: ƱƬƤƦ 1
■ ƋưƥơƚƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ

ƆƥƲƨƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 3
źƚƱƨƚƥƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 1

ƍƓƧƞơƤ Ƨƚ ƨƒƧƧƚƥƖ ƚζƔζƚƙƖ:
■ 4 ƧƫƑƥƚƦ ơƚ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ

ƆƥƲƨƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 4
źƚƱƨƚƥƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 3
ƉƥƔƨƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 2
ƉƒƨƖƥƨƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 1

Ƃƚ ƨƜƢ ƨƖƩƨưƫƥƤƢƜ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƪƖƘƜƨƲƢ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ƚƣƤƞƟƤƢƤơƓƧƚƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ ƨƤ 45 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ. 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƞƦ ƪưƥơƚƦ ƨƜ ơƞƖ ƟƤƢƨƑ ƧƨƜƢ ƑƠƠƜ Ɠ 
ơƚƨƖƨƤζƞƧơƒƢƖ ƨƜ ơƞƖ ζƑƢƭ Ɩζư ƨƜƢ ƑƠƠƜ ơƒƧƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŧƏƂƑƔſƍƂƔƂ
ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ, ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ 
ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƟƖƞ ƢƖ ƨƖ ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƧƭƧƨƑ.

ŴƗŽƑƂ 
ƈζƥƲƣƨƚ ơƒƧƖ ƨƜ ƧƫƑƥƖ ơƚ ƨƜƢ ƖƢƤƞƫƨƓ ζƠƚƩƥƑ ζƥƤƦ ƨƜƢ 
ζưƥƨƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ơƚ ƨƤ ƟƩƥƨư ơƒƥƤƦ 
ζƥƤƦ ƨƖ ƟƑƨƭ. ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ƟƖƞ ƨƞƦ 
ƪưƥơƚƦ ζƑƢƨƤƨƚ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ŵƂƘƀ ƄƆƎƊƋſƒ ƗƑſƓƈƒ ſ ƔƂƘƀ 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɠ ƨƤ ƨƖƬƔ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ 
ơƒƫƥƞ ƨƤ ƨƒƥơƖ, ơƚ ƨƤ ƠƤƣư ơƒƥƤƦ ζƥƤƦ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƔƨƧƖƦ ơƚ ζƤƠƱ ƚζƔƧƨƥƭƧƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƤ 
ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ.

ŷƜƑƍƆƒ ƘƈƓƀƍƂƔƐƒ 
ƅƞ ζƞƤ ƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ ƚƔƢƖƞ Ƥƞ ƧƟƤƱƥƚƦ ƪưƥơƚƦ Ɩζư ơƒƨƖƠƠƤ.

ƅƞ ƪưƥơƚƦ Ɩζư ƠƚƩƟƤƧƔƙƜƥƤ, Ƥƞ ƟƚƥƖơƞƟƒƦ ƪưƥơƚƦ ƟƖƞ Ƥƞ 
ƘƩƑƠƞƢƚƦ ƪưƥơƚƦ ƚζƚƟƨƚƔƢƤƩƢ ƨƤ ƫƥưƢƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƨƖ 
ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ƙƚ ƥƤƙƔƛƤƩƢ ƤơƤƞươƤƥƪƖ. ΌƨƖƢ ƝƒƠƚƨƚ 
ƢƖ ƬƓƧƚƨƚ ơƚ ƖƩƨƒƦ ƨƞƦ ƪưƥơƚƦ ƟƖƞ ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜƢ 
ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ, ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƜ ƪưƥơƖ ƧƨƤ ƱƬƤƦ 
1.

ŹƞƖ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƧƨƤ ƪƤƱƥƢƤ ơƚ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ζƥƒζƚƞ Ƥƞ 
ƪưƥơƚƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƢƖ ƚƔƢƖƞ ƖƢƝƚƟƨƞƟƒƦ ƧƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƟƖƞ 
ƧƨƤƢ Ɩƨơư.

ŭƂƅƜƋƐƌƌƂ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ, ζƤƩ ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƜ ƘƞƖ 
ƨƜƢ ƚζƞƠƚƘơƒƢƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ. ƀưƗƚƨƚ ƨƜ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ 
ζƑƢƨƤƨƚ ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤ ƨƖƬƔ.

ŬƂƔƆƘƕƄƍžƎƂ πƑƐƚƜƎƔƂ
ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƟƖƢƒƢƖ ζƑƥƖ ζƤƠƱ ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƤ ζƥƤƮưƢ. 
ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƤƢ ζƑƘƤ Ɩζư ƨƖ ƨƥưƪƞơƖ.

ƉƖ ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƖ ζƥƤƮưƢƨƖ ƚƔƢƖƞ ƚƢ ơƒƥƚƞ ƖƢƤơƤƞươƤƥƪƖ 
ζƥƤƬƜơƒƢƖ. ƉƤ ƖƢƤơƤƞươƤƥƪƤ ƥưƙƞƧơƖ ζƖƥƖơƒƢƚƞ ƚζƔƧƜƦ 
ƟƖƞ ơƚƨƑ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ƈƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƘƞƖ ƙƞƑƪƤƥƖ ƪƖƘƜƨƑ ƨƤƢ ƞƙƖƢƞƟư 
ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. Ž ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ Ɯ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƜƢ ζƤƧưƨƜƨƖ ƟƖƞ ƨƜ ƧƱƧƨƖƧƜ 
ƨƜƦ ƛƱơƜƦ. ŹƞƖ ƖƩƨư ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ζƚƥƞƤƫƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ. 
ƆƥƤƧζƖƝƓƧƨƚ ζƥƲƨƖ ơƚ ƨƞƦ ƫƖơƜƠưƨƚƥƚƦ ƨƞơƒƦ. ƂƞƖ 
ƫƖơƜƠưƨƚƥƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƙƔƢƚƞ ƒƢƖ ƤơƤƞươƤƥƪƤ ƥưƙƞƧơƖ. 
ŷƢ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, ƥƩƝơƔƧƨƚ ƨƜƢ ƚζươƚƢƜ ƪƤƥƑ Ƨƚ ơƞƖ 
ƩƬƜƠưƨƚƥƜ ƨƞơƓ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƅƞ ƫƥưƢƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƙƚƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ơƚƞƭƝƤƱƢ ơƚ 
ƩƬƜƠưƨƚƥƚƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ. ƉƤ ƪƖƘƜƨư ƝƖ ƚƔƫƚ ƬƜƝƚƔ ơưƢƤ 
ƚƣƭƨƚƥƞƟƑ, ƖƠƠƑ ưƫƞ ƟƖƞ ƚƧƭƨƚƥƞƟƑ.

ƅƞ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ ƞƧƫƱƤƩƢ ƘƞƖ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƤƩ 
ƪƖƘƜƨƤƱ Ƨƚ ƟƥƱƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ 
ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ. ΌƨƖƢ 
ζƥƤƝƚƥơƑƢƚƨƚ, ơƚƞƲƢƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤƞ ƫƥưƢƤƞ 
ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƟƖƨƑ ơƚƥƞƟƑ ƠƚζƨƑ.

ƍƨƫƬ ƜƣƩƚƬƢƦƖ, 12 ƣƨƥƥƕƬƢƚ ƌƯƕƩƚ 3 ‡ 230-250 - 10-15

ƋƨƝƨƣƨƣƣƘƦƢƫƥƚ ƬƨƫƬ (ƯƱƩƘƪ βƩƨơƖƩ-
ƥƚƦƫƠ)

ƌƯƕƩƚ 4 ˆ 275 - 4-6

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ
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ŹƞƖ ƚζƞƠƚƘơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ Ɯ ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƜ 
ƟƖƞ ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƪƖƘƜƨư ƧƖƦ 
ƟƖƞ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ơƚƨƑ ƨƜƢ ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŻƑƢ ƝƒƠƚƨƚ ƢƖ ƬƓƧƚƨƚ ơƚ ƨƜ ƙƞƟƓ ƧƖƦ ƧƩƢƨƖƘƓ, 
ζƥƤƧƖƢƖƨƤƠƞƧƨƚƔƨƚ Ƨƚ ζƖƥươƤƞƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ƧƨƤƢ 
ζƔƢƖƟƖ.

ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƤƩ ƙƚ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱƢƨƖƞ 
Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ζƚƨƩƫƖƔƢƚƨƚ ƒƢƖ ƞƙƖƢƞƟư 
ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 
20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‚ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ CircoTherm
■ ƒ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ
■ „ ŸƖƝơƔƙƖ ζƔƨƧƖƦ
■ … ŸƖƝơƔƙƖ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƬƭơƞƤƱ

ƅƞ ƗƖƝơƔƙƚƦ ƨƜƦ ƒƢƨƖƧƜƦ ƖƨơƤƱ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ 
ƭƦ ƖƥƞƝơƤƔ:
■ 1 = ƫƖơƜƠƓ
■ 2 = ơƚƧƖƔƖ
■ 3 = ƩƬƜƠƓ

űƄƋƑƂƔžƎ ƋƂƊ ƓƐƕƖƌž
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ζƥƤƧƪƒƥƚƞ ζƤƠƠƤƱƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ 
ƘƞƖ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƤƘƟƥƖƨƒƢ ƟƖƞ ƧƤƩƪƠƒ. ƈƨƤƩƦ ζƔƢƖƟƚƦ 
ƨƭƢ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƞƙƖƢƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ ƘƞƖ ζƤƠƠƑ 
ƪƖƘƜƨƑ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƘƢƓƧƞƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ 
ƧƖƦ. ŻƔƢƖƞ ƞƙƖƢƞƟƑ ζƥƤƧƖƥơƤƧơƒƢƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƟƖƞ ƧƨƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.

ŠƘƈ ƔƐπƐƉžƔƈƓƈƒ
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƨƖ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƖ ƱƬƜ 
ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ.

ƂζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ƪƖƘƜƨƑ Ƨƚ ƒƢƖ ƚζƔζƚƙƤ Ƨƚ 
ƪưƥơƚƦ Ɠ ơƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ.
■ ƋưƥơƚƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 2
■ ƉƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ: ƱƬƤƦ 2
ŹƞƖ ƨƖ ƧƤƩƪƠƒ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƖƨơƤƱ. źƚ 
ƫƥƚƞƑƛƚƧƨƚ ƟƖƢƒƢƖ ơζƚƢ ơƖƥƔ. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ơƞƟƥƑ 
ƪƤƥơƑƟƞƖ ζƑƢƭ ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ XL, Ɠ 
ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ƀƖƠƱζƨƚƨƚ ƨƖ ƨƥưƪƞơƖ, ζƤƩ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƛƤƢƨƖƞ ƟƖƢƤƢƞƟƑ Ƨƚ 
ơζƚƢ ơƖƥƔ, ơƚ ơƚơƗƥƑƢƜ.

Ƃƚ ƨƜƢ ƨƖƩƨưƫƥƤƢƜ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƪƖƘƜƨƲƢ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ƚƣƤƞƟƤƢƤơƓƧƚƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ ƨƤ 45 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ. 

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƆƔƨƧƖ
ƊƘƬƫƚ, ƮƩƖƫƣƢƚ ƍƚưƘ 3 „ 200-220 - 25-35

ƊƘƬƫƚ, ƮƩƖƫƣƢƚ, 2 ƞβƘβƞƝƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 180-200 - 35-45

ƊƘƬƫƚ, ƮƩƖƫƣƢƚ, ƤƞβƬƴƪ βƕƬƨƪ ƍƚưƘ βƘƬƫƚƪ 2 „ 220-230 - 20-30

ƊƘƬƫƚ, ƣƩƵƚ ƌƯƕƩƚ 3 „ 190-210 - 10-15

ƆƔƨƧƖ, ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƜ
ƊƘƬƫƚ, ƤƞβƬƴƪ βƕƬƨƪ, 1 ƣƨƥƥƕƬƢ ƌƯƕƩƚ 3 „ 190-210 - 15-20 

ƊƘƬƫƚ, ƤƞβƬƴƪ βƕƬƨƪ, 2 ƣƨƥƥƕƬƢƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƌƯƕƩƚ 3+1 … 190-210 - 20-25 

ƊƘƬƫƚ, ƯƨƦƬƩƴƪ βƕƬƨƪ, 1 ƣƨƥƥƕƬƢ ƌƯƕƩƚ 3 „ 180-200 - 20-25

ƊƘƬƫƚ, ƯƨƦƬƩƴƪ βƕƬƨƪ, 2 ƣƨƥƥƕƬƢƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƌƯƕƩƚ 3+1 … 190-210 - 20-30

ƆβƚƜƣƖƬƚ-βƘƬƫƚ ƌƯƕƩƚ 3 „ 200-220 - 15-20 

ƆƢƣƩƖƪ βƘƬƫƞƪ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 „ 180-200 - 15-20

ƆƢƣƩƖƪ βƘƬƫƞƪ, Ø 7 cm, 4 ƞβƘβƞƝƚ 4 ƫƯƕƩƞƪ 4+3+2+1 ‚ 180-200* - 20-30

ƆƞƟƑƢƨƞƟƖ ƟƒƞƟ ƟƖƞ ƟƞƦ
ƊƢƣƕƦƬƢƣƚ ƣƖƢƣ ƫƬƠ ƮƴƩƥƚ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 28 cm 2 „ 170-190 - 55-65

ƊƢƣƕƦƬƢƣƚ ƣƖƢƣ ƫƬƠ ƮƴƩƥƚ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 28 cm 2 ‚ 170-190 1 60-70

ƄƢƪ ƏƴƩƥƚ ƬƕƩƬƚƪ, ƥƚƵƩƠ ƬƫƘƜƣƢƦƠ 3 „ 190-210 - 30-40

ƊƘƬƚ ŻƤƫƚƬƘƚƪ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ƒ 240-250* - 10-18

ƊƘƬƚ ŻƤƫƚƬƘƚƪ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 2 … 200-220* 2 15-25

ƊƢƩƨƫƣƘ ƏƴƩƥƚ ƫƨƭƮƤƖ 2 ƒ 190-200 - 30-45

ƊƢƩƨƫƣƘ ƏƴƩƥƚ ƫƨƭƮƤƖ 2 ‚ 170-190 - 50-70

ſƥβƚƦƕƝƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ‚ 180-190 - 30-45

ſƥβƚƦƕƝƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 2 ‚ 170-190 2 30-40

ƆβƨƭƩƖƣƢ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 2 ƒ 180-200 - 35-45

ƆβƨƭƩƖƣƢ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 1 … 200-220* - 20-30

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ



źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el
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ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƞƦ ƪưƥơƚƦ ƨƜ ơƞƖ ƟƤƢƨƑ ƧƨƜƢ ƑƠƠƜ ơƒƧƖ ƧƨƤ 
ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŧƏƂƑƔſƍƂƔƂ
ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ, ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ 
ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƟƖƞ ƢƖ ƨƖ ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƧƭƧƨƑ.

ŴƗŽƑƂ 
ƈζƥƲƣƨƚ ơƒƧƖ ƨƜ ƧƫƑƥƖ ơƚ ƨƜƢ ƖƢƤƞƫƨƓ ζƠƚƩƥƑ ζƥƤƦ ƨƜƢ 
ζưƥƨƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ơƚ ƨƤ ƟƩƥƨư ơƒƥƤƦ 
ζƥƤƦ ƨƖ ƟƑƨƭ. ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ƟƖƞ ƨƞƦ 
ƪưƥơƚƦ ζƑƢƨƤƨƚ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ŵƂƘƀ ƄƆƎƊƋſƒ ƗƑſƓƈƒ 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ơƒƫƥƞ ƨƤ 
ƨƒƥơƖ, ơƚ ƨƤ ƠƤƣư ơƒƥƤƦ ζƥƤƦ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŮƂƄƆƊƑƊƋƜ ƓƋƆƝƐƒ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƘƞƖ ƨƖ ƧƤƩƪƠƒ ƟƖƞ ƨƖ ƤƘƟƥƖƨƒƢ ƒƢƖ ζƠƖƨƱ 
ƥƜƫư ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ. ƈƚ ƒƢƖ ƧƨƚƢư, ƬƜƠư ơƖƘƚƞƥƞƟư 
ƧƟƚƱƤƦ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ƫƥƚƞƑƛƤƢƨƖƞ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƤ ƫƥưƢƤ ƟƖƞ 
ƬƓƢƤƢƨƖƞ ƧƨƜƢ ƚζƑƢƭ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ ζƑƥƖ ζƤƠƱ.

ŹƞƖ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ơƚ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ζƥƒζƚƞ Ƥƞ ƪưƥơƚƦ 
ƢƖ ƚƔƢƖƞ ƖƢƝƚƟƨƞƟƒƦ ƧƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƟƖƞ ƧƨƤƢ Ɩƨơư.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ƈƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƘƞƖ ƙƞƑƪƤƥƖ ƤƘƟƥƖƨƒƢ ƟƖƞ ƧƤƩƪƠƒ 
ƨƤƢ ƞƙƖƢƞƟư ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. Ž ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƜƢ ζƤƧưƨƜƨƖ ƟƖƞ ƨƜ 
ƧƩƢƨƖƘƓ. ƉƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ƚƢưƦ ƧƤƩƪƠƒ ƚƣƖƥƨƑƨƖƞ Ɩζư ƨƤ 
ơƒƘƚƝƤƦ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƞƟƤƱ ƧƟƚƱƤƩƦ ƟƖƞ Ɩζư ƨƤ ƱƬƤƦ ƨƤƩ 
ƧƤƩƪƠƒ. ŹƞƖ ƖƩƨư ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ζƚƥƞƤƫƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ. 
ƆƥƤƧζƖƝƓƧƨƚ ζƥƲƨƖ ơƚ ƨƞƦ ƫƖơƜƠưƨƚƥƚƦ ƨƞơƒƦ. ƂƞƖ 
ƫƖơƜƠưƨƚƥƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƙƔƢƚƞ ƒƢƖ ƤơƤƞươƤƥƪƤ ƥưƙƞƧơƖ. 

ŷƢ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, ƥƩƝơƔƧƨƚ ƨƜƢ ƚζươƚƢƜ ƪƤƥƑ Ƨƚ ơƞƖ 
ƩƬƜƠưƨƚƥƜ ƨƞơƓ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƅƞ ƫƥưƢƤƞ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƙƚƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ơƚƞƭƝƤƱƢ ơƚ ƩƬƜƠưƨƚƥƚƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ. ƉƤ ƤƘƟƥƖƨƒƢ Ɠ ƨƤ 
ƧƤƩƪƠƒ ƝƖ ƚƔƫƚ ƬƜƝƚƔ ơưƢƤ ƚƣƭƨƚƥƞƟƑ, ƖƠƠƑ ƚƧƭƨƚƥƞƟƑ ƝƖ 
ƓƨƖƢ ƭơư.

ƅƞ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ ƞƧƫƱƤƩƢ ƘƞƖ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƤƩ 
ƪƖƘƜƨƤƱ Ƨƚ ƟƥƱƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ 
ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ. ΌƨƖƢ 
ζƥƤƝƚƥơƑƢƚƨƚ, ơƚƞƲƢƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤƞ ƫƥưƢƤƞ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƨƑ ơƚƥƞƟƑ ƠƚζƨƑ.

ŻƑƢ ƝƒƠƚƨƚ ƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ƧƱơƪƭƢƖ ơƚ ƨƜ ƙƞƟƓ ƧƖƦ 
ƧƩƢƨƖƘƓ, ζƥƤƧƖƢƖƨƤƠƞƧƨƚƔƨƚ Ƨƚ ζƖƥươƤƞƖ ƪƖƘƜƨƑ ƧƨƤƢ 
ζƔƢƖƟƖ.

ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƤƩ ƙƚ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱƢƨƖƞ 
Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ζƚƨƩƫƖƔƢƚƨƚ ƒƢƖ ƞƙƖƢƞƟư 
ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 
20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‚ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ CircoTherm
■ ƒ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ
■ ‡ žƚƥơƤƘƟƥƔƠ
■ „ ŸƖƝơƔƙƖ ζƔƨƧƖƦ
■ ‹ ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư

ƅƞ ƗƖƝơƔƙƚƦ ƨƜƦ ƒƢƨƖƧƜƦ ƖƨơƤƱ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ 
ƭƦ ƖƥƞƝơƤƔ:
■ 1 = ƫƖơƜƠƓ
■ 2 = ơƚƧƖƔƖ
■ 3 = ƩƬƜƠƓ

ŲƐƕƌƆƑƊƋŽ
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ζƥƤƧƪƒƥƚƞ ƙƞƑƪƤƥƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ 
ƘƞƖ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ζƤƩƠƚƥƞƟƲƢ. ƈƨƤƩƦ ζƔƢƖƟƚƦ ƨƭƢ 
ƥƩƝơƔƧƚƭƢ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƞƙƖƢƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ ƘƞƖ ơƚƥƞƟƑ 
ƪƖƘƜƨƑ.

ŹſƓƊƍƐ πŽƎƙ ƓƔƈ ƓƗŽƑƂ
ƉƤ ƬƓƧƞơƤ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ ƚƔƢƖƞ ƞƙƞƖƔƨƚƥƖ ƟƖƨƑƠƠƜƠƤ ƘƞƖ 
ơƚƘƑƠƖ ζƤƩƠƚƥƞƟƑ Ɠ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƨƖƩƨưƫƥƤƢƖ.

ƈζƥƲƣƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ ơƚ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƚƨƜơƒƢƜ 
ƧƫƑƥƖ ƧƨƤ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤ ƱƬƤƦ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ. ƆƥƤƧƒƣƨƚ, ƢƖ 
ƖƟƤƩơζƑ Ɯ ƧƫƑƥƖ ƧƭƧƨƑ ζƑƢƭ ƧƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ. 
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ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƌƨƭƮƤƖ, ƚƤƥƭƩƴ, ƥƚƜƞƢƩƞƥƖƦƚ ƭƤƢƣƕ ƏƴƩƥƚ ƫƨƭƮƤƖ 2 ‚ 170-190 - 35-50

ƌƨƭƮƤƖ, ƚƤƥƭƩƴ, ƥƚƜƞƢƩƞƥƖƦƚ ƭƤƢƣƕ ƏƴƩƥƚ ƫƨƭƮƤƖ 2 ‡ 150-170 2 40-50

ƌƨƭƮƤƖ, ƜƤƭƣƴ ƏƴƩƥƚ ƫƨƭƮƤƖ 2 ‚ 160-180 - 40-50

ƌƨƭƮƤƖ, ƜƤƭƣƴ ƏƴƩƥƚ ƫƨƭƮƤƖ 2 ƒ 170-190 - 40-60

ƅƚƟƕƦƢƚ, ƮƩƖƫƣƢƚ, 1 ƣƢƤƴ ƏƴƩƥƚ ƫƨƭƮƤƖ 2 ‚ 160-180 - 50-60

ƅƚƟƕƦƢƚ, ƮƩƖƫƣƢƚ, 1 ƣƢƤƴ ƏƴƩƥƚ ƫƨƭƮƤƖ 2 ‚ 170-180 2 35-45

ƅƚƟƕƦƢƚ, ƣƚƬƞưƭƜƥƖƦƠ, 400 ƜƩ. ƌƯƕƩƚ 2 „ 190-210 - 30-35

ƅƚƟƕƦƢƚ, ƣƚƬƞưƭƜƥƖƦƠ, 400 ƜƩ. ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‚ 180-190 2 40-50

ƊƚƬƕƬƞƪ ƨƜƣƩƚƬƖƦ, Ʊƥƕ ƭƤƢƣƕ, 4 cm Ƶưƨƪ ƏƴƩƥƚ ƫƨƭƮƤƖ 2 „ 160-190 - 50-70

ƊƚƬƕƬƞƪ ƨƜƣƩƚƬƖƦ, Ʊƥƕ ƭƤƢƣƕ, 4 cm Ƶưƨƪ ƏƴƩƥƚ ƫƨƭƮƤƖ 2 ‡ 160-170 3 50-60

ƊƚƬƕƬƞƪ ƨƜƣƩƚƬƖƦ, Ʊƥƕ ƭƤƢƣƕ, 4 cm Ƶưƨƪ, 
2 ƞβƘβƞƝƚ

ƏƴƩƥƚ ƫƨƭƮƤƖ 3+1 ‚ 150-170 - 60-80

ƌƨƭƮƤƖ ƏƴƩƥƚ ƫƨƭƮƤƖ 2 ‚ 160-180* - 35-45

ƌƨƭƮƤƖ ƏƴƩƥƚ ƫƨƭƮƤƖ 2 ‚ 170-180 2 30-40

ƌƨƭƮƤƖ ƏƴƩƥƞƪ ƥƞƩƘƝƱƦ 3 ‹ 100 - 40-45

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ



el    źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ
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ŷƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤ ơƒƘƚƝƤƦ ƟƖƞ ƨƤ ƚƔƙƤƦ ƨƤƩ ζƤƩƠƚƥƞƟƤƱ 
ζƥƤƧƝƒƧƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ ^ ƠƔƨƥƤ Ƣƚƥư ƧƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ 
ƫƥƓƧƜƦ. ƉƤ ƠƔζƤƦ ζƤƩ ƧƨƑƛƚƞ ƧƩƠƠƒƘƚƨƖƞ. ŷζư ƖƩƨưƢ ƨƤ 
ƫƩơư ƨƤƩ ƬƜƨƤƱ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ơƞƖ ƧƑƠƨƧƖ. 
ŻζƞζƠƒƤƢ ƒƨƧƞ ƙƜơƞƤƩƥƘƚƔƨƖƞ ƠƞƘưƨƚƥƤƦ ƟƖζƢưƦ ƟƖƞ Ƥ ƫƲƥƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ζƖƥƖơƒƢƚƞ ƟƖƝƖƥưƨƚƥƤƦ.

ŹſƓƊƍƐ ƓƔƐ ƓƋƆƝƐƒ
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ, ζƤƩ ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ 
ƘƞƖ ƪƤƱƥƢƤƩƦ. źƤƟƞơƑƧƨƚ, ƚƑƢ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ƫƭƥƑƚƞ 
ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƀƖƨƖƠƠƜƠưƨƚƥƤ ƚƔƢƖƞ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ Ɩζư ƘƩƖƠƔ. 
ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ ƛƚƧƨư ƘƩƑƠƞƢƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ζƑƢƭ Ƨƚ 
ơƞƖ ƧƨƚƘƢƓ ƗƑƧƜ. ŻƑƢ Ɯ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ ƚƢƖζưƝƚƧƜƦ ƚƔƢƖƞ 
ƗƥƚƘơƒƢƜ Ɠ ƟƥƱƖ, ƨưƨƚ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƥƖƘƔƧƚƞ ƨƤ ƘƩƖƠƔ.

Ž ƘƩƖƠƞƧƨƚƥƒƦ ƬƜƠƒƦ ƪưƥơƚƦ Ɩζư ƖƢƤƣƚƔƙƭƨƤ ƫƑƠƩƗƖ Ɠ 
ƖƠƤƩơƔƢƞƤ ƖƢƨƖƢƖƟƠƤƱƢ ƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ, ưζƭƦ ƒƢƖƦ 
ƟƖƝƥƒƪƨƜƦ ƟƖƞ ƚƔƢƖƞ ƒƨƧƞ ơưƢƤ Ƨƚ ƤƥƞƧơƒƢƚƦ ζƚƥƞζƨƲƧƚƞƦ 
ƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ. ƉƖ ζƤƩƠƚƥƞƟƑ ơƖƘƚƞƥƚƱƤƢƨƖƞ ζƞƤ ƧƞƘƑ ƟƖƞ 
ƥƤƙƤƟƤƟƟƞƢƔƛƤƩƢ ƠƞƘưƨƚƥƤ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ơƞƖ ƩƬƜƠưƨƚƥƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ/Ɠ ƒƢƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ ƫƥưƢƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ ƨƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƨƤƩ ƟƖƨƖƧƟƚƩƖƧƨƓ ƘƞƖ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư 
ƧƖƦ ƧƟƚƱƤƦ.

ţƎƐƊƗƔƜ ƍƂƄƆƊƑƊƋƜ ƓƋƆƝƐƒ 
ŹƞƖ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ζƤƩƠƚƥƞƟƲƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƟƖƠƱƨƚƥƖ ơƞƖ 
ƬƜƠƓ ƪưƥơƖ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƜ ƪưƥơƖ ζƑƢƭ ƧƨƜ 
ƧƫƑƥƖ. ŻƑƢ ƙƚƢ ƒƫƚƨƚ ƟƖƢƒƢƖ ƟƖƨƑƠƠƜƠƤ ƧƟƚƱƤƦ, 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ.

ŬƌƆƊƓƔƜ ƍƂƄƆƊƑƊƋƜ ƓƋƆƝƐƒ 
ƅ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ζƖƥƖơƒƢƚƞ ƟƖƨƑ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ 
ƨƤƩ ƪƖƘƜƨƤƱ ƧƨƤ ƟƠƚƞƧƨư ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ƖƥƟƚƨƑ 
ƟƖƝƖƥưƨƚƥƤƦ. ƆƥƤƧƒƣƨƚ, ƢƖ ƨƖƞƥƞƑƛƚƞ ƨƤ ƟƖζƑƟƞ ƟƖƞ ƢƖ 
ƟƠƚƔƢƚƞ ƟƖƠƑ. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ 
ƧƫƑƥƖ.

ƀƖƨƑ ƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ƨƤƩ ƟƖζƖƟƞƤƱ ơƚƨƑ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơζƤƥƚƔ 
ƢƖ ƚƣƒƠƝƚƞ ƟƖƩƨưƦ ƖƨơưƦ. ƈƜƟƲƢƚƨƚ ƨƤ ƟƖζƑƟƞ ƧƨƤ ζƔƧƭ 
ơƒƥƤƦ, ƘƞƖ ƢƖ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƙƞƖƪƚƱƘƚƞ Ƥ ƟƖƩƨưƦ ƖƨơưƦ ơƖƟƥƞƑ 
Ɩζư ƨƤ ƧƲơƖ ƧƖƦ.

ƉƤ ζƤƩƠƚƥƞƟư ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƘƔƢƚƞ ƨƥƖƘƖƢư ƚζƔƧƜƦ ƟƖƞ Ƨƚ ơƞƖ 
ƟƠƚƞƧƨƓ ƬƜƠƓ ƪưƥơƖ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ Ƙƞ’ ƖƩƨư ơƞƖ ƬƜƠƓ 
ƪưƥơƖ ơƚ ƘƩƑƠƞƢƤ ƟƖζƑƟƞ ƟƖƞ ƥƩƝơƔƧƨƚ ơƞƖ ƩƬƜƠưƨƚƥƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.

ŹſƓƊƍƐ ƍƆ ƕπƐƓƔſƑƊƏƈ ƂƔƍƐƝ
ƅƥƞƧơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ ƘƔƢƤƢƨƖƞ ζƞƤ ƨƥƖƘƖƢƑ ơƚ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ 
ƖƨơƤƱ. ŷζƤƟƨƤƱƢ ơƞƖ ζƞƤ ƘƩƖƠƞƧƨƚƥƓ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ ƟƖƞ 
ƧƨƚƘƢƲƢƤƩƢ ƠƞƘưƨƚƥƤ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƖƢƤƞƫƨƑ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ. ƉƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư 
ƧƟƚƱƤƦ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƚƔƢƖƞ ƖƢƝƚƟƨƞƟư ƧƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƟƖƞ ƧƨƤƢ 
Ɩƨơư.

ŻƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ ζƥưƧƝƚƨƖ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ, ưζƭƦ 
ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƨƭƢ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ. ƅƥƞƧơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ 
ζƚƨƩƫƖƔƢƤƩƢ ƟƖƠƱƨƚƥƖ, ưƨƖƢ ơƖƘƚƞƥƚƱƤƢƨƖƞ Ƨƚ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƖ 
ƗƓơƖƨƖ. ŷƩƨƑ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

ŮƂƄƆƀƑƆƍƂ ƍƆ ƂƔƍƜ
ƈƚ ƖƢƨƔƝƚƧƜ ơƚ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ, ơƚ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ 
"ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư" ƨƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƨƭƢ ζƤƩƠƚƥƞƟƲƢ 
ơƖƘƚƞƥƚƱƤƢƨƖƞ ζƞƤ ƓζƞƖ. ƆƖƥƖơƒƢƤƩƢ ƞƙƞƖƔƨƚƥƖ ƛƤƩơƚƥƑ. 
ƎƦ ζƖƥƖƠƠƖƘƓ ƘƚƱƧƜƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƧƤƨƑƥƚƨƚ ƨƖ ƟƤơơƑƨƞƖ 
ƨƭƢ ζƤƩƠƚƥƞƟƲƢ ζƥƞƢ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư, Ɯ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƞƟƥƖƔƢƚƞ.

ƉƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƫƥƚƞƑƛƤƢƨƖƞ ƒƢƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ 
ƫƥưƢƤ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ ƟƖƞ ơƞƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ΌƨƖƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƖ ƟƤơơƑƨƞƖ 

ƔƙƞƤƩ ƗƑƥƤƩƦ, ơƚƘƖƠƲƢƚƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ, ưƫƞ Ɯ 
ƙƞƑƥƟƚƞƖ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƉƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ζƤƩƠƚƥƞƟƤƱ ƙƚ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ ƢƖ ƘƩƥƔƧƤƩƢ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ XL, 
ƟƖƞ ƧζƥƲƣƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɩζư ƟƑƨƭ. ƂζƤƥƚƔƨƚ 
ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƚζƔƧƜƦ ƒƢƖ ƘƩƑƠƞƢƤ ơζƤƠ ƟƖƞ ƢƖ ƨƤ 
ƨƤζƤƝƚƨƓƧƚƨƚ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ŹſƓƊƍƐ ƓƔƐ ƄƋƑƊƌ
ƀƥƖƨƑƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƠƚƞƧƨƓ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ƨƤƩ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ. ƂƜ ƬƓƢƚƨƚ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ ơƚ ƖƢƤƞƫƨƓ 
ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƬƜƨư ƘƞƖ ƘƟƥƞƠ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ. 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ζƥưƧƝƚƨƖ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ ơƚ ƨƤ ƠƤƣư 
ơƒƥƤƦ ζƥƤƦ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƨƤ ƠƞƘưƨƚƥƤ Ƨƚ ƒƢƖ 
ƱƬƤƦ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ Ɩζư ƟƑƨƭ. ƉƤ ƠƔζƤƦ ζƤƩ ƧƨƑƛƚƞ 
ƧƩƠƠƒƘƚƨƖƞ.

ƍƓƢƚƨƚ ƟƖƨƑ ƨƤ ƙƩƢƖƨư ươƤƞƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƟƥƒƖƨƤƦ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ 
ơƚ ƔƙƞƤ ζƑƫƤƦ ƟƖƞ ƗƑƥƤƦ. ŷƩƨƑ ƥƤƙƔƛƤƩƢ ƒƨƧƞ ƤơƤƞươƤƥƪƖ 
ƟƖƞ ƙƚ ƧƨƚƘƢƲƢƤƩƢ. ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƘƞƖ ƬƓƧƞơƤ 
ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ ƖζƚƩƝƚƔƖƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ŹƩƥƔƧƨƚ ƨƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƨƤƩ ƟƥƒƖƨƤƦ ƘƞƖ ƘƟƥƞƠ ơƚ ơƞƖ ƨƧƞơζƔƙƖ 
ƨƤƩ ƘƟƥƞƠ. ŻƑƢ ƨƥƩζƓƧƚƨƚ ƨƤ ƟƥƒƖƦ ơ’ ƒƢƖ ζƞƥƤƱƢƞ, ƨưƨƚ ƨƤ 
ƟƥƒƖƦ ƫƑƢƚƞ ƫƩơư ƟƖƞ ƧƨƚƘƢƲƢƚƞ.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ƉƤ ƝƚƥơƖƢƨƞƟư ƧƲơƖ ƨƤƩ ƘƟƥƞƠ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƟƖƞ 

ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƧƩƢƚƫƲƦ, ƖƩƨư ƚƔƢƖƞ ƟƖƢƤƢƞƟư. ƆưƧƤ 
ƧƩƫƢƑ ƧƩơƗƖƔƢƚƞ ƖƩƨư, ƚƣƖƥƨƑƨƖƞ Ɩζư ƨƜ ƥƩƝơƞƧơƒƢƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.

■ ƀƖƨƑ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƙƜơƞƤƩƥƘƜƝƚƔ 
ƟƖζƢưƦ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ƈƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƘƞƖ ƨƤ ζƤƩƠƚƥƞƟư ƧƖƦ ƨƤƢ ƞƙƖƢƞƟư 
ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. Ž ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƜƢ ζƤƧưƨƜƨƖ, ƨƜ ƧƱƧƨƖƧƜ 
ƟƖƞ ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƨƤƩ ƨƥƤƪƔơƤƩ. ŹƞƖ ƖƩƨư ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ 
ζƚƥƞƤƫƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ. ƆƥƤƧζƖƝƓƧƨƚ ζƥƲƨƖ ơƚ ƨƞƦ 
ƫƖơƜƠưƨƚƥƚƦ ƨƞơƒƦ. ŷƢ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, ƥƩƝơƔƧƨƚ ƨƜƢ 
ƚζươƚƢƜ ƪƤƥƑ Ƨƚ ơƞƖ ƩƬƜƠưƨƚƥƜ ƨƞơƓ.

ƅƞ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ ƞƧƫƱƤƩƢ ƘƞƖ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƒƨƤƞơƭƢ ƘƞƖ 
ƬƓƧƞơƤ ζƤƩƠƚƥƞƟƲƢ ƫƭƥƔƦ ƘƒơƞƧƜ, ơƚ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƬƩƘƚƔƤƩ 
ƧƨƤƢ ƟƥƱƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ ơƒƫƥƞ 
ƟƖƞ 20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ. ΌƨƖƢ ζƥƤƝƚƥơƑƢƚƨƚ, 
ơƚƞƲƢƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤƞ ƫƥưƢƤƞ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƨƑ 
ơƚƥƞƟƑ ƠƚζƨƑ.

ƈƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƘƞƖ ζƤƩƠƚƥƞƟƑ ơƚ 
ζƥƤƨƚƞƢươƚƢƖ ƗƑƥƜ. ΌƨƖƢ ƝƒƠƚƨƚ ƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ζƞƤ 
ƗƖƥƞƑ ζƤƩƠƚƥƞƟƑ, ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ Ƨƚ ƟƑƝƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƨƜ 
ƫƖơƜƠưƨƚƥƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƚƥƞƧƧƤƨƒƥƭƢ 
ƟƤơơƖƨƞƲƢ ζƥƤƧƖƢƖƨƤƠƞƧƨƚƔƨƚ ƧƨƤ ƗƑƥƤƦ ƨƤƩ ƗƖƥƱƨƚƥƤƩ 
ƟƤơơƖƨƞƤƱ ƘƞƖ ƨƜƢ ƚƣƖƟƥƔƗƭƧƜ ƨƤƩ ƫƥưƢƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. 
ƉƖ ƣƚƫƭƥƞƧƨƑ ƟƤơơƑƨƞƖ ƝƖ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƒƫƤƩƢ ζƚƥƔζƤƩ ƨƤ ƔƙƞƤ 
ơƒƘƚƝƤƦ.

ŹƚƢƞƟƑ ƞƧƫƱƚƞ: ΌƧƤ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ ƨƤ ζƤƩƠƚƥƞƟư, ƨưƧƤ 
ƫƖơƜƠưƨƚƥƜ ƚƔƢƖƞ Ɯ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ ƨưƧƤ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤƦ Ƥ 
ƫƥưƢƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŹƩƥƔƧƨƚ ƨƖ ζƤƩƠƚƥƞƟƑ ζƚƥƔζƤƩ ơƚƨƑ ƨƖ ^ ƒƭƦ Z ƨƤƩ 
ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤƩ ƫƥưƢƤƩ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ, ζƤƩ ƚƔƢƖƞ 
ƟƖƨƑƠƠƜƠƜ ƘƞƖ ƨƜƢ ƚζƞƠƚƘơƒƢƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ. ƀưƗƚƨƚ ƨƜ 
ƠƖƙưƟƤƠƠƖ ζƑƢƨƤƨƚ ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤ ƨƖƬƔ.
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ŴƕƍƃƐƕƌžƒ
■ ΌƨƖƢ ƬƓƢƚƨƚ ζƑζƞƖ Ɠ ƫƓƢƖ, ƨƥƩζƑƨƚ ƨƜƢ ζƒƨƧƖ ƟƑƨƭ 

Ɩζư ƨƞƦ ƪƨƚƥƤƱƘƚƦ. ŰƨƧƞ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƨƥƒƣƚƞ ƨƤ ƠƔζƤƦ.
■ ƈƨƤ ƧƨƓƝƤƦ ζƑζƞƖƦ ƫƖƥƑƣƨƚ ƨƜƢ ζƒƨƧƖ. ƂƜ ƘƩƥƔƧƚƨƚ ƨƤ 

ƧƨƓƝƤƦ ζƑζƞƖƦ.
■ ŻƑƢ ƘƩƥƔƧƚƨƚ ƨƖ ζƤƩƠƚƥƞƟƑ, ζƥƤƧƒƣƨƚ, ƢƖ ƚƔƢƖƞ ζƥƲƨƖ Ɯ 

ơƚƥƞƑ ƨƤƩ ƧƨƓƝƤƩƦ Ɠ Ɯ ơƚƥƞƑ ƨƜƦ ζƒƨƧƖƦ ƟƑƨƭ.
■ ƉƖ ζƤƩƠƚƥƞƟƑ ƥƤƙƤƬƓƢƤƢƨƖƞ ζƤƠƱ ƟƖƠƑ, ƚƑƢ ƟƖƨƑ ƨƤ 

ƨƒƠƤƦ ƨƤƩ ƫƥưƢƤƩ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƨƖ ƖƠƚƔƬƚƨƚ ơƚ ƗƤƱƨƩƥƤ, 
ƖƠƖƨưƢƚƥƤ Ɠ ƫƩơư ζƤƥƨƤƟƖƠƞƤƱ.

ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƤƩ ƙƚ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱƢƨƖƞ 
Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ζƚƨƩƫƖƔƢƚƨƚ ƒƢƖ ƞƙƖƢƞƟư 
ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 
20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‚ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ CircoTherm
■ ƒ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ
■ ‡ žƚƥơƤƘƟƥƔƠ
■ „ ŸƖƝơƔƙƖ ζƔƨƧƖƦ
■ ˆ ŹƟƥƞƠ, ơƚƘƑƠƤ
■ ‹ ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư

ƅƞ ƗƖƝơƔƙƚƦ ƨƜƦ ƒƢƨƖƧƜƦ ƖƨơƤƱ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ 
ƭƦ ƖƥƞƝơƤƔ:
■ 1 = ƫƖơƜƠƓ
■ 2 = ơƒƨƥƞƖ
■ 3 = ƩƬƜƠƓ

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƀƤƨưζƤƩƠƤ,

ƄƨƬƴβƨƭƤƨ, 1 ƣƢƤƴ ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 200-220 - 60-70

ƄƨƬƴβƨƭƤƨ, 1 ƣƢƤƴ ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 190-210 2 50-60

ƏƢƤƖƬƨ ƚβƴ ƫƬƗơƨƪ ƣƨƬƴβƨƭƤƨƭ, ƚβƴ 150 
ƜƩ. 

ƌƯƕƩƚ 4 ˆ 275* - 15-20

ƏƢƤƖƬƨ ƚβƴ ƫƬƗơƨƪ ƣƨƬƴβƨƭƤƨƭ (ƥƚƜƞƘ-
Ʃƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ)

žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 15-25

ƆƢƣƩƕ ƣƨƥƥƕƬƢƚ ƣƨƬƴβƨƭƤƨƭ, ƚβƴ 250 ƜƩ. ƌƯƕƩƚ 3 ‡ 220-230 - 30-35

ƆƢƣƩƕ ƣƨƥƥƕƬƢƚ ƣƨƬƴβƨƭƤƨƭ, ƚβƴ 250 ƜƩ. ƌƯƕƩƚ 3 ‡ 200-220 2 30-45

ƆƢƣƩƕ ƣƨƥƥƕƬƢƚ ƣƨƬƴβƨƭƤƨƭ, ƦƕƜƣƞƬƪ, 
ƣƚƬƞưƭƜƥƖƦƚ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 „ 190-210 - 20-25

ƄƴƬƚ, 1,5 ƣƢƤƕ ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 200-220 - 70-90

ƄƴƬƚ, 1,5 ƣƢƤƕ ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 180-200 2 65-75

ƆƑζƞƖ ƟƖƞ ƫƓƢƖ
ƊƕβƢƚ, ƯƱƩƘƪ ƜƖƥƢƫƠ, 2 ƣƢƤƕ ƌƯƕƩƚ 1 ‡ 180-200 - 90-110

ƊƕβƢƚ, ƯƱƩƘƪ ƜƖƥƢƫƠ, 2 ƣƢƤƕ ƌƯƕƩƚ 2 ‚ 150-160 2 70-90

‡ 180-190 - 30-40

ƌƬƗơƨƪ βƕβƢƚƪ, ƚβƴ 300 ƜƩ. ƌƯƕƩƚ 3 ‡ 230-250 - 25-30

ƌƬƗơƨƪ βƕβƢƚƪ, ƚβƴ 300 ƜƩ. ƌƯƕƩƚ 3 ‡ 220-240 2 25-30

ƐƗƦƚ, 3 ƣƢƤƕ ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 160-180 - 120-150

ƐƗƦƚ, 3 ƣƢƤƕ ƌƯƕƩƚ 2 ‚ 130-140 2 110-120

‚ 150-160 2 20-30

‡ 170-180 - 30-40

ƆβƨƵƬƢƚ ƯƗƦƚƪ, ƚβƴ 350 ƜƩ. ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 210-230 - 40-50

ƆβƨƵƬƢƚ ƯƗƦƚƪ, ƚβƴ 350 ƜƩ. ƌƯƕƩƚ 3 ‡ 190-200 2 45-55

ŹƖƠƤζƤƱƠƖ
ƆƢƣƩƗ ƜƚƤƨβƨƵƤƚ, 2,5 ƣƢƤƕ ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 180-200 - 70-90

ƆƢƣƩƗ ƜƚƤƨβƨƵƤƚ, 2,5 ƣƢƤƕ ƌƯƕƩƚ 2 ‚ 140-150 2 70-80

‡ 170-180 - 20-30

ƌƬƗơƨƪ ƜƚƤƨβƨƵƤƚƪ, ƯƱƩƘƪ ƣƴƣƣƚƤƚ, 1 ƣƢƤƴ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƣƤƞƢƫƬƴ 2 ƒ 240-250 - 80-100

ƆβƨƵƬƢ ƜƚƤƨβƨƵƤƚƪ, ƥƞ ƣƴƣƣƚƤƨ, 1 ƣƢƤƴ ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 180-200 - 80-100

ƆβƨƵƬƢ ƜƚƤƨβƨƵƤƚƪ, ƥƞ ƣƴƣƣƚƤƨ, 1 ƣƢƤƴ ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 170-180 2 80-100

* 5 ƤƞβƬƕ βƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ
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ŬƑžƂƒ
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ζƥƤƧƪƒƥƚƞ ζƤƠƠƤƱƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ 
ƘƞƖ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƟƥƒƖƨƤƦ. ƈƨƤƩƦ ζƔƢƖƟƚƦ ƨƭƢ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ 
ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƞƙƖƢƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ ƘƞƖ ζƤƠƠƑ ƪƖƘƜƨƑ.

ŹſƓƊƍƐ ƓƔƐ ƖƐƝƑƎƐ ƋƂƊ ƍƂƄƆƀƑƆƍƂ ƓƆ ƋƌƆƊƓƔƜ ƓƋƆƝƐƒ
ŷƠƚƔƬƨƚ ƨƤ ƑζƖƫƤ ƟƥƒƖƦ ƟƖƨƑ ƗƤƱƠƜƧƜ ơƚ ƠƔζƤƦ Ɠ ƟƖƠƱƬƨƚ 
ƨƤ ơƚ ƪƒƨƚƦ ơζƒƞƟƤƢ.

ƌƖƥƑƣƨƚ ơƞƖ ζƒƨƧƖ ƧƨƖƩƥƭƨƑ. ŻƑƢ ƘƩƥƔƧƚƨƚ ƨƤ ƬƜƨư, 
ζƥƤƧƒƣƨƚ, ƢƖ ƚƔƢƖƞ ζƥƲƨƖ Ɯ ơƚƥƞƑ ƨƜƦ ζƒƨƧƖƦ ƟƑƨƭ.

ΌƨƖƢ ƨƤ ƬƜƨư ƚƔƢƖƞ ƒƨƤƞơƤ, ƝƖ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ơƚƔƢƚƞ ƖƟươƖ 10 
ƠƚζƨƑ ơƒƧƖ ƧƨƤƢ ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƜơƒƢƤ, ƟƠƚƞƧƨư ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ƟƖƨƖƢƒơƚƨƖƞ Ƥ ƛƭơưƦ ƨƤƩ ƟƥƒƖƨƤƦ 
ƟƖƠƱƨƚƥƖ. ƉƩƠƔƣƨƚ ƨƤ ƬƜƨư ƚƢƙƚƫƤơƒƢƭƦ Ƨƚ ƖƠƤƩơƞƢưƫƖƥƨƤ. 
ƈƨƤ ƙƚƙƤơƒƢƤ ƫƥưƢƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƙƚ ƧƩơζƚƥƞƠƖơƗƑƢƚƨƖƞ 
Ƥ ƧƩƢƞƧƨƤƱơƚƢƤƦ ƫƥưƢƤƦ ƜƥƚơƔƖƦ.

ŹſƓƊƍƐ πŽƎƙ ƓƔƈ ƓƗŽƑƂ
ƆƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ ƨƤ ƟƥƒƖƦ ƘƔƢƚƨƖƞ Ɩζư ưƠƚƦ ƨƞƦ ζƠƚƩƥƒƦ 
ƞƙƞƖƔƨƚƥƖ ƨƥƖƘƖƢư.

ŷƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤ ơƒƘƚƝƤƦ ƟƖƞ ƨƤ ƚƔƙƤƦ ƨƤƩ ƟƥƒƖƨƤƦ 
ζƥƤƧƝƒƧƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ ^ ƠƔƨƥƤ Ƣƚƥư ƧƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ 
ƫƥƓƧƜƦ. ƉƤ ƠƔζƤƦ ƟƖƞ Ƥ ƫƩơưƦ ƨƤƩ ƬƜƨƤƱ ζƤƩ ƧƨƑƛƤƩƢ 
ƧƩƠƠƒƘƤƢƨƖƞ. ŷζư ƖƩƨưƢ ƨƤ ƫƩơư ƨƤƩ ƬƜƨƤƱ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ơƞƖ ƧƑƠƨƧƖ. ŻζƞζƠƒƤƢ ƒƨƧƞ ƙƜơƞƤƩƥƘƚƔƨƖƞ 
ƠƞƘưƨƚƥƤƦ ƟƖζƢưƦ ƟƖƞ Ƥ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ζƖƥƖơƒƢƚƞ 
ƟƖƝƖƥưƨƚƥƤƦ.

ƈζƥƲƣƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ ơƚ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƚƨƜơƒƢƜ 
ƧƫƑƥƖ ƧƨƤ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤ ƱƬƤƦ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ. ƆƥƤƧƒƣƨƚ, ƢƖ 
ƖƟƤƩơζƑ Ɯ ƧƫƑƥƖ ƧƭƧƨƑ ζƑƢƭ ƧƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ. 
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ŹſƓƊƍƐ ƋƂƊ ƍƂƄƆƀƑƆƍƂ ƓƆ ƋƌƆƊƓƔƜ ƓƋƆƝƐƒ
ƉƤ ƬƓƧƞơƤ ƟƖƞ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ Ƨƚ ƟƠƚƞƧƨư ƧƟƚƱƤƦ ƚƔƢƖƞ ζƞƤ 
ƑƢƚƨƤ. ƂζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ζƑƥƚƨƚ ƨƤ ƬƜƨư ơƚ ƨƤ ƧƟƚƱƤƦ 
ƚƩƟƤƠưƨƚƥƖ Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƢƖ 
ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ƨƜ ƧƑƠƨƧƖ ƖζƚƩƝƚƔƖƦ ơƒƧƖ ƧƨƤ ƧƟƚƱƤƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ, ζƤƩ ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ 
ƘƞƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƪƤƱƥƢƤƩ. źƤƟƞơƑƧƨƚ, ƚƑƢ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư 
ƧƟƚƱƤƦ ƫƭƥƑƚƞ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƀƖƨƖƠƠƜƠưƨƚƥƤ ƚƔƢƖƞ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ Ɩζư ƘƩƖƠƔ. 
ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ ƛƚƧƨư ƘƩƑƠƞƢƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ζƑƢƭ Ƨƚ 
ơƞƖ ƧƨƚƘƢƓ ƗƑƧƜ. ŻƑƢ Ɯ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ ƚƢƖζưƝƚƧƜƦ ƚƔƢƖƞ 
ƗƥƚƘơƒƢƜ Ɠ ƟƥƱƖ, ƨưƨƚ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƥƖƘƔƧƚƞ ƨƤ ƘƩƖƠƔ.

ƆƥƤƧƝƒƧƨƚ ƧƨƤ ƑζƖƫƤ ƟƥƒƖƦ ƠƔƘƤ ƩƘƥư. ƈƨƤ ƘƩƑƠƞƢƤ 
ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ Ƥ ζƑƨƤƦ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƞƟƤƱ ƧƟƚƱƤƩƦ ζƥƒζƚƞ 
ƢƖ ƟƖƠƱζƨƚƨƖƞ ζƚƥƔζƤƩ ƟƖƨƑ ^ cm.

Ž ζƤƧưƨƜƨƖ ƨƤƩ ƩƘƥƤƱ ƚƣƖƥƨƑƨƖƞ Ɩζư ƨƤ ƚƔƙƤƦ ƨƤƩ 
ƟƥƒƖƨƤƦ ƟƖƞ ƨƤ ƩƠƞƟư ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƞƟƤƱ ƧƟƚƱƤƩƦ ƟƖƞ Ɩζư ƨƜ 
ƫƥƓƧƜ Ɠ ưƫƞ ƚƢưƦ ƟƖζƖƟƞƤƱ. ΌƨƖƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƛƚƨƚ ƟƥƒƖƦ 
ƧƨƜƢ ƬƜƠƓ ƪưƥơƖ ƚơƖƘƞƒ Ɠ Ƨƚ ƧƟƤƱƥƖ ơƚƨƖƠƠƞƟƓ ƬƜƠƓ 
ƪưƥơƖ, ƫƥƚƞƑƛƚƧƨƚ ƠƔƘƤ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƤ ƩƘƥư Ɩζ’ ư,ƨƞ ƧƨƤ 
ƘƩƑƠƞƢƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ.

ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƚƣƖƨơƔƛƚƨƖƞ ƨƤ ƩƘƥư ƧƨƤ 
ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ ζƥƤƧƝƒƧƨƚ 
ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƩƘƥư.

Ž ƘƩƖƠƞƧƨƚƥƒƦ ƬƜƠƒƦ ƪưƥơƚƦ Ɩζư ƖƢƤƣƚƔƙƭƨƤ ƫƑƠƩƗƖ Ɠ 
ƖƠƤƩơƔƢƞƤ ƖƢƨƖƢƖƟƠƤƱƢ ƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ, ưζƭƦ ƒƢƖƦ 
ƟƖƝƥƒƪƨƜƦ ƟƖƞ ƚƔƢƖƞ ƒƨƧƞ ơưƢƤ Ƨƚ ƤƥƞƧơƒƢƚƦ ζƚƥƞζƨƲƧƚƞƦ 
ƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ. ƉƤ ƟƥƒƖƦ ơƖƘƚƞƥƚƱƚƨƖƞ ζƞƤ ƧƞƘƑ ƟƖƞ 
ƥƤƙƤƟƤƟƟƞƢƔƛƚƞ ƠƞƘưƨƚƥƤ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ơƞƖ ƩƬƜƠưƨƚƥƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ/Ɠ ƒƢƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ ƫƥưƢƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ ƨƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƨƤƩ ƟƖƨƖƧƟƚƩƖƧƨƓ ƘƞƖ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư 
ƧƖƦ ƧƟƚƱƤƦ.

ţƎƐƊƗƔƜ ƍƂƄƆƊƑƊƋƜ ƓƋƆƝƐƒ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƘƞƖ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƟƥƒƖƨƤƦ ƟƖƠƱƨƚƥƖ ơƞƖ ƬƜƠƓ 
ƪưƥơƖ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƜ ƪưƥơƖ ζƑƢƭ ƧƨƜ 
ƧƫƑƥƖ. ŻƑƢ ƙƚƢ ƒƫƚƨƚ ƟƖƢƒƢƖ ƟƖƨƑƠƠƜƠƤ ƧƟƚƱƤƦ, 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ.

ŬƌƆƊƓƔƜ ƍƂƄƆƊƑƊƋƜ ƓƋƆƝƐƒ 
ƅ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ζƖƥƖơƒƢƚƞ ƟƖƨƑ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ 
ƨƤƩ ƪƖƘƜƨƤƱ ƧƨƤ ƟƠƚƞƧƨư ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ƖƥƟƚƨƑ 
ƟƖƝƖƥưƨƚƥƤƦ. ƆƥƤƧƒƣƨƚ, ƢƖ ƨƖƞƥƞƑƛƚƞ ƨƤ ƟƖζƑƟƞ ƟƖƞ ƢƖ 
ƟƠƚƔƢƚƞ ƟƖƠƑ. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ 
ƧƫƑƥƖ.

Ž ƖζưƧƨƖƧƜ ƖƢƑơƚƧƖ ƧƨƤ ƟƥƒƖƦ ƟƖƞ ƨƤ ƟƖζƑƟƞ ƝƖ ζƥƒζƚƞ 
ƢƖ ƚƔƢƖƞ ƨƤ ƠƞƘưƨƚƥƤ 3 cm. ƉƤ ƟƥƒƖƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƪƤƩƧƟƲƧƚƞ.

ƀƖƨƑ ƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ƨƤƩ ƟƖζƖƟƞƤƱ ơƚƨƑ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơζƤƥƚƔ 
ƢƖ ƚƣƒƠƝƚƞ ƟƖƩƨưƦ ƖƨơưƦ. ƈƜƟƲƢƚƨƚ ƨƤ ƟƖζƑƟƞ ƧƨƤ ζƔƧƭ 
ơƒƥƤƦ, ƘƞƖ ƢƖ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƙƞƖƪƚƱƘƚƞ Ƥ ƟƖƩƨưƦ ƖƨơưƦ ơƖƟƥƞƑ 
Ɩζư ƨƤ ƧƲơƖ ƧƖƦ.

ŹƞƖ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ Ƨƚ ƟƠƚƞƧƨư ƧƟƚƱƤƦ ƧƤƨƑƥƚƨƚ ƨƤ ƟƥƒƖƦ 
ζƥƤƜƘƤƩơƒƢƭƦ ƟƖƨƑ ƗƤƱƠƜƧƜ. ƆƥƤƧƝƒƧƨƚ ƧƨƜ ƧƑƠƨƧƖ 
Ƣƚƥư, ƟƥƖƧƔ, ƣƔƙƞ Ɠ ƟƑƨƞ ζƖƥươƤƞƤ. ƅ ζƑƨƤƦ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƞƟƤƱ 
ƧƟƚƱƤƩƦ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƟƖƠƱζƨƚƨƖƞ ζƚƥƔζƤƩ ƟƖƨƑ 1-2 cm.

ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƚƣƖƨơƔƛƚƨƖƞ ƨƤ ƩƘƥư ƧƨƤ 
ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ ζƥƤƧƝƒƧƨƚ 
ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƩƘƥư.

ƉƤ ƟƥƒƖƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƘƔƢƚƞ ƨƥƖƘƖƢư ƚζƔƧƜƦ ƟƖƞ Ƨƚ ơƞƖ ƟƠƚƞƧƨƓ 
ƬƜƠƓ ƪưƥơƖ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ Ƙƞ’ ƖƩƨư ơƞƖ ƬƜƠƓ ƪưƥơƖ ơƚ 
ƘƩƑƠƞƢƤ ƟƖζƑƟƞ ƟƖƞ ƥƩƝơƔƧƨƚ ơƞƖ ƩƬƜƠưƨƚƥƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.

ŹſƓƊƍƐ ƋƂƊ ƍƂƄƆƀƑƆƍƂ ƓƆ ƋƌƆƊƓƔƜ ƓƋƆƝƐƒ ƍƆ ƕπƐƓƔſƑƊƏƈ 
ƂƔƍƐƝ
ƅƥƞƧơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ ƘƔƢƤƢƨƖƞ ζƞƤ ƨƥƖƘƖƢƑ ơƚ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ 
ƖƨơƤƱ ƟƖƞ ƧƨƚƘƢƲƢƤƩƢ ƠƞƘưƨƚƥƤ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƖƢƤƞƫƨƑ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ. ƉƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư 
ƧƟƚƱƤƦ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƚƔƢƖƞ ƖƢƝƚƟƨƞƟư ƧƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƟƖƞ ƧƨƤƢ 
Ɩƨơư.

ƉƖ ƬƜƨƑ ƙƚ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ ƢƖ ƘƩƥƔƧƤƩƢ.

ŻƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ ζƥưƧƝƚƨƖ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ, ưζƭƦ 
ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƨƭƢ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ. ƅƥƞƧơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ 
ζƚƨƩƫƖƔƢƤƩƢ ƟƖƠƱƨƚƥƖ, ưƨƖƢ ơƖƘƚƞƥƚƱƚƨƚ Ƨƚ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƖ 
ƗƓơƖƨƖ. ŷƩƨƑ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

ŮƂƄƆƀƑƆƍƂ ƍƆ ƂƔƍƜ
ƈƚ ƖƢƨƔƝƚƧƜ ơƚ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ, ơƚ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ 
"ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư" ơƖƘƚƞƥƚƱƚƨƖƞ ƨƤ ƟƥƒƖƦ ζƞƤ ƓζƞƖ, ƙƚƢ 
ƖζƤƟƨƑ ươƭƦ ơƞƖ ƟƥƤƱƧƨƖ. ƆƖƥƖơƒƢƚƞ ƞƙƞƖƔƨƚƥƖ ƛƤƩơƚƥư. 
ƎƦ ζƖƥƖƠƠƖƘƓ ƘƚƱƧƜƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƧƤƨƑƥƚƨƚ ƨƖ ƟƤơơƑƨƞƖ 
ƟƥƒƖƨƤƦ ζƥƞƢ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư, Ɯ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƞƟƥƖƔƢƚƞ.

ƉƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƫƥƚƞƑƛƤƢƨƖƞ ƒƢƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ 
ƫƥưƢƤ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ ƟƖƞ ơƞƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ΌƨƖƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƖ ƟƤơơƑƨƞƖ 
ƔƙƞƤƩ ƗƑƥƤƩƦ, ơƚƘƖƠƲƢƚƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ, ưƫƞ Ɯ 
ƙƞƑƥƟƚƞƖ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƉƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƟƥƒƖƨƤƦ ƙƚ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ ƢƖ ƘƩƥƔƧƤƩƢ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ XL, 
ƟƖƞ ƧζƥƲƣƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɩζư ƟƑƨƭ. ƂζƤƥƚƔƨƚ 
ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƚζƔƧƜƦ ƒƢƖ ƘƩƑƠƞƢƤ ơζƤƠ ƟƖƞ ƢƖ ƨƤ 
ƨƤζƤƝƚƨƓƧƚƨƚ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ŹſƓƊƍƐ ƓƔƐ ƄƋƑƊƌ
ƀƥƖƨƑƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƠƚƞƧƨƓ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ƨƤƩ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ. ƂƜ ƬƓƢƚƨƚ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ ơƚ ƖƢƤƞƫƨƓ 
ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.
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ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƬƜƨư ƘƞƖ ƘƟƥƞƠ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ. 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ζƥưƧƝƚƨƖ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ ơƚ ƨƤ ƠƤƣư 
ơƒƥƤƦ ζƥƤƦ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƨƤ ƠƞƘưƨƚƥƤ Ƨƚ ƒƢƖ 
ƱƬƤƦ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ Ɩζư ƟƑƨƭ. ƉƤ ƠƔζƤƦ ζƤƩ ƧƨƑƛƚƞ 
ƧƩƠƠƒƘƚƨƖƞ.

ƍƓƢƚƨƚ ƟƖƨƑ ƨƤ ƙƩƢƖƨư ươƤƞƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƟƥƒƖƨƤƦ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ 
ơƚ ƔƙƞƤ ζƑƫƤƦ ƟƖƞ ƗƑƥƤƦ. ŷƩƨƑ ƥƤƙƔƛƤƩƢ ƒƨƧƞ ƤơƤƞươƤƥƪƖ 
ƟƖƞ ƙƚ ƧƨƚƘƢƲƢƤƩƢ. ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƘƞƖ ƬƓƧƞơƤ 
ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ ƖζƚƩƝƚƔƖƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ŹƩƥƔƧƨƚ ƨƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƨƤƩ ƟƥƒƖƨƤƦ ƘƞƖ ƘƟƥƞƠ ơƚ ơƞƖ ƨƧƞơζƔƙƖ 
ƨƤƩ ƘƟƥƞƠ. ŻƑƢ ƨƥƩζƓƧƚƨƚ ƨƤ ƟƥƒƖƦ ơ’ ƒƢƖ ζƞƥƤƱƢƞ, ƨưƨƚ ƨƤ 
ƟƥƒƖƦ ƫƑƢƚƞ ƫƩơư ƟƖƞ ƧƨƚƘƢƲƢƚƞ.

ŷƠƖƨƔƧƨƚ ƨƤ ƬƜƨư ơƚƨƑ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ. ƉƤ ƖƠƑƨƞ 
ƖƪƖƞƥƚƔ Ƣƚƥư Ɩζư ƨƤ ƟƥƒƖƦ.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ƉƤ ƝƚƥơƖƢƨƞƟư ƧƲơƖ ƨƤƩ ƘƟƥƞƠ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƟƖƞ 

ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƧƩƢƚƫƲƦ, ƖƩƨư ƚƔƢƖƞ ƟƖƢƤƢƞƟư. ƆưƧƤ 
ƧƩƫƢƑ ƧƩơƗƖƔƢƚƞ ƖƩƨư, ƚƣƖƥƨƑƨƖƞ Ɩζư ƨƜ ƥƩƝơƞƧơƒƢƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.

■ ƀƖƨƑ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƙƜơƞƤƩƥƘƜƝƚƔ 
ƟƖζƢưƦ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ƈƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƘƞƖ ζƤƠƠƑ ƪƖƘƜƨƑ Ɩζư ƟƥƒƖƦ ƨƤƢ 
ƞƙƖƢƞƟư ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. Ž ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƜƢ ζƤƧưƨƜƨƖ, ƨƜ ƧƱƧƨƖƧƜ 
ƟƖƞ ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƨƤƩ ƨƥƤƪƔơƤƩ. ŹƞƖ ƖƩƨư ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ 
ζƚƥƞƤƫƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ. ƆƥƤƧζƖƝƓƧƨƚ ζƥƲƨƖ ơƚ ƨƞƦ 
ƫƖơƜƠưƨƚƥƚƦ ƨƞơƒƦ. ŷƢ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, ƥƩƝơƔƧƨƚ ƨƜƢ 
ƚζươƚƢƜ ƪƤƥƑ Ƨƚ ơƞƖ ƩƬƜƠưƨƚƥƜ ƨƞơƓ.

ƅƞ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ ƞƧƫƱƤƩƢ ƘƞƖ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƟƥƒƖƨƤƦ, ơƚ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƬƩƘƚƔƤƩ ƧƨƤƢ ƟƥƱƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ 
ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ. ΌƨƖƢ 
ζƥƤƝƚƥơƑƢƚƨƚ, ơƚƞƲƢƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤƞ ƫƥưƢƤƞ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƨƑ ơƚƥƞƟƑ ƠƚζƨƑ.

ƈƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƘƞƖ ƬƜƨƑ ƟƤơơƑƨƞƖ ƟƥƒƖƨƤƦ 
ơƚ ζƥƤƨƚƞƢươƚƢƖ ƗƑƥƜ. ΌƨƖƢ ƝƒƠƚƨƚ ƢƖ ƬƓƧƚƨƚ ƒƢƖ ζƞƤ 
ƗƖƥƱ ƟƤơơƑƨƞ, ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ Ƨƚ ƟƑƝƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƨƜ 
ƫƖơƜƠưƨƚƥƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƚƥƞƧƧƤƨƒƥƭƢ 
ƟƤơơƖƨƞƲƢ ζƥƤƧƖƢƖƨƤƠƞƧƨƚƔƨƚ ƧƨƤ ƗƑƥƤƦ ƨƤƩ ƗƖƥƱƨƚƥƤƩ 
ƟƤơơƖƨƞƤƱ ƘƞƖ ƨƜƢ ƚƣƖƟƥƔƗƭƧƜ ƨƤƩ ƫƥưƢƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. 
ƉƖ ƣƚƫƭƥƞƧƨƑ ƟƤơơƑƨƞƖ ƝƖ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƒƫƤƩƢ ζƚƥƔζƤƩ ƨƤ ƔƙƞƤ 
ơƒƘƚƝƤƦ.

ŹƚƢƞƟƑ ƞƧƫƱƚƞ: ΌƧƤ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ ƨƤ ƬƜƨư, ƨưƧƤ ƫƖơƜƠưƨƚƥƜ 
ƚƔƢƖƞ Ɯ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ ƨưƧƤ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤƦ Ƥ ƫƥưƢƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŹƩƥƔƧƨƚ ƨƖ ƬƜƨƑ ƘƞƖ ƘƟƥƞƠ ζƚƥƔζƤƩ ơƚƨƑ ƨƖ ^ ƒƭƦ Z ƨƤƩ 
ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤƩ ƫƥưƢƤƩ.

ŻƑƢ ƝƒƠƚƨƚ ƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ƧƱơƪƭƢƖ ơƚ ƨƜ ƙƞƟƓ ƧƖƦ 
ƧƩƢƨƖƘƓ, ζƥƤƧƖƢƖƨƤƠƞƧƨƚƔƨƚ Ƨƚ ζƖƥươƤƞƖ ƪƖƘƜƨƑ. 
ƆƚƥƞƧƧưƨƚƥƚƦ ζƠƜƥƤƪƤƥƔƚƦ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƨƞƦ ƧƩơƗƤƩƠƒƦ ƘƞƖ 
ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƧƨƤ ƪƤƱƥƢƤ, ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ Ƨƚ ƟƠƚƞƧƨư ƧƟƚƱƤƦ 
ƟƖƞ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ ƧƨƤ ƨƒƠƤƦ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƨƭƢ 
ƥƩƝơƔƧƚƭƢ.

ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƤƩ ƙƚ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱƢƨƖƞ 
Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ζƚƨƩƫƖƔƢƚƨƚ ƒƢƖ ƞƙƖƢƞƟư 
ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 
20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‚ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ CircoTherm
■ ƒ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ
■ ‡ žƚƥơƤƘƟƥƔƠ
■ ˆ ŹƟƥƞƠ, ơƚƘƑƠƤ
■ ‹ ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư

ƅƞ ƗƖƝơƔƙƚƦ ƨƜƦ ƒƢƨƖƧƜƦ ƖƨơƤƱ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ 
ƭƦ ƖƥƞƝơƤƔ:
■ 1 = ƫƖơƜƠƓ
■ 2 = ơƚƧƖƔƖ
■ 3 = ƩƬƜƠƓ

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƌƤƞƥƞƢư ƟƥƒƖƦ
ƐƨƢƩƢƦƴ ưƠƬƴ ƯƱƩƘƪ βƖƬƫƚ, β.Ư. ƫƛƖƩƣƨƪ, 
1,5 ƣƢƤƕ

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‡ 180-190 - 100-130

ƐƨƢƩƢƦƴ ưƠƬƴ ƯƱƩƘƪ βƖƬƫƚ, β.Ư. ƫƛƖƩƣƨƪ, 
1,5 ƣƢƤƕ

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‚ 180-190 1 110-130

ƐƨƢƩƢƦƴ ưƠƬƴ ƥƞ βƖƬƫƚ, β.Ư. ƫβƕƤƚ, 2 ƣƢƤƕ ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 190-200 - 130-140

ƐƨƢƩƢƦƴ ưƠƬƴ ƥƞ βƖƬƫƚ, β.Ư. ƫβƕƤƚ, 2 ƣƢƤƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‹ 100 - 25-30

‚ 170-180 1 60-75

‡ 200-210 - 20-25

ƐƨƢƩƢƦƴ ƮƢƤƖƬƨ, 1,5 ƣƢƤƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‡ 220-230 - 70-80

ƐƨƢƩƢƦƴ ƮƢƤƖƬƨ, 1,5 ƣƢƤƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‚ 170-180 1 80-90

ƐƨƢƩƢƦƴ ƮƢƤƖƬƨ, 400 ƜƩ. ƌƯƕƩƚ 3 ‡ 220-230 - 20-25

ƐƨƢƩƢƦƴ ƮƢƤƖƬƨ, 400 ƜƩ. ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 3 ‡ 210-220* 1 25-30

ƐƨƢƩƢƦƴ ƮƢƤƖƬƨ, 400 ƜƩ. žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 18-20

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ
** ƌƬƠƦ ƚƩƯƗ βƩƨƫơƖƫƬƞ βƞƩƘβƨƭ 200 ml ƭƜƩƴ ƫƬƨ ƫƣƞƵƨƪ, Ƭƨ ƝƨƯƞƘƨ ƦƞƩƨƵ βƩƖβƞƢ ƣƚƬƕ ƬƠ ƝƢƕƩƣƞƢƚ ƬƠƪ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚƪ Ʀƚ ƧƚƦƚƜƞƥƘƟƞƢ
***  ƯƱƩƘƪ ƜƵƩƢƫƥƚ
****  ƍƨβƨơƞƬƗƫƬƞ Ƭƨ ƬƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ ƚβƴ ƣƕƬƱ ƫƬƨ Ƶưƨƪ ƬƨβƨơƖƬƠƫƠƪ 2

***** ƌƬƠƦ ƚƩƯƗ βƩƨƫơƖƫƬƞ βƞƩƘβƨƭ 100 ml ƭƜƩƴ ƫƬƨ ƫƣƞƵƨƪ, Ƭƨ ƝƨƯƞƘƨ Ƭƨƭ ƦƞƩƨƵ βƩƖβƞƢ ƣƚƬƕ ƬƠ ƝƢƕƩƣƞƢƚ ƬƠƪ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚƪ Ʀƚ ƧƚƦƚƜƞƥƘƟƞƢ



el    źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ
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ƐƨƢƩƢƦƴ ƚƤƕ ƄƕƫƞƤ ƥƞ ƣƴƣƣƚƤƚ, 1 ƣƢƤƴ (ƥƞ 
βƩƨƫơƗƣƠ ƤƘƜƨƭ ƦƞƩƨƵ)

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƣƤƞƢƫƬƴ 2 ‡ 210-230 - 70-90

ƐƨƢƩƢƦƴ ƚƤƕ ƄƕƫƞƤ ƥƞ ƣƴƣƣƚƤƚ, 1 ƣƢƤƴ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‚ 160-170 1 70-80

ƐƨƢƩƢƦƖƪ ƥβƩƢƟƴƤƞƪ, 2 cm βƕƯƨƪ ƌƯƕƩƚ 4 ˆ 275 - 16-20

ƐƨƢƩƢƦƕ ƥƞƦƬƚƜƢƴƦ, 3 cm βƕƯƨƪ (5 ƤƞβƬƕ 
βƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ)

ƌƯƕƩƚ 4 ˆ 275* - 10-14

ŸƤƙƞƢư ƟƥƒƖƦ
żƨƝƢƦƴ ƮƢƤƖƬƨ, ƥƢƫƨưƠƥƖƦƨ, 1 ƣƢƤƴ ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 210-220 - 40-50

żƨƝƢƦƴ ƮƢƤƖƬƨ, ƥƢƫƨưƠƥƖƦƨ, 1 ƣƢƤƴ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‚ 190-200 1 50-60

żƨƝƢƦƴ ƣƚβƚƥƕƪ, 1,5 ƣƢƤƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƣƤƞƢƫƬƴ 2 ‡ 200-220 - 130-160

żƨƝƢƦƴ ƣƚβƚƥƕƪ, 1,5 ƣƢƤƕ***** ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‚ 150 3 30

130 2 120-150

ƋƨƫƥβƘƮ, ƥƖƬƩƢƨ, 1,5 ƣƢƤƕ ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 220-230 - 60-70

ƋƨƫƥβƘƮ, ƥƖƬƩƢƨ, 1,5 ƣƢƤƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‚ 190-200 1 65-80

żƩƚƫƬƴ ƛƨƝƢƦƴ ƣƩƖƚƪ** ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‹ 95 - 120-150

ƆβƩƢƟƴƤƚ, 3 cm βƕƯƨƪ, ƥƢƫƨưƠƥƖƦƠ ƌƯƕƩƚ 4 ˆ 275 - 15-20

ƆβƢƮƬƖƣƢ, 3-4 cm βƕƯƨƪ ƌƯƕƩƚ 4 ˆ 275 - 25-30

ƂƤƧƫƖƥƔƧƞƤ ƟƥƒƖƦ
ƆƨƫƯƚƩƕƣƢ ưƠƬƴ, 1,5 ƣƢƤƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‡ 160-170 - 100-120

ƆƨƫƯƚƩƕƣƢ ưƠƬƴ, 1,5 ƣƢƤƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‚ 170-180 1 90-110

ƆƨƫƯƚƩƘƫƢƨ ƣƴƬƫƢ, 1,5 ƣƢƤƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ƒ 200-210 - 100-120

ƆƨƫƯƚƩƘƫƢƨ ƣƴƬƫƢ, 1,5 ƣƢƤƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‚ 170-180 1 100-120

ŷƥƢƔƧƞƤ ƟƥƒƖƦ
ŻƩƦƘƫƢƨ ƥβƨƵƬƢ ƯƱƩƘƪ ƣƴƣƣƚƤƚ, ƥƢƫƨưƠ-
ƥƖƦƨ, 1,5 ƣƢƤƕ

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‡ 170-190 - 50-80

ŻƩƦƘƫƢƨ ƥβƨƵƬƢ ƯƱƩƘƪ ƣƴƣƣƚƤƚ, ƥƢƫƨưƠ-
ƥƖƦƨ, 1,5 ƣƢƤƕ

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‡ 170-180 1 80-90

ŻƩƦƘƫƢƚ βƤƕƬƠ ƥƞ ƣƴƣƣƚƤƚ*** ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 180-190 - 40-50

ŻƩƦƘƫƢƚ βƤƕƬƠ ƥƞ ƣƴƣƣƚƤƚ*** ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 3 ‡ 200-210* 1 25-30

ŻƩƦƘƫƢƚ ƥβƩƢƟƴƤƚ**** ƌƯƕƩƚ 4 ˆ 275 - 14-18

ƁƤƩƟƑƢƞƟƖ
ƅƨƭƣƕƦƢƣƚ ƫƯƕƩƚƪ ƌƯƕƩƚ 4 ˆ 275 - 10-15

ƅƨƭƣƕƦƢƣƚ żƢƖƦƦƠƪ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 80 - 14-20

ΆƫβƩƚ ƤƨƭƣƕƦƢƣƚ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 80 - 12-20

ƋƖƘƜƨƑ ƟƥƒƖƨƤƦ
ƑƠƬƴƪ ƣƢƥƕƪ, 1 ƣƢƤƴ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‡ 170-180 - 60-70

ƑƠƬƴƪ ƣƢƥƕƪ, 1 ƣƢƤƴ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‚ 190-200 1 70-80

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ
** ƌƬƠƦ ƚƩƯƗ βƩƨƫơƖƫƬƞ βƞƩƘβƨƭ 200 ml ƭƜƩƴ ƫƬƨ ƫƣƞƵƨƪ, Ƭƨ ƝƨƯƞƘƨ ƦƞƩƨƵ βƩƖβƞƢ ƣƚƬƕ ƬƠ ƝƢƕƩƣƞƢƚ ƬƠƪ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚƪ Ʀƚ ƧƚƦƚƜƞƥƘƟƞƢ
***  ƯƱƩƘƪ ƜƵƩƢƫƥƚ
****  ƍƨβƨơƞƬƗƫƬƞ Ƭƨ ƬƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ ƚβƴ ƣƕƬƱ ƫƬƨ Ƶưƨƪ ƬƨβƨơƖƬƠƫƠƪ 2

***** ƌƬƠƦ ƚƩƯƗ βƩƨƫơƖƫƬƞ βƞƩƘβƨƭ 100 ml ƭƜƩƴ ƫƬƨ ƫƣƞƵƨƪ, Ƭƨ ƝƨƯƞƘƨ Ƭƨƭ ƦƞƩƨƵ βƩƖβƞƢ ƣƚƬƕ ƬƠ ƝƢƕƩƣƞƢƚ ƬƠƪ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚƪ Ʀƚ ƧƚƦƚƜƞƥƘƟƞƢ



źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el
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ŴƕƍƃƐƕƌžƒ ƄƊƂ ƔƐ ƘſƓƊƍƐ ƓƔƐ ƖƐƝƑƎƐ, ƔƐ ƍƂƄƆƀƑƆƍƂ ƓƆ 
ƋƌƆƊƓƔƜ ƓƋƆƝƐƒ ƋƂƊ ƔƐ ƘſƓƊƍƐ ƓƔƐ ƄƋƑƊƌ

ŹŽƑƊƂ
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ζƥƤƧƪƒƥƚƞ ƙƞƑƪƤƥƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ 
ƘƞƖ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƬƖƥƞƲƢ. ƈƨƤƩƦ ζƔƢƖƟƚƦ ƨƭƢ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ 
ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƞƙƖƢƞƟƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ ƘƞƖ ζƤƠƠƑ ƪƖƘƜƨƑ.

ƉƤ ƤƠưƟƠƜƥƤ ƬƑƥƞ ƙƚ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ ƢƖ ƘƩƥƔƧƚƞ. ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ 
ƤƠưƟƠƜƥƤ ƬƑƥƞ ƧƨƜ ƝƒƧƜ ƟƤƠƱơƗƜƧƜƦ, ơƚ ƨƤ ƥƖƫƞƖƔƤ 
ζƨƚƥƱƘƞƤ ζƥƤƦ ƨƖ ƚζƑƢƭ, ơƒƧƖ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. 
ƂƞƖ ƟƤơơƒƢƜ ζƖƨƑƨƖ Ɠ ƒƢƖ ơƞƟƥư ƖƢƤƞƫƨư ƙƤƫƚƔƤ ƧƨƜƢ 
ƟƤƞƠƞƑ ƨƤƩ ƬƖƥƞƤƱ ζƥƤƧƪƒƥƚƞ ƧƨƖƝƚƥưƨƜƨƖ.

ŻƑƢ ƨƤ ƬƑƥƞ ƚƔƢƖƞ ƒƨƤƞơƤ, ƨƤ ƖƢƖƘƢƭƥƔƛƚƨƚ, ưƨƖƢ ƨƤ ƥƖƫƞƖƔƤ 
ζƨƚƥƱƘƞƤ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƖƪƖƞƥƚƝƚƔ ƚƱƟƤƠƖ.

ŹſƓƊƍƐ ƓƔƐ ƖƐƝƑƎƐ ƋƂƊ ƓƔƐ ƄƋƑƊƌ πŽƎƙ ƓƔƈ ƓƗŽƑƂ
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƬƜƨư ƘƞƖ ƘƟƥƞƠ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ. 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ζƥưƧƝƚƨƖ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ ơƚ ƨƤ ƠƤƣư 
ơƒƥƤƦ ζƥƤƦ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƨƤ ƠƞƘưƨƚƥƤ Ƨƚ ƒƢƖ 
ƱƬƤƦ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ Ɩζư ƟƑƨƭ.

ŷƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤ ơƒƘƚƝƤƦ ƟƖƞ ƨƤ ƚƔƙƤƦ ƨƤƩ ƬƖƥƞƤƱ 
ζƥƤƧƝƒƧƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ ^ ƠƔƨƥƤ Ƣƚƥư ƧƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ 
ƫƥƓƧƜƦ. ŰƨƧƞ ƧƩƠƠƒƘƚƨƖƞ ƨƤ ƩƘƥư ζƤƩ ƧƨƑƛƚƞ. źƜơƞƤƩƥƘƚƔƨƖƞ 
ƠƞƘưƨƚƥƤƦ ƟƖζƢưƦ ƟƖƞ Ƥ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ζƖƥƖơƒƢƚƞ 
ƟƖƝƖƥưƨƚƥƤƦ.

ƀƥƖƨƑƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƠƚƞƧƨƓ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ƨƤƩ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ. ƂƜ ƬƓƢƚƨƚ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ ơƚ ƖƢƤƞƫƨƓ 
ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ƍƓƢƚƨƚ ƟƖƨƑ ƨƤ ƙƩƢƖƨư ươƤƞƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƟƥƒƖƨƤƦ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ 
ơƚ ƔƙƞƤ ζƑƫƤƦ ƟƖƞ ƗƑƥƤƦ. ŷƩƨƑ ƥƤƙƔƛƤƩƢ ƒƨƧƞ ƤơƤƞươƤƥƪƖ 
ƟƖƞ ƙƚ ƧƨƚƘƢƲƢƤƩƢ. ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƘƞƖ ƬƓƧƞơƤ 
ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ ƖζƚƩƝƚƔƖƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ŹƩƥƔƧƨƚ ƨƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƨƤƩ ƟƥƒƖƨƤƦ ƘƞƖ ƘƟƥƞƠ ơƚ ơƞƖ ƨƧƞơζƔƙƖ 
ƨƤƩ ƘƟƥƞƠ. ŻƑƢ ƨƥƩζƓƧƚƨƚ ƨƤ ƬƑƥƞ ơ’ ƒƢƖ ζƞƥƤƱƢƞ, ƨưƨƚ ƨƤ 
ƬƑƥƞ ƫƑƢƚƞ ƫƩơư ƟƖƞ ƧƨƚƘƢƲƢƚƞ.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ƉƤ ƝƚƥơƖƢƨƞƟư ƧƲơƖ ƨƤƩ ƘƟƥƞƠ ƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƟƖƞ 

ƖζƚƢƚƥƘƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƧƩƢƚƫƲƦ, ƖƩƨư ƚƔƢƖƞ ƟƖƢƤƢƞƟư. ƆưƧƤ 
ƧƩƫƢƑ ƧƩơƗƖƔƢƚƞ ƖƩƨư, ƚƣƖƥƨƑƨƖƞ Ɩζư ƨƜ ƥƩƝơƞƧơƒƢƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.

■ ƀƖƨƑ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƙƜơƞƤƩƥƘƜƝƚƔ 
ƟƖζƢưƦ.

ŹſƓƊƍƐ ƋƂƊ ŽƗƎƊƓƍƂ ƓƆ ƓƋƆƝƐƒ
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ, ζƤƩ ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ 
ƘƞƖ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƪƤƱƥƢƤƩ. źƤƟƞơƑƧƨƚ, ƚƑƢ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư 
ƧƟƚƱƤƦ ƫƭƥƑƚƞ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƀƖƨƖƠƠƜƠưƨƚƥƤ ƚƔƢƖƞ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ Ɩζư ƘƩƖƠƔ. 
ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ ƛƚƧƨư ƘƩƑƠƞƢƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ζƑƢƭ Ƨƚ 
ơƞƖ ƧƨƚƘƢƓ ƗƑƧƜ. ŻƑƢ Ɯ ƚζƞƪƑƢƚƞƖ ƚƢƖζưƝƚƧƜƦ ƚƔƢƖƞ 
ƗƥƚƘơƒƢƜ Ɠ ƟƥƱƖ, ƨưƨƚ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƥƖƘƔƧƚƞ ƨƤ ƘƩƖƠƔ.

Ž ƘƩƖƠƞƧƨƚƥƒƦ ƬƜƠƒƦ ƪưƥơƚƦ Ɩζư ƖƢƤƣƚƔƙƭƨƤ ƫƑƠƩƗƖ Ɠ 
ƖƠƤƩơƔƢƞƤ ƖƢƨƖƢƖƟƠƤƱƢ ƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ, ưζƭƦ ƒƢƖƦ 
ƟƖƝƥƒƪƨƜƦ ƟƖƞ ƚƔƢƖƞ ƒƨƧƞ ơưƢƤ Ƨƚ ƤƥƞƧơƒƢƚƦ ζƚƥƞζƨƲƧƚƞƦ 
ƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ. ƉƤ ƬƑƥƞ ơƖƘƚƞƥƚƱƚƨƖƞ ζƞƤ ƧƞƘƑ ƟƖƞ 
ƥƤƙƤƟƤƟƟƞƢƔƛƚƞ ƠƞƘưƨƚƥƤ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ơƞƖ ƩƬƜƠưƨƚƥƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ/Ɠ ƒƢƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ ƫƥưƢƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ ƨƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƨƤƩ ƟƖƨƖƧƟƚƩƖƧƨƓ ƘƞƖ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư 
ƧƖƦ ƧƟƚƱƤƦ.

ţƎƐƊƗƔƜ ƍƂƄƆƊƑƊƋƜ ƓƋƆƝƐƒ 
ŹƞƖ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƤƠưƟƠƜƥƤƩ ƬƖƥƞƤƱ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ 
ƟƖƠƱƨƚƥƖ ơƞƖ ƬƜƠƓ ƪưƥơƖ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƜ 
ƪưƥơƖ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ. ŻƑƢ ƙƚƢ ƒƫƚƨƚ ƟƖƢƒƢƖ ƟƖƨƑƠƠƜƠƤ 
ƧƟƚƱƤƦ, ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ.

ŬƌƆƊƓƔƜ ƍƂƄƆƊƑƊƋƜ ƓƋƆƝƐƒ 
ƅ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ζƖƥƖơƒƢƚƞ ƟƖƨƑ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ 
ƨƤƩ ƪƖƘƜƨƤƱ ƧƨƤ ƟƠƚƞƧƨư ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ƖƥƟƚƨƑ 
ƟƖƝƖƥưƨƚƥƤƦ. ƆƥƤƧƒƣƨƚ, ƢƖ ƨƖƞƥƞƑƛƚƞ ƨƤ ƟƖζƑƟƞ ƟƖƞ ƢƖ 
ƟƠƚƔƢƚƞ ƟƖƠƑ. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ 
ƧƫƑƥƖ.

ƆƥƤƧƝƒƧƨƚ ƘƞƖ ƨƤ ƑƫƢƞƧơƖ ƙƱƤ ƒƭƦ ƨƥƚƞƦ ƟƤƩƨƖƠƞƒƦ ƩƘƥư 
ƟƖƞ ƠƔƘƤ ƫƩơư ƠƚơƤƢƞƤƱ Ɠ ƣƔƙƞ ƧƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ.

ƀƖƨƑ ƨƤ ƑƢƤƞƘơƖ ƨƤƩ ƟƖζƖƟƞƤƱ ơƚƨƑ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơζƤƥƚƔ 
ƢƖ ƚƣƒƠƝƚƞ ƟƖƩƨưƦ ƖƨơưƦ. ƈƜƟƲƢƚƨƚ ƨƤ ƟƖζƑƟƞ ƧƨƤ ζƔƧƭ 
ơƒƥƤƦ, ƘƞƖ ƢƖ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƙƞƖƪƚƱƘƚƞ Ƥ ƟƖƩƨưƦ ƖƨơưƦ ơƖƟƥƞƑ 
Ɩζư ƨƤ ƧƲơƖ ƧƖƦ.

ƉƤ ƬƑƥƞ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƘƔƢƚƞ ƨƥƖƘƖƢư ƚζƔƧƜƦ ƟƖƞ Ƨƚ ơƞƖ ƟƠƚƞƧƨƓ 
ƬƜƠƓ ƪưƥơƖ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ Ƙƞ’ ƖƩƨư ơƞƖ ƬƜƠƓ ƪưƥơƖ ơƚ 
ƘƩƑƠƞƢƤ ƟƖζƑƟƞ ƟƖƞ ƥƩƝơƔƧƨƚ ơƞƖ ƩƬƜƠưƨƚƥƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ.

ŹſƓƊƍƐ ƍƆ ƕπƐƓƔſƑƊƏƈ ƂƔƍƐƝ
ƅƥƞƧơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ ƘƔƢƤƢƨƖƞ ζƞƤ ƨƥƖƘƖƢƑ ơƚ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ 
ƖƨơƤƱ ƟƖƞ ƧƨƚƘƢƲƢƤƩƢ ƠƞƘưƨƚƥƤ.

Ɖ ƯƶƩƨƪ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƤƞƩƶƦƞƬƚƢ βƕƩƚ 
βƨƤƵ.

ſƬƨƢƥƕƫƬƞ Ƭƨ ƮƚƜƠƬƴ ƫƞ ƥƢƚ ƣƤƞƢƫƬƗ ưƠƤƗ ƮƴƩƥƚ Ɨ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƗƫƬƞ Ƭƨ ƬƚưƘ Ƭƨƭ ƜƣƩƢƤ. ΌƬƚƦ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƞƘƬƞ Ƭƨ ƬƚưƘ Ƭƨƭ 
ƜƣƩƢƤ, ƖƯƞƬƞ ƢƝƚƦƢƣƕ ƚβƨƬƖƤƞƫƥƚ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ. ƆβƨƩƞƘƬƞ Ʀƚ ƚƜƨƩƕƫƞƬƞ ƞƣ ƬƱƦ ƭƫƬƖƩƱƦ Ƭƨ ƬƚưƘ Ƭƨƭ ƜƣƩƢƤ Ʊƪ ƞƢƝƢƣƴ 
ƞƧƕƩƬƠƥƚ.

ƍƨ ưƠƬƴ ƖƜƢƦƞ βƨƤƵ ƫƣƨƵƩƨ ƣƚƢ Ơ ƣƩƨƵ-
ƫƬƚ ƣƕƠƣƞ ƫƞ ƥƞƩƢƣƕ ƫƠƥƞƘƚ ƣƚƢ/Ơ Ƭƨ 
ưƠƬƴ ƞƘƦƚƢ βƨƤƵ ƫƬƞƜƦƴ.

ſƤƖƜƧƬƞ Ƭƨ Ƶưƨƪ ƬƨβƨơƖƬƠƫƠƪ ƣƚƢ ƬƠ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ. ſβƢƤƖƧƬƞ ƬƠƦ ƞβƴƥƞƦƠ ƮƨƩƕ ƥƢƚ ƯƚƥƠƤƴƬƞƩƠ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ ƣƚƢ ƥƞƢƶ-
ƫƬƞ ƞƦƝƞƯƨƥƖƦƱƪ ƬƠ ƝƢƕƩƣƞƢƚ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ.

Ɓ ƣƩƨƵƫƬƚ ƞƘƦƚƢ βƨƤƵ ƤƞβƬƗ. ŻƭƧƗƫƬƞ ƬƠ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ Ɨ ƞƦƞƩƜƨβƨƢƗƫƬƞ ƥƞƬƕ ƬƠ ƤƗƧƠ ƬƠƪ ƝƢƕƩƣƞƢƚƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ƜƢƚ ƤƘƜƨ Ƭƨ ƜƣƩƢƤ.

ƍƨ ưƠƬƴ ƖƯƞƢ ƱƩƚƘƚ ƞƥƮƕƦƢƫƠ, ƚƤƤƕ Ơ 
ƫƕƤƬƫƚ ƣƕƠƣƞ.

ſβƢƤƖƧƬƞ ƬƠƦ ƞβƴƥƞƦƠ ƮƨƩƕ ƖƦƚ ƥƢƣƩƴƬƞƩƨ ƫƣƞƵƨƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ƣƚƢ βƩƨƫơƖƫƬƞ ƞƦƝƞƯƨƥƖƦƱƪ βƞƩƢƫƫƴƬƞƩƨ ƭƜƩƴ.

ƍƨ ưƠƬƴ ƖƯƞƢ ƱƩƚƘƚ ƞƥƮƕƦƢƫƠ, ƚƤƤƕ Ơ 
ƫƕƤƬƫƚ Ƭƨƭ ƞƘƦƚƢ ƚƦƨƢƯƬƴƯƩƱƥƠ ƣƚƢ ƝƞƦ 
ƖβƠƧƞ.

ſβƢƤƖƧƬƞ ƬƠƦ ƞβƴƥƞƦƠ ƮƨƩƕ ƖƦƚ ƥƞƜƚƤƵƬƞƩƨ ƫƣƞƵƨƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ƣƚƢ βƩƨƫơƖƫƬƞ ƞƦƝƞƯƨƥƖƦƱƪ ƤƢƜƴƬƞƩƨ ƭƜƩƴ.

ƄƚƬƕ Ƭƨ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƫƞ ƣƤƞƢƫƬƴ ƫƣƞƵƨƪ 
ƣƚƘƜƞƬƚƢ Ƭƨ ƣƩƖƚƪ.

ƍƨ ƫƣƞƵƨƪ ưƠƫƘƥƚƬƨƪ ƣƚƢ Ƭƨ ƣƚβƕƣƢ βƩƖβƞƢ Ʀƚ ƬƚƢƩƢƕƟƨƭƦ ƥƞƬƚƧƵ Ƭƨƭƪ ƣƚƢ Ʀƚ ƣƤƞƘƦƨƭƦ ƣƚƤƕ.

ſƤƚƬƬƶƫƬƞ ƬƠ ơƞƩƥƨƣƩƚƫƘƚ ƣƚƢ βƩƨƫơƖƫƬƞ ƚƣƴƥƚ ƭƜƩƴ, ƫƞ βƞƩƘβƬƱƫƠ βƨƭ ƯƩƞƢƕƟƞƬƚƢ, ƣƚƬƕ ƬƠ ƝƢƕƩƣƞƢƚ Ƭƨƭ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚ-
Ƭƨƪ ƫƬƨ ƣƤƞƢƫƬƴ ƫƣƞƵƨƪ.

ƍƨ ưƠƬƴ ƫƬƨ ƜƣƩƢƤ ƜƘƦƞƬƚƢ βƨƤƵ ƫƬƞƜƦƴ. ŻƤƚƬƘƫƬƞ Ƭƨ ƣƩƖƚƪ ƥƞƬƕ Ƭƨ ưƗƫƢƥƨ ƫƬƨ ƜƣƩƢƤ. ƍƨ ƚƤƕƬƢ ƚƮƚƢƩƞƘ ƦƞƩƴ ƚβƴ Ƭƨ ƣƩƖƚƪ. ƄƚƬƕ Ƭƨ ƜƵƩƢƫƥƚ ƥƠƦ ƬƩƭβƗƫƞƬƞ Ƭƨ 
ưƠƬƴ ƜƢƚ ƜƣƩƢƤ. ƐƩƠƫƢƥƨβƨƢƗƫƬƞ ƥƢƚ ƬƫƢƥβƘƝƚ Ƭƨƭ ƜƣƩƢƤ.



el    źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ
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ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƖƢƤƞƫƨƑ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ. ƉƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư 
ƧƟƚƱƤƦ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƚƔƢƖƞ ƖƢƝƚƟƨƞƟư ƧƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƟƖƞ ƧƨƤƢ 
Ɩƨơư.

ƉƤ ƬƑƥƞ ƙƚ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ ƢƖ ƘƩƥƔƧƚƞ.

ŻƢƚƥƘƤζƤƞƓƧƨƚ ζƥưƧƝƚƨƖ ƨƜƢ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ, ưζƭƦ 
ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƨƭƢ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ. ƅƥƞƧơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ 
ζƚƨƩƫƖƔƢƤƩƢ ƟƖƠƱƨƚƥƖ, ưƨƖƢ ơƖƘƚƞƥƚƱƤƢƨƖƞ Ƨƚ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƖ 
ƗƓơƖƨƖ. ŷƩƨƑ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

ŮƂƄƆƀƑƆƍƂ ƍƆ ƂƔƍƜ
Ƃƚ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ "ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư" ơƖƘƚƞƥƚƱƚƨƖƞ ƨƤ 
ƬƑƥƞ ζƞƤ ƓζƞƖ ƟƖƞ ζƖƥƖơƒƢƚƞ ƞƙƞƖƔƨƚƥƖ ƛƤƩơƚƥư.

ƉƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƫƥƚƞƑƛƤƢƨƖƞ ƒƢƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ 
ƫƥưƢƤ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ ƟƖƞ ơƞƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ΌƨƖƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƖ ƟƤơơƑƨƞƖ 
ƔƙƞƤƩ ƗƑƥƤƩƦ, ơƚƘƖƠƲƢƚƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ, ưƫƞ Ɯ 
ƙƞƑƥƟƚƞƖ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƉƤ ƬƑƥƞ ƙƚ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ ƢƖ ƘƩƥƔƧƚƞ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ XL, 
ƟƖƞ ƧζƥƲƣƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɩζư ƟƑƨƭ. ƂζƤƥƚƔƨƚ 
ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƚζƔƧƜƦ ƒƢƖ ƘƩƑƠƞƢƤ ơζƤƠ ƟƖƞ ƢƖ ƨƤ 
ƨƤζƤƝƚƨƓƧƚƨƚ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ƀƖƠƱζƨƚƨƚ ƨƖ ƨƥưƪƞơƖ, ζƤƩ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƛƤƢƨƖƞ ƟƖƢƤƢƞƟƑ Ƨƚ 
ơζƚƢ ơƖƥƔ, ơƚ ơƚơƗƥƑƢƜ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ƈƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƘƞƖ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ƬƖƥƞƲƢ ƨƤƢ ƞƙƖƢƞƟư 
ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. Ž ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƜƢ ζƤƧưƨƜƨƖ, ƨƜ ƧƱƧƨƖƧƜ 
ƟƖƞ ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƨƤƩ ƨƥƤƪƔơƤƩ. ŹƞƖ ƖƩƨư ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ 
ζƚƥƞƤƫƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ. ƆƥƤƧζƖƝƓƧƨƚ ζƥƲƨƖ ơƚ ƨƞƦ 
ƫƖơƜƠưƨƚƥƚƦ ƨƞơƒƦ. ŷƢ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, ƥƩƝơƔƧƨƚ ƨƜƢ 
ƚζươƚƢƜ ƪƤƥƑ Ƨƚ ơƞƖ ƩƬƜƠưƨƚƥƜ ƨƞơƓ.

ƅƞ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ ƞƧƫƱƤƩƢ ƘƞƖ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƬƖƥƞƤƱ, ơƚ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƬƩƘƚƔƤƩ ƧƨƤƢ ƟƥƱƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ 

ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ. ΌƨƖƢ 
ζƥƤƝƚƥơƑƢƚƨƚ, ơƚƞƲƢƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤƞ ƫƥưƢƤƞ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƨƑ ơƚƥƞƟƑ ƠƚζƨƑ.

ƈƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƘƞƖ ƬƑƥƞ ơƚ ζƥƤƨƚƞƢươƚƢƤ 
ƗƑƥƤƦ. ΌƨƖƢ ƝƒƠƚƨƚ ƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ƒƢƖ ζƞƤ ƗƖƥƱ ƬƑƥƞ, 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ Ƨƚ ƟƑƝƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƨƜ ƫƖơƜƠưƨƚƥƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƚƥƞƧƧƤƨƒƥƭƢ ƬƖƥƞƲƢ 
ζƥƤƧƖƢƖƨƤƠƞƧƨƚƔƨƚ ƧƨƤ ƗƑƥƤƦ ƨƤƩ ƗƖƥƱƨƚƥƤƩ ƬƖƥƞƤƱ ƘƞƖ 
ƨƜƢ ƚƣƖƟƥƔƗƭƧƜ ƨƤƩ ƫƥưƢƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƉƖ ƣƚƫƭƥƞƧƨƑ 
ƬƑƥƞƖ ƝƖ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƒƫƤƩƢ ζƚƥƔζƤƩ ƨƤ ƔƙƞƤ ơƒƘƚƝƤƦ.

ŹƚƢƞƟƑ ƞƧƫƱƚƞ: ΌƧƤ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ ƨƤ ƬƑƥƞ, ƨưƧƤ ƫƖơƜƠưƨƚƥƜ 
ƚƔƢƖƞ Ɯ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ ƨưƧƤ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤƦ Ƥ ƫƥưƢƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŹƩƥƔƧƨƚ ƨƤ ƬƑƥƞ, ζƤƩ ƙƚ ƗƥƔƧƟƚƨƖƞ ƧƨƜ ƝƒƧƜ ƟƤƠƱơƗƜƧƜƦ, 
ζƚƥƔζƤƩ ơƚƨƑ ƨƖ ^ ƒƭƦ Z ƨƤƩ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤƩ ƫƥưƢƤƩ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ, ζƤƩ ƚƔƢƖƞ 
ƟƖƨƑƠƠƜƠƜ ƘƞƖ ƨƜƢ ƚζƞƠƚƘơƒƢƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ. ƀưƗƚƨƚ ƨƜ 
ƠƖƙưƟƤƠƠƖ ζƑƢƨƤƨƚ ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤ ƨƖƬƔ.

ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƤƩ ƙƚ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱƢƨƖƞ 
Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ζƚƨƩƫƖƔƢƚƨƚ ƒƢƖ ƞƙƖƢƞƟư 
ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 
20 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‚ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ CircoTherm
■ ƒ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ
■ ‡ žƚƥơƤƘƟƥƔƠ
■ ˆ ŹƟƥƞƠ, ơƚƘƑƠƤ
■ ‹ ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư

ƅƞ ƗƖƝơƔƙƚƦ ƨƜƦ ƒƢƨƖƧƜƦ ƖƨơƤƱ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ 
ƭƦ ƖƥƞƝơƤƔ:
■ 1 = ƫƖơƜƠƓ
■ 2 = ơƚƧƖƔƖ
■ 3 = ƩƬƜƠƓ

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƍƑƥƞ
ƑƕƩƢ, ưƠƬƴ ƫƬƠ ƫƯƕƩƚ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ 300 ƜƩ., 
β.Ư. βƖƫƬƩƨƮƚ

ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 170-190 - 20-30

ƑƕƩƢ, ưƠƬƴ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ 300 ƜƩ., β.Ư. 
βƖƫƬƩƨƮƚ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 2 ‚ 170-180 1 15-20

160-170 - 5-10

ƑƕƩƢ, ƚƯƦƢƫƬƴ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ 300 ƜƩ., β.Ư. 
βƖƫƬƩƨƮƚ

žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 80-90 - 15-25

ƑƕƩƢ, ưƠƬƴ ƫƬƠ ƫƯƕƩƚ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ 1,5 ƣƢƤƕ, 
β.Ư. ƫƨƤƨƥƴƪ

ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 170-190 - 30-40

ƑƕƩƢ, ƚƯƦƢƫƬƴ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ 1,5 ƣƢƤƕ β.Ư. ƥβƚ-
ƣƚƤƢƕƩƨƪ

žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 80-90 - 35-50

ƋƞƠƒƨƖ ƬƖƥƞƤƱ
ƏƢƤƖƬƨ ưƚƩƢƨƵ, ƮƭƫƢƣƴ, ưƠƬƴ ƫƬƠ ƫƯƕƩƚ ƌƯƕƩƚ 4 ˆ 220* - 15-25

ƏƢƤƖƬƨ ưƚƩƢƨƵ, ƮƭƫƢƣƴ, ƚƯƦƢƫƬƴ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 80-100 - 10-16

ƂζƥƞƛưƠƚƦ ƬƖƥƞƤƱ
ƆβƩƢƟƴƤƚ ưƚƩƢƨƵ, 3 cm βƕƯƨƪ** ƌƯƕƩƚ 4 ˆ 275 - 10-20

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ
** ƍƨβƨơƞƬƗƫƬƞ Ƭƨ ƬƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ ƚβƴ ƣƕƬƱ ƫƬƨ Ƶưƨƪ ƬƨβƨơƖƬƠƫƠƪ 2



źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el

57

ŭƂƗƂƎƊƋŽ, ƓƕƎƐƅƆƕƔƊƋŽ ƋƂƊ ƂƕƄƜ
ŻƙƲ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ζƠƜƥƤƪƤƥƔƚƦ ƘƞƖ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư 
ƪƥƒƧƟƭƢ ƟƖƞ ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƭƢ ƠƖƫƖƢƞƟƲƢ ζƖƨƖƨƲƢ, ƥƩƛƞƤƱ, 
ƙƜơƜƨƥƞƖƟƲƢ ƟƖƞ ƖƩƘƲƢ. ŻƟƨưƦ ƖƩƨƤƱ ƒƫƚƨƚ ƚζƔƧƜƦ 
ζƠƜƥƤƪƤƥƔƚƦ ƘƞƖ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ζ.ƫ. ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƭƢ ƨƜƘƖƢƜƨƲƢ 
ζƖƨƖƨƲƢ.

ŮƂƄƆƀƑƆƍƂ ƍƆ ƂƔƍƜ
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƘƢƓƧƞƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ. ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƧƨƤ 
ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ 
XL, ζƑƢƨƤƨƚ ζƥưƧƝƚƨƖ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɩζư ƟƑƨƭ. 
ŰƨƧƞ ƧƩƠƠƒƘƚƨƖƞ ƨƤ ƩƘƥư ζƤƩ ƧƨƑƛƚƞ.

ŮƂƄƆƀƑƆƍƂ ƍƆ ƂƔƍƜ Ɠ’ žƎƂ ƆπƀπƆƅƐ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƖ ƱƬƜ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ ζƤƩ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ 
ƧƨƤƩƦ ζƔƢƖƟƚƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ.

ŮƂƄƆƀƑƆƍƂ ƍƆ ƂƔƍƜ ƓƆ ƅƝƐ ƆπƀπƆƅƂ 
ƉƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư Ƨƚ ƙƱƤ ƚζƔζƚƙƖ ƚƔƢƖƞ ƚƣƖƞƥƚƨƞƟƑ 
ƟƖƨƑƠƠƜƠƤ ƘƞƖ ƨƤ ƨƖƩƨưƫƥƤƢƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ζ.ƫ. Ɩζư ơζƥưƟƤƠƤ 
ƟƖƞ ζƖƨƑƨƚƦ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƙƞƖƪƤƥƚƨƞƟƲƢ ƫƥưƢƭƢ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƨƥưƪƞơƤ ơƚ ƨƤ ơƞƟƥưƨƚƥƤ 
ƫƥưƢƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƖƥƘưƨƚƥƖ.
■ ƈƫƑƥƖ ƟƖƞ ƖƢƖƥƨƜơƒƢƖ ƙƤƫƚƔƖ ƖƨơƤƱ, ơƒƘƚƝƤƦ S, ơƚ 

ƨƥƱζƚƦ ƟƖƞ/Ɠ ƫƭƥƔƦ ƨƥƱζƚƦ: ƱƬƤƦ 4
■ źƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ XL: ƱƬƤƦ 3

ŮƂƄƆƊƑƊƋƜ ƓƋƆƝƐƒ 
ΌƨƖƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ, ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƖ ζƑƢƭ 
ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ Ɠ ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ XL.

ƉƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƚƔƢƖƞ ƖƢƝƚƟƨƞƟư ƧƨƜ 
ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƟƖƞ ƧƨƤƢ Ɩƨơư. Ƃƚ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ ơƚ ƫƤƢƨƥƑ 
ƨƤƞƫƲơƖƨƖ ƖƩƣƑƢƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƫƥưƢƤƞ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƀƖƠƱζƨƚƨƚ ƨƖ ƨƥưƪƞơƖ, ζƤƩ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƛƤƢƨƖƞ ƟƖƢƤƢƞƟƑ Ƨƚ 
ơζƚƢ ơƖƥƔ, ơƚ ơƚơƗƥƑƢƜ.

ŸƑƜƎƐƒ ƍƂƄƆƊƑžƍƂƔƐƒ ƋƂƊ πƐƓƜƔƈƔƂ 
ƅƞ ƫƥưƢƤƞ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƧƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ 
Ɩζư ƨƤ ơƒƘƚƝƤƦ ƨƭƢ ƟƤơơƖƨƞƲƢ, ƖƠƠƑ ƚƔƢƖƞ ƖƢƚƣƑƥƨƜƨƤƞ Ɩζư 
ƨƜ ƧƩƢƤƠƞƟƓ ζƤƧưƨƜƨƖ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ơƞƖƦ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƜƦ 
ƧƩƢƤƠƞƟƓƦ ζƤƧưƨƜƨƖƦ ơƚƘƖƠƲƢƚƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ, ưƫƞ 
Ɯ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƉƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ƫƥƚƞƑƛƤƢƨƖƞ ƒƢƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ 
ƫƥưƢƤ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ ƟƖƞ ơƞƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ΌƨƖƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƖ ƟƤơơƑƨƞƖ 
ƔƙƞƤƩ ƗƑƥƤƩƦ, ơƚƘƖƠƲƢƚƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ, ưƫƞ Ɯ 
ƙƞƑƥƟƚƞƖ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƆƥƤƧƒƣƨƚ ƨƖ ơƚƘƒƝƜ ƨƭƢ ƟƤơơƖƨƞƲƢ ζƤƩ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ 
ζƔƢƖƟƖ ƥƱƝơƞƧƜƦ. ƈƨƖ ơƞƟƥưƨƚƥƖ ƟƤơơƑƨƞƖ, ơƞƟƥƖƔƢƚƞ Ƥ 

ƫƥưƢƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƧƨƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƖ ƟƤơơƑƨƞƖ ơƚƘƖƠƲƢƚƞ 
ƖƢƨƔƧƨƤƞƫƖ. Ž ζƤƞưƨƜƨƖ ƟƖƞ Ƥ ƗƖƝơưƦ ƭƥƔơƖƧƜƦ 
ƚζƜƥƚƑƛƤƩƢ ƚζƔƧƜƦ ƨƤ ƫƥưƢƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. Źƞ’ ƖƩƨư Ƥƞ 
ƖƢƖƪƚƥươƚƢƚƦ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ ƚƔƢƖƞ ơưƢƤ ƚƢƙƚƞƟƨƞƟƒƦ ƨƞơƒƦ.

ƂƤƞƥƑƛƚƨƚ ƨƖ ƨƥưƪƞơƖ ζƑƢƨƤƨƚ ƤơƤƞươƤƥƪƖ ƧƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư 
ƧƟƚƱƤƦ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƙƞƖƪƤƥƚƨƞƟƤƱ ƱƬƤƩƦ ƧƨƥƲƧƜƦ 
ơƖƘƚƞƥƚƱƤƢƨƖƞ ƨƖ ƨƥưƪƞơƖ ƖƢƤơƤƞươƤƥƪƖ. ƂƜ ƧƨƥƲƢƚƨƚ ƨƖ 
ƚƩƖƔƧƝƜƨƖ ƧƨƜ ζƔƚƧƜ ƨƥưƪƞơƖ ζƤƠƱ ƬƜƠƑ ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƟƖƠƱƨƚƥƖ ƙƱƤ ƙƤƫƚƔƖ.

PƝƇƊ ƋƂƊ ƅƈƍƈƔƑƊƂƋŽ 
ƆƥƤƧƝƒƧƨƚ Ƣƚƥư Ɠ ƩƘƥư ơƚ ƨƜƢ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƜ ƖƢƖƠƤƘƔƖ. 
Ɔ.ƫ. 1:1,5 ƧƜơƖƔƢƚƞ ƟƑƝƚ 100 Ƙƥ. ƥƱƛƞ ζƥƤƧƝƒƧƨƚ 150 ml 
ƩƘƥư.

ŹſƓƊƍƐ ƓƔƐ ƖƐƝƑƎƐ ƋƂƊ ƓƔƐ ƄƋƑƊƌ
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƘƢƓƧƞƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ.

ŲƂƑƂƓƋƆƕſ Ɠ’ žƎƂ ƆπƀπƆƅƐ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƖ ƱƬƜ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ ζƤƩ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ 
ƧƨƤƩƦ ζƔƢƖƟƚƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ.

ŲƂƑƂƓƋƆƕſ ƓƆ ƅƝƐ ƆπƀπƆƅƂ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ 
CircoTherm. ƉƤ ƬƓƧƞơƤ ƨƭƢ ƨƖƬƞƲƢ, ζƤƩ ƨƤζƤƝƚƨƤƱƢƨƖƞ 
ƧƩƘƫƥưƢƭƦ ƧƨƤ ƪƤƱƥƢƤ, ƙƚƢ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, ƢƖ 
ƤƠƤƟƠƜƥƭƝƚƔ ƤζƭƧƙƓζƤƨƚ ƟƖƞ ƧƩƘƫƥưƢƭƦ.
■ ƉƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ: ƱƬƤƦ 3
■ ƉƖƬƔ: ƱƬƤƦ 1

ŧƏƂƑƔſƍƂƔƂ
ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ, ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ 
ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƟƖƞ ƢƖ ƨƖ ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƧƭƧƨƑ.

ŴƗŽƑƂ 
ƈζƥƲƣƨƚ ơƒƧƖ ƨƜ ƧƫƑƥƖ ơƚ ƨƜƢ ƖƢƤƞƫƨƓ ζƠƚƩƥƑ ζƥƤƦ ƨƜƢ 
ζưƥƨƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ơƚ ƨƤ ƟƩƥƨư ơƒƥƤƦ 
ζƥƤƦ ƨƖ ƟƑƨƭ. ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ƟƖƞ ƨƞƦ 
ƪưƥơƚƦ ζƑƢƨƤƨƚ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ŵƂƘƀ ƄƆƎƊƋſƒ ƗƑſƓƈƒ ſ ƔƂƘƀ 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɠ ƨƤ ƨƖƬƔ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ 
ơƒƫƥƞ ƨƤ ƨƒƥơƖ, ơƚ ƨƤ ƠƤƣư ơƒƥƤƦ ζƥƤƦ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŭƂƅƜƋƐƌƌƂ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ, ζƤƩ ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƜ ƘƞƖ 
ƨƜƢ ƚζƞƠƚƘơƒƢƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ. ƀưƗƚƨƚ ƨƜ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ 
ζƑƢƨƤƨƚ ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤ ƨƖƬƔ.

ƍƑƥƞ, ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƤ
ƑƕƩƢ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ 300 ƜƩ., β.Ư. βƖƫƬƩƨƮƚ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3+1 ‹ 80-100 - 20-25

ƏƢƤƖƬƨ ưƚƩƢƨƵ, ƮƭƫƢƣƴ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƣƤƞƢƫƬƴ 2 ƒ 210-230 - 20-30

ƏƢƤƖƬƨ ưƚƩƢƨƵ, ƨƜƣƩƚƬƖƦ ƌƯƕƩƚ 2 ‡ 200-220 - 45-60

ƏƢƤƖƬƨ ưƚƩƢƨƵ, ƨƜƣƩƚƬƖƦ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‡ 200-220 1 35-45

ƏƞƬƕƣƢƚ ưƚƩƢƨƵ βƚƦƖ (ƞƦƝƢƕƥƞƫƨ ƜƵƩƢƫƥƚ) ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ƒ 200-220 - 20-30 

ƋƖƘƜƨƑ ƬƖƥƞƲƢ
ƍƞƩƘƦƚ ưƚƩƢƨƵ ƏƴƩƥƚ ƬƞƩƘƦƚƪ 2 ‹ 70-80 - 45-80

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ
** ƍƨβƨơƞƬƗƫƬƞ Ƭƨ ƬƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ ƚβƴ ƣƕƬƱ ƫƬƨ Ƶưƨƪ ƬƨβƨơƖƬƠƫƠƪ 2



el    źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ
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ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ƈƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƘƞƖ ƙƞƑƪƤƥƖ ƪƖƘƜƨƑ ƨƤƢ ƞƙƖƢƞƟư 
ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ. Ž ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ Ɯ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƜƢ ζƤƧưƨƜƨƖ, ƨƜ ƧƱƧƨƖƧƜ ƟƖƞ ƨƜƢ 
ζƤƞưƨƜƨƖ ƨƭƢ ƨƥƤƪƔơƭƢ. ŹƞƖ ƖƩƨư ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ζƚƥƞƤƫƒƦ 
ƥƩƝơƔƧƚƭƢ. ƆƥƤƧζƖƝƓƧƨƚ ζƥƲƨƖ ơƚ ƨƞƦ ƫƖơƜƠưƨƚƥƚƦ ƨƞơƒƦ. 
ƂƞƖ ƫƖơƜƠưƨƚƥƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƙƔƢƚƞ ƒƢƖ ƤơƤƞươƤƥƪƤ 
ƥưƙƞƧơƖ. ŷƢ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, ƥƩƝơƔƧƨƚ ƨƜƢ ƚζươƚƢƜ ƪƤƥƑ 
Ƨƚ ơƞƖ ƩƬƜƠưƨƚƥƜ ƨƞơƓ.

ƅƞ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ ƞƧƫƱƤƩƢ ƘƞƖ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƤƩ 
ƪƖƘƜƨƤƱ Ƨƚ ƟƥƱƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ΌƨƖƢ 
ζƥƤƝƚƥơƑƢƚƨƚ, ơƚƞƲƢƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤƞ ƫƥưƢƤƞ ƟƖƨƑ 
ơƚƥƞƟƑ ƠƚζƨƑ.

ŹƞƖ ƚζƞƠƚƘơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ Ɯ ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƜ 
ƟƖƞ ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƪƖƘƜƨư ƧƖƦ 

ƟƖƞ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ơƚƨƑ ƨƜƢ ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŻƑƢ ƝƒƠƚƨƚ ƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ƧƱơƪƭƢƖ ơƚ ƨƜ ƙƞƟƓ ƧƖƦ 
ƧƩƢƨƖƘƓ, ζƥƤƧƖƢƖƨƤƠƞƧƨƚƔƨƚ Ƨƚ ζƖƥươƤƞƖ ƪƖƘƜƨƑ ƧƨƤƢ 
ζƔƢƖƟƖ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‚ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ CircoTherm
■ „ ŸƖƝơƔƙƖ ζƔƨƧƖƦ
■ … ŸƖƝơƔƙƖ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƬƭơƞƤƱ
■ ˆ ŹƟƥƞƠ, ơƚƘƑƠƤ
■ ‹ ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư

ƅƞ ƗƖƝơƔƙƚƦ ƨƜƦ ƒƢƨƖƧƜƦ ƖƨơƤƱ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ 
ƭƦ ƖƥƞƝơƤƔ:
■ 1 = ƫƖơƜƠƓ
■ 2 = ơƚƧƖƔƖ
■ 3 = ƩƬƜƠƓ

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƁƖƫƖƢƞƟƑ, ƪƥƒƧƟƖ
ŻƜƣƢƦƕƩƞƪ, ƨƤƴƣƤƠƩƞƪ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 30-35

ƄƨƭƦƨƭβƘƝƢ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 25-35

ΆƦơƠ ƥβƩƴƣƨƤƨƭ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 7-8

ƏƩƖƫƣƚ ƮƚƫƨƤƕƣƢƚ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 18-25

ƄƚƩƴƬƚ ƫƞ ƮƖƬƞƪ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 10-20

ŽƨƜƜƭƤƨƣƩƕƥƛƠ ƫƞ ƮƖƬƞƪ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ 
ƚƬƥƴ

žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 20-25

ƊƩƕƫƨ ƫƞ ƝƚƣƬƭƤƘƝƢƚ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 8-10

ƄƚƤƚƥβƴƣƢ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ ƏƴƩƥƚ ƬƞƩƘƦƚƪ 3 ‹ 100 - 30-40

ƄƨƣƣƢƦƨƜƨƵƤƢƚ, ƨƤƴƣƤƠƩƚ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ 
ƚƬƥƴ

žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 43-50

ƄƴƣƣƢƦƨ ƤƕƯƚƦƨ ƫƞ ƤƱƩƘƝƞƪ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ 
ƚƬƥƴ

žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 30-35

ΆƫβƩƚ ƫβƚƩƕƜƜƢƚ, ƨƤƴƣƤƠƩƚ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ 
ƚƬƥƴ

žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 7-15

ƌβƚƦƕƣƢ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 2-3

ƄƨƤƨƣƭơƕƣƢƚ ƫƞ ƮƖƬƞƪ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 3-4

ƁƖƫƖƢƞƟƑ, ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƖ
ƌβƚƦƕƣƢ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 10-25

ƄƨƭƦƨƭβƘƝƢ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 5-8

ƏƩƖƫƣƚ ƮƚƫƨƤƕƣƢƚ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 6-10

ƆβƩƴƣƨƤƨ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 6-10

ŻƩƚƣƕƪ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 2-15

ƄƚƩƴƬƚ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 4-6

ƅƚƯƚƦƕƣƢƚ żƩƭƧƞƤƤƶƦ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 8-12

žƢƕƮƨƩƚ ƤƚƯƚƦƢƣƕ, 1 ƣƢƤƴ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 10-15

ƋƖƘƜƨƑ ƠƖƫƖƢƞƟƲƢ
ƅƚƯƚƦƢƣƕ ƫƬƨ ƜƣƩƢƤ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 4 ˆ 275 - 10-15

ƊƨƭƬƘƜƣƚ ƤƚƯƚƦƢƣƶƦ, ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƥƞ ƚƬƥƴ ƏƴƩƥƞƪ ƥƞƩƘƝƱƦ 2 ‹ 100 - 50-70

ƆƖƨƑƨƚƦ
ƊƚƬƕƬƞƪ ƫƬƨ ƮƨƵƩƦƨ, ƣƨƥƥƖƦƞƪ ƫƬƠ ƥƖƫƠ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ‚ 160-180 - 45-60

ƊƚƬƕƬƞƪ ƫƬƨ ƮƨƵƩƦƨ, ƣƨƥƥƖƦƞƪ ƫƬƠ ƥƖƫƠ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ‚ 180-190 1 40-50



źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el
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ŧπƊƅƜƑπƊƐ
Ƃƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ζƤƠƱ 
ƚƱƟƤƠƖ ƙƞƑƪƤƥƖ ƚζƞƙưƥζƞƖ.

ŲƂƑƂƓƋƆƕſ ƄƊƂƐƕƑƔƊƐƝ
ŷƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƟƖƞ ƨƞƦ ƩζƤƙƤƫƒƦ (ƤƙƜƘƤƱƦ) Ɩζư 
ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƅ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ζƥƒζƚƞ ƢƖ 
ƚƔƢƖƞ ƑƙƚƞƤƦ. ƂƜƢ ƖƢƤƔƘƚƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƨƑ 
ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.

1. żƚƧƨƑƢƚƨƚ 1 ƠƔƨƥƤ ƘƑƠƖ (3,5 % ƠƞζƖƥƑ) ƧƨƜ ƗƑƧƜ ƚƧƨƞƲƢ 
ƧƨƤƩƦ 90 °C ƟƖƞ ƖƪƓƧƨƚ ƨƤ ƢƖ ƟƥƩƲƧƚƞ ƧƨƤƩƦ 40 °C.
ƈƨƤ ƘƑƠƖ H (ƘƑƠƖ ơƚƘƑƠƜƦ ƙƞƑƥƟƚƞƖƦ) ƪƨƑƢƚƞ ƨƤ 
ƛƒƧƨƖơƖ ƧƨƤƩƦ 40 °C.

2. ŷƢƖƟƖƨƒƬƨƚ ơƒƧƖ 150 Ƙƥ. ƘƞƖƤƱƥƨƞ (ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ 
ƬƩƘƚƔƤƩ).

3. ŸƑƠƨƚ ƨƤ ơƒƧƖ Ƨƚ ƪƠƞƨƛƑƢƞƖ Ɠ Ƨƚ ơƞƟƥƑ ƟƚƧƚƙƑƟƞƖ ƟƖƞ 
ƟƖƠƱƬƨƚ ƨƖ ơƚ ơƚơƗƥƑƢƜ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ.

4. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƖ ƪƠƞƨƛƑƢƞƖ Ɠ ƨƖ ƟƚƧƚƙƑƟƞƖ ζƑƢƭ ƧƨƤƢ 
ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƥƩƝơƔƧƨƚ, ưζƭƦ 
ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

5. ƂƚƨƑ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƖƪƓƧƨƚ ƢƖ ƟƥƩƲƧƚƞ ƨƤ ƘƞƖƤƱƥƨƞ 
ƧƨƤ ƬƩƘƚƔƤ.

ŲƂƑƂƓƋƆƕſ ƑƕƇƜƄƂƌƐƕ

1. żƩƘƔƧƨƚ ƨƤ ƥƱƛƞ ƟƖƞ ζƥƤƧƝƒƧƨƚ ƘƑƠƖ 2,5 ƪƤƥƒƦ ƨƜƦ 
ζƤƧưƨƜƨƖƦ ƨƤƩ ƥƩƛƞƤƱ.

2. ƆƥƤƧƝƒƧƨƚ ƨƤ ƥƱƛƞ ƟƖƞ ƨƤ ƘƑƠƖ ƨƤ ζƤƠƱ ơƒƫƥƞ 2,5 cm 
ƱƬƤƦ Ƨƚ ƒƢƖ ơζƤƠ.
ŹƞƖ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƚƦ ζƤƧưƨƜƨƚƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƟƖƞ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ.

3. ƇƩƝơƔƧƨƚ, ưζƭƦ ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.
4. ƂƚƨƑ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ƖƢƖƟƖƨƒƬƨƚ ƨƤ.

ƉƤ ƩζưƠƤƞζƤ ƘƑƠƖ ƖζƤƥƥƤƪƞƒƨƖƞ ƘƥƓƘƤƥƖ.

ŬƐƍπƜƓƔƂ
żƩƘƔƧƨƚ ƨƖ ƪƥƤƱƨƖ, ζƥƤƧƝƒƧƨƚ ζƚƥƔζƤƩ ƨƤ Y ƨƜƦ 
ζƤƧưƨƜƨƖƦ Ƨƚ Ƣƚƥư. ƀƖƨƑ ƗƤƱƠƜƧƜ ζƥƤƧƝƒƧƨƚ ƛƑƫƖƥƜ ƟƖƞ 
ơζƖƫƖƥƞƟƑ. ƇƩƝơƔƧƨƚ, ưζƭƦ ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

ŬƑžƍƂ ƋƂƑƂƍƆƌž ƋƂƊ ƋƑžƍƂ ƍπƑƐƕƌž
ŸƑƠƨƚ ƨƤ ơƚƔƘơƖ ƧƨƖ ƪƤƥơƑƟƞƖ 2-3 cm. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƖ 
ƪƤƥơƑƟƞƖ ƖζƚƩƝƚƔƖƦ ơƒƧƖ ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, 
ơƒƘƚƝƤƦ XL. ŰƢƖ ơζƚƢ ơƖƥƔ (ƠƤƩƨƥư ƢƚƥƤƱ) ƙƚƢ ƚƔƢƖƞ 
ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ. ƇƩƝơƔƧƨƚ, ưζƭƦ ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

żƩƚƫƬƖƪ βƚƬƕƬƞƪ ƥƞ ƮƤƨƵƝƚ, ƨƤƴƣƤƠƩƞƪ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 35-45

żƩƚƫƬƖƪ βƚƬƕƬƞƪ ƯƱƩƘƪ ƮƤƨƵƝƚ, ƫƬƚ ƬƖƫ-
ƫƞƩƚ

žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 20-25

ƄƞƮƬƖƝƞƪ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 95 - 20-25

ƆƥƤƮưƢƨƖ ζƖƨƑƨƖƦ, ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƖ
ƍƠƜƚƦƠƬƖƪ βƚƬƕƬƞƪ ſƤƛƞƬƘƚƪ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 „ 200-220 - 25-35

ƊƚƬƚƬƨβƢƬƕƣƢƚ, ƜƞƥƢƫƬƕ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 „ 190-210 - 20-30

ƄƩƨƣƖƬƞƪ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 „ 200-220 - 25-35

ƍƠƜƚƦƠƬƖƪ βƚƬƕƬƞƪ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 „ 190-210 - 25-35

ƍƠƜƚƦƠƬƖƪ βƚƬƕƬƞƪ, 2 ƞβƘβƞƝƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 … 190-210 - 30-40

ƇƱƛƞ:
ƋƵƟƢ ƥβƚƫƥƕƬƢ 1:1,5 ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƩƠƯƴ 3 ‹ 100 - 20-30

ƋƵƟƢ ƜƢƚ βƢƤƕƮƢ, 1:1,5 ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƩƠƯƴ 3 ‹ 100 - 20-30

ƄƚƫƬƚƦƴ ƩƵƟƢ, 1:1,5 ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƩƠƯƴ 3 ‹ 100 - 35-45

ƋƵƟƢ Parboiled, 1:1,5 ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƩƠƯƴ 3 ‹ 100 - 15-20

ƋƢƟƴƬƨ, 1:2 ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƩƠƯƴ 3 ‹ 100 - 25-35

źƜơƜƨƥƞƖƟƑ
ƄƨƭƫƣƨƵƪ, 1:1 ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƩƠƯƴ 3 ‹ 100 - 6-10

ƄƞƯƩƘ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ, 1:2,5 ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƩƠƯƴ 3 ‹ 100 - 25-35

ƊƨƤƖƦƬƚ/ƣƚƤƚƥβƨƣƘƫƢƨ ƫƢƥƢƜƝƕƤƢ, 1:5 ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƩƠƯƴ 3 ‹ 100 - 7-10

ƐƨƦƬƩƨƣƨƥƥƖƦƨ ƣƩƢơƕƩƢ, 1:3 ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƩƠƯƴ 3 ‹ 80-100 - 20-45

ƏƚƣƖƪ, 1:2 ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƩƠƯƴ 3 ‹ 100 - 35-50

ƏƚƫƴƤƢƚ, ƕƫβƩƚ, ƥƚƤƚƣƱƥƖƦƚ, 1:2 žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 65-75

ƆβƚƤƕƣƢƚ ƚβƴ ƫƢƥƢƜƝƕƤƢ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 95 - 6-10

ŷƩƘư
żƩƚƫƥƖƦƚ ƣƨƥƥƕƬƢƚ ƚƭƜƨƵ ƚβƴ 2 ƚƭƜƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‹ 80 - 14-16

ŻƭƜƕ, ƫƮƢƯƬƨƛƩƚƫƥƖƦƚ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 10-12

ŻƭƜƕ, ƛƩƚƫƬƕ ƥƞƤƕƬƚ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 ‹ 100 - 5-8

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ



el    źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ
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ƀƖƠƱζƨƚƨƚ ƨƖ ƨƥưƪƞơƖ, ζƤƩ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƛƤƢƨƖƞ ƟƖƢƤƢƞƟƑ Ƨƚ 
ơζƚƢ ơƖƥƔ, ơƚ ơƚơƗƥƑƢƜ.

ΌƨƖƢ ƨƖ ƪƤƥơƑƟƞƖ ƚƔƢƖƞ Ɩζư ζƤƠƱ ƫƤƢƨƥư ƩƠƞƟư, ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƖƩƣƜƝƚƔ Ƥ ƫƥưƢƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŮπƂƌŽƋƊƂ ƇƝƍƈƒ
ŻƨƤƞơƑƧƨƚ ƨƜ ƛƱơƜ ơƖƘƞƑƦ ƧƱơƪƭƢƖ ơƚ ƨƜ ƙƞƟƓ ƧƖƦ 
ƧƩƢƨƖƘƓ ƫƭƥƔƦ ƫƥưƢƤ ƛƱơƭƧƜƦ. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƞƦ 

ƙƞƖơƤƥƪƭơƒƢƚƦ ơζƑƠƚƦ Ƨƚ ƒƢƖ ƗƤƩƨƩƥƭơƒƢƤ ƙƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ 
ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ XL, ƟƖƞ ƖƪƓƧƨƚ ƨƞƦ ƢƖ ƪƤƩƧƟƲƧƤƩƢ. 
ƇƩƝơƔƧƨƚ, ưζƭƦ ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‹ ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư
■ Œ ŸƖƝơƔƙƖ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƛƱơƜƦ

ŮƂƄƆƀƑƆƍƂ ƍƆƎƐƝ
ƈƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ơƖƘƚƞƥƒƬƚƨƚ ƤƠưƟƠƜƥƖ 
ơƚƢƤƱ ƨƖƩƨưƫƥƤƢƖ, ƫƭƥƔƦ ƖƠƠƤƔƭƧƜ ƨƜƦ ƘƚƱƧƜƦ Ɠ 
ƚζƜƥƚƖƧơƤƱ ƨƤƩ ƖƥƲơƖƨƤƦ.

ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƪƖƘƜƨư ơƚ ƨƤ ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ ƫƥưƢƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ζƥƲƨƤ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ 
ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ơƚƨƑ ƨƖ ƩζưƠƤƞζƖ ƪƖƘƜƨƑ ƨƜƢ ƟƖƨƑƠƠƜƠƜ 
ƫƥƤƢƞƟƓ ƧƨƞƘơƓ. ŰƨƧƞ ưƠƖ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ƝƖ ƚƔƢƖƞ ƧƩƘƫƥưƢƭƦ 
ƒƨƤƞơƖ.

ŮƂƄƆƀƑƆƍƂ ƍƆ ƂƔƍƜ
ƅ ƧƩƢƤƠƞƟưƦ ƫƥưƢƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƖƩƣƑƢƚƨƖƞ ƧƨƤ 
ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚƢƤƱ ơƚ Ɩƨơư, ƚζƚƞƙƓ ơƚ ƟƑƝƚ ƑƢƤƞƘơƖ ƨƜƦ 
ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƙƞƖƪƚƱƘƚƞ ƠƔƘƤƦ ƖƨơưƦ ƟƖƞ ζƥƒζƚƞ ƢƖ 
ƝƚƥơƖƢƝƚƔ ƚƟ ƢƒƤƩ.

ƆƥƤƧƒƣƨƚ ƨƞƦ ƩζƤƙƚƔƣƚƞƦ ƧƨƞƦ ƚƟƑƧƨƤƨƚ ƚƢưƨƜƨƚƦ Ƨ’ ƖƩƨư ƨƤ 
ƟƚƪƑƠƖƞƤ:
■ ƅ ƫƥưƢƤƦ ƝƒƥơƖƢƧƜƦ ƖƠƠƑƛƚƞ ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤ ơƒƘƚƝƤƦ 

ƟƖƞ ƨƤ ƗƑƥƤƦ ƨƭƢ ƪƖƘƜƨƲƢ
■ ƅ ƫƥưƢƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƙƚƢ ƚƣƖƥƨƑƨƖƞ Ɩζư ƨƜƢ 

ζƤƧưƨƜƨƖ
■ ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƖƢƝƚƟƨƞƟƑ ƧƨƤƢ Ɩƨơư ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ
■ ƈƟƚζƑƛƚƨƚ ƨƖ ƧƤƩƪƠƒ ơƚ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ
■ ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ ζƑƢƨƤƨƚ ƧƨƤ ƱƬƤƦ 

1

ŠƘƈ ƔƐπƐƉžƔƈƓƈƒ ƔƙƎ ƆƏƂƑƔƈƍŽƔƙƎ

ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƑƢƨƤƨƚ ơƚ ƨƜƢ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƜ 
ƧƚƞƥƑ:
■ ŴƬƤƦ 4: ƈƫƑƥƖ ơƚ ƙƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ, ơƒƘƚƝƤƦ S
■ ŴƬƤƦ 3: źƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ, ơƒƘƚƝƤƦ XL
■ ŴƬƤƦ 1: ƉƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƦ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‹ ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ ΎƬƤƦ ƨƤζƤƝƒƨƜ-
ƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ Ƨƚ 
°C / ŸƖƝơƔƙƖ ƪƤƩ-
ƧƟƲơƖƨƤƦ ƛƱơƜƦ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƄƩƞƥ ƥβƩƨƭƤƖ ƏƴƩƥƞƪ ƥƞƩƘƝƱƦ 3 ‹ 85 20-30

ƄƩƖƥƚ ƣƚƩƚƥƞƤƖ ƏƴƩƥƞƪ ƥƞƩƘƝƱƦ 3 ‹ 85 25-35

ƆβƚƤƕƣƢƚ ƟƵƥƠƪ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ‹ 100 20-30

ŽƢƚƨƵƩƬƢ ƏƴƩƥƞƪ ƥƞƩƘƝƱƦ ƊƕƬƨƪ Ƭƨƭ ƯƶƩƨƭ 
ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ

Œ 1 300-360

ƋƭƟƴƜƚƤƨ, 1:2,5 ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ‹ 100 35-45

ƄƨƥβƴƫƬƚ ƮƩƨƵƬƱƦ, 1/3 ƦƞƩƴ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ‹ 100 10-20

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƄƚƬƞưƭƜƥƖƦƨ ƮƢƤƖƬƨ ƫƨƤƨƥƨƵ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ, ƯƱƩƘƪ ƬƩƵβƞƪ, ƥƖƜƞ-
ơƨƪ S

4 ‹ 100 20

ƆβƩƴƣƨƤƨ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ, ƥƞ ƬƩƵβƞƪ, ƥƖƜƞơƨƪ 
XL

3 ‹ 100 9

żƩƚƫƬƖƪ βƚƬƕƬƞƪ ƯƱƩƘƪ ƮƤƨƵƝƚ, ƫƬƚ ƬƖƫƫƞƩƚ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ, ƥƞ ƬƩƵβƞƪ, ƥƖƜƞơƨƪ 
S

4 ‹ 100 25



źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el
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ŵƑƜπƐƊ ƘƈƓƀƍƂƔƐƒ eco

ƉƤ CircoTherm eco ƟƖƞ Ɯ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ eco ƚƔƢƖƞ 
ƒƣƩζƢƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƘƞƖ ƨƜƢ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƓ ζƥƤƚƨƤƞơƖƧƔƖ 
ƟƥƒƖƨƤƦ, ƬƖƥƞƤƱ ƟƖƞ ζƖƥƖƧƟƚƩƖƧơƑƨƭƢ. Ž ƧƩƧƟƚƩƓ 
ƥƩƝơƔƛƚƞ ƞƙƖƢƞƟƑ ƨƜƢ ζƖƥƤƫƓ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ ƧƨƤƢ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƉƤ ƪƖƘƜƨư ζƖƥƖƧƟƚƩƑƛƚƨƖƞ Ƨƚ ƪƑƧƚƞƦ ơƚ 
ƨƜƢ ƩζưƠƤƞζƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ.ŰƨƧƞ ζƖƥƖơƒƢƚƞ ζƞƤ ƛƤƩơƚƥư ƟƖƞ 
ƥƤƙƔƛƚƞ ƠƞƘưƨƚƥƤ. ŷƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƜƢ ζƥƤƚƨƤƞơƖƧƔƖ ƟƖƞ ƨƖ 
ƨƥưƪƞơƖ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƜƝƚƔ ƚƢƒƥƘƚƞƖ. ŻƑƢ ƟƖƨƑ ƨƜ 
ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƖƢƤƔƣƚƨƚ ζƥưƭƥƖ ƨƜƢ ζưƥƨƖ Ɠ 
ƚζƔƧƜƦ ơƚ ƨƜƢ ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ ƫƑƢƚƨƖƞ ƖƩƨƓ Ɯ ƙƩƢƖƨưƨƜƨƖ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƘƢƓƧƞƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ 
ƧƖƦ. ŻƔƢƖƞ ƞƙƖƢƞƟƑ ζƥƤƧƖƥơƤƧơƒƢƖ ƧƨƤƢ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƧƨƤƩƦ ƨƥưζƤƩƦ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƤƩ ƙƚ 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱƢƨƖƞ Ɩζư ƨƤƢ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƈζƥƲƣƨƚ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ơƒƧƖ ƧƨƤƢ ƟƥƱƤ ƑƙƚƞƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŻζƞƠƒƣƨƚ ơƞƖ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƧƨƤƢ CircoTherm 
eco ơƚƨƖƣƱ 125-200 °C ƟƖƞ ƧƨƜƢ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ 
eco ơƚƨƖƣƱ 150-250°C. ƀƥƖƨƑƨƚ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƠƚƞƧƨƓ. 
ƂƖƘƚƞƥƚƱƚƨƚ ơưƢƤ ζƑƢƭ Ƨƚ ƒƢƖ ƚζƔζƚƙƤ.

ƅ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ CircoTherm eco ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƘƞƖ 
ƨƤƢ ƩζƤƠƤƘƞƧơư ƨƜƦ ƟƖƨƖƢƑƠƭƧƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ ƧƨƜ ƧƨƜ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ƖƢƖƟƩƟƠƤƪƤƥƔƖƦ ƖƒƥƖ ƟƖƞ ƨƜƦ ƟƖƨƜƘƤƥƔƖƦ 
ƚƢƚƥƘƚƞƖƟƓƦ ƖζưƙƤƧƜƦ. ƅ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ 
ƝƒƥơƖƢƧƜ eco ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƖƞ ƘƞƖ ƨƤƢ ƩζƤƠƤƘƞƧơư ƨƜƦ 
ƟƖƨƖƢƑƠƭƧƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ ƧƨƤƢ ƧƩơƗƖƨƞƟư ƨƥưζƤ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ.

ŧƏƂƑƔſƍƂƔƂ
ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ, ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ 
ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƟƖƞ ƢƖ ƨƖ ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƧƭƧƨƑ.

ŴƗŽƑƂ 
ƈζƥƲƣƨƚ ơƒƧƖ ƨƜ ƧƫƑƥƖ ơƚ ƨƜƢ ƖƢƤƞƫƨƓ ζƠƚƩƥƑ ζƥƤƦ ƨƜƢ 
ζưƥƨƖ ƨƜƦ ζưƥƨƖƦ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƖƞ ơƚ ƨƤ ƟƩƥƨư ơƒƥƤƦ 
ζƥƤƦ ƨƖ ƟƑƨƭ. ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ƟƖƞ ƨƞƦ 
ƪưƥơƚƦ ζƑƢƨƤƨƚ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ŵƂƘƀ ƄƆƎƊƋſƒ ƗƑſƓƈƒ ſ ƔƂƘƀ 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɠ ƨƤ ƨƖƬƔ ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ 
ơƒƫƥƞ ƨƤ ƨƒƥơƖ, ơƚ ƨƤ ƠƤƣư ơƒƥƤƦ ζƥƤƦ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ 
ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ŷƜƑƍƆƒ ƘƈƓƀƍƂƔƐƒ ƋƂƊ ƍƂƄƆƊƑƊƋŽ ƓƋƆƝƈ 
ƅƞ ζƞƤ ƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ ƚƔƢƖƞ Ƥƞ ƧƟƤƱƥƚƦ ƪưƥơƚƦ Ɩζư ơƒƨƖƠƠƤ. 
ŰƨƧƞ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƓƧƚƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ 35 ƨƤƞƦ ƚƟƖƨư 
ƨƜƦ ƚƢƒƥƘƚƞƖƦ.

ƉƖ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ Ɩζư ƖƢƤƣƚƔƙƭƨƤ ƫƑƠƩƗƖ Ɠ ƖƠƤƩơƔƢƞƤ 
ƖƢƨƖƢƖƟƠƤƱƢ ƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ, ưζƭƦ ƒƢƖƦ ƟƖƝƥƒƪƨƜƦ. ƉƖ 
ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ Ɩζư ƚơƖƘƞƒ, ƖƢƝƚƟƨƞƟư ƧƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ 
ƘƩƖƠƔ Ɠ ƚζƞƧƨƥƭơƒƢƤ ƫƩƨư ƖƠƤƩơƔƢƞƤ ζƤƩ ƙƚƢ ƖƢƨƖƢƖƟƠƤƱƢ 
ƚƔƢƖƞ ζƞƤ ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ.

ƅƞ ƪưƥơƚƦ Ɩζư ƠƚƩƟƤƧƔƙƜƥƤ, Ƥƞ ƟƚƥƖơƞƟƒƦ ƪưƥơƚƦ Ɠ Ƥƞ 
ƘƩƑƠƞƢƚƦ ƪưƥơƚƦ ζƖƥƖƨƚƔƢƤƩƢ ƨƤ ƫƥưƢƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƨƤ 
ƘƠƩƟư ƙƚ ƥƤƙƔƛƚƞ ƤơƤƞươƤƥƪƖ.

ŭƂƅƜƋƐƌƌƂ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ, ζƤƩ ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƜ ƘƞƖ 
ƨƜƢ ƚζƞƠƚƘơƒƢƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ. ƀưƗƚƨƚ ƨƜ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ 
ζƑƢƨƤƨƚ ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤ ƨƖƬƔ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ŻƙƲ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƘƞƖ ƨƖ ƙƞƑƪƤƥƖ ƪƖƘƜƨƑ ơƚ 
CircoTherm Eco ƟƖƞ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ Eco. Ž 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ Ɯ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư 
ƨƜƢ ζƤƧưƨƜƨƖ ƟƖƞ ƨƜ ƧƱƧƨƖƧƜ ƨƜƦ ƛƱơƜƦ. ŹƞƖ ƖƩƨư 
ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ζƚƥƞƤƫƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ. ƆƥƤƧζƖƝƓƧƨƚ ζƥƲƨƖ ơƚ 
ƨƞƦ ƫƖơƜƠưƨƚƥƚƦ ƨƞơƒƦ. ƂƞƖ ƫƖơƜƠưƨƚƥƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƙƔƢƚƞ 
ƒƢƖ ƤơƤƞươƤƥƪƤ ƥưƙƞƧơƖ. ŷƢ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, ƥƩƝơƔƧƨƚ 
ƨƜƢ ƚζươƚƢƜ ƪƤƥƑ Ƨƚ ơƞƖ ƩƬƜƠưƨƚƥƜ ƨƞơƓ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƅƞ ƫƥưƢƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƙƚƢ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ơƚƞƭƝƤƱƢ ơƚ 
ƩƬƜƠưƨƚƥƚƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ. ƉƖ ƘƠƩƟƑ Ɠ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ 
ƝƖ ƚƔƫƖƢ ƬƜƝƚƔ ơưƢƤ ƚƣƭƨƚƥƞƟƑ, ƖƠƠƑ ưƫƞ ƟƖƞ ƚƧƭƨƚƥƞƟƑ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ž CircoTherm Eco
■ ‘ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ eco

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ŹƠƩƟƑ Ƨƚ ƪưƥơƚƦ
ƄƖƢƣ ƫƬƠ ƮƴƩƥƚ ƏƴƩƥƚ ƩƠƯƗ ƫƬƩƨƜƜƭƤƗ/ƥƚƣƩƴƫƬƞƦƠ ƮƴƩƥƚ 2 ž 140-160 60-80

ƊƕƬƨƪ ƬƨƵƩƬƚƪ ƚβƴ ƚβƤƗ ƟƵƥƠ ƏƴƩƥƚ βƕƬƨƭ ƬƨƵƩƬƚƪ 2 ž 150-170 20-30

żƕƫƠ ƚβƴ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ, 2 ƚƭƜƕ ƏƴƩƥƚ βƕƬƨƭ ƬƨƵƩƬƚƪ 2 ž 150-170 20-30

ƍƨƵƩƬƚ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ, 3 ƚƭƜƕ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 26 cm 2 ž 160-170 25-40

ƍƨƵƩƬƚ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ, 6 ƚƭƜƕ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 28 cm 2 ž 150-160 50-60

ŽƤƭƣƴ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƫƞ ƫƬƩƨƜƜƭƤƗ ƮƴƩƥƚ żƚơƢƕ ƮƴƩƥƚ ƣƖƢƣ 2 ‘ 150-170 50-70

ŹƠƩƟư ƧƨƤ ƨƖƬƔ
ƄƖƢƣ ƥƞ ƫƬƞƜƦƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ ƍƚưƘ 3 ž 150-170 25-40

ŽƤƭƣƴ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƬƕƩƬƚƪ ƥƞ ƫƬƞƜƦƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ ƍƚưƘ 3 ž 170-180 25-35

ƋƨƤƴ βƚƦƬƞƫβƕƦƢ ƍƚưƘ 3 ž 180-190 15-20

ƍƫƨƭƩƖƣƢ βƤƞƧƨƵƝƚ, ƬƫƨƭƩƖƣƢ ƫƬƞƮƕƦƢ ƍƚưƘ 3 ‘ 160-170 25-35

ŽƤƭƣƴ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƥƞ ƫƬƞƜƦƗ ƞβƘƫƬƩƱƫƠ ƍƚưƘ 3 ‘ 160-180 15-20

ƂƞƟƥƑ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ
ƆƕƮƢƦƪ ſƢƝƢƣƴ ƬƚưƘ ƜƢƚ ƥƕƮƢƦƪ 2 ž 160-180 15-25

ƆƢƣƩƕ ƣƖƢƣ ƍƚưƘ 3 ž 150-160 25-35



el    źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ
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ţƋƑƕƌƂƍƀƅƈ ƓƆ ƔƑƜƖƊƍƂ
Ž ƖƟƥƩƠƖơƔƙƜ ƙƜơƞƤƩƥƘƚƔƨƖƞ ζƥƞƢ Ɩζ’ ưƠƖ ƧƨƖ ζƥƤƮưƢƨƖ 
ƙƜơƜƨƥƞƖƟƲƢ ƟƖƞ ζƖƨƑƨƖƦ, ζƤƩ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƛƤƢƨƖƞ ơƚ ζƤƠƱ 

ƩƬƜƠƒƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ, ưζƭƦ ζ.ƫ.ζƖƨƖƨƑƟƞƖ, ƨƜƘƖƢƜƨƒƦ 
ζƖƨƑƨƚƦ, ƨƤƧƨ, ƬƭơƑƟƞƖ, ƬƭơƔ Ɠ ƠƚζƨƑ ƖƥƨƤƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ 
(ơζƞƧƟưƨƖ, ƠƒơζƟƤƩƫƚƢ, ơζƞƧƟưƨƖ ƟƖƢƒƠƖƦ).

ŧƌƂƖƑƜ ƍƂƄƆƀƑƆƍƂ
ƉƤ ƚƠƖƪƥư ơƖƘƚƔƥƚơƖ ƚƔƢƖƞ ƒƢƖ ƖƥƘư ơƖƘƚƔƥƚơƖ Ƨƚ ƫƖơƜƠƓ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ. Źƞ’ ƖƩƨư ƤƢƤơƑƛƚƨƖƞ ƚζƔƧƜƦ ƟƖƞ ơƖƘƚƔƥƚơƖ 
ƫƖơƜƠƓƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖƦ.

ƉƤ ƚƠƖƪƥư ơƖƘƚƔƥƚơƖ ƚƔƢƖƞ ƞƙƖƢƞƟư ƘƞƖ ưƠƖ ƨƖ ƟƖƠƑ 
ƟƤơơƑƨƞƖ (ζ.ƫ.ƨƥƩƪƚƥƑ ƟƤơơƑƨƞƖ Ɩζư ƗƤƙƞƢư, ơƤƧƫƖƥƔƧƞƤ, 
ƫƤƞƥƞƢư, ƖƥƢƔƧƞƤ ƟƥƒƖƦ Ɠ ƟƥƒƖƦ ζƤƩƠƚƥƞƟƲƢ), ƨƖ ƤζƤƔƖ 
ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƬƜƝƤƱƢ ƥƤƛƒ Ɠ ƙƚƢ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ζƖƥƖƬƜƝƤƱƢ. ƉƤ 
ƟƥƒƖƦ ζƖƥƖơƒƢƚƞ ζƤƠƱ ƛƤƩơƚƥư, ƨƥƩƪƚƥư ƟƖƞ ơƖƠƖƟư.

ƉƤ ζƠƚƤƢƒƟƨƜơƑ ƧƖƦ: Űƫƚƨƚ ơƚƘƑƠƖ ζƚƥƞƝƲƥƞƖ ƘƞƖ ƨƤ 
ƧƫƚƙƞƖƧơư ƨƤƩ ơƚƢƤƱ, ƘƞƖƨƔ ƨƤ ƧƞƘƤƬƜơƒƢƤ ƟƥƒƖƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƙƞƖƨƜƥƜƝƚƔ ƛƚƧƨư ƫƭƥƔƦ ζƥưƗƠƜơƖ. ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƙƚ ƫƥƚƞƑƛƚƨƖƞ ƢƖ ƘƩƥƔƧƚƨƚ ƨƤ ƟƥƒƖƦ. 
ƀƥƖƨƓƧƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ ƟƠƚƞƧƨƓ, ƘƞƖ ƢƖ 
ƙƞƖƨƜƥƓƧƚƨƚ ƒƢƖ ƤơƤƞươƤƥƪƤ ζƚƥƞƗƑƠƠƤƢ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƪƥƒƧƟƤ, ƩƘƞƚƞƢư ƟƖƞ ƑƥƞƧƨƜƦ 
ζƤƞưƨƜƨƖƦ ƟƥƒƖƦ ƫƭƥƔƦ ƟưƟƟƖƠƖ. ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ 
ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƨƖ ƢƚƱƥƖ ƟƖƞ ƨƖ ƩζƤƠƚƔơơƖƨƖ ƨƤƩ ƠƔζƤƩƦ. ƉƤ 
ƠƔζƤƦ ƙƜơƞƤƩƥƘƚƔ ƟƖƨƑ ƨƤ ƚƠƖƪƥư ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƞƖ ƙƩƢƖƨƓ 
ƙƞƟƓ ƨƤƩ ƘƚƱƧƜ. ƂζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƚζƔƧƜƦ 
ƟƖƥƩƟƚƩơƒƢƤ Ɠ ơƖƥƞƢƑƨƤ ƟƥƒƖƦ. ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ 
ƣƚζƖƘƭơƒƢƤ ƟƥƒƖƦ.

ƂƚƨƑ ƨƤ ƚƠƖƪƥư ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƟƤζƚƔ ƖơƒƧƭƦ ƨƤ 
ƟƥƒƖƦ. źƚƢ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤƦ ƒƢƖƦ ƫƥưƢƤƦ ƜƥƚơƔƖƦ. ƌƑƥƜ 
ƧƨƜƢ ƞƙƞƖƔƨƚƥƜ ơƒƝƤƙƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƨƤ ƟƥƒƖƦ ƒƫƚƞ ƥƤƛƒ 
ƫƥƲơƖ, ươƭƦ ƙƚƢ ƚƔƢƖƞ ƭơư Ɠ ơƞƧƤơƖƘƚƞƥƚơƒƢƤ.

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ƂƞƖ ƫƥƤƢƞƟƑ ơƚƨƖƨƤζƞƧơƒƢƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơƚ ƫƥưƢƤ 
ƠƓƣƜƦ ƙƚƢ ƚƔƢƖƞ ƙƩƢƖƨƓ ƧƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ŻƠƖƪƥư 
ơƖƘƚƔƥƚơƖ.

ƊƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƫƮƨƤƢƕƬƚƪ ƍƚưƘ 3 ž 170-190 20-35

ƊƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƚβƴ ƟƵƥƠ ƜƢƚ ƫƨƭ ƍƚưƘ 3 ž 190-200 40-50

ƆβƢƫƣƨƬƕƣƢƚ ƍƚưƘ 3 ž 140-160 15-30

ƆƢƣƩƕ ƜƤƭƣƕ ƮƬƢƚƜƥƖƦƚ ƥƞ ƣƨƩƦƖ ƍƚưƘ 3 ž 140-150 30-45

ƆƢƣƩƕ βƚƩƚƫƣƞƭƕƫƥƚƬƚ ƥƞ ƥƚƜƢƕ ƍƚưƘ 3 ‘ 160-180 25-35

ƍƭơƔ ƟƖƞ ƬƭơƑƟƞƖ
ƊƨƤƵƫβƨƩƨ ưƱƥƘ, 1,5 ƣƢƤƕ ƆƚƣƩƴƫƬƞƦƠ ƮƴƩƥƚ 2 ‘ 200-210 35-45

ƑƱƥƘ βƘƬƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 3 ‘ 240-250 20-25

ƑƱƥƕƣƢƚ, ƜƤƭƣƕ, ƮƩƖƫƣƚ ƍƚưƘ 3 ‘ 170-190 15-20

ƑƱƥƕƣƢƚ, ƮƩƖƫƣƚ ƍƚưƘ 3 ‘ 180-200 20-30

ƀƥƒƖƦ
ƐƨƢƩƢƦƴ ưƠƬƴ ƯƱƩƘƪ βƖƬƫƚ, β.Ư. ƫƛƖƩƣƨƪ, 1,5 ƣƢƤƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‘ 180-190 120-140

żƨƝƢƦƴ ƣƚβƚƥƕƪ, 1,5 ƣƢƤƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƣƤƞƢƫƬƴ 2 ‘ 200-220 140-160

ƆƨƫƯƚƩƕƣƢ ưƠƬƴ, 1,5 ƣƢƤƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ‘ 170-180 110-130

ƍƑƥƞ
ƑƕƩƢ, ƚƯƦƢƫƬƴ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ 300 ƜƩ., β.Ư. βƖƫƬƩƨƮƚ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƣƤƞƢƫƬƴ 2 ‘ 190-210 25-35

ƑƕƩƢ, ƚƯƦƢƫƬƴ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ 1,5 ƣƢƤƕ, β.Ư. ƫƨƤƨƥƴƪ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƣƤƞƢƫƬƴ 2 ‘ 190-210 45-55

ƏƢƤƖƬƨ ưƚƩƢƨƵ, ƮƭƫƢƣƴ, ƚƯƦƢƫƬƴ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƣƤƞƢƫƬƴ 2 ‘ 190-210 15-25

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƈƩơƗƤƩƠƒƦ ƘƞƖ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƪƖƘƜƨƲƢ ơƚ ƚƠƑƫƞƧƨƜ ƖƟƥƩƠƖơƔƙƜ
ŽƞƦƢƣƕ ■ Ɖ ƯƩƴƦƨƪ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ βƩƖβƞƢ Ʀƚ ƞƘƦƚƢ ƴƫƨ Ƭƨ ƝƭƦƚƬƴ ƫƭƦƬƨƥƴƬƞƩƨƪ.

■ ƋƨƝƨƣƨƣƣƢƦƘƟƞƬƞ Ƭƚ ƮƚƜƠƬƕ ƥƖƯƩƢ Ʀƚ ƚβƨƣƬƗƫƨƭƦ ƖƦƚ ƯƩƭƫƚƮƘ ƯƩƶƥƚ, ƥƠƦ Ƭƚ βƚƩƚưƗƦƞƬƞ.
■ ŴƦƚ ƥƞƜƕƤƨ, ƯƨƦƬƩƴ ƣƨƥƥƕƬƢ ƮƚƜƠƬƨƵ βƞƩƢƖƯƞƢ ƤƢƜƴƬƞƩƠ ƚƣƩƭƤƚƥƘƝƠ.

ƑƗƫƢƥƨ Ɔƞ ſβƕƦƱ/ƄƕƬƱ ơƖƩƥƚƦƫƠ Ƭƨ βƨƤƵ 200 °C.

Ɔƞ ƂƞƩƥƴ ƚƖƩƚ Ƭƨ βƨƤƵ 180 °C.

ƆβƢƫƣƨƬƕƣƢƚ Ɔƞ ſβƕƦƱ/ƄƕƬƱ ơƖƩƥƚƦƫƠ Ƭƨ βƨƤƵ 190 °C.

Ɔƞ ƂƞƩƥƴ ƚƖƩƚ Ƭƨ βƨƤƵ 170 °C.

ƍƨ ƚƭƜƴ Ɨ ƨ ƣƩƴƣƨƪ Ƭƨƭ ƚƭƜƨƵ ƥƞƢƶƦƞƢ ƬƠƦ βƚƩƚƜƱƜƗ ƬƠƪ ƚƣƩƭƤƚƥƘƝƠƪ.

ƍƠƜƚƦƠƬƖƪ βƚƬƕƬƞƪ ƮƨƵƩƦƨƭ ƆƨƢƩƕƫƬƞ ƬƢƪ βƚƬƕƬƞƪ ƨƥƨƢƴƥƨƩƮƚ ƣƚƢ ƫƞ ƥƢƚ ƫƬƩƶƫƠ βƕƦƱ ƫƬƨ ƬƚưƘ. ƑƗƦƞƬƞ Ƭƨ ƤƢƜƴƬƞƩƨ 400ƜƩ. ƫƞ ƣƕơƞ ƬƚưƘ, ƜƢƚ 
Ʀƚ ƥƠ ƫƬƞƜƦƶƫƨƭƦ ƨƢ ƬƠƜƚƦƠƬƖƪ βƚƬƕƬƞƪ.



źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el
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ŮƂƄƆƊƑƊƋƜ ƓƋƆƝƐƒ
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƥƜƫư ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ, ζ.ƫ. ơƞƖ ζƞƖƨƒƠƖ 
Ɩζư ζƤƥƧƚƠƑƢƜ Ɠ ƘƩƖƠƔ. ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ 
ƘƞƖ ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ ơƖƛƔ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ ƖƢƤƞƫƨư ƧƟƚƱƤƦ ζƑƢƨƤƨƚ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ 
ƧƨƤ ƱƬƤƦ 2.

ƆƚƥƞƧƧưƨƚƥƚƦ ζƠƜƥƤƪƤƥƔƚƦ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƧƨƞƦ ƧƩơƗƤƩƠƒƦ ƘƞƖ 
ƚƠƖƪƥư ơƖƘƚƔƥƖơƖ ƧƨƤ ƨƒƠƤƦ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƨƭƢ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ.

Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƙƞƖƝƒƨƚƞ ƒƢƖƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ŻƠƖƪƥư 
ơƖƘƚƔƥƚơƖ. ƄƚƟƞƢƓƧƨƚ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơưƢƤ Ƨƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ 
Ƥ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƔƢƖƞ ƚƢƨƚƠƲƦ ƟƥƱƤƦ. ŷƪƓƧƨƚ ƨƤ 
ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƖƛƔ ơƚ ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ƢƖ 
ƝƚƥơƖƢƝƚƔ ζƚƥƔζƤƩ ƘƞƖ 15 ƠƚζƨƑ.

ƈƨƜƢ ƚƧƨƔƖ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƧƤƨƑƥƚƨƚ ƙƩƢƖƨƑ ƨƤ ƟƥƒƖƦ ζƤƠƱ 
ƛƚƧƨƑ ƟƖƞ ƘƞƖ ƖƥƟƚƨƓ ƲƥƖ Ɩζư ưƠƚƦ ƨƞƦ ζƠƚƩƥƒƦ, ƚζƔƧƜƦ ƟƖƞ 
ƧƨƞƦ ƑƟƥƚƦ. ŸƑƠƨƚ ƨƤ ƖơƒƧƭƦ ζƑƢƭ ƧƨƤ ζƥƤƝƚƥơƖƧơƒƢƤ 
ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ. ŸƑƠƨƚ ƨƤ ƧƟƚƱƤƦ ơƚ ƨƤ ƟƥƒƖƦ ƣƖƢƑ ƧƨƤ 
ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ơƖƘƚƞƥƒƬƨƚ ƨƤ ƚƠƖƪƥƑ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
Ž ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƘƞƖ ƨƤ ƚƠƖƪƥư ơƖƘƚƔƥƚơƖ ƟƖƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƤ ơƒƘƚƝƤƦ, ƨƤ ζƑƫƤƦ ƟƖƞ 
ƨƜƢ ζƤƞưƨƜƨƖ ƨƤƩ ƟƥƒƖƨƤƦ. ŹƞƖ ƖƩƨư ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ζƚƥƞƤƫƒƦ 
ƥƩƝơƔƧƚƭƢ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƦ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ Š ŻƠƖƪƥư ơƖƘƚƔƥƚơƖ

ŴƕƍƃƐƕƌžƒ ƄƊƂ ƔƐ ƆƌƂƖƑƜ ƍƂƄƆƀƑƆƍƂ

ƋƖƘƜƨư ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

źƞƑƥƟƚƞƖ ƧƤ-
ƨƖƥƔƧơƖƨƤƦ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƆƤƩƠƚƥƞƟƑ
ƌƬƗơƨƪ βƕβƢƚƪ, ƩƨƟƖ, ƚβƴ 300 ƜƩ. ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 6-8 90* 45-60

ƏƢƤƖƬƨ ƚβƴ ƫƬƗơƨƪ ƣƨƬƴβƨƭƤƨƭ, ƚβƴ 
200 ƜƩ. ƣƚƤƨưƠƥƖƦƨ

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 4 120* 45-60

ƌƬƗơƨƪ ƜƚƤƨβƨƵƤƚƪ, ƯƱƩƘƪ ƣƴƣƣƚƤƚ, 1 
ƣƢƤƴ, ƣƚƤƨưƠƥƖƦƨ

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 6-8 120* 110-130

ƌƤƞƥƞƢư ƟƥƒƖƦ
ƐƨƢƩƢƦƴ ƮƢƤƖƬƨ, 5-6 cm ƯƨƦƬƩƴ, 1,5 ƣƢƤƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 6-8 80* 130-180

ƐƨƢƩƢƦƴ ƮƢƤƖƬƨ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 4-6 80* 45-70

ŸƤƙƞƢư ƟƥƒƖƦ
żƨƝƢƦƴ ưƠƬƴ (ƣƢƤƴƬƨ), 6-7 cm ƯƨƦƬƩƴ, 1,5 
ƣƢƤƕ, ƣƚƤƨưƠƥƖƦƨ

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 6-8 100* 150-180

żƨƝƢƦƴ ƮƢƤƖƬƨ, 1 ƣƢƤƴ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 4-6 80* 90-120

ƋƨƫƥβƘƮ, 5-6 cm ƯƨƦƬƩƴ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 6-8 80* 120-180

żƨƝƢƦƕ ƥƞƦƬƚƜƢƴƦ/ƆβƩƢƟƴƤƚ ƚβƴ ƥβƨƵƬƢ, 
4 cm ƯƨƦƬƩƗ

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 4 80* 30-60

ƂƤƧƫƖƥƔƧƞƤ ƟƥƒƖƦ
ƆƨƫƯƚƩƕƣƢ ưƠƬƴ, 4-5 cm ƯƨƦƬƩƴ, 1,5 
ƣƢƤƕ

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 6-8 80* 80-140

ƆƨƫƯƚƩƕƣƢ ưƠƬƴ, 7-10 cm ƯƨƦƬƩƴ, 1,5 
ƣƢƤƕ

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 6-8 80* 140-200

ƏƢƤƖƬƨ ƥƨƫƯƚƩƢƨƵ, ƨƤƴƣƤƠƩƨ, 800 ƜƩ. ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 4-6 80* 70-120

ƆƨƫƯƚƩƘƫƢƚ ƥƞƦƬƚƜƢƴƦ, 4 cm ƯƨƦƬƩƕ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 4 80* 30-50

ŷƥƢƔƧƞƤ ƟƥƒƖƦ
ŻƩƦƘƫƢƚ βƤƕƬƠ, ƯƱƩƢƫƥƖƦƠ ƚβƴ Ƭƨ ƣƴƣ-
ƣƚƤƨ, ƚβƴ 200 ƜƩ.

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 4 80* 30-45

ŻƩƦƘƫƢƨ ƥβƨƵƬƢ ƯƱƩƘƪ ƣƴƣƣƚƤƚ, ƥƢƫƨưƠ-
ƥƖƦƨ, 1 ƣƢƤƴ ƝƞƥƖƦƨ

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 Š 6-8 95* 120-180

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ

ſƤƚƮƩƴ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ƫƬƗơƨƭƪ βƕβƢƚƪ. żƕƤƬƞ Ƭƨ ƫƬƗơƨƪ ƬƠƪ βƕβƢƚƪ ƣƩƵƨ ƫƬƨ ƬƠƜƕƦƢ ƣƚƢ ưƗƫƬƞ βƩƶƬƚ ƬƠƦ ƥƞƩƢƕ ƬƠƪ βƖƬƫƚƪ. ƆƞƬƕ Ƭƨ ƞƤƚƮƩƴ ƥƚƜƞƘƩƞƥƚ ưƗƫƬƞ 
Ƭƨ ƮƚƜƠƬƴ ƬƩƚƜƚƦƕ ƫƬƨ ƜƣƩƢƤ ƜƢƚ 3 ƖƱƪ 5 ƤƞβƬƕ.

ƍƨ ƞƤƚƮƩƕ ƥƚƜƞƢƩƞƥƖƦƨ ƣƩƖƚƪ ƝƞƦ ƞƘƦƚƢ 
Ƭƴƫƨ ƟƞƫƬƴ ƴƫƨ Ƭƨ ƣƩƖƚƪ βƨƭ ưƗƦƞƬƚƢ 
ƣƚƦƨƦƢƣƕ.

ŽƢƚ Ʀƚ ƥƠƦ ƣƩƭƶƫƞƢ Ƭƨ ưƠƥƖƦƨ ƣƩƖƚƪ Ƭƴƫƨ ƜƩƗƜƨƩƚ, ƟƞƫƬƕƦƞƬƞ Ƭƚ βƢƕƬƚ ƣƚƢ ƫƞƩƛƘƩƞƬƞ ƬƢƪ ƫƕƤƬƫƞƪ βƨƤƵ ƟƞƫƬƖƪ.



el    źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ
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ŰſƑƂƎƓƈ
Ƃƚ ƨƤ žƚƥơư ƖƒƥƖ CircoTherm ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƣƜƥƑƢƚƨƚ 
ƚƣƖƞƥƚƨƞƟƑ. Ƃƚ ƖƩƨư ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƨƜƦ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ 
ƧƩơζƩƟƢƲƢƤƢƨƖƞ Ƥƞ ƖƥƭơƖƨƞƟƒƦ ƤƩƧƔƚƦ ƠưƘƭ ƨƜƦ ƖƪƖƔƥƚƧƜƦ 
ƨƤƩ ƢƚƥƤƱ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƑƬƤƘƖ ƪƥƤƱƨƖ, ƠƖƫƖƢƞƟƑ ƟƖƞ 
ƖƥƭơƖƨƞƟƑ ƪƩƨƑ ƟƖƞ ζƠƱƢƨƚ ƨƖ ƟƖƠƑ. ƀƖƠƱƬƨƚ ƨƜ ƧƫƑƥƖ ơƚ 
ƖƢƨƞƟƤƠƠƜƨƞƟư ƫƖƥƨƔ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ Ɠ ƠƖƙưƟƤƠƠƖ. ŷƪƓƧƨƚ ƨƖ 
ƪƥƤƱƨƖ ƢƖ ƧƨƥƖƘƘƔƣƤƩƢ ƟƖƠƑ ƟƖƞ ƧƨƚƘƢƲƧƨƚ ƨƖ.

ƀưƬƨƚ ƨƖ ƚƢƙƚƫƤơƒƢƭƦ Ƨƚ ƤơƤƞươƤƥƪƖ ơƚƘƑƠƖ ƟƤơơƑƨƞƖ Ɠ 
Ƨƚ ƠƚζƨƒƦ ƪƒƨƚƦ. ŸƑƠƨƚ ƨƖ ơƜ ƖζƤƪƠƤƞƭơƒƢƖ ƪƥƤƱƨƖ ζƑƢƭ 
ƧƨƤ ƙƔƧƟƤ ơƚ ƨƜƢ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƨƤơƓƦ ζƥƤƦ ƨƖ ƚζƑƢƭ. 
ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ, ƲƧƨƚ ƨưƧƤ ƨƖ ƪƥƤƱƨƖ ưƧƤ ƟƖƞ ƨƖ ơƖƢƞƨƑƥƞƖ ƢƖ 
ơƜƢ ƚζƞƟƖƠƱζƨƤƢƨƖƞ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ƄƱƧƨƚ ƨƖ ƠƖƫƖƢƞƟƑ ƟƖƞ ƛƚơƖƨƔƧƨƚ ƨƖ ƧƨƜ ƧƩƢƒƫƚƞƖ.ŷƪƓƧƨƚ 
ƨƖ ƛƚơƖƨƞƧơƒƢƖ ƠƖƫƖƢƞƟƑ ƢƖ ƧƨƥƖƘƘƔƣƤƩƢ ƟƖƠƑ ƟƖƞ 
ơƤƞƥƑƧƨƚ ƨƖ ƤơƤƞươƤƥƪƖ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ƈƨƚƘƢƲƢƚƨƚ ƨƖ ƖƥƭơƖƨƞƟƑ ƪƩƨƑ ơƚ ƨƤ ƟƤƨƧƑƢƞ. ŸƑƠƨƚ ƨƖ 
ƖƥƭơƖƨƞƟƑ ƪƩƨƑ ƤơƤƞươƤƥƪƖ ƟƖƞ ƚƠƖƪƥƑ ƧƩƧƧƭƥƚƩơƒƢƖ 
ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƘƞƖ ƨƜƢ ƣƓƥƖƢƧƜ ƨƖ ƖƟưƠƤƩƝƖ ƱƬƜ 
ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ:
■ 1 ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 3
■ 2 ƧƫƑƥƚƦ: ƱƬƤƦ 3+1

ŹƩƥƔƛƚƨƚ ƨƖ ζƤƠƱ ƛƤƩơƚƥƑ ƪƥƤƱƨƖ ƟƖƞ ƠƖƫƖƢƞƟƑ ζƤƠƠƒƦ 
ƪƤƥƒƦ. ƄƚƟƤƠƠƓƧƨƚ ƨƖ ƒƨƤƞơƖ ƪƥƤƱƨƖ Ɠ ƠƖƫƖƢƞƟƑ ƖơƒƧƭƦ 
ơƚƨƑ ƨƜƢ ƣƓƥƖƢƧƜ Ɩζư ƨƤ ƫƖƥƨƔ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ƈƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƨƞƦ ƥƩƝơƔƧƚƞƦ ƘƞƖ ƨƜƢ ƣƓƥƖƢƧƜ 
ƙƞƑƪƤƥƭƢ ƨƥƤƪƔơƭƢ. Ž ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ Ɯ ƙƞƑƥƟƚƞƖ 
ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƤ ƚƔƙƤƦ, ƨƜƢ ƩƘƥƖƧƔƖ, ƨƜƢ ƭƥƞơưƨƜƨƖ ƟƖƞ 
ƨƤ ζƑƫƤƦ ƨƤƩ ƨƥƤƪƔơƤƩ ƘƞƖ ƣƓƥƖƢƧƜ. ΌƧƤ ζƞƤ ζƤƠƱ 
ƖƪƓƧƚƨƚ ƢƖ ƧƨƚƘƢƲƧƚƞ ƨƤ ƨƥưƪƞơƤ ζƥƤƦ ƣƓƥƖƢƧƜ, ƨưƧƤ 
ƟƖƠƱƨƚƥƖ ƧƩƢƨƜƥƚƔƨƖƞ. ΌƧƤ ζƞƤ ƠƚζƨƑ ƨƤ ƟưƬƚƨƚ, ƨưƧƤ 
ƘƥƜƘƤƥưƨƚƥƖ ƤƠƤƟƠƜƥƲƢƚƨƖƞ Ɯ ƣƓƥƖƢƧƜ ƟƖƞ ƨưƧƤ ζƞƤ 
ƖƥƭơƖƨƞƟư ζƖƥƖơƒƢƚƞ ƨƤ ƨƥưƪƞơƤ. ŹƞƖ ƖƩƨư ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ 
ζƚƥƞƤƫƒƦ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ.

ŻƑƢ ƝƒƠƚƨƚ ƢƖ ƣƜƥƑƢƚƨƚ ζƚƥƖƞƨƒƥƭ ƨƥưƪƞơƖ, 
ζƥƤƧƖƢƖƨƤƠƞƧƨƚƔƨƚ Ƨƚ ζƖƥươƤƞƖ ƨƥưƪƞơƖ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƦ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‚ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ CircoTherm

ŤƑŽƓƊƍƐ ƓƕƎƔſƑƈƓƈƒ ƋƂƊ ƂƖƂƀƑƆƓƈ ƗƕƍƐƝ
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƚƔƢƖƞ ƚζƔƧƜƦ ƟƖƨƑƠƠƜƠƜ ƘƞƖ ƨƤ ƗƥƑƧƞơƤ 
ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ ƟƖƞ ƨƜƢ ƖƪƖƔƥƚƧƜ ƫƩơƤƱ.

ŤƑŽƓƊƍƐ ƓƕƎƔſƑƈƓƈƒ
ƈƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƗƥƑƧƚƨƚ ƪƥƤƱƨƖ ƟƖƞ 
ƠƖƫƖƢƞƟƑ ƘƞƖ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜ.

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƔƑƂƕƍƂƔƊƓƍƐƝ! 
ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ.ƠƑƝƤƦ ƗƥƖƧơƒƢƭƢ ƘƞƖ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜ ƨƥƤƪƔơƭƢ 
ƨƖ ƗƑƛƖ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƧζƑƧƤƩƢ. ƆƥƤƧƒƣƨƚ ƨƞƦ 
ζƠƜƥƤƪƤƥƔƚƦ ƘƞƖ ƨƤ ƗƥƑƧƞơƤ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ.

ŤŽƇƂ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƟƖƝƖƥƑ ƗƑƛƖ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ ζƤƩ ƙƚƢ 
ƚơƪƖƢƔƛƤƩƢ ƛƜơƞƒƦ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƖƢƝƚƟƨƞƟƑ ƧƨƜ 
ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƟƖƝƖƥƑ ƟƖƞ ƑƬƤƘƖ ƠƖƧƨƞƫƒƢƞƖ ƙƖƟƨƩƠƔƙƞƖ. 
ŻƠƒƘƣƨƚ ζƥƤƜƘƤƩơƒƢƭƦ ƨƖ ƟƠƞζ ƟƖƞ ƨƖ ƚƠƖƨƓƥƞƖ.

ŴƕƍƃƐƕƌſ: ŹƞƖ ƨƤ ƟƖƝƖƥƞƧơư ƨƭƢ ƗƑƛƭƢ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƜ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ "ŷζƤƠƱơƖƢƧƜ".

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ƨƤƩ ƗƥƖƧƔơƖƨƤƦ 
ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ ơưƢƤ ƗƑƛƖ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ ƨƤƩ ƞƙƔƤƩ ơƚƘƒƝƤƩƦ 
ƟƖƞ ơƚ ƨƖ ƔƙƞƖ ƨƥưƪƞơƖ. ƈƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơζƤƥƚƔƨƚ 
ƢƖ ƗƥƑƧƚƨƚ ƘƞƖ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜ ƨƖƩƨưƫƥƤƢƖ ƨƤ ζƤƠƱ ƒƣƞ ƗƑƛƖ 
ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ ơƚ ^, 1 Ɠ 1^ ƠƔƨƥƖ. ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ 
ơƚƘƖƠƱƨƚƥƖ Ɠ ƬƜƠưƨƚƥƖ ƗƑƛƖ. ƉƖ ƟƖζƑƟƞƖ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ 
ƧζƑƧƤƩƢ.

ƉƖ ƗƑƛƖ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ ƧƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƙƚƢ 
ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ ƗƥƖƧƔơƖƨƤƦ ƘƞƖ 
ƧƩƢƨƓƥƜƧƜ ƢƖ ƖƟƤƩơζƤƱƢ ơƚƨƖƣƱ ƨƤƩƦ.

ŲƑƐƆƔƐƊƍƂƓƀƂ ƖƑƐƝƔƙƎ ƋƂƊ ƌƂƗƂƎƊƋƞƎ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ơưƢƤ ζƤƠƱ ƟƖƠƓƦ ζƤƞưƨƜƨƖƦ ƪƥƤƱƨƖ ƟƖƞ 
ƠƖƫƖƢƞƟƑ. ƆƠƱƢƨƚ ƨƖ ζƤƠƱ ƟƖƠƑ.

ƀƖƝƖƥƔƧƨƚ ƨƖ ƪƥƤƱƨƖ Ɠ ƨƖ ƠƖƫƖƢƞƟƑ ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƤ ƚƔƙƤƦ, 
ƖƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƤƩƦ ƧζưƥƤƩƦ, ƨƚơƖƫƔƧƨƚ ƨƖ ƟƖƞ ƗƑƠƨƚ ƨƖ Ƨƚ 
ƗƑƛƖ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ ơƒƫƥƞ ζƚƥƔζƤƩ 2 cm ƟƑƨƭ Ɩζư ƨƤ ƫƚƔƠƤƦ.

ƋƥƤƱƨƖ: ŹƚơƔƧƨƚ ƨƖ ƗƑƛƖ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ ơƚ ƨƖ ƪƥƤƱƨƖ ơƚ 
ƟƖƩƨư ƙƞƑƠƩơƖ ƛƑƫƖƥƜƦ ƫƭƥƔƦ Ɩƪƥư (ζƚƥƔζƤƩ 400 ml ƘƞƖ 
ƒƢƖ ƗƑƛƤ ƨƤƩ ƚƢưƦ ƠƔƨƥƤƩ). ƈƚ ƒƢƖ ƠƔƨƥƤ ƢƚƥƤƱ:
■ ζƚƥƔζƤƩ 250 Ƙƥ. ƛƑƫƖƥƜ ƧƨƖ ƘƠƩƟƑ ƪƥƤƱƨƖ
■ ζƚƥƔζƤƩ 500 Ƙƥ. ƛƑƫƖƥƜ ƧƨƖ ƣƞƢƑ ƪƥƤƱƨƖ

ƁƖƫƖƢƞƟƑ: ŹƚơƔƧƨƚ ƨƖ ƗƑƛƖ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ ơƚ ƨƖ ƠƖƫƖƢƞƟƑ 
ƖơƒƧƭƦ ơƚ ƟƖƩƨư, ƗƥƖƧơƒƢƤ Ƣƚƥư.

ƈƟƤƩζƔƧƨƚ ƨƖ ƫƚƔƠƜ ƨƭƢ ƗƖƛƲƢ, ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƚƔƢƖƞ ƟƖƝƖƥƑ. 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ Ƨƚ ƟƑƝƚ ƗƑƛƤ ƒƢƖ ƗƥƚƘơƒƢƤ ƠƖƧƨƞƫƒƢƞƤ 
ƙƖƟƨƩƠƔƙƞ ƟƖƞ ƒƢƖ ƟƖζƑƟƞ. ƀƠƚƔƧƨƚ ƚƥơƜƨƞƟƑ ƨƖ ƗƑƛƖ ơƚ ƨƖ 
ƟƠƞζ. ŸƑƠƨƚ ƨƖ ƗƑƛƖ ơƚƧƖ ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, 
ơƒƘƚƝƤƦ XL, ƒƨƧƞ, ƲƧƨƚ ƢƖ ơƜƢ ƖƟƤƩơζƤƱƢ ơƚƨƖƣƱ ƨƤƩƦ. 
ƌƱƧƨƚ ơƒƧƖ ƧƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ 500 ml ƟƖƩƨư Ƣƚƥư 
(ζƚƥƔζƤƩ 80 °C). ƇƩƝơƔƧƨƚ, ưζƭƦ ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

ŭſƏƈ ƔƐƕ ƃƑƂƓƀƍƂƔƐƒ ƓƕƎƔſƑƈƓƈƒ 
ƂƚƨƑ ƨƤ ƙƚƙƤơƒƢƤ ƫƥưƢƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƖƢƤƔƣƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ. ŸƘƑƠƨƚ ƨƖ ƗƖƛƑƟƞƖ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ Ɩζư ƨƤ 
ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƖƪƤƱ ζƥƲƨƖ ƒƫƤƩƢ ƚƢƨƚƠƲƦ ƟƥƩƲƧƚƞ.

ƈƟƤƩζƔƧƨƚ ơƚƨƑ ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƲƥƚƦ

ƏƩƨƵƬƚ ƥƞ ƫβƴƩƨƭƪ (ƥƗƤƚ, ƣƨƥƥƖƦƚ ƫƞ ƫƬƩƨƜƜƭƤƖƪ 
ƮƖƬƞƪ, 3 mm βƕƯƨƪ, ƚƦƕ ƫƯƕƩƚ 200 ƜƩ.)

1-2 ƫƯƕƩƞƪ ‚ 80 5-9

ƏƩƨƵƬƚ ƥƞ ƣƨƭƣƨƵƬƫƢ (ƝƚƥƕƫƣƠƦƚ) 1-2 ƫƯƕƩƞƪ ‚ 80 8-10

ƋƢƟƶƝƠ ƤƚƯƚƦƢƣƕ (ƣƚƩƴƬƚ), ƧƭƫƥƖƦƚ, ƟƞƥƚƬƢƫƥƖƦƚ 1-2 ƫƯƕƩƞƪ ‚ 80 5-8

ƆƚƦƢƬƕƩƢƚ ƫƞ ƮƖƬƞƪ 1-2 ƫƯƕƩƞƪ ‚ 60 6-9

ŻƩƱƥƚƬƢƣƕ ƮƭƬƕ, ƣƚơƚƩƢƫƥƖƦƚ 1-2 ƫƯƕƩƞƪ ‚ 60 2-6



źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el
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ţƖƂƀƑƆƓƈ ƗƕƍƐƝ
ƆƥƞƢ ƨƜƢ ƖƪƖƔƥƚƧƜ ƨƤƩ ƫƩơƤƱ ƗƑƠƨƚ ƨƖ ơƤƱƥƖ Ƨ’ ƒƢƖ ơζƤƠ 
ƟƖƞ ζƥƤƧƝƒƧƨƚ ƨƜ ƛƑƫƖƥƜ. ŷƪƓƧƨƚ ƨƖ ƨƤ ƠƞƘưƨƚƥƤ ơƞƖ ƲƥƖ, 
ƘƞƖ ƢƖ ƨƥƖƗƓƣƤƩƢ ƨƤ ƫƩơư.

ƈƨƜ ƧƩƢƒƫƚƞƖ ƗƑƠƨƚ ƨƖ ơƤƱƥƖ ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, 
ơƒƘƚƝƤƦ XL ƟƖƞ ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƧƨƤ ƱƬƤƦ 2. ŹƞƖ ƨƜ ƧƩƠƠƤƘƓ 
ƨƤƩ ƫƩơƤƱ ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ Ɩζư ƟƑƨƭ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ. 
ƇƩƝơƔƧƨƚ, ưζƭƦ ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

ƂƚƨƑ ƨƤ ƫƥưƢƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƗƑƠƨƚ ƨƖ ơƤƱƥƖ Ƨ’ ƒƢƖ ζƖƢƔ 
ƟƖƞ ƧƨƱƬƨƚ ƨƤƢ ƩζưƠƤƞζƤ ƫƩơư.

ƈƟƤƩζƔƧƨƚ ơƚƨƑ ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ƅƞ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƤƞ ƫƥưƢƤƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƨƭƢ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ ƚƔƢƖƞ 
ƚƢƙƚƞƟƨƞƟƒƦ ƨƞơƒƦ ƘƞƖ ƨƤ ƗƥƑƧƞơƤ ƪƥƤƱƨƭƢ ƟƖƞ ƠƖƫƖƢƞƟƲƢ 
ƘƞƖ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜ ƟƖƞ ƘƞƖ ƨƜƢ ƖƪƖƔƥƚƧƜ ƨƤƩ ƫƩơƤƱ ƨƭƢ 
ƪƥƤƱƨƭƢ. ƅƞ ƫƥưƢƤƞ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƚζƜƥƚƖƧƨƤƱƢ Ɩζư ƨƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƨƤƩ ζƚƥƞƗƑƠƠƤƢƨƤƦ, ƨƤƢ ƖƥƞƝơư ƨƭƢ ƗƑƛƭƢ, 
ƨƜƢ ζƤƧưƨƜƨƖ, ƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƟƖƞ ƨƜƢ ζƤƞưƨƜƨƖ ƨƤƩ 
ζƚƥƞƚƫƤơƒƢƤƩ ƨƭƢ ƗƑƛƭƢ. ƉƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƞƧƫƱƤƩƢ ƘƞƖ 
ƧƨƥƤƘƘƩƠƑ ƗƑƛƖ ƨƤƩ ƚƢưƦ ƠƔƨƥƤƩ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƦ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‹ ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư

ţπƐƌƝƍƂƎƓƈ ƍƊƋƑƞƎ ƖƊƂƌƞƎ ƋƂƊ ƕƄƊƆƊƎſ
Ƃƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƚƢƨƚƠƲƦ ƖζƠƑ ƢƖ 
ƖζƤƠƩơƑƢƚƨƚ ơƖƘƚƞƥƞƟƑ ƧƟƚƱƜ ƟƖƞ ơƞƟƥƒƦ ƪƞƑƠƚƦ ơƭƥƲƢ. Ž 
ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ƖƢƨƞƧƨƤƞƫƚƔ ƧƨƤ ƧƩƢƜƝƞƧơƒƢƤ ƗƥƑƧƞơƤ.

ţπƐƌƝƍƂƎƓƈ ƍƊƋƑƞƎ ƖƊƂƌƞƎ
ƀƖƝƖƥƔƛƚƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƨƞƦ ơƞƟƥƒƦ ƪƞƑƠƚƦ ƖζƚƩƝƚƔƖƦ ơƚƨƑ ƨƜ 
ƫƥƓƧƜ ơƚ ơƞƖ ƗƤƱƥƨƧƖ ƟƖƝƖƥƞƧơƤƱ ƪƞƖƠƲƢ. ƈƨƜ ƧƩƢƒƫƚƞƖ 
ƟƖƝƖƥƔƧƨƚ ƨƞƦ ƧƨƤ ζƠƩƢƨƓƥƞƤ ƨƭƢ ζƞƑƨƭƢ.

ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƞƦ ơƞƟƥƒƦ ƪƞƑƠƚƦ ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƚ 
Ɩƨơư, ơƒƘƚƝƤƦ XL, ƒƨƧƞ ƲƧƨƚ ơƖ ơƜƢ ƖƟƤƩơζƤƱƢ ơƚƨƖƣƱ 
ƨƤƩƦ Ƨƚ ƚζƖƪƓ. ƄƚƟƞƢƓƧƨƚ ƨƤ ζƥưƘƥƖơơƖ "ŷζƤƠƱơƖƢƧƜ". 
ƈƟƤƩζƔƧƨƚ ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƓ ơƚƨƑ ƨƜƢ ƖζƤƠƱơƖƢƧƜ. ƈƨƚƘƢƲƧƨƚ ƨƞƦ 
ơƞƟƥƒƦ ƪƞƑƠƚƦ ơƚƨƑ ƨƜƢ ƖζƤƠƱơƖƢƧƜ ơƚ ƒƢƖ ƟƖƝƖƥư ζƖƢƔ.

ŶƄƊƆƊƎſ
Ž ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƖƦ ƚƔƢƖƞ ƚζƔƧƜƦ ƟƖƨƑƠƠƜƠƜ, ƘƞƖ ƢƖ 
ζƥƤƚƨƤƞơƑƧƚƨƚ ƨƖ ƗƑƛƖ ơƖƥơƚƠƑƙƖƦ Ɠ ƨƖ ƗƑƛƖ 
ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ ƟƖƞ ƨƖ ƖƢƨƔƧƨƤƞƫƖ ƟƖζƑƟƞƖ.

ŻζƔƧƜƦ ƟƖƞ ƨƤ ƣƖƢƖƗƥƑƧƞơƤ ơƖƥơƚƠƑƙƖƦ ƚƔƢƖƞ ƙƩƢƖƨư. 
ŷƩƨư ƗƚƠƨƞƲƢƚƞ ƨƜƢ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƛƭƓƦ ƨƜƦ ơƖƥơƚƠƑƙƖƦ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƑƬƤƘƖ, ƟƖƝƖƥƑ ƗƑƛƖ ƟƖƞ ƟƖζƑƟƞƖ. 
ƀƖƠƱƨƚƥƖ ƢƖ ƨƖ ƟƖƝƖƥƔƛƚƨƚ ζƥƤƜƘƤƩơƒƢƭƦ ƧƨƤ ζƠƩƢƨƓƥƞƤ 
ƨƭƢ ζƞƑƨƭƢ. ƉƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƚƔƢƖƞ ƖƢƝƚƟƨƞƟư 
ƧƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƟƖƞ ƧƨƤƢ Ɩƨơư.

ƅƞ ƧƩƢƞƧƨƤƱơƚƢƤƞ ƫƥưƢƤƞ ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƖ 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƖ ƗƑƛƖ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƦ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‹ ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư

ŷƐƝƓƋƙƍƂ Ɣƈƒ ƇƝƍƈƒ ƍƆ Ɣƈ ƃƂƉƍƀƅƂ 
ƖƐƕƓƋƞƍƂƔƐƒ Ɣƈƒ ƇƝƍƈƒ
Ƃƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ "ŸƖƝơƔƙƖ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƛƱơƜƦ " 
ƪƤƩƧƟƲƢƚƞ Ɯ ƛƱơƜ ơƖƘƞƑƦ ƖƥƟƚƨƑ ƘƥƜƘƤƥưƨƚƥƖ Ɩζ’ ư,ƨƞ ƧƨƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ζƚƥƞƗƑƠƠƤƢƨƤƦ ƟƖƞ ƙƚ ƧƨƚƘƢƲƢƚƞ. ƄƚƟƞƢƓƧƨƚ ƨƜ 
ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖ ơưƢƤ Ƨƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ Ƥ ƫƲƥƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƚƔƢƖƞ ƚƢƨƚƠƲƦ ƟƥƱƤƦ.

ŷƪƓƢƚƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƨƜƢ ƛƱơƜ ơƖƘƞƑƦ ƢƖ ƪƤƩƧƟƲƧƚƞ ƙƱƤ 
ƪƤƥƒƦ. ƆƥƤƧƒƣƨƚ ƨƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƧƨƤƩƦ ζƔƢƖƟƚƦ ƘƞƖ ƨƤ 1Ƥ ƟƖƞ 
ƨƤ 2Ƥ ƪƤƱƧƟƭơƖ (ƛƱơƜ ƧƨƜ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ƭƥƔơƖƢƧƜƦƟƖƞ ƲƥƞơƜ 
ƛƱơƜ).

ŨƝƍƈ ƓƔƈ ƅƊƂƅƊƋƂƓƀƂ ƙƑƀƍƂƎƓƈƒ 
ŹƞƖ ƨƜ ƛƱơƜ ƧƨƜ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ƭƥƔơƖƢƧƜƦ ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ 
ơζƤƠ ơƚ ƨƜ ƛƱơƜ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ. ƇƩƝơƔƧƨƚ, ưζƭƦ 
ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ŸƥƑƧƞơƤ ƧƩƢƨƓƥƜƧƜƦ
ƅƚƯƚƦƢƣƕ, β.Ư. ƣƚƩƴƬƚ żƕƟƚ ƫƭƦƬƗƩƠƫƠƪ 1 ƤƘƬƩƨƭ 2 ‹ 100 30-120

ƏƩƨƵƬƚ ƥƞ ƣƨƭƣƨƵƬƫƢ, β.Ư. ƣƞƩƕƫƢƚ, ƝƚƥƕƫƣƠƦƚ żƕƟƚ ƫƭƦƬƗƩƠƫƠƪ 1 ƤƘƬƩƨƭ 2 ‹ 100 25-30

ƏƩƨƵƬƚ ƥƞ ƫβƴƩƨƭƪ, β.Ư. ƥƗƤƚ, ƮƩƕƨƭƤƞƪ żƕƟƚ ƫƭƦƬƗƩƠƫƠƪ 1 ƤƘƬƩƨƭ 2 ‹ 100 25-30

ŷƪƖƔƥƚƧƜ ƫƩơƤƱ
ƏƩƚƥβƨƭƕƟ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ XL 3 ‹ 100 30-45

ƏƩƚƜƣƨƫƬƕƮƭƤƚ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ XL 3 ‹ 100 40-50

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜ-
ƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƊƘƞƚƞƢƓ
ƊƩƨƞƬƨƢƥƚƫƘƚ ƛƚƟƶƦ ƥƚƩƥƞƤƕƝƚƪ Ɨ ƛƚƟƶƦ ƫƭƦƬƗƩƠƫƠƪ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ XL 2 ‹ 100 10-15

ƆƞƬƞβƞƧƞƩƜƚƫƘƚ ƛƚƟƶƦ ƥƚƩƥƞƤƕƝƚƪ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ XL 2 ‹ 100 15-20

ŻβƨƫƬƞƘƩƱƫƠ ƣƚơƚƩƨƵ ƥƚƜƞƢƩƢƣƨƵ ƫƣƞƵƨƭƪ* žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ XL 2 ‹ 100 15-20

ŻƭƬƗ Ơ ƝƢƚƝƢƣƚƫƘƚ ƚƦƬƢƫƬƨƢƯƞƘ ƫƬƨ ƫƭƦƠơƢƫƥƖƦƨ ƛƩƕƫƢƥƨ.



el    źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ
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ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖƦ ƨƤƩ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƨƜƦ 
ƛƱơƜƦ ơƜƢ ƖƢƤƔƣƚƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ, ƚζƚƞƙƓ 
ƙƞƖƪƤƥƚƨƞƟƑ ƙƞƖƪƚƱƘƚƞ ƩƘƥƖƧƔƖ. ƂƜ ƧƟƚζƑƧƚƨƚ ƨƜ ƛƱơƜ.

šƑƊƍƈ ƇƝƍƈ 
ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƑ ƧƖƦ ƧƨƤ ƱƬƤƦ 
ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ ζƤƩ ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

ƆƥƞƢ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƧƟƤƩζƔƧƨƚ ƨƜƢ ƩƘƥƖƧƔƖ Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
Ž ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ Ɯ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƨƜƦ ƛƱơƜƦ 
ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƤ ƚƔƙƤƦ ƟƖƞ ƨƜƢ ζƤƧưƨƜƨƖ ƨƭƢ ƩƠƞƟƲƢ ƨƜƦ 
ƧƩƢƨƖƘƓƦ. Źƞ’ ƖƩƨư ƨƖ ƧƨƤƞƫƚƔƖ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƨƭƢ ƥƩƝơƔƧƚƭƢ 
ƚƔƢƖƞ ƚƢƙƚƞƟƨƞƟƒƦ ƨƞơƒƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƦ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ Œ ŸƖƝơƔƙƖ ƪƤƩƧƟƲơƖƨƤƦ ƛƱơƜƦ

Sous-vide (ƓƐƕƃƀƎƔ)

ƂƖƘƚƔƥƚơƖ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) ƧƜơƖƔƢƚƞ ơƖƘƚƔƥƚơƖ "Ƨƚ 
ƟƚƢư ƖƒƥƤƦ" Ƨƚ ƫƖơƜƠƒƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ ơƚƨƖƣƱ 50 - 95 °C 
ƟƖƞ ơƚ 100 % Ɩƨơư.

ƂƖƘƚƔƥƚơƖ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) ƚƔƢƖƞ ƒƢƖƦ ƓζƞƤƦ ƟƖƞ 
ƪƨƭƫưƦ Ƨƚ ƠƔζƤƦ ƨƥưζƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƘƞƖ ƟƥƒƖƦ, ƬƑƥƞ, 
ƠƖƫƖƢƞƟƑ ƟƖƞ ƚζƞƙưƥζƞƖ. ƉƖ ƪƖƘƜƨƑ ƧƪƥƖƘƔƛƤƢƨƖƞ ƚƥơƜƨƞƟƑ 
Ƨƚ ơƞƖ ƚƞƙƞƟƓ, ƖƢƝƚƟƨƞƟƓ ƧƨƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƧƖƟƤƱƠƖ 
ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ ơƚ ơƞƖ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ Ƨƚ 
ƟƚƢư ƖƒƥƤƦ. 

Ƃƚ ƨƜƢ ζƥƤƧƨƖƨƚƩƨƞƟƓ ơƚơƗƥƑƢƜ ƨƜƦ ƧƖƟƤƱƠƖƦ 
ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ ƙƞƖƨƜƥƤƱƢƨƖƞ Ƥƞ ƝƥƚζƨƞƟƒƦ ƟƖƞ 
ƖƥƭơƖƨƞƟƒƦ ƤƩƧƔƚƦ. ƅƞ ƫƖơƜƠƒƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ ƟƖƞ Ɯ 
ƖζƚƩƝƚƔƖƦ ơƚƨƖƪƤƥƑ ƨƜƦ ƝƚƥơưƨƜƨƖƦ ƚζƞƨƥƒζƤƩƢ, ƢƖ 
ζƚƨƱƫƚƨƚ ƚƠƚƘƫươƚƢƖ ƤζƤƞƖƙƓζƤƨƚ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƢƖ ƩζƚƥƗƤƠƞƟư ƬƓƧƞơƤ ƨƭƢ ƪƖƘƜƨƲƢ ƚƔƢƖƞ 
ƧƫƚƙưƢ ƖƙƱƢƖƨƤ.

ŮƆƑƀƅƆƒ 
ƆƥƤƧƒƣƨƚ ƨƞƦ ζƤƧưƨƜƨƚƦ ƟƖƞ ƨƖ ơƚƘƒƝƜ ƨƭƢ ƟƤơơƖƨƞƲƢ ζƤƩ 
ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƥƱƝơƞƧƜƦ. ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ 
ơƚƘƖƠƱƨƚƥƭƢ ζƤƧƤƨƓƨƭƢ ƟƖƞ ƟƤơơƖƨƞƲƢ ζƥƒζƚƞ Ƥ ƫƥưƢƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƢƖ ζƥƤƧƖƥơƤƧƨƚƔ ƖƢƨƔƧƨƤƞƫƖ.Ž ƧƩƧƟƚƩƓ 
ơζƤƥƚƔ ƢƖ ơƖƘƚƞƥƒƬƚƞ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) ƨƤ ζƤƠƱ 2 ƟƞƠƑ 
ƪƖƘƜƨƤƱ.

ƅƞ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƚƦ ζƤƧưƨƜƨƚƦ ƘƞƖ ƬƑƥƞ, ƟƥƒƖƦ ƟƖƞ 
ζƤƩƠƚƥƞƟƑ ƖƢƨƞƧƨƤƞƫƤƱƢ Ƨƚ ơƞƖ ƒƭƦ ƙƱƤ ơƚƥƔƙƚƦ. ƈƨƖ 
ƠƖƫƖƢƞƟƑ ƟƖƞ ƚζƞƙưƥζƞƖ ƚζƞƠƒƫƨƜƟƚ ơƞƖ ζƤƧưƨƜƨƖ ƘƞƖ 
ƨƒƧƧƚƥƖ ƑƨƤơƖ.

ŠƘƈ ƔƐπƐƉžƔƈƓƈƒ 
ƂζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ơƖƘƚƞƥƒƬƚƨƚ ơƒƫƥƞ ƟƖƞ Ƨƚ ƙƱƤ ƚζƔζƚƙƖ. Źƞ’ 
ƖƩƨư ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ ƘƞƖ ƨƜ ƧƩƠƠƤƘƓ 
ƨƭƢ ƩƙƥƖƨơƲƢ ζƤƩ ƧƨƑƛƤƩƢ ζƑƢƨƤƨƚ ƧƨƤ ƚζƔζƚƙƤ 1. 
ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƞƦ ƧƫƑƥƚƦ ƖƢƨƔƧƨƤƞƫƖ Ɩζư ζƑƢƭ.

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ŸƓơƖ ŸƖƝơƔƙƖ 
ƪƤƩƧƟƲ-
ơƖƨƤƦ ƛƱ-
ơƜƦ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

żƱơƜ ơƖƘƞƑƦ, ƘƠƩƟƞƑ
Ɗ.Ư. ƥƢƣƩƕ ƟƭƥƚƩƕƣƢƚ ƥƚƜƢƕƪ ƆβƨƤ 2 Œ ƀƵƥƠ ƫƬƠ ƝƢƚ-

ƝƢƣƚƫƘƚ ƱƩƘ-
ƥƚƦƫƠƪ

1 30-45

ƍƚưƘ 2 Œ ΏƩƢƥƠ ƟƵƥƠ 1 10-20

ƀƵƥƠ βƤƨƵƫƢƚ ƫƞ ƤƢβƚƩƕ, β.Ư. βƚƦƞƬƴƦƞ ƆβƨƤ 2 Œ ƀƵƥƠ ƫƬƠ ƝƢƚ-
ƝƢƣƚƫƘƚ ƱƩƘ-
ƥƚƦƫƠƪ

2 40-90

ƍƚưƘ 2 Œ ΏƩƢƥƠ ƟƵƥƠ 2 30-60

żƱơƜ ơƖƘƞƑƦ, ζƞƟƑƢƨƞƟƜ
Ɗ.Ư.βƘƬƫƚ ƆβƨƤ 2 Œ ƀƵƥƠ ƫƬƠ ƝƢƚ-

ƝƢƣƚƫƘƚ ƱƩƘ-
ƥƚƦƫƠƪ

1 20-30

ƍƚưƘ 2 Œ ΏƩƢƥƠ ƟƵƥƠ 1 10-15

żƱơƜ ƬƭơƞƤƱ
ΆƫβƩƨ ưƱƥƘ ƆβƨƤ 2 Œ ƀƵƥƠ ƫƬƠ ƝƢƚ-

ƝƢƣƚƫƘƚ ƱƩƘ-
ƥƚƦƫƠƪ

1 30-40

ƍƚưƘ 2 Œ ΏƩƢƥƠ ƟƵƥƠ 1 15-25

ƊƨƤƵƫβƨƩƨ ưƱƥƘ ƆβƨƤ 2 Œ ƀƵƥƠ ƫƬƠ ƝƢƚ-
ƝƢƣƚƫƘƚ ƱƩƘ-
ƥƚƦƫƠƪ

1 25-40

ƍƚưƘ 2 Œ ΏƩƢƥƠ ƟƵƥƠ 1 10-20

ƑƱƥƕƣƢƚ* ƆβƨƤ 2 Œ ƀƵƥƠ ƫƬƠ ƝƢƚ-
ƝƢƣƚƫƘƚ ƱƩƘ-
ƥƚƦƫƠƪ

1 30-40

ƍƚưƘ 3 Œ ΏƩƢƥƠ ƟƵƥƠ 1 15-25



źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el
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ŶƄƊƆƊƎſ

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƄƊƂ ƔƈƎ ƕƄƆƀƂ! 
ƉƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) ζƥƖƘơƖƨƤζƤƞƚƔƨƖƞ Ƨƚ 
ƫƖơƜƠƒƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƆƥƤƧƒƫƚƨƚ Ƙƞ’ ƖƩƨư 
ƤζƭƧƙƓζƤƨƚ ƨƜƢ ƨƓƥƜƧƜ ƨƭƢ ƖƟưƠƤƩƝƭƢ ƩζƤƙƚƔƣƚƭƢ 
ƚƪƖƥơƤƘƓƦ ƟƖƞ ƩƘƞƚƞƢƓƦ:

■ ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƪƥƒƧƟƖ ƨƥưƪƞơƖ ƖζƤƠƱƨƭƦ 
ƑƬƤƘƜƦ ƟƖƞ ƖƥƔƧƨƜƦ ζƤƞưƨƜƨƖƦ.

■ ƆƠƱƢƚƨƚ ƟƖƞ ƖζƤƠƩơƑƢƚƨƚ ƨƖ ƫƒƥƞƖ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ 
ƘƑƢƨƞƖ ơƞƖƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɠ ơƞƖ ƨƧƞơζƔƙƖ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ / 
ƨƧƞơζƔƙƖ ƘƟƥƞƠ.

■ ƆƖƥƖƧƟƚƩƑƛƚƨƚ ƨƖ ƚƩƖƔƧƝƜƨƖ ƭƦ ζƥƤƦ ƨƜƢ ƩƘƞƚƞƢƓ 
ƨƥưƪƞơƖ, ưζƭƦ ζ.ƫ. ζƤƩƠƚƥƞƟƑ, ƖƩƘƑ ƟƖƞ ƬƑƥƞ ơƚ 
ƞƙƞƖƔƨƚƥƜ ζƥƤƧƤƫƓ.

■ ƆƠƒƢƚƨƚ ƟƖƞ/ Ɠ ƖζƤƪƠƤƞƲƢƚƨƚ ƨƖ ƠƖƫƖƢƞƟƑ ƟƖƞ ƨƖ 
ƪƥƤƱƨƖ ζƑƢƨƤƨƚ ƟƖƠƑ.

■ ƀƥƖƨƑƨƚ ƨƞƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƟƖƞ ƨƞƦ ƧƖƢƔƙƚƦ ƟƤζƓƦ ζƑƢƨƤƨƚ 
ƟƖƝƖƥƒƦ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƘƞƖ ƙƞƖƪƤƥƚƨƞƟƑ ƚƔƙƜ 
ƨƥƤƪƔơƭƢ ƙƞƖƪƤƥƚƨƞƟƒƦ ƧƖƢƔƙƚƦ ƟƤζƓƦ.

■ źƞƖƨƜƥƓƧƨƚ ƨƜƢ ƬƩƟƨƞƟƓ ƖƠƩƧƔƙƖ.źƞƖƟưƬƨƚ ƨƜƢ ƖƠƩƧƔƙƖ 
ơưƢƤ ƘƞƖ ƠƔƘƤ ƘƞƖ ƨƜƢ ζƥƤƚƨƤƞơƖƧƔƖ ƨƭƢ ƨƥƤƪƔơƭƢ ƟƖƞ 
ƖζƤƝƜƟƚƱƧƨƚ ƨƖ ƧƪƥƖƘƞƧơƒƢƖ Ƨƚ ƟƚƢư ƖƒƥƤƦ ƪƖƘƜƨƑ 
ƧƨƜ ƧƩƢƒƫƚƞƖ ƣƖƢƑ ƧƨƤ ƬƩƘƚƔƤ, ζƥƤƨƤƱ ƣƚƟƞƢƓƧƚƨƚ ơƚ ƨƜ 
ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŷζƤƝƜƟƚƱƚƨƚ ƨƖ 
ζƥƤƚƨƤƞơƖƧơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ ƨƤ ζƤƠƱ 24 ƲƥƚƦ.

■ ƉƖ ƪƖƘƜƨƑ ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ ơưƢƤ ƘƞƖ ƨƜƢ ƑơƚƧƜ 
ƟƖƨƖƢƑƠƭƧƜ. ƂƚƨƑ ƨƜ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƟƖƨƖƢƖƠƲƧƨƚ ƖơƒƧƭƦ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ƟƖƞ ơƜƢ ƨƖ 
ƖζƤƝƜƟƚƱƧƚƨƚ ƑƠƠƤ, ƤƱƨƚ ƧƨƤ ƬƩƘƚƔƤ.źƚƢ ƚƔƢƖƞ 
ƟƖƨƑƠƠƜƠƖ ƘƞƖ ƣƖƢƖƛƒƧƨƖơƖ.

ŴƕƍƃƐƕƌſ: ŻζƚƞƙƓ Ƨƚ ưƠƚƦ ƧƫƚƙưƢ ƨƞƦ ƚζƞƪƑƢƚƞƚƦ ƨƭƢ 
ƨƥƤƪƔơƭƢ ƩζƑƥƫƤƩƢ ơƞƟƥưƗƞƖ, ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƨƖ 
ƚƣƤƠƤƝƥƚƱƧƚƨƚ ƟƖƠƱƨƚƥƖ, ƟƥƖƨƲƢƨƖƦ ƨƤ ƧƪƥƖƘƞƧơƒƢƤ Ƨƚ 
ƟƚƢư ƖƒƥƤƦ ƟƖƞ ơƜ ƖƟươƜ ơƖƘƚƞƥƚơƒƢƤ ƪƖƘƜƨư ƨƤ ζƤƠƱ ƘƞƖ 
3 ƙƚƩƨƚƥưƠƚζƨƖ Ƨƚ Ƣƚƥư ζƤƩ ƗƥƑƛƚƞ. ŰƨƧƞ ƨƖ ƩƠƞƟƑ ƚƔƢƖƞ 
ƫƭƥƔƦ ơƞƟƥưƗƞƖ ƟƖƞ ƩƘƞƚƞƢƑ, ƟƖƠƑ ζƥƤƚƨƤƞơƖƧơƒƢƖ ƘƞƖ ƨƤ 
ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ). ƈƨƜ ƧƩƢƒƫƚƞƖ 
ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƜ ƧƖƟƤƱƠƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ ƧƨƤ 
ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ, ƘƞƖ ƢƖ ơƖƘƚƞƥƒƬƚƨƚ Sous-vide 
(ƧƤƩƗƔƢƨ) ƨƤ ƪƖƘƜƨư.

ŴƂƋƐƝƌƂ ƓƕƓƋƆƕƂƓƀƂƒ ƋƆƎƐƝ ƂžƑƐƒ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƘƞƖ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) ơưƢƤ 
ζƥƤƤƥƞƛươƚƢƚƦ ƘƞƖ ƖƩƨư ƨƤ ƧƟƤζư, ƖƢƝƚƟƨƞƟƒƦ ƧƨƜ 
ƝƚƥơưƨƜƨƖ ƧƖƟƤƱƠƚƦ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ.

Ž ƧƖƟƤƱƠƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ ƚζƞƨƥƒζƚƨƖƞ ƢƖ 
ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƜƝƚƔ ơưƢƤ ơƞƖ ƪƤƥƑ.ƂƜƢ ƨƜƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ 
ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƚƦ ƪƤƥƒƦ.

ƂƜ ơƖƘƚƞƥƒƬƚƨƚ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ƧƨƞƦ ƧƖƟƤƱƠƚƦ, ƧƨƞƦ ƤζƤƔƚƦ ƨƖ 
ƖƘƤƥƑƧƖƨƚ (ζ.ƫ. ƬƑƥƞ Ƨƚ ơƚƥƔƙƚƦ). ŷƩƨƒƦ Ƥƞ ƧƖƟƤƱƠƚƦ ƙƚƢ 
ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ ƘƞƖ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ).

ŴƖƑŽƄƊƓƈ ƓƆ ƋƆƎƜ ƂžƑƐƒ 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƘƞƖ ƨƜ ƧƪƥƑƘƞƧƜ Ƨƚ ƟƚƢư ƖƒƥƤƦ ƨƭƢ 
ƪƖƘƜƨƲƢ ơƞƖ ƧƩƧƟƚƩƓ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ Ƨƚ ƟƚƢư ƖƒƥƤƦ, Ɯ 
ƤζƤƔƖ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƙƜơƞƤƩƥƘƓƧƚƞ ƒƢƖ ƟƚƢư ƖƒƥƤƦ 99 %. ƂưƢƤ 
ƒƨƧƞ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƚζƞƨƚƩƫƝƚƔ ơƞƖ ƤơƤƞươƤƥƪƜ ơƚƨƖƪƤƥƑ ƨƜƦ 
ƝƚƥơưƨƜƨƖƦ ƟƖƞ ƒƨƧƞ ƒƢƖ ƨƒƠƚƞƤ ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. 

ŶπƜƅƆƊƏƈ: ŹƞƖ ƨƤ ƘƒơƞƧơƖ ƨƜƦ ƧƖƟƤƱƠƖƦ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ 
ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ ƙƞζƠƲƧƨƚ ƨƜƢ ƑƟƥƜ ƨƜƦ ƧƖƟƤƱƠƖƦ 3 - 4 cm ƟƖƞ 
ƗƑƠƨƚ ƨƜƢ Ƨ’ ƒƢƖ ƙƤƫƚƔƤ, ζ.ƫ. Ƨƚ ƒƢƖ ƙƤƧƤơƚƨƥƞƟư ƟƱζƚƠƠƤ.

ƆƥƞƢ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ƚƠƒƘƣƨƚ, ƚƑƢ ƨƤ ƟƚƢư ƧƨƜ ƧƖƟƤƱƠƖ 
ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ ƚƔƢƖƞ ƚƢƨƑƣƚƞ. ƆƥƤƧƒƣƨƚ ƨƖ 
ƖƟưƠƤƩƝƖ ƧƜơƚƔƖ:

■ źƚƢ ƩζƑƥƫƚƞ ƟƖƝưƠƤƩ/ ƧƫƚƙưƢ ƟƖƝưƠƤƩ ƖƒƥƖƦ ƧƨƜ 
ƧƖƟƤƱƠƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ.

■ Ž ƥƖƪƓ ƧƪƥƑƘƞƧƜƦ ƒƫƚƞ ƟƠƚƔƧƚƞ ƑƬƤƘƖ.
■ źƚƢ ƩζƑƥƫƤƩƢ ƨƥƱζƚƦ ƧƨƜ ƧƖƟƤƱƠƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ 

ƖƒƥƤƦ. ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƨƤƢ ƖƞƧƝƜƨƓƥƖ ƨƜƦ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖƦ ƨƤƩ ζƩƥƓƢƖ.

■ ƂƜƢ ƨƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƟƤơơƑƨƞƖ ƟƥƒƖƨƤƦ Ɠ ƟƤơơƑƨƞƖ ƬƖƥƞƤƱ 
ƨƤ ƒƢƖ ζƑƢƭ ƧƨƤ ƑƠƠƤ.

■ ƉƖ ƠƖƫƖƢƞƟƑ ƟƖƞ ƨƖ ƚζƞƙưƥζƞƖ ƧƪƥƖƘƔƧƨƜƟƖƢ Ƨƚ ƟƚƢư 
ƖƒƥƤƦ Ƨƚ ƠƚζƨƒƦ ƟƖƨƑ ƨƤ ƙƩƢƖƨư ơƚƥƔƙƚƦ.

■ ŹƞƖ ƢƖ ζƚƨƱƫƚƨƚ ơƞƖ ƑƬƤƘƜ ƥƖƪƓ, ƚƔƢƖƞ ƧƜơƖƢƨƞƟư, Ɯ 
ƑƟƥƜ ƨƜƦ ƧƖƟƤƱƠƖƦ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ ƧƨƜƢ 
ζƚƥƞƤƫƓ ƨƜƦ ƥƖƪƓƦ ƢƖ ơƜƢ ƚƔƢƖƞ ƗƥƚƘơƒƢƜ ơƚ 
ƩζƤƠƚƔơơƖƨƖ ƨƥƤƪƔơƭƢ.

ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ƖơƪƞƗƤƠƔƖƦ ƗƑƠƨƚ ƨƤ ƪƖƘƜƨư Ƨƚ ơƞƖ ƢƒƖ 
ƧƖƟƤƱƠƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ ƟƖƞ ƧƪƥƖƘƔƧƨƚ ƨƤ 
ƣƖƢƑ.

ƉƖ ƨƥưƪƞơƖ ƝƖ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ƧƪƥƖƘƞƧƨƤƱƢ Ƨƚ ƟƚƢư ƖƒƥƤƦ ƨƤ 
ζƤƠƱ ơƔƖ ƜơƒƥƖ ζƥƞƢ ƨƜ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƂưƢƤ 
ƒƨƧƞ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƚơζƤƙƞƧƨƚƔ, Ɯ ƙƞƖƪƩƘƓ ƖƚƥƔƭƢ Ɩζư ƨƖ 
ƨƥưƪƞơƖ (ζ.ƫ. ƧƨƖ ƠƖƫƖƢƞƟƑ), ζƤƩ ƙƞƖƟưζƨƤƩƢ ƨƜƢ ơƚƨƖƪƤƥƑ 
ƨƜƦ ƝƚƥơưƨƜƨƖƦ Ɠ Ɯ ƖƠƠƖƘƓ ƨƜƦ ƙƤơƓƦ ƨƭƢ ƪƖƘƜƨƲƢ ơƚ ƨƜƢ 
ζƔƚƧƜ ƨƤƩ ƟƚƢƤƱ ƟƖƞ ƒƨƧƞ Ɯ ƖƠƠƖƘƓ ƨƜƦ ƧƩơζƚƥƞƪƤƥƑƦ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŲƐƊƜƔƈƔƂ ƔƙƎ ƔƑƐƖƀƍƙƎ 
Ž ζƤƞưƨƜƨƖ ƨƤƩ ƖζƤƨƚƠƒƧơƖƨƤƦ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ 
ƚζƜƥƚƑƛƚƨƖƞ 100 % Ɩζư ƨƜ ƧƱƧƨƖƧƜ ƨƤƩ ƖƥƫƞƟƤƱ 
ζƥƤƮưƢƨƤƦ. ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ơưƢƤ ƪƥƒƧƟƖ ƨƥưƪƞơƖ ƨƜƦ 
ƟƖƠƱƨƚƥƜƦ ƟƖƨƜƘƤƥƔƖƦ ζƥƤƮưƢƨƭƢ. ƂưƢƤ ƒƨƧƞ ơζƤƥƚƔ ƢƖ 
ƚƣƖƧƪƖƠƞƧƨƚƔ ƒƢƖ ƧƔƘƤƩƥƤ ƟƖƞ ƑƬƤƘƤ ƧƨƜ ƘƚƱƧƜ 
ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.

ŲƂƑƂƓƋƆƕſ 
Ƃƚ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ Ƨƚ ƟƚƢư ƖƒƥƤƦ ƙƚƢ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ 
ƙƞƖƪƱƘƤƩƢ Ƥƞ ƖƥƭơƖƨƞƟƒƦ ƤƩƧƔƚƦ. ƈƚ ƖƩƨƓ ƨƜƢ ζƚƥƔζƨƭƧƜ 
ζƥƒζƚƞ ƢƖ ζƥƤƧƒƣƚƨƚ, ưƨƞ Ƥƞ ƧƩƢƜƝƞƧơƒƢƚƦ ζƤƧưƨƜƨƚƦ 
ƖƥƭơƖƨƞƟƲƢ ƤƩƧƞƲƢ, ưζƭƦ ζ.ƫ. ơζƖƫƖƥƞƟƑ, ƖƥƭơƖƨƞƟƑ ƪƩƨƑ 
ƟƖƞ ƧƟưƥƙƤ ơζƤƥƤƱƢ ƢƖ ƚζƜƥƚƑƧƤƩƢ ƨƜ ƘƚƱƧƜ ζƤƠƱ 
ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƤ Ɠ ƢƖ ƨƜƢ ƚƢƨƖƨƞƟƤζƤƞƓƧƤƩƢ. Źƞ’ ƖƩƨư ƖƥƫƔƧƨƚ 
ζƥƲƨƖ ơƚ ƨƞƦ ơƞƧƒƦ ζƤƧưƨƜƨƚƦ, ζƤƩ ƧƖƦ ƚƔƢƖƞ ƘƢƭƧƨƒƦ. 

ƈƨƖ ƩƬƜƠƓƦ ζƤƞưƨƜƨƖƦ ƖƥƫƞƟƑ ζƥƤƮưƢƨƖ ƪƨƑƢƚƞ ζƤƠƠƒƦ 
ƪƤƥƒƦ, ƢƖ ƗƑƠƚƨƚ ơưƢƤ ƒƢƖ ơƞƟƥư ƟƤơơƑƨƞ ƗƤƱƨƩƥƤ ƟƖƝƲƦ 
ƟƖƞ ƠƔƘƤ ƖƠƑƨƞ ơƖƛƔ ƧƨƜ ƧƖƟƤƱƠƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ 
ƖƒƥƤƦ. ƈƩƢƓƝƭƦ ƖƥƟƚƔ Ɯ ƚƢƨƖƨƞƟƤζƤƔƜƧƜ ƨƭƢ ƪƩƧƞƟƲƢ 
ƖƥƭơƑƨƭƢ ƨƭƢ ƨƥƤƪƔơƭƢ ƘƞƖ ơƞƖ ƘƚƩƧƨƞƟƓ ƚơζƚƞƥƔƖ.

ŷƩƨƑ ƨƖ ƩƠƞƟƑ ƚζƜƥƚƑƛƤƩƢ ƨƜƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƨƤƩ ƪƖƘƜƨƤƱ
■ ƉƤ ƖƠƑƨƞ ƟƖƞ Ɯ ƛƑƫƖƥƜ ơƚƞƲƢƤƩƢ ƨƤ ƫƥưƢƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ
■ ƉƖ ƨƥưƪƞơƖ ζƤƩ ƚơζƚƥƞƒƫƤƩƢ ƤƣƒƖ, ưζƭƦ ƘƞƖ 

ζƖƥƑƙƚƞƘơƖ ƠƚơưƢƞ Ɠ ƣƔƙƞ, ƟƑƢƤƩƢ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ζƞƤ ƧƟƠƜƥƑ
■ ƉƖ ƤƞƢƤζƢƚƩơƖƨƲƙƜ ζƤƨƑ Ɠ ƨƤ ƧƟưƥƙƤ ƙƔƢƤƩƢ ƧƨƖ 

ƪƖƘƜƨƑ ơƞƖ ƙƩƧƑƥƚƧƨƜ ƞƙƞƑƛƤƩƧƖ ƘƚƱƧƜ

ƂƜƢ ƨƤζƤƝƚƨƓƧƚƨƚ ƨƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧơƒƢƖ Ƨƚ ƟƚƢư ƖƒƥƤƦ 
ƪƖƘƜƨƑ ƨƤ ƒƢƖ ζƑƢƭ ƧƨƤ ƑƠƠƤ Ɠ ƨƤ ƒƢƖ ζƤƠƱ ƟƤƢƨƑ ƧƨƤ 
ƑƠƠƤ ζƑƢƭ ƧƨƞƦ ƧƫƑƥƚƦ. ŹƞƖ ơƞƖ ƤơƤƞươƤƥƪƜ ƟƖƨƖƢƤơƓ ƨƜƦ 
ƝƚƥơưƨƜƨƖƦ ƝƖ ζƥƒζƚƞ ƨƖ ƨƥưƪƞơƖ ƢƖ ơƜƢ ƖƘƘƔƛƤƩƢ ơƚƨƖƣƱ 
ƨƤƩƦ. ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ ζƑƢƨƤƨƚ ƧƨƤ 
ƚζƔζƚƙƤ 1, ƘƞƖ ƢƖ ƧƩƠƠƒƣƚƨƚ ƨƤƩƦ ƩƙƥƖƨơƤƱƦ, ζƤƩ ƧƨƑƛƤƩƢ.

ŲƑƐƓƐƗſ!
ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƄƊƂ ƇƈƍƊžƒ ƓƔƂ ƎƔƐƕƌŽπƊƂ
ŹƞƖ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ơưƢƤ 
ơƞƖ ζƠƓƥƭƧƜ ƨƤƩ ƙƤƫƚƔƤƩ ƢƚƥƤƱ.ƂƜ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƚƨƚ ƟƖơƔƖ 
ƙƚƱƨƚƥƜ ζƠƓƥƭƧƜ ƨƤƩ ƙƤƫƚƔƤƩ ƢƚƥƤƱ, ƚζƚƞƙƓ ƙƞƖƪƤƥƚƨƞƟƑ 
ƧƩƠƠƒƘƚƨƖƞ ζƤƠƱ Ƣƚƥư ƧƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. 
ƉƤ Ƣƚƥư ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƨƥƒƣƚƞ ƒƣƭ Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.



el    źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ
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Ž ζƖƥƖƧƟƚƩƓ ƨƭƢ ƨƥƤƪƔơƭƢ Ɩζư ƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƥƱƝơƞƧƜƦ ƚƔƢƖƞ 
ζƥƤƧƖƥơƤƧơƒƢƜ ƘƞƖ ƨƜƢ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ơƞƖƦ ζƠƓƥƭƧƜƦ ƨƤƩ 
ƙƤƫƚƔƤƩ ƢƚƥƤƱ.

ƈƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ ƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ƢƚƥƤƱ ƚƔƢƖƞ ƚƢƨƚƠƲƦ ƘƚơƑƨƤ, 
ƖƢƑƠƤƘƖ ơƚ ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ, ƞƧƫƱƚƞ ζƑƢƨƤƨƚ Ƥ ƖƟưƠƤƩƝƤƦ 
ơƒƘƞƧƨƤƦ ƫƥưƢƤƦ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ:

:ŲƑƐƆƊƅƐπƐƀƈƓƈ – ŬƀƎƅƕƎƐƒ ƇƆƍƂƔƀƓƍƂƔƐƒ! 
ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƧƩƘƟƚƢƨƥƲƢƚƨƖƞ ƟƖƩƨư 
Ƣƚƥư ƧƨƜ ƧƖƟƤƱƠƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ. ƈƜƟƲƧƨƚ 
ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ƨƜ ƧƖƟƤƱƠƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ ơƚ ơƞƖ 
ζƞƑƧƨƥƖ ƟƤƩƛƔƢƖƦ, ƒƨƧƞ ƲƧƨƚ ƨƤ ƟƖƩƨư Ƣƚƥư ƢƖ ƫƩƝƚƔ ƧƨƤ 
ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɠ ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ƈƨƜ 
ƧƩƢƒƫƚƞƖ ƖƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƜ ƧƖƟƤƱƠƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ 
ζƥƤƧƚƟƨƞƟƑ ơƚ ơƞƖ ζƞƑƧƨƥƖ ƟƤƩƛƔƢƖƦ.

ƂƚƨƑ ƨƜ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƖƪƓƧƨƚ ƨƤ ƫƲƥƤ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƢƖ ƟƥƩƲƧƚƞ ζƥƲƨƖ ƟƖƞ ơƚƨƑ ơƖƛƒƬƨƚ ƨƤ Ƣƚƥư 
ƧƨƤƢ ζƑƨƤ ƨƤƩ ƫƲƥƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ơƚ ƒƢƖ ƧƪƤƩƘƘƑƥƞ.

ƈƨƚƘƢƲƧƨƚ ƨƜ ƧƖƟƤƱƠƖ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖƦ ƟƚƢƤƱ ƖƒƥƤƦ 
ƚƣƭƨƚƥƞƟƑ, ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƜƢ Ƨ’ ƒƢƖ ƟƖƝƖƥư ƙƤƫƚƔƤ ƟƖƞ 
ƖƢƤƔƣƨƚ ƨƜƢ ơ’ ƒƢƖ ƬƖƠƔƙƞ. ŸƑƠƨƚ ƤƠưƟƠƜƥƤ ƨƤ ƪƖƘƜƨư ƟƖƞ 
ƨƤ ζƚƥƞƠƖơƗƖƢươƚƢƤ ƩƘƥư ƧƨƤ ƙƤƫƚƔƤ. ŷζư ƨƤ ƛƭơư Ɠ ƨƜ 
ơƖƥƞƢƑƙƖ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧƚƨƚ ơƞƖ ƧƑƠƨƧƖ.

ŮƆƔŽ ƔƐ ƍƂƄƆƀƑƆƍƂ Sous-vide (ƓƐƕƃƀƎƔ) ƍπƐƑƆƀ ƔƐ 
ƖƂƄƈƔƜ ƎƂ ƐƌƐƋƌƈƑƙƉƆƀ ƙƒ ƆƏſƒ:

ŬƑžƂƒ: ƈƤƨƑƥƚƨƚ ƧƨƤ ƨƜƘƑƢƞ ƧƱƢƨƤơƖ ƟƖƞ ζƤƠƱ ƟƖƩƨƑ ƘƞƖ 
ơƚƥƞƟƑ ƙƚƩƨƚƥưƠƚζƨƖ Ɩζư ƟƑƝƚ ζƠƚƩƥƑ.ŰƨƧƞ ƖζƤƟƨƑ ơƞƖ 
ƭƥƖƔƖ ƟƥƤƱƧƨƖ ƟƖƞ ƨƤ ƧƩƢƜƝƞƧơƒƢƤ ƑƥƭơƖ ƨƤƩ ƬƜơƒƢƤƩ 
ƟƥƒƖƨƤƦ, ƫƭƥƔƦ ƢƖ ζƖƥƖƬƜƝƚƔ. 

ƈƜơƖƢƨƞƟư: ƈƨƚƘƢƲƧƨƚ ƨƤ ƟƥƒƖƦ ơƚ ơƞƖ ζƚƨƧƒƨƖ ƨƜƦ 
ƟƤƩƛƔƢƖƦ, ζƥƤƨƤƱ ƨƤ ƗƑƠƚƨƚ ƧƨƤ ƟƖƩƨư ƠƑƙƞ, ƘƞƖ ƢƖ 
ƖζƤƪƱƘƚƨƚ ƨƖ ζƞƨƧƞƠƔƧơƖƨƖ ƨƤƩ ƠƖƙƞƤƱ.

ŭƂƗƂƎƊƋŽ: ƈƤƨƑƥƚƨƒ ƨƖ ƧƱƢƨƤơƖ Ƨ’ ƒƢƖ ƨƜƘƑƢƞ, ƘƞƖ ƢƖ 
ƖζƤƟƨƓƧƚƨƚ ƨƤ ƑƥƭơƖ ƨƤƩ ƬƜơƒƢƤƩ ƠƖƫƖƢƞƟƤƱ. ƈƚ ƖƩƨƓ ƨƜƢ 
ζƚƥƔζƨƭƧƜ ơζƤƥƚƔ ƢƖ ƟƖƥƩƟƚƩƨƤƱƢ ƫƭƥƔƦ ζƥưƗƠƜơƖ Ɠ ƢƖ 
ƖƢƖƟƖƨƚƩƨƤƱƢ ơƚ ƑƠƠƖ ƩƠƞƟƑ.

ŹŽƑƊ: ƀƖƥƩƟƚƱƧƨƚ ƨƤ ƟƖƞ ζƚƥƞƫƱƧƨƚ ƨƤ ơƚ ƟƖƩƨư ƗƤƱƨƩƥƤ.

ŷƩƣƓƧƨƚ ƨƤ ƫƥưƢƤ ƘƞƖ ƨƤ ƖƥƫƞƟư ƬƓƧƞơƤ, Ƨƚ ζƚƥƔζƨƭƧƜ ζƤƩ 
ƨƤ ƨƥưƪƞơƤ ơƚ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) ƙƚƢ ƒƫƚƞ 
ƪƨƑƧƚƞ ƖƟươƜ ƧƨƤƢ ƚζƞƝƩơƜƨư ƗƖƝơư ƬƜƧƔơƖƨƤƦ.

ƈƚƥƗƔƥƚƨƚ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ζƑƢƭ Ƨƚ ζƥƤƝƚƥơƖƧơƒƢƖ ζƞƑƨƖ ƟƖƞ 
ƚƑƢ ƚƔƢƖƞ ƙƩƢƖƨư ơƚ ƟƖƩƨƓ ƧƑƠƨƧƖ Ɠ ƗƤƱƨƩƥƤ, ƚζƚƞƙƓ ƨƤ 
ơƖƘƚƔƥƚơƖ Sous-vide (ƧƤƩƗƔƢƨ) ζƥƖƘơƖƨƤζƤƞƚƔƨƖƞ Ƨƚ 
ƧƫƚƨƞƟƑ ƫƖơƜƠƒƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ.

ΘƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ Ƨƚ °C ơƒƘƞƧƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ Ƨƚ ƠƚζƨƑ
50 270

60 210

70 150

80 120

90 90

ƉƥưƪƞơƖ ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ƌƥưƢƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒ-
ơƖƨƤƦ Ƨƚ 
ƠƚζƨƑ

ƈƩơƗƤƩƠƓ/ƊζưƙƚƞƣƜ

ƀƥƒƖƦ
ƆƨƫƯƚƩƘƫƢƞƪ ƥβƩƢƟƴƤƞƪ, ƥƢƫƨưƠƥƖƦƞƪ, 2 
cm ƯƨƦƬƩƖƪ

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 60 80 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƞƪ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƛƨƵƬƭƩƨ 
ƣƚƢ ƝƞƦƝƩƨƤƘƛƚƦƨ.

żƨƝƢƦƗ ƥβƩƢƟƴƤƚ (ƣƭƤƴƬƨ, βƤƕƬƠ, ƣƬƤ.), 
ƚƜƜƤƢƣƗ, 2 - 3 cm ƯƨƦƬƩƗ

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 58 90

żƨƝƢƦƗ ƥβƩƢƟƴƤƚ (ƣƭƤƴƬƨ, βƤƕƬƠ, ƣƬƤ.), 
ƥƢƫƨưƠƥƖƦƠ, 2 - 3 cm ƯƨƦƬƩƗ

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 62 80

żƨƝƢƦƴ ƮƢƤƖƬƨ, ƣƨƥƥƕƬƢ, ƚƜƜƤƢƣƴ, 3 - 4 cm 
ƯƨƦƬƩƴ

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 58 100

żƨƝƢƦƴ ƮƢƤƖƬƨ, ƣƨƥƥƕƬƢ, ƥƢƫƨưƠƥƖƦƨ, 3 - 4 
cm ƯƨƦƬƩƴ

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 62 90

ƐƨƢƩƢƦƕ ƥƞƦƬƚƜƢƴƦ (ƚβƴ 80 ƜƩ.) ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 63 75 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƚ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƛƨƵƬƭƩƨ 
ƣƚƢ ƮƩƖƫƣƨ ƛƚƫƢƤƢƣƴ.

ŻƩƦƘƫƢƚ βƤƕƬƠ ƯƱƩƘƪ ƣƴƣƣƚƤƚ ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 58 50 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ ƬƠƦ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƤƘƜƨ ƚƤƕƬƢ, 
ƛƨƵƬƭƩƨ ƣƚƢ ơƭƥƕƩƢ.

ƆƤƩƠƚƥƞƟƑ
ƌƬƗơƨƪ βƕβƢƚƪ (ƚβƴ 350 ƜƩ.) ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-

ƫƠƪ
¸ 62 70 ƐƚƩƕƧƬƞ Ƭƨ ƫƬƩƶƥƚ Ƭƨƭ ƤƘβƨƭƪ, βƚƫβƚƤƘƫƬƞ 

ƬƠ ƥƞƩƢƕ Ƭƨƭ ƣƩƖƚƬƨƪ ƥƞ ƤƘƜƨ βƢβƖƩƢ ƣƚƢ 
ƚƤƕƬƢ ƣƚƢ ƫƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƨ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ 
ƖƦƚƥƢƣƩƴ ƣƨƥƥƕƬƢ ƮƤƨƵƝƚƪ βƨƩƬƨƣƚƤƢƨƵ.

ƌƬƗơƨƪ ƣƨƬƴβƨƭƤƨƭ (ƚβƴ 250 ƜƩ.) ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 65 60 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƨ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƛƨƵƬƭƩƨ, 
ƤƘƜƨ ƚƤƕƬƢ ƣƚƢ ơƭƥƕƩƢ.



źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el
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ƍƑƥƞ
ƆβƚƣƚƤƢƕƩƨƪ (ƚβƴ 140 ƜƩ.) ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-

ƫƠƪ
¸ 58 25 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ ƬƨƦ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƛƨƵƬƭƩƨ 

ƣƚƢ ƤƘƜƨ ƚƤƕƬƢ.

ƐƕƤƢƥβƚƬ / ƄƚƤƣƕƦƢ (ƚβƴ 150 ƜƩ.) ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 58 30

ƅƨƵƬƫƨƪ (ƚβƴ 140 ƜƩ.) ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 60 20

ƁƖƫƖƢƞƟƑ
ƄƨƭƦƨƭβƘƝƢ (500 ƜƩ,) ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-

ƫƠƪ
¸ 85 40 - 50 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƨ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƤƘƜƨ ƦƞƩƴ, 

ƛƨƵƬƭƩƨ, ƚƤƕƬƢ ƣƚƢ ƥƨƫƯƨƣƕƩƭƝƨ.

ƆƚƦƢƬƕƩƢƚ champignon, ƫƬƚ ƬƖƫƫƞƩƚ 
(500 ƜƩ.)

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 85 20 - 25 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƚ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƛƨƵƬƭƩƨ, 
ƝƞƦƝƩƨƤƘƛƚƦƨ, ƤƘƜƨ ƫƣƴƩƝƨ ƣƚƢ ƚƤƕƬƢ.

ƌƢƣƨƩƖ, ƣƨƥƥƖƦƨ ƫƬƠ ƥƖƫƠ  
(4 - 6 ƣƨƥƥƕƬƢƚ)

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 85 40 - 45 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƚ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ Ưƭƥƴ βƨƩ-
ƬƨƣƚƤƢƨƵ, ƟƕƯƚƩƠ, ƚƤƕƬƢ, ƛƨƵƬƭƩƨ ƣƚƢ 
ơƭƥƕƩƢ.

ƊƩƕƫƢƦƚ ƫβƚƩƕƜƜƢƚ, ƨƤƴƣƤƠƩƚ  
(600 ƜƩ.)

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 85 20 - 30 ƊƚƩƚƥƖƦƨƭƦ ƱƩƚƘƚ βƩƕƫƢƦƚ, ƴƬƚƦ ƟƞƥƚƬƢ-
ƫƬƨƵƦ βƩƢƦ Ƭƨ ƫƮƩƕƜƢƫƥƚ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ.

ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƚ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƛƨƵƬƭƩƨ, 
ƚƤƕƬƢ, ƤƘƜƠ ƟƕƯƚƩƠ ƣƚƢ βƢβƖƩƢ.

ƄƚƩƴƬƚ, ƫƞ ƮƖƬƞƪ 0,5 cm 
(600 ƜƩ.)

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 90 70 - 80 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƚ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ Ưƭƥƴ βƨƩ-
ƬƨƣƚƤƢƨƵ, ƣƕƩƢ ƣƚƢ ƛƨƵƬƭƩƨ.

ƊƚƬƕƬƞƪ, ƣƚơƚƩƢƫƥƖƦƞƪ ƣƚƢ ƣƨƥƥƖƦƞƪ ƫƬƚ 
ƬƖƫƫƞƩƚ (800 ƜƩ.)

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 95 35 - 45 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƞƪ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƛƨƵƬƭƩƨ 
ƣƚƢ ƚƤƕƬƢ.
ƄƚƬƕƤƤƠƤƞƪ ƜƢƚ βƞƩƚƢƬƖƩƱ ƞβƞƧƞƩƜƚƫƘƚ 
β.Ư. ƜƢƚ ƫƚƤƕƬƚ.

ƇƬƨƥƚƬƕƣƢƚ ƣƨƣƬƖƢƤ, ƨƤƴƣƤƠƩƚ Ɨ ƣƨƥƥƖƦƚ 
ƫƬƠ ƥƖƫƠ (500 ƜƩ.)

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 58 25 - 35 ŻƦƚƥƞƘƧƬƞ ƣƴƣƣƢƦƚ ƣƚƢ ƣƘƬƩƢƦƚ ƦƬƨƥƚƬƕƣƢƚ 
ƣƨƣƬƖƢƤ.

ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƚ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƞƤƚƢƴƤƚƝƨ, 
ƚƤƕƬƢ ƣƚƢ ƟƕƯƚƩƠ. 

ƄƨƤƨƣƵơƢ, ƣƨƥƥƖƦƨ ƫƞ ƥƢƣƩƕ ƣƨƥƥƕƬƢƚ 2 x 
2 cm (600 ƜƩ.)

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 90 25 - 35 Ɖ ƯƩƴƦƨƪ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥβƨƩƞƘ Ʀƚ ƚβƨƣƤƘ-
ƦƞƢ ƚƦƕƤƨƜƚ ƥƞ Ƭƨ ƞƘƝƨƪ Ƭƨƭ ƣƨƤƨƣƭơƢƨƵ.

ƄƨƤƨƣƭơƕƣƢƚ, ƫƞ ƮƖƬƞƪ 1 cm (600 ƜƩ.) ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 85 25 - 30 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƚ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƞƤƚƢƴƤƚƝƨ, 
ƚƤƕƬƢ ƣƚƢ ơƭƥƕƩƢ.

ƏƩƖƫƣƨƪ ƚƩƚƣƕƪ, ƨƤƴƣƤƠƩƨƪ  
(500 ƜƩ.)

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 85 5 - 10 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ ƬƨƦ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƛƨƵƬƭƩƨ 
ƣƚƢ ƚƤƕƬƢ.

ŻζƞƙưƥζƞƤ
ŻƦƚƦƕƪ, ƫƞ ƮƖƬƞƪ 1,5 cm (400 ƜƩ.) ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-

ƫƠƪ
¸ 85 70 - 80 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ ƬƨƦ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƛƨƵƬƭƩƨ, 

ƥƖƤƢ ƣƚƢ ƛƚƦƘƤƢƚ.

ƆƗƤƚ, ƚβƨƮƤƨƢƱƥƖƦƚ, ƫƞ ƮƖƬƞƪ 0,5 cm (2 - 
4 ƣƨƥƥƕƬƢƚ)

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 85 15 - 25 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƚ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƫƕƤƬƫƚ 
ƣƚƩƚƥƞƤƖ.

Ɖ ƯƩƴƦƨƪ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥβƨƩƞƘ Ʀƚ ƚβƨƣƤƘ-
ƦƞƢ ƚƦƕƤƨƜƚ ƥƞ Ƭƨ ƞƘƝƨƪ ƬƱƦ ƥƗƤƱƦ.

ƆβƚƦƕƦƞƪ, ƨƤƴƣƤƠƩƞƪ  
(2 - 4 ƣƨƥƥƕƬƢƚ)

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 65 20 - 25 ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƞƪ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƛƨƵƬƭƩƨ, 
ƥƖƤƢ ƣƚƢ ƥβƚƫƬƨƵƦƢ ƛƚƦƘƤƢƚƪ.

ŻƯƤƕƝƢƚ ƚβƨƮƤƨƢƱƥƖƦƚ, ƫƞ ƤƱƩƘƝƞƪ  
(2 - 4 ƣƨƥƥƕƬƢƚ)

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 85 25 - 35 ŽƤƭƣƕƦƞƬƖ Ƭƚ ƥƞ ƥƖƤƢ Ɨ ƟƕƯƚƩƠ.

ƄƨƭƥƣƨƭƕƬ, ƣƨƥƥƖƦƚ ƫƬƠ ƥƖƫƠ  
(12 - 16 ƣƨƥƥƕƬƢƚ)

ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 85 75 - 80 ƊƤƵƦƬƞ Ƭƚ ƥƞ ƟƞƫƬƴ ƦƞƩƴ, ƣƴưƬƞ Ƭƚ ƫƬƠ 
ƥƖƫƠ ƣƚƢ ƚƮƚƢƩƖƫƬƞ Ƭƚ ƣƨƭƣƨƵƬƫƢƚ.

ƌƮƩƚƜƘƫƬƞ Ƭƚ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ ƥƞ ƛƨƵƬƭƩƨ, 
ƥβƚƫƬƨƵƦƢ ƛƚƦƘƤƢƚƪ, ƥƖƤƢ ƣƚƢ ƥƚƩƥƞƤƕƝƚ 
ƛƞƩƘƣƨƣƨ.

ƉƥưƪƞơƖ ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ƌƥưƢƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒ-
ơƖƨƤƦ Ƨƚ 
ƠƚζƨƑ

ƈƩơƗƤƩƠƓ/ƊζưƙƚƞƣƜ
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ŰƆπŽƄƙƍƂ
Ž ƗƖƝơƔƙƖ ƣƚζƖƘƲơƖƨƤƦ ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƠƜ ƘƞƖ ƨƤ ƣƚζƑƘƭơƖ 
ƨƭƢ ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƭƢ ƪƥƤƱƨƭƢ ƟƖƞ ƠƖƫƖƢƞƟƲƢ. ŹƞƖ ƨƤ 
ƣƚζƑƘƭơƖ ƨƭƢ ζƖƥƖƧƟƚƩƖƧơƑƨƭƢ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƚƔƨƚ ƨƤƢ 
ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ 4D. ƄƚζƖƘƲƢƚƨƚ ƨƖ 
ζƤƩƠƚƥƞƟƑ, ƨƤ ƟƥƒƖƦ ƟƖƞ ƨƤ ƬƑƥƞ ƟƖƠƱƨƚƥƖ ƧƨƤ ƬƩƘƚƔƤ.

ŹƞƖ ƨƤ ƣƚζƑƘƭơƖ ƖƪƖƞƥƒƧƨƚ ƨƤ ƟƖƨƖƬƩƘơƒƢƤ ƨƥưƪƞơƤ Ɩζư 
ƨƜ ƧƩƧƟƚƩƖƧƔƖ.

ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƖ ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƖ ƪƥƤƱƨƖ ƟƖƞ ƠƖƫƖƢƞƟƑ ƧƨƤ 
ƙƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ XL, ƟƖƞ ƧζƥƲƣƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ 
ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɩζư ƟƑƨƭ. ŰƨƧƞ ƙƚ ơƒƢƚƞ ƨƤ ƨƥưƪƞơƤ ơƒƧƖ 
ƧƨƤ Ƣƚƥư ƣƚζƖƘƲơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƧƩƠƠƒƘƚƨƖƞ ƨƤ ƩƘƥư ζƤƩ ƧƨƑƛƚƞ. 
ŹƞƖ ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƤ ƪƖƘƜƨư, ƧƨƤ ƤζƤƔƤ ζƥƒζƚƞ ƢƖ ζƖƥƖơƚƔƢƚƞ 
ƩƘƥư, ζ.ƫ. ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƤ, ƖƠƚƧơƒƢƤ ƧζƖƢƑƟƞ, ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ 
ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ Ɠ ƒƢƖ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ 
ƧƫƑƥƖ.

ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ƅƞ ƨƞơƒƦ ƨƤƩ ƫƥưƢƤƩ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƚƔƢƖƞ ƚƢƙƚƞƟƨƞƟƒƦ ƨƞơƒƦ. 
ŷƩƨƒƦ Ƥƞ ƨƞơƒƦ ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƜƢ ζƤƞưƨƜƨƖ, ƨƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƬƱƣƜƦ (-18°C) ƟƖƞ ƨƜ ƧƱƧƨƖƧƜ ƨƭƢ ƨƥƤƪƔơƭƢ. 
ŷƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƫƥƤƢƞƟƒƦ ζƚƥƞƤƫƒƦ. ƇƩƝơƔƧƨƚ ζƥƲƨƖ ƨƤ 
ơƞƟƥưƨƚƥƤ ƫƥưƢƤ ƟƖƞ ζƖƥƖƨƚƔƢƚƨƒ ƨƤƢ, ƚƑƢ ƚƔƢƖƞ 
ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ.

ŴƕƍƃƐƕƌſ: ƉƖ ƠƚζƨƑ ƟƖƨƖƬƩƘơƒƢƖ ƟƤơơƑƨƞƖ Ɠ ƨƖ 
ƟƤơơƑƨƞƖ Ƨƚ ơƚƥƔƙƚƦ ƣƚζƖƘƲƢƤƩƢ ƘƥƜƘƤƥưƨƚƥƖ, Ɩζ’ ư,ƨƞ ƨƖ 
ƟƖƨƖƬƩƘơƒƢƖ Ƨƚ ơζƠƤƟ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‚ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ CircoTherm
■  “ ŸƖƝơƔƙƖ ƣƚζƖƘƲơƖƨƤƦ

ŰƂƎƂƇžƓƔƂƍƂ
Ƃƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ ƄƖƢƖƛƒƧƨƖơƖ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ 
ƛƚƧƨƖƔƢƤƢƨƖƞ ơƖ ƩζƤƧƨƓƥƞƣƜ ƖƨơƤƱ ƣƖƢƑ ƫƭƥƔƦ ƖζƲƠƚƞƚƦ. 
ƉƖ ƪƖƘƜƨƑ ƒƫƤƩƢ ƨƜ ƘƚƱƧƜ ƟƖƞ ƨƜƢ ƚơƪƑƢƞƧƜ ƨƭƢ ƪƥƒƧƟƭƢ 
ζƖƥƖƧƟƚƩƖƧơƒƢƭƢ ƪƖƘƜƨƲƢ. ŻζƔƧƜƦ ƟƖƞ ƨƖ 
ƖƥƨƤƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ƨƜƦ ζƥƤƜƘƤƱơƚƢƜƦ ƜơƒƥƖƦ ơζƤƥƤƱƢ ƒƨƧƞ 
ƢƖ ƣƖƢƖƬƜƝƤƱƢ ƟƖƠƑ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƟƖƨƑ ƨƤ ƙƩƢƖƨư ƥƜƫƑ, ζƠƖƨƞƑ ƟƖƞ 
ƖƢƝƚƟƨƞƟƑ ƧƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƙƤƫƚƔƖ. ƉƖ ƟƥƱƖ ƙƤƫƚƔƖ 
ζƖƥƖƨƚƔƢƤƩƢ ƨƜ ƙƞƖƙƞƟƖƧƔƖ ƣƖƢƖƛƚƧƨƑơƖƨƤƦ.

ƄƖƢƖƛƚƧƨƑƢƚƨƚ, ƚƑƢ ƚƔƢƖƞ ƙƩƢƖƨư, ơưƢƤ ƪƖƘƜƨƑ ƔƙƞƤƩ 
ƚƔƙƤƩƦ ƟƖƞ ƔƙƞƤƩ ơƚƘƒƝƤƩƦ. ΌƨƖƢ ƖƩƨư ƙƚƢ ƚƔƢƖƞ ƙƩƢƖƨư, Ƥ 
ƫƥưƢƤƦ ƚƣƖƥƨƑƨƖƞ Ɩζư ƨƖ ƧƩƧƨƖƨƞƟƑ ƨƤƩ ƪƖƘƜƨƤƱ ơƚ ƨƤ 
ơƚƘƖƠƱƨƚƥƤ ƫƥưƢƤ ƣƖƢƖƛƚƧƨƑơƖƨƤƦ.

ƂƜ ƧƟƚζƑƛƚƨƚ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƤƩ 
ƣƖƢƖƛƚƧƨƑơƖƨƤƦ.

ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƪƖƘƜƨư Ƨƚ ƒƢƖ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ 
ƧƫƑƥƖ Ɠ ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƤ ƖζƚƩƝƚƔƖƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ ƧƨƤ 
ƱƬƤƦ 2.

ƀƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƠƚƞƨƤƩƥƘƔƖƦ ơƜƢ ƖƢƤƔƣƚƨƚ ƨƜƢ ζưƥƨƖ 
ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ, ƚζƚƞƙƓ ƙƞƖƪƤƥƚƨƞƟƑ ƙƞƖƪƚƱƘƚƞ ζƤƠƱƦ ƖƨơưƦ.

ŴƕƎƊƓƔƐƝƍƆƎƆƒ ƔƊƍžƒ ƑƝƉƍƊƓƈƒ
ƈƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ ƝƖ ƗƥƚƔƨƚ ƘƞƖ ƙƞƑƪƤƥƖ ƪƖƘƜƨƑ ƨƜƢ ƞƙƖƢƞƟƓ 
ƥƱƝơƞƧƜ. ƅƞ ƨƞơƒƦ ƨƤƩ ƫƥưƢƤƩ ƚƔƢƖƞ ƚƢƙƚƞƟƨƞƟƒƦ ƨƞơƒƦ. ŷƩƨƒƦ 
Ƥƞ ƨƞơƒƦ ƚƣƖƥƨƲƢƨƖƞ Ɩζư ƨƤ ơƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ, ƨƜƢ ζƤƞưƨƜƨƖ, 
ƨƜ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ ƟƖƞ ƨƜ ƧƱƧƨƖƧƜ ƨƭƢ ƨƥƤƪƔơƭƢ. 
ŷƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƫƥƤƢƞƟƒƦ ζƚƥƞƤƫƒƦ. ƇƩƝơƔƧƨƚ ζƥƲƨƖ ƨƤ 
ơƞƟƥưƨƚƥƤ ƫƥưƢƤ ƟƖƞ ζƖƥƖƨƚƔƢƚƨƒ ƨƤƢ, ƚƑƢ ƚƔƢƖƞ 
ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ.

ƅƞ ƨƞơƒƦ ƨƭƢ ζƞƢƑƟƭƢ ƞƧƫƱƤƩƢ ƘƞƖ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ ƨƭƢ 
ƪƖƘƜƨƲƢ Ƨƚ ƟƥƱƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŹƞƖ ƚζƞƠƚƘơƒƢƖ 
ƪƖƘƜƨƑ Ɯ ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƜ ƟƖƞ ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ 
ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ.

ŷζƤơƖƟƥƱƢƚƨƚ ƨƖ ƚƣƖƥƨƓơƖƨƖ ζƤƩ ƙƚ ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱƢƨƖƞ 
Ɩζư ƨƤ ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ. ŰƨƧƞ ζƚƨƩƫƖƔƢƚƨƚ ƒƢƖ ƞƙƖƢƞƟư 
ƖζƤƨƒƠƚƧơƖ ƨƤƩ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ƟƖƞ ƚƣƤƞƟƤƢƤơƚƔƨƚ ƚƢƒƥƘƚƞƖ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƦ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ¨ ƄƖƢƖƛƒƧƨƖơƖ

ƄƩƖƥƚ ƛƚƦƘƤƢƚ (0,5 ƤƘƬƩƚ) ƌƯƕƩƚ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗ-
ƫƠƪ

¸ 80 15 - 25 ŻƦƚƥƞƘƧƬƞ 0,5 ƤƘƬƩƚ ƜƕƤƚ, 1 ƚƭƜƴ, 3 ƣƩƨ-
ƣƕƝƢƚ ƚƭƜƶƦ, 80 ƜƩ. ƟƕƯƚƩƠ, Ƭƨ ƞƫƱƬƞƩƢƣƴ 
ƞƦƴƪ ƥβƚƫƬƨƭƦƢƨƵ ƛƚƦƘƤƢƚƪ ƣƚƢ ƫƮƩƚƜƘƫƬƞ 
Ƭƚ ƫƞ ƣƞƦƴ ƚƖƩƨƪ.

ƉƥưƪƞơƖ ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ƌƥưƢƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒ-
ơƖƨƤƦ Ƨƚ 
ƠƚζƨƑ

ƈƩơƗƤƩƠƓ/ƊζưƙƚƞƣƜ

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƍƭơƔ, ƬƭơƑƟƞƖ
ƑƱƥƘ ƣƚƢ ưƱƥƕƣƢƚ ƜƞƦƢƣƕ ƍƚưƘ 2 ‚ 50 40-70

ŹƠƩƟƑ
ŽƤƭƣƴ, ƟƨƭƥƞƩƴ ƍƚưƘ 2 ‚ 50 70-90

ŽƤƭƣƴ, ƫƬƞƜƦƴ ƍƚưƘ 2 ‚ 60 60-75

ƋƥƤƱƨƖ, ƠƖƫƖƢƞƟƑ
ƆƨƵƩƚ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 “ 30-40 10-15

ƅƚƯƚƦƢƣƕ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ 3 “ 40-50 15-50



źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ    el
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ŦƊƂƔſƑƈƓƈ ƉƆƑƍƜƔƈƔƂƒ
Ƃƚ ƨƤƢ ƨƥưζƤ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ źƞƖƨƓƥƜƧƜ ƝƚƥơưƨƜƨƖƦ ơζƤƥƚƔƨƚ 
ƢƖ ƙƞƖƨƜƥƓƧƚƨƚ ƨƖ ƒƨƤƞơƖ ơƖƘƚƞƥƚơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ ƛƚƧƨƑ. Ƃƚ 
ƨƞƦ ƙƞƑƪƤƥƚƦ ƗƖƝơƔƙƚƦ ƱƘƥƖƢƧƜƦ ơζƤƥƚƔƨƚ ƢƖ ƚơζƤƙƔƛƚƨƚ, 
ƢƖ ƧƨƚƘƢƲƢƤƩƢ ƨƖ ƓƙƜ ƒƨƤƞơƖ ơƖƘƚƞƥƚơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ.

ƂƜƢ ƟƖƠƱζƨƚƨƚ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ.

ƂƜƢ ƟƥƖƨƑƨƚ ƨƖ ơƖƘƚƞƥƚơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ ƛƚƧƨƑ ζƚƥƞƧƧưƨƚƥƤ 
Ɩζư ƙƱƤ ƲƥƚƦ. ƆƥƤƧƒƣƨƚ, ưƨƞ ƤƥƞƧơƒƢƖ ƪƖƘƜƨƑ ƧƩƢƚƫƔƛƤƩƢ 
ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ƟƖƨƑ ƨƜ ƙƞƑƥƟƚƞƖ ƨƜƦ ƙƞƖƨƓƥƜƧƜƦ ƨƤƩ 
ƪƖƘƜƨƤƱ ƛƚƧƨƤƱ. ƂƜƢ ƟƖƠƱζƨƚƨƚ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ.

ƅƞ ƙƞƑƪƤƥƚƦ ƗƖƝơƔƙƚƦ ƖƨơƤƱ ƚƔƢƖƞ ƟƖƨƑƠƠƜƠƚƦ ƘƞƖ ƢƖ 
ƙƞƖƨƜƥƓƧƚƨƚ ƨƖ ƪƖƘƜƨƑ ƛƚƧƨƑ:
■ ŸƖƝơƔƙƖ 1: ƍƜƨƑ ƟƤơơƑƨƞƖ ƟƖƞ ƧƱƢƨƤơƖ ƬƜơƒƢƖ 

ƟƤơơƑƨƞƖ
■ ŸƖƝơƔƙƖ 2: ƈƤƩƪƠƒ ƟƖƞ ƧƩƢƤƙƚƩƨƞƟƑ
■ ŸƖƝơƔƙƖ 3: ŹƞƖƫƢƔ ƟƖƞ ƧƤƱζƚƦ

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ / ƂƖƘƚƞƥƞƟư ƧƟƚƱƤƦ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƁƖƫƖƢƞƟƑ, ƟƥƱƖ
1 ƣƢƤƴ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ¨ 120-130 15-25

250 ƜƩ. ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ¨ 120-130 5-15

ƋƖƘƜƨƑ, ƟƥƱƖ
ƄƭƩƘƱƪ βƢƕƬƨ, 1 ƥƞƩƘƝƚ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ¨ 120-130 15-25

ƌƨƵβƚ, ƜƢƚƯƦƘ, 400 ml ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ¨ 120-130 10-25

ƌƭƦƨƝƞƭƬƢƣƕ, β.Ư. ƥƚƣƚƩƨƦƕƣƢƚ, ƜƢƨƭƛƚƩƤƕƣƢƚ, 
βƚƬƕƬƞƪ, ƩƵƟƢ

ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ¨ 120-130 8-25

ƌƨƭƮƤƖ, β.Ư. ƤƚƟƕƦƢƚ, βƚƬƕƬƞƪ ƨƜƣƩƚƬƖƦ ƆƚƜƞƢƩƢƣƴ ƫƣƞƵƨƪ ƚƦƨƢƯƬƴ 2 ¨ 120-140 10-25

ƊƘƬƫƚ, ưƠƥƖƦƠ ƌƯƕƩƚ 2 ¨ 170-180* 5-15

ƆƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ
ƑƱƥƕƣƢƚ, ƥβƚƜƣƖƬƚ, ưƠƥƖƦƚ ƌƯƕƩƚ 2 ¨ 150-160* 10-20

ƊƚƬƖ (żƨƤ Ʊ ƛƚƦ) ƌƯƕƩƚ 2 ¨ 180* 4-10

ƆƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ, ƟƖƨƚƬƩƘơƒƢƖ
ƊƘƬƫƚ, ưƠƥƖƦƠ ƌƯƕƩƚ 2 ¨ 170-180* 5-15

ƑƱƥƕƣƢƚ, ƥβƚƜƣƖƬƚ, ưƠƥƖƦƚ ƌƯƕƩƚ 2 ¨ 160-170* 10-20

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ



el    źƤƟƞơƑƧƨƜƟƖƢ ƘƞƖ ƚƧƑƦ, ƧƨƤ ƙƞƟư ơƖƦ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƤ ơƖƘƚƞƥƞƟƓƦ
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ŷƂƄƈƔŽ ƅƐƋƊƍƞƎ
ŷƩƨƤƔ Ƥƞ ζƔƢƖƟƚƦ ƙƜơƞƤƩƥƘƓƝƜƟƖƢ ƘƞƖ ƨƖ ƚƥƘƖƧƨƓƥƞƖ 
ƙƤƟƞơƲƢ, ƘƞƖ ƢƖ ƙƞƚƩƟƤƠƱƢƤƩƢ ƨƤƢ ƒƠƚƘƫƤ ƨƜƦ ƧƩƧƟƚƩƓƦ.

ƈƱơƪƭƢƖ ơƚ ƨƤ ζƥưƨƩζƤ EN 60350-1.

ŹſƓƊƍƐ
ƉƖ ζƖƥƖƧƟƚƩƑƧơƖƨƖ ζƤƩ ƨƤζƤƝƚƨƤƱƢƨƖƞ ƧƩƘƫƥưƢƭƦ ƧƨƤ 
ƪƤƱƥƢƤ ζƑƢƭ Ƨƚ ƨƖƬƞƑ Ɠ Ƨƚ ƪưƥơƚƦ, ƙƚƢ ƚƔƢƖƞ ƖζƖƥƖƔƨƜƨƤ, 
ƢƖ ƬƓƢƤƢƨƖƞ ƤζƭƧƙƓζƤƨƚ ƟƖƞ ƧƩƘƫƥưƢƭƦ.

ŴƬƜ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ ƟƖƨƑ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ Ƨƚ ƙƱƤ ƚζƔζƚƙƖ:
■ ƉƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ: ƱƬƤƦ 3

ƉƖƬƔ: ƱƬƤƦ 1
■ ƋưƥơƚƦ ζƑƢƭ ƧƨƜ ƧƫƑƥƖ

ƆƥƲƨƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 3
źƚƱƨƚƥƜ ƧƫƑƥƖ: ƱƬƤƦ 1

ŴƬƜ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ ƟƖƨƑ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ Ƨƚ ƨƥƔƖ ƚζƔζƚƙƖ:
■ ƉƖƬƔ: ƱƬƤƦ 4
■ ƉƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ: ƱƬƤƦ 3
■ ƉƖƬƔ: ƱƬƤƦ 1

ŮƈƌƜπƊƔƂ 
ƂƜƠưζƞƨƖ Ƨƚ ƒƢƖ ƚζƔζƚƙƤ: ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƞƦ ƧƟƤƱƥƚƦ 
ƪưƥơƚƦ ơƚ ƧƤƱƧƨƖ ơƚƨƖƨƤζƞƧơƒƢƚƦ ƨƜ ơƞƖ ƙƔζƠƖ ƧƨƜƢ ƑƠƠƜ.

ƂƜƠưζƞƨƖ Ƨƚ ƙƱƤ ƚζƔζƚƙƖ: ƉƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƞƦ ƧƟƤƱƥƚƦ 
ƪưƥơƚƦ ơƚ ƧƤƱƧƨƖ ơƚƨƖƨƤζƞƧơƒƢƚƦ ƨƜ ơƞƖ ζƑƢƭ Ɩζư ƨƜƢ 
ƑƠƠƜ.

ŹƠƩƟƑ Ƨƚ ƪưƥơƚƦ ơƚ ƧƤƱƧƨƖ Ɩζư ƨƧƔƘƟƤ (ƠƚƩƟƤƧƔƙƜƥƤƦ): 
ƍƓƧƨƚ ơƚ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ Ƨƚ ƚζƔζƚƙƤ. 
ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ ƖƢƨƔ ƨƜƦ ƧƫƑƥƖƦ 
ƟƖƞ ƨƤζƤƝƚƨƓƧƨƚ ƨƜ ƪưƥơƖ ơƚ ƧƤƱƧƨƖ Ɩζư ζƑƢƭ.

ŶπƐƅƆƀƏƆƊƒ
■ ƅƞ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ ƞƧƫƱƤƩƢ ƘƞƖ ƨƜƢ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜ Ƨƚ ƟƥƱƤ 

ƫƲƥƤ ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ.
■ ƆƥƤƧƒƣƨƚ ƨƞƦ ƩζƤƙƚƔƣƚƞƦ ƘƞƖ ƨƜƢ ζƥƤƝƒƥơƖƢƧƜ ƧƨƤƩƦ 

ζƔƢƖƟƚƦ. ƅƞ ƨƞơƒƦ ƥƱƝơƞƧƜƦ ƞƧƫƱƤƩƢ ƫƭƥƔƦ ƨƖƫƚƔƖ 
ƝƒƥơƖƢƧƜ.

■ ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƘƞƖ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ζƥƲƨƖ ƨƜ ƫƖơƜƠưƨƚƥƜ 
ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƖ Ɩζư ƨƞƦ ƖƢƖƪƚƥươƚƢƚƦ ƝƚƥơƤƟƥƖƧƔƚƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƞ ƨƥưζƤƞ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‚ žƚƥơưƦ ƖƒƥƖƦ CircoTherm
■ ƒ ŻζƑƢƭ/ƀƑƨƭ ƝƒƥơƖƢƧƜ
■ „ ŸƖƝơƔƙƖ ζƔƨƧƖƦ

ƅƞ ƗƖƝơƔƙƚƦ ƨƜƦ ƒƢƨƖƧƜƦ ƖƨơƤƱ ƖƢƖƪƒƥƤƢƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ 
ƭƦ ƖƥƞƝơƤƔ:
■ 1 = ƫƖơƜƠƓ
■ 2 = ơƒƨƥƞƖ
■ 3 = ƩƬƜƠƓ

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

ΈƢƨƖƧƜ 
ƖƨơƤƱ

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƍƓƧƞơƤ
ƆƢƣƩƕ ƜƤƭƣƕ ƮƬƢƚƜƥƖƦƚ ƥƞ ƣƨƩƦƖ ƍƚưƘ 3 ƒ 140-150* - 25-40

ƆƢƣƩƕ ƜƤƭƣƕ ƮƬƢƚƜƥƖƦƚ ƥƞ ƣƨƩƦƖ ƍƚưƘ 3 ‚ 140-150* - 25-40

ƆƢƣƩƕ ƜƤƭƣƕ ƮƬƢƚƜƥƖƦƚ ƥƞ ƣƨƩƦƖ, 2 ƞβƘ-
βƞƝƚ

ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 140-150* - 30-40

ƆƢƣƩƕ ƜƤƭƣƕ ƮƬƢƚƜƥƖƦƚ ƥƞ ƣƨƩƦƖ, 3 ƞβƘ-
βƞƝƚ

ƍƚưƢƕ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 4+3+1 ‚ 130-140* - 35-55

ƆƢƣƩƕ ƣƖƢƣ ƍƚưƘ 3 ƒ 160* - 20-30

ƆƢƣƩƕ ƣƖƢƣ ƍƚưƘ 3 ‚ 150* - 25-35

ƆƢƣƩƕ ƣƖƢƣ, 2 ƞβƘβƞƝƚ ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ + ƍƚưƘ 3+1 ‚ 150* - 25-35

ƆƢƣƩƕ ƣƖƢƣ, 3 ƞβƘβƞƝƚ ƍƚưƢƕ + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ ƯƩƗƫƠƪ 4+3+1 ‚ 140* - 35-45

ƊƚƦƬƞƫβƕƦƢ ƚβƤƴ ƥƞ ƦƞƩƴ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 26 cm 2 ƒ 160-170** - 25-35

ƊƚƦƬƞƫβƕƦƢ ƚβƤƴ ƥƞ ƦƞƩƴ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 26 cm 2 ‚ 160-170** - 25-35

ƊƚƦƬƞƫβƕƦƢ ƚβƤƴ ƥƞ ƦƞƩƴ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 26 cm 2 ‚ 150-160 1 10

- 20-25

ƊƚƦƬƞƫβƕƦƢ ƚβƤƴ ƥƞ ƦƞƩƴ, 2 ƞβƘβƞƝƚ ƏƴƩƥƚ ƥƞ ƫƨƵƫƬƚ Ø 26 cm 3+1 ‚ 150-170** - 30-50

ƆƠƤƴβƢƬƚ 2 ƥƚƵƩƞƪ ƬƫƘƜƣƢƦƞƪ ƮƴƩƥƞƪ Ø 20 cm 2 „ 170-180 - 60-80

ƆƠƤƴβƢƬƚ 2 ƥƚƵƩƞƪ ƬƫƘƜƣƢƦƞƪ ƮƴƩƥƞƪ Ø 20 cm 2 ƒ 180-200 - 60-80

ƆƠƤƴβƢƬƚ, 2 ƞβƘβƞƝƚ 2 ƥƚƵƩƞƪ ƬƫƘƜƣƢƦƞƪ ƮƴƩƥƞƪ Ø 20 cm 3+1 ‚ 170-190 - 70-90

* 5 ƤƞβƬƕ βƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ, ƥƠ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƗƫƞƬƞ ƬƠ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƬƚƯƭơƖƩƥƚƦƫƠƪ
** βƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ, ƥƠ ƯƩƠƫƢƥƨβƨƢƗƫƞƬƞ ƬƠ ƤƞƢƬƨƭƩƜƘƚ ƬƚƯƭơƖƩƥƚƦƫƠƪ
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ŮƂƄƆƀƑƆƍƂ ƍƆ ƂƔƍƜ
ƉƤζƤƝƚƨƚƔƨƚ ζƑƢƨƤƨƚ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ ƟƑƨƭ Ɩζư ƨƤ 
ƙƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ XL, ưƨƖƢ ƖƩƨư 
ƖƢƖƪƒƥƚƨƖƞ ƧƨƤƢ ζƔƢƖƟƖ. ŰƨƧƞ ƧƩƠƠƒƘƚƨƖƞ ƨƤ ƩƘƥư ζƤƩ 
ƧƨƑƛƚƞ.

ŴƬƜ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ ƟƖƨƑ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư Ƨƚ ƒƢƖ 
ƚζƔζƚƙƤ (ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƤ ζƤƠƱ 2,5 ƟƞƠƑ):
■ źƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ XL: ƱƬƤƦ 3

ŴƬƜ ƨƤζƤƝƒƨƜƧƜƦ ƟƖƨƑ ƨƤ ơƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư Ƨƚ ƙƱƤ 
ƚζƔζƚƙƖ (ƫƥƜƧƞơƤζƤƞƓƧƨƚ ƨƤ ζƤƠƱ 1,8 ƟƞƠƑ ƖƢƑ ƚζƔζƚƙƤ):
■ źƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ XL: ƱƬƤƦ 4
■ źƤƫƚƔƤ ƖƨơƤƱ ơƚ ƨƥƱζƚƦ, ơƒƘƚƝƤƦ XL: ƱƬƤƦ 3

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƦ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ‹ ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư

ŹſƓƊƍƐ ƓƔƐ ƄƋƑƊƌ
ƈζƥƲƣƨƚ ζƥưƧƝƚƨƖ ơƒƧƖ ƨƤ ƨƖƬƔ ƘƚƢƞƟƓƦ ƫƥƓƧƜƦ. ŰƨƧƞ 
ƧƩƠƠƒƘƚƨƖƞ ƨƤ ƩƘƥư ζƤƩ ƧƨƑƛƚƞ ƟƖƨƑ ƨƤ ƬƓƧƞơƤ ƟƖƞ Ƥ ƫƲƥƤƦ 
ơƖƘƚƞƥƒơƖƨƤƦ ζƖƥƖơƒƢƚƞ ƟƖƝƖƥưƨƚƥƤƦ.

ƌƥƜƧƞơƤζƤƞƤƱơƚƢƤƦ ƨƥưζƤƦ ƬƜƧƔơƖƨƤƦ:
■ ˆ ŹƟƥƞƠ, ơƚƘƑƠƤ

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƂƖƘƚƔƥƚơƖ ơƚ Ɩƨơư
ŻƩƚƣƕƪ, ƣƚƬƞưƭƜƥƖƦƨƪ, ƝƵƨ ƝƨƯƞƘƚ 2 ƝƨƯƞƘƚ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ XL + ƍƚưƘ ƜƞƦƢƣƗƪ 

ƯƩƗƫƠƪ
4+3+1 ‹ 100 **

ƆβƩƴƣƨƤƨ, ƮƩƖƫƣƨ 300 ƜƩ. žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ XL 3 ‹ 100* 7-8***

ƆβƩƴƣƨƤƨ, ƮƩƖƫƣƨ, ƖƦƚ ƝƨƯƞƘƨ žƨƯƞƘƨ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƥƞ ƚƬƥƴ XL 3 ‹ 100* 7-8***

* ƊƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ
** Ɖ ƖƤƞƜƯƨƪ ƖƯƞƢ ƬƞƩƥƚƬƢƫƬƞƘ, ƴƬƚƦ Ƭƨ βƢƨ ƣƩƵƨ ƫƠƥƞƘƨ ƮơƕƫƞƢ ƫƬƨƭƪ 85°C (ƛƤƖβƞ IEC 60350-1)

*** ŴƦƚƪ ƫƭƜƣƩƘƫƢƥƨƪ ƛƚơƥƴƪ ƥƚƜƞƢƩƖƥƚƬƨƪ ƚƦƕƥƞƫƚ ƫƬƨ ƝƞƘƜƥƚ ƚƦƚƮƨƩƕƪ ƣƚƢ ƫƬƨ ƣƵƩƢƨ ƝƞƘƜƥƚ ƞβƢƬƭƜƯƕƦƞƬƚƢ, ƴƬƚƦ Ƭƨ ƝƞƘƜƥƚ
ƚƦƚƮƨƩƕƪ ƥƚƜƞƢƩƞƭƬƞƘ 5 ƤƞβƬƕ (βƚƩƚƫƣƞƭƚƫƥƖƦƨ, ƴβƱƪ βƞƩƢƜƩƕƮƞƬƚƢ ƫƬƨ βƩƴƬƭβƨ IEC 60350-1).

ƋƖƘƜƨư ŻƣƖƥƨƓơƖƨƖ ΎƬƤƦ ƨƤ-
ζƤƝƒƨƜƧƜƦ

ƉƥưζƤƦ 
ƬƜƧƔơƖ-
ƨƤƦ

ΘƚƥơƤƟƥƖ-
ƧƔƖ Ƨƚ °C

źƞƑƥƟƚƞƖ 
Ƨƚ ƠƚζƨƑ

ƍƓƧƞơƤ ƧƨƤ ƘƟƥƞƠ
ƋƨƝƨƣƨƣƣƘƦƢƫƥƚ ƬƨƫƬ* ƌƯƕƩƚ 4 ˆ 275 4-6

ƆβƢƮƬƖƣƢƚ, 12 ƣƨƥƥƕƬƢƚ** ƌƯƕƩƚ 4 ˆ 275 25-30

* ƐƱƩƘƪ βƩƨơƖƩƥƚƦƫƠ
** ŽƭƩƘƫƬƞ ƥƞƬƕ Ƭƨ 2/3 Ƭƨƭ ƫƭƦƨƤƢƣƨƵ ƯƩƴƦƨƭ
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