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bg VianonseaHe No npegHasHayeHne

EYHznonssane no
npeAHa3HayeHue

BHMMaTENHO npoyeTeTe ToBa PbKOBOACTBO.
Camo ToraBa MoxeTe fa 1u3rnonssare ypeaa cu
6e30nacHo un npasuIHO. PbKOBOACTBOTO 3a
ynoTtpeda 1 MOHTaX [a Ce CbXxpaHABa 3a Mno-
KbCHa ynoTtpebda unv 3a cneasalima
COOCTBEHMWK.

To3un ypen e npeaHasHadyeH caMo 3a
BrpaxxaaHe. CnassanTte cneunasHoTo
PBHKOBO/ACTBO 3a MOHTaX.

[MpoBepeTe ypena cnen pazonakoBaHeTo. [1pu
TpaHCMNopTHAa LWEeTa HE CBbP3BaNTE KbM
Mpexara.

CaMo onpaBoMOLLEH creunanncT Moxe aa
CBbp3Ba ypean 6es LWencen KbM Mpexarta.
Mpw WeTv nopaan NorpeLHo CBbpP3BaHe
rapaHumAaTa e HesanmaHa.

Tos3n ypea e npegHadHavyeH camo 3a
[NIOMakWHCKM Hy)am 1 3a 6uTtosa ynoTtpeoa.
I3nons3eanTte ypena camo 3a NpuroTBAHE Ha
ACTNA N HanNUTKK. He ocTaBanTe 6e3 HaaA30p
ypena no Bpeme Ha paborta. lsanonaeante
ypena camo B 3aTBOPEHM NMOMELLEHMA.

Tosun ypen e npeaHasHaYeH 3a U3noa3BaHe Ha
BUcoumHa no makcumym 4000 meTpa Haa
MOPCKOTO paBHMULLE.

Tosn ypen Moxe Ja ce 13nosssa oT gela Haa
8 roAvHN 1 Nnua ¢ HamaneHn MUsnJYecKkn,
CETUBHU WUIN MEHTa/IHM CrOoCcOOHOCTU Un 6es
[I0CTATbYHO OMUT WM MO3HAHWUA, aKO Ce
KOHTPOMPAT WK UHCTPYKTUPAT Mo
OTHOLleHne Ha 6e3onacHaTa ynotpeda Ha
ypena oT nnue, OTTOBOPHO 3a TAXHAaTa
CUIYPHOCT M aKo ca HaACHO C ONacHOCTUTE,

KOWTO MoraT Aa ce nosyyar oT Tasu ynotpeoda.

[euarta He GuBa aa cu UrpaaT ¢ ypeaa.
MouncTBaHeTo 1 notpedutesckara
noaapbxka He OmBa aa ce U3BbPLBAT OT
Jeua, ocBeH ako He ca Haa 15 roanHu u He ce
KOHTpoNmpar.

Heua noa 8 roanHu oa ce nasAart ganed ot
ypena un kabena n cbeanHuTenHua Kaoen.

BuHaru Bkapsaiite npuHagiexxHOCTUTE Mo
NpaBWIHUA HAYMH B KameparTa.

ENBanHu yKazaHuA 3a
6e3onacHocCT

O6wa uidpopmauus

/\NMpeaynperaenne — OnacHocT oT nomap!
CbXpaHABaHWTe 3ananumMn NpeMeTu B
kamepaTa MoraT Aa ce Bb3nnameHaT. Hukora
HE CBXpaHHBaVlTe 3anainmMm rnpeamMmeTn B
kameparta. Hukora He oTeapsiiTe BpaTara Ha
ypena, koraTo Toii nanycka anm. Vskniouete
ypena v naternete Liencena oT KOHTakTa um
M3K/OUETe NpeanasnTena B KyTuATa C
npeanasuTenu.

/\Mpeaynpexaenne — OnacHocT oT

usrapaHe!

s JlOMbAHUTENHUTE NPUHAONEXHOCTU UK
KYXHEHCKWTE CbAOBE CTaBat MHOIO ropeLn.
['opewnTe AOMBHUTETHN NMPUHAAIEXHOCTY
NN KyXHEHCKW CbAOBE M3BaXK4anTe BUHArM
C TOMNO3alUNTHN PbKasBnLUK OT Kamepara.

s AJZIKOXO/IHUTE Mapu Morar fa ce 3ananAart B
ropeuiata kamepa. Hukora He npuroTBANTE
ACTMA C roNIEMN KOJIMYeCTBa
BMCOKOa/IKOXO/THW HanuTku. Ianonaeante
camMoO Masiku KOJINYECTBA BUCOKOAIKOXOTHU
HanuTkn. BHUMaTeNHO OoTBapANTe Bparara
Ha ypeza.

/\NpenynpemaeHne — OnacHocCT OT

nonapsaHe!

s [JlOCTBbMHMTE YacTu ce HarpAsar no Bpeme
Ha paboTa. Hukora He gokocBarTe
ropewmnte yactu. [lpwkre geuata ganed ot
ypena.

= [lpn oTBapAHe Ha BpaTara Ha ypeaa Moxe
na nanese ropeula napa. BHumarenHo
oTBapAnTe Bpararta Ha ypeaa. pwxre
feuara faned o1 ypena.

s [lpn HannMumMe Ha BoAA B ropellarta Kamepa
MOXe [la Ce MOoJy4Yu ropelia BoaHa napa.
Hukora He nacuneante Boda B ropellara
Kamepa.

/\NMpeaynpexaexne — OnacHocT oT

HapaHfABaHe!

s HagpackaHOTO CTbK/I0 Ha Bpartarta Ha
ypena Moxe fa ce npbcHe. He
N3N0s3BanTe CTbPraso 3a CTbK/I0, OCTPU
UNW gpackaln noymcTaln npenapaTu.

s LllapHupute Ha BpaTaTa Ha ypena ce
ABVXaT Npu OTBapAHE M1 3aTBapAHe Ha
BpaTata u MOXeTe Aa ce npewmnerte. He
ObpKarTe B o6nacTra Ha WapHUpuTe.



Al'lpenynpem.qeuue — OnacHOCT OT TOKOB

yaap!

s HenpaBuIHUAT PEMOHT BOAM 4O 3HAYUTEHU
onacHOCTU. PEMOHTBT 1 cMmAHAaTa Ha
noBpeaeHn CBbP3BaLLn Kabenn Moxe aa ce
N3BBLPLLBAT CaMO OT HaA/IEXHO OOyYEeHMN
cnyxutenn Ha CepBun3a 3a TEXHWUYECKO
obcnyxsaHe. AKO ypeabT € NoBpeaeH,
N3KOYETE IO OT eflekTpuyeckaTa mpesa
NN N3KIYETE NpeanasntTena oT TabioTo ¢
OywoHuTe. Vi3BrKkanTe cepBn3eH TEXHUK.

s [lpun TONAM yactu Ha ypeda naonaumara Ha
kabena Ha enekTpoypeanTe Moxe aa ce
cTonu. Hukora He ocTaBAnTe CBbp3BaLLmA
kaden Ha enekTpoypeanTe ga BAM3a B
KOHTaKT C ropeLM Yactu Ha ypeaa.

s [lpoHMKBaLLaTa BAaXXHOCT MOXE Aa
npean3Bunka TOKOB yaap. He nanonssante
noyncTBall Npenapart Noa HanaraHe unu
napocCTpymKa.

n JledeKTHUAT ypen Moxe Aa npeamsBuka
TOKOB yaap. Hukora He BkItouBanTe
nedekTeH ypea. Iatrernante wencena ot
KOHTaKTa 1Unn n3KnouyBanTe npeanasurena
OT KyTuATa ¢ npeanasutenn. Obaaete ce Ha
LeHTbpa 3a 0OCcny)KBaHe Ha KJIUEHTW.

/\Npenynperaexne — OnacHocT oT
MarHeTusupaHe!

B obcnyxBalina naHen nam B o6cnyxealmre
e/IeMeHTV Ce U3MOoN3BaT NMOCTOAHHU MarHuTu.
Te MmoraT Aa BAVAAT Ha €/TeKTPOHHN UMMIaHTK
Kato Hanp. NencMenKbpu UM MHCYIMHOBN
nomnu. AKO UmaTe eneKTPOHHU UMNAaHTK He
HaaBuLLIaBaNTe MUMHMMANHO pascToaHme oT 10
CM [0 oOcnyXXBaluma naHern.

MUWKPOBBAHOB peXum

/\ NpenynpenaeHne — OnacHocT oT nomap!

= /I3nonssaHeTo Ha ypena He crnopes
NpeaHa3HaYeHneTo e OrnacHo N MOXe Ja
NPVYNHY LWETN.
He ce monyckar CylweHeTo Ha ACTUA UK
LPEXM, 3aTOMIAHETO Ha naHTodu,
NOA/IOXKKM OT 3bPHA N 3bPHEHN XpaHMU,
MOU, BAAXHN napuanv v Apyru.
3aronsieHnTe naHTodu, NOAIOKKMN OT 3bPHA
M 3bPHEHW XpaHW Morar fa ce 3ananAart
Hanpumep cnen HAKOJIKO vaca.YpelwT na
Ce 13nosi3Ba caMo 3a NPUroTBAHETO Ha
XPaHu 1 HanuTku.

BaxkHu ykazaHua 3a 6e3onacHocCT bg

s XpPaHUTENHUTE NMPOAYKTX MOraT Ja ce
Bb3n1aMeHAT. Hukora He 3arpaBanTe
XPaHUTETHN NPOAYKTY B OMakOBKK 3a
3aabpXKaHe Ha TonavHa.

Hukora He 3arpAaBanTe XpaHUTEHN
NPOOYKTU B KOHTEMHEPW OT nnacTmaca,
XapTua unn gpyru ropumn matepuanm 6es
Haa30p.

Hunkora He HacTpovBanTe TBbPAE BMCOKa
MUKPOBB/IHOBA MOLIHOCT WX BPEME.
OpueHTupanTe ce no gaHHUTE B
HaACTOALOTO PbKOBOACTBO 3a
ekcnnoaraumsa.

Hukora He cyleTte XpaHUTeNHn NpoayKTu C
MUKPOBB/IHOBATa (hypHa.

Hunkora He pasmpasnaBanTe win 3arpasanTe
XPaHUTETHN NPOAYKTU C HUCKO CbhabpXaHue
Ha BoAda, Ha Np. x1A0 C TBbPAE BUCOKK
MUKPOBB/IHOBA MOLIHOCT UM BPEME.

» XpaHuTenHarta MasHMHa MOXe Ja ce
Bb3n/1aMeHn. Hukora He 3arpAaBanTe caMmo
XpaHuTesiHa Ma3HHa B MUKPOBbBIHOBATA

dypHa.

/A\NpeaynpexaeHne — OnacHocCT OT
eKcnnosuAa!

TEUHOCTV WK OPYru XpaHu B Aobpe
3aTBOPEHM CbAOBE MOraT Aa eKcrnaoanpar.
Hvikora He 3arpABaiiTe TEUHOCTU AU APYrU
XpaHu B 10Bpe 3aTBOPEHN ChaoBe.

/\NMpeaynpemaenne — OnacHocT oT

usrapaHe!

»  XpaHuTenHuTe NPoAyKTW C TBbpAa yepyrnka
nnu obenka morart aa ce pasnykar
€KCMn/1I031MBHO MO Bpewme, a U cnef
3arpABaHeTo. Hukora He roTeeTe Anua ¢
YyepyrnkuTe 1 He 3arpaBanTe TBbPA0CBaAPEHN
Aiua. Hukora He rotBeTe pakooOpasHu.
[Npn AnLa Ha oYM UK anua B CTbKIO
npeaBapuTenHo npoduinTte xbntbka. Mpn
XPaHUTENHN NMPOAYKTU C TBbpAa yepynka
nnn obenka, Kato Ha np. AGbAKK, AoMaTH,
KapTohu WK HaeHNYKM odenkarta Moxe
Ja ce npbcHe. Npean sarpasaHe
npobuBante obesnkaTta.

s [oOpelwmHaTa B 6ebdelukara xpaHa He ce
pasnpenena paBHOMeEpPHO. Hukora He
3arpaBanTe 6edellka xpaHa B 3aTBOPEHM
cbaoBe. BuHaru ceanante kanaka unm
6nbepoHa. Cnen 3arpABaHeTo pasdbpkanTte
nnu pasknatete gobpe. lNpoBepaBaiite
TemnepartypaTta npeav na Janete xpaHarta
Ha geTeTo.



bg BaxHun ykasaHua 3a 6e3onacHoCT

m  3arpAtuTe xpaHu OTAENAT TOMNHA.
KYXHEHCKUNAT Cba MOXE [a Ce HaropeLuun.
BuHarn nspaxagante ropewmte cbaoBe nunm
NPUHaANEXHOCTN C Tonao3almTHa
pbKaBuLa OT Kamepara.

» [1py BakyyMupaHu XpaHUTeNHN NPOAYKTU
onakoBkarta MO)e aa ce cnyka. Bunaru
cnasBauTe yKasaHuATa Bbpxy onakoBKaTta.
BuHarn nssaxxgante ACtuATa OT kKamepara ¢
pbkOXBaTKa.

» JlocTbnHUTE YacTu npu padoTa ctasaT
ropewu. Hukora He gokocBaunTe ropewnTe
vacTu. lNaseTte geuarta Haganeu.

m YnoTtpebarta Ha ypena, KoATo He e crnopen
npeaHa3Ha4YeHneTo, e onacHa.

He ce gonycka CyleHeTo Ha ACTUA UK
ApEexu, 3arpAaBaHeTo Ha naHTodu,
Bb3r1aBHULN CbC 3bPHEH MbHEX, MbOU,
MOKPW napuaam n noaooHu.

Hanpumep nperpatute naHTodu,
BBb3rN1aBHULUN CbC 3bPHEH MbAHEX, MbOun,
MOKPU napuanav n nogodHu aa gosenat oo
narapsHe.

/\NpenynpemaeHne — OnacHocCT OT

nonapsaHe!

s [lpy HarpABaHe Ha TEYHOCTU MOXE [a ce
CTUrHe 0o 3abaBeHO kunBaHe. ToBa Lie
peue, ye TemneparypaTa Ha KunsaHe ce
goctura, 6es fa ca Hanuue TUNUYHUTE
mexypyeTa. [Jopu n npu cnado
pa3TbpCBaHe Ha Cbha ropetiara TeYHOCT
MO)Ke BHe3anHo [a ce passiee 1 pasnpbcka
cunHo. MNpu 3arpaBaHe BUHary nocrasaAnTe
NbXuUa B cbia. Taka ce na3darea
3a0aBeHOTO KUMnBaHe.

/\Mpeaynpexaenune — OnacHocT oT

HapaHfABaHe!

= HenoaxooAawmAT cbd MOXeE [a Ce B3PWBMW.
CbaoBeTe OT NOpUesaH 1 kepamuka morat
[a nmat uHU OTBOPU B APBXKKUTE U
Kanaka. 3aQ Te3v 0TBOPU MMma Kyxo
NPOCTPaHCTBO. pOoHMKHanaTa B KyxoTo
NPOCTPAaHCTBO Bfara Moxe aa Aoseae Ao
npbCckaHe Ha cbaa. VIanonseante camo
NOAXOAALWM 3a MUKPOBB/IHOBA PypHa
CbAoBe.

= [lpnbopwute 1 cbaoBeTe OT MeTaN UK
CbOBETE C MeTan Morar fa AoBeaar a0
obpasyBaHe Ha UCKPW Npu YUCT
MWKPOBB/THOB pexum. YpeabsT ce yBpexaa.
MpKn YMCT MUKPOBB/IHOB PEXMM HUKOra He
“3Mnon3earite MeTa/IHN CbAOBE.

/A\MpeaynpemaeHne — ONacHOCT OT TOKOB
yaap!

YpeasT pa®oTn C BUCOKO HanpexeHue.
Hukora He cBanAnTe Kopnyca.

/\NMpeaynpemaenne — OnacHocT OT no-

TEXKU YBpEeXaaHUA Ha 3apaBeTo!

s [1pn HenoOpPOo NOUNCTBaHE NOBBLPXHOCTTA Ha
ypena moxe aa 6bae noBpeaeHa. Moxe aa
n3nese MMKPOBbL/IHOBA eHeprua. PegoBHO
noyncTBanTe ypena n HesabaBHO
OTCTpaHABanTe ocTaTbUMTE OT XPaHUTENHU
npoayKTh. BuHaru noaabpxanTe Ynctu
Kameparta, Yr/IbTHEHMEeTO Ha BpaTara,
BpaTtaTa 1 orpaHnuynTena Ha sparara.

— "lNoynctBaHe" Ha cTpaHuya 16

= [lopaan noBpedeHa BpaTuuka Ha Kamepara
AW YIUTbTHEHWE MOXe [a nsnese
MUKPOBB/IHOBa eHeprua. Hukora He
n3nons3eanTe ypeaa, ako Bpatmykara Ha
KamepaTta Wan yrbTHEHNETO ca
nospeaeHn. Obagete ce Ha LeHTbpPa 3a
obcny)KBaHe Ha K/IMEeHTH.

» [lpu ypean 6e3 nokputme Ha Kopnyca
N3113a MMKPOBBL/IHOBa eHepria. Hukora He
OTCTpaHABanTe NOKPUTMETO Ha Kopnyca.
[Mpn OenHOoCTM No noaapbXKKa UM PEMOHT
ce oBaneTe Ha LeHTbpa 3a 0Ocny)KBaHe Ha
KIINEHTW.



[NpununHu 3a noBpeauTe bg

EANpuumnnm 3a nospeaute EJOnaszBaHe Ha oKonHaTa
BHumaHue! Cpena
m  OOpagyBaHe Ha UCKPU: METaNITE, HaNPUMEP bXuLa B
yalua, TpAdBa Aa ObhaT Ha PasCToAHNE OT MUHUMYM 2 U3xBbpnfAHe Ha onpeaeneHnTe mecTta Ha
CM OT CTEHWTE Ha Kamepara 1 OT BbTpeluHara cTpaHa oTnaab4yHU NPOAYKTHU
Ha Bparara. Vickpute morar Ja paspyliar BbTPewHoTo
CTBK/IO Ha BpaTara. M3xBbpreTe onakoskaTa Ha onpeaesneHnTe Mecta sa
= AJlyMUHMEBW TaBU: HE W3MON3BATE alyMUHIEBN TaBK B oTnamb4HN NMPOAYKTH.
ypepa. YpeawT ce nospexaa B pesynrar Ha Tosu ypen e o603HaYeH B CbOTBETCTBUE C
06pagdyBaHNTE NCKPY. eBponeiickata anpektuea 2012/19/EC3a crapu
m  MUKPOBB/HOB pexum 6e3 ACTuA: PexuMbT Ha padoTa ENEeKTPUUECKN 1 eNeKTPOHHI ypeam (waste
Ha ypena 0e3 ACTUA B kamepaTa BOAN 10 s Cléctrical and electronic equipment - WEEE).
npeToBapeae. Hukora He craptuparre Tasn aMpeKTviBa pernameHTvipa B/IMAHNTE B
MUKPOBL/IHOBUA PeXnM 0e3 ACTUA B Kamepara. pamkuTe Ha EC npasuna 3a npuemade v
M3knoueHne npasn KpaTkoTpaeH TeCT Ha ChAOBETE. aNoN3BaHe Ha cTapy ypeau.

— "Mukposw/siHoBara ypHa" Ha ctpaHuya 11

2 —
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m Bnara B kamepaTa: 3agbp)aHeTo Ha Biara 3a no-abaro
BPEME B Kameparta MOXe [a aoseae Ao koposua. Cnen
ynoTpeba noacyuere kamepara. He cbxpaHasaiite
BNAKHW XpaHWUTENHW NMPOAYKTX B 3aTBOpeHaTa kamepa
3a roTBeHe 3a NPoab/XKUTENHO Bpeme. He
CbXpaHfBalnTe ACTMA B Kamepara.

m  CWaHO 3aMbPCEHO YNAbTHEHME: AKO YMTBTHEHWETO Ha
BpaTaTta e CWIHO 3aMbpCeHO, BpaTaTta Ha ypena Beuye
He MOXe aa ce 3atBopu godpe npu padota. CbceaHnTe
mebenHu NoBbPXHOCTU MoraT Aa ObaaT noBpeaeHu.
BuHarn nooobpxanTe ynabTHEHNETO YMCTO.

— "[loyncreaHe" Ha cTpaHuya 16

m [lykaHkuM 3a MUKPOBBAHOBA ypHa: Hukora He
HacTpoKBanTe NpeKaleHo BUCOKa MUKPOBbL/IHOBA
mMoLlHocT. VM3nonssante makcumym 600 Bata. BuHaru
nocrtasaAnTe TopbuukaTta ¢ NyKaHKu BbpXy CTbKIeHa
ymHuA. CTBKIOTO Ha BpaTtaTta MOXe Aa ce NpbcHe OT
npeToBapBaHe.




bg 3anos3HaBaHe c ypeaa

&} 3ano3HaBane ¢ ypena

B Tasu rnaea e B 06ACHUM NokasaHuaTa 1
oBcnyxpalumTe enemeHT. OCBEH TOBa Lie ce 3ano3HaeTe
C pasMuHnTe YHKLUMN Ha BalivA ypea.

YKasaHue: Cnopes Tvna Ha ypeaa ca Bb3MOXHM
OTK/IOHEHWA B LIBETOBETE W AeTaniuTe.

O6cnyBaly naHen

Ypes obcnyxpallmna naHesn HacTponBarte ¢ nomMollTa Ha
6yTOHI/ITe n eanH BbPTALL Ce NpeBKtoYBaTes1 pasninyHnTe
byHKUMM Ha BawwnA yped. IMcnneATt B nokasea TeKyLMTe
HaCTPOWKN.

MperneabT nokassa 0OCAYKBaLLMA NaHen Npu BKAUEH
ypen ¢ nsbpaH pexum Ha padoTa.

Oucnnei
CeH30pHN BYTOHM
EnemeHT 3a ynpasnexue ShiftControl

O6cnymBallm enemMeHTH

C enemeHTUTE 3a 0OC/Y)KBAHE MOXETE /IECHO W ANPEKTHO
Nla HacTpoWiBaTe BalnA ypes.

CeH30pHHU 6yTOHM

Mon ceHsopHUTE BYTOHM MMa ceHsopu. 3a ga usdepete
(DYHKLNA, JOKOCHETE CHOTBETHUA CEH30PEH OYTOH.

0) BKJ/1/W3K Bk/touBaHe v u3kntouBaHe Ha ypesa
0O OCHOBHO MEHI0 A36upare Ha paboTHM PEXUMU 1
HACTPONKM
Hacrtpoiika Ha Taimepa

® OYHKLKA 32 Bpeme
f

NHdopmaLma CKpuBaHe Ha [OMbAHNTEHA UHDOPMa-

Lna

O]  AsTomatiyHo oTBa- (OTBapAHe Ha Bpartara Ha ypesaa

pAHe Ha Bpartara

DIl Crapr/Cron CrapTvpaHe uan cnvpaxe Ha pagora

EnemeHT 3a ynpasneHue ShiftControl

C enemeHTa 3a odcnyxsare ShiftControl HaBurupaTe npes
pefoBeTe Ha auchiea u nsdupare HaCTPOMKM.
HacTtpoiiknTe, KOUTO MOXETe Ja NPOMEHATe, ce
npencTasAT cbe cTpenkute € ... ).

( Bnsago Ha AUCN/es NPEMUHETE HANIABO
) BroAcHo Ha oucnnen NpeMyHeTe HaaacHo
~ ope Ha Aucnnes NpeminHeTe Harope
~  [lony Ha oucnnes npemMuHeTe Haaosy

YKasaHue: MoxeTe [a 0CTaBUTE CTOMHOCTUTE Ha
HacTpoiika Aa npemmnHasaT 0bp30, ako 3aabpXxute ByToHa
HatucHat. Korato otnycHeTte OyToHa, 6bp30TO
npemecTBaHe ce cnunpa.

OCHOBHO MeHH

3a [a nonaaHeTe B rN1aBHOTO MEHIO, HATUCHETE CEH30PHMA
ByToH .

Aivi MUKpPOBBIHOBA (DypHA
AVaVaVg
v [Tporpamm
n Oco6eHo NeCHO NPUroTBAHE Ha M30PaHM ACTMA
{é} Hactpoitku
ApnantupaHe WHAWBIOYAHO Ha HACTPOWKMTE Ha ypeaa.



HonbnHutenHa uHpopmaumsa

AKO CEHB0PHUAT BYTOH { CBETW, MOXETe [a NOoKaxeTe
VHhopMaLmnATa. 3a Tasu Len HaTUCHEeTe CeH30pHNA ByTOH
il. IHopmMaLmAaTa ce nokassa 3a HAKOMIKO CEeKYHMN.

dYyHKUUM Ha KamepaTa

DyHKUNUTE B KaMeparTa ynecHasaT padoTaTa Ha BaluA
ypea. Taka Hanpumep ce 0CcBeTABa roaAama rnioLl ot
KamepaTta 1 oxnaxgall BeHTunaTop nasv ypeaa ot
nperpasaHe.

ABTOMaTHM4YHO OTBapAHe Ha BpaTaTta

Bparata Ha ypena ce oTBaps, Korato 3ajencrsare
aBTOMAaTMYHOTO OTBapAHe Ha BparTarta. Bue moxete ga
OTBOPUTE BpaTata Ha ypena UsLsAIo Ha pbKa.

[Mpn NpekbCBaHe Ha e1eKTPUYECTBOTO aBTOMATUYHOTO
OTBapAHE Ha BpartaTta He PyHKUMOHNpa. Bue moxete aa
OTBOPUTE BpaTata Ha pbka.

YKa3aHue

m  AKO OTBOpUTE Bpatara Ha ypena no BpeMe Ha Pexunm
Ha paboTa, TO ypeabT cnupa.

m  AKO 3aTBOpUTE BpaTtaTta Ha ypeana, PexxuMmsT Ha padoTta
He npoab/ikasa asTomatnyHo. Bue tpAdBa aa
crapTupare pexvmMa Ha pbka.

m  AKO ypedbT € U3K/UeH 3a No-ab/Aro BpemMe, sparara
Ha ypena ce oTBapA ChC 3aKbCHEHME.

OcBeTneHWe Ha KamepaTa

AKO OTBOpUTE BpaTaTa Ha ypena, OCBET/IEHNETO Ha
Kamepara ce Bk/touBa. AKO Bpartata ocTaHe OTBOpeHa 3a
rnoBeYye OT OKO/0 5 MWHYTW, OCBET/IEHNETO HA KamMepaTta
OTHOBO Ce M3K/uUBa. Ypes 3agernicteaHe Ha
aBTOMATUYHOTO OTBapAHe Ha BpaTtaTta, OCBET/IeHNeTo Ha
Kameparta OTHOBO Ce BK/ouBa.

Mpu BCUUKM pexumn Ha padoTa OCBETIEHNETO Ha
Kamepara Cce BK/IHOUBa, KOrato Ce 3arnoyHe pexunMm Ha
padoTta. AKo padoTaTa ce npekpaTu, To ce U3K/IHouUBA.

Oxnampauy BeHTUnatop

OxnaxaallmAT BEHTUNATOP Ce BK/UBA NpU HyxXaa.
TonnnAaT Bb3AYX Ce OTBexaa npes Bparara.

Cnen ekcnnoatauma oxnaxaalnaT BEHTMAATOP MOXe aa
npoab/HXN Aa paf)OTVI olle N3BECTHO BPEME.

BHumaHue!
He nokpwueanTe BEHTUNAUMOHHNTE OTBOPWU. B npoTmBeH
cnyyar ypeabT Lie nperpee.

YKasaHue

m [lpn pexum Ha padoTta ¢ MUKPOBBAHM YPEedbT He ce
3arpaBa. Bvnpeku ToBa oxnagallmMAaT BEHTUIaTop ce
BK/ItOUBA. TOW MOXe [a Npoab/ku Ja padoTtn aopu
cnej NpuK/oYBaHe Ha pexrMa Ha paboTta Ha
MUKPOBB/THU.

m [10 CTLKIOTO Ha BpartaTa, BbTPELHUTE CTEHM W Noda
MoXe da ce oOpasyBa BoAeH KoHAeH3ar. Tosa e
HOPMa/THO 1 He HapyllaBa MYHKLMOHMPAHETO Ha
MUKPOBbBIHUTE. Cnea rotBeHeTo ns3bbpliete BOAHWA
KOHAeH3arT.

Mpean na sanoyHeTe padoTta 3a MbPBU MbT bg

EYNpenu aa 3anouHete
paboTa 3a MbpPBU MbT

Mpean Ja MoxeTe Aa 13nons3sarte CBOA HOB ype[, Bue
TpAGBa Ja HanpaBuTe HAKOIKO HACTPOWKU.

MbpBO NycKaHe B eKcnnoaTtauusa

Cnef cBbp3BaHe Ha 3axpaHBaHETO WM NPEKbCBaHe Ha
3axpaHBaHeTo Ha AWCIIeA ce nokassar HacTPOoRKuTe 3a
MbPBOTO NycKaHe B ekcriioarauna. Moxe aa oTHeme
HAKOJIKO CEKyHAM, JOKaTO Ce MOoABW rnoakaHara.

YKasaHue: Brne moxete ga npomeHute OTHOBO Te3u
HaCTPOVKM MO BCAKO BPEME B OCHOBHUTE HACTPOKMW.

HacTtpoiika Ha e3uKa

C 6yTOH ~ npemuHeTe B cieasawuma pes.
C 6yToH { nnmn ) nsbepeTe e3uK.
C ByTOH —~ MpeMuHeTe B NPeanLLHua pea.
C 6yTOH ) n3bepeTte HacTpomka.

Eall ol

HacTpoiika Ha uaca

C 6yTOH ~ npemuHeTe B cieasaluya pes.

C 6yToH { wn ) nsdeperte akTyasIHWA Yyac.

C 6yTOH ~ npemuHeTe B cieasalya pem.

C 6yToH { unn ) nzbeperte akTyaIHUTE MUHYTU.
HaTuckaite 6yToH —~ gokaTto "Yac" He ce nossu.
C 6yTOH ) nsbepeTe HacTpoika.

oakwnA

HacTtpoika Ha naTtata

C OyTOH ~ npemMuHeTe B creasalima pea.

C 6yToH { unn ) nsbepete akTyanHuA OeH.

C OyTOH ~ npemMuHeTe B crneasalima ped.

C 6yToH { nnn ) n3depete akTyaHUA MeceLl.

C OyTOH ~ npemMuHeTe B creasalima pea.

C 6yToH { unn ) nsbepete aktyanHarta roavHa.
HaTuckaite 6yToH —~ aokato "[laTa" He ce nosBw.

C OyTOH ) NpuemMeTe HacTPOKUTE.

MbpBOTO BbBEXAAHE B eKcrioatauma e NPUKIUYEHO.

ONooRrwN A



bg ObcnyxBaHe Ha ypeaa

E¥ O6cnymBaHe Ha ypeaa

Bue Beue ce 3anosHaxte ¢ 00CyXBalNUTE eeMEHTU U
HayuHa Ha TAXHOTO yHKLUMOHMPaHe. Cera Lie BU 0OACHUM,
Kak [a HacTpouTe BawwwvA ypea. LLle HayunTe, KakBo ce
CNyyBa Npu BKIOYBAHE M U3K/TIOUBAHE, U Kak da
HacTpouTe pexumnTe Ha padoTa.

BxknrouBaHe U U3KNIOUBaHe Ha ypeaa

Mpean na MOXeTe Ja HacTPoUTE HELo Ha Baluvd ypea,
Bue TpAdBa 4a ro BKIUNTE.

YKasaHue: TainmMepbT MOXEe [a Ce HacTpoWBa CbLIO Npu
N3KIOYEH yped. HAkon nokasaHmAa un ykasaHua octaBar
BMAVMW Ha AMCNIEA CbLIO NPW U3KIIOYEH ypea.

AKO HAMAaTe Hy)xja OT BaliMA ypea, Torasa ro uskaoyere.
AKO NO-MPOLB/HKNTESTHO BPEME HULLO He & HaCTPOMBaHo,
ypeabT ce U3K/YBa aBTOMAaTUYHO.

BxnroueTte ypena
Cbe ceHsoprua 6ytoH (D BkoueTe ypeaa.

Ha nucnnena ce nokassa noroto Ha Neff n cnen toa Hai-
BMCOKaTa MUKPOBBH/IHOBA MOLLHOCT.

YpensT e rotos 3a padorTa.

Kak na HacTpouTe pexumnte Ha padota MoxeTe na
HayuuTe B OTAE/IHWUTE rNaBu.

UsknrouBaHe Ha ypena

Cnbe ceHsopHua 6ytoH (D uskoueTe ypeaa.
EBeHTyanHo padoTella yHKUNA Cce Npekbeaa.

Ha gucnneA ce nokageart 4achT 1 gaTara.

YKaszaHue: [Janv yacwT v Aatarta TpadBa [a ce nokassar
npu N3KIIOYEH ypea Uv He MOXeTe Ja onpeaenvTe B

OCHOBHUTE HACTPONKKN. — "OCHOBHM HACTPOMKMN"
Ha cTpaHuya 15

Pa6ota

Hakoun obcnyxBalin CTbMNKKU ca egHakey npu padoTaTa Ha
BCUYKWN pexunmMu. To-[ony e ce 3ano3HaeTe ¢ OCHOBHUTE
o0cny)Bally CThMNKK.

CrapTtupaHe Ha pa6oTara

TpAbBa na cTapTupare BCeKu PexXuM CbC CEH30PHUA
6yToH DI

Cneu CTapTnpaHe Ha gncrieAa ce noka3saTt Bawunte
HaCTPOWKN.

YKasaHue: AKO pexunMbT Ha padoTa e cnpaH upes
oTBapAHE Ha BpaTaTta Ha ypefa, Toi TpAdBa Aa ce
cTapTUpa OTHOBO CbC CeH3opHuA ByToH Dl cnen
3aTBapAHe Ha Bpararta Ha ypena.

CnupaHe Ha pa6oTtaTa

Cbec ceHsopHua ByToH Dl MoxeTe ga crnpete n OTHOBO Ja
cTaptvpare pexuma Ha padora.

3a Aa N3TpmnetTe BCUYKN HaCTpOI7IKVI, HaTncHeTe CeH30PpHNA
6yton D
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YKa3aHue

m Ypes oTBapAHe Ha BpaTtaTta Ha ypeja CbLio ce cnupa
paboTaTa.

m Cren npekbcBaHe wan npekparaBaHe Ha padoTaTa
oxNaxaalmAT BEHTUIATOP MOXe Aa Npoab/mku Aa
padoTu.

HacTpoiika Ha pexum Ha paboTa

Cnep BKNtoUBaHe Ha ypeaa ce noAeABa HACTPOEHUAT
NPeIoXeH pexunM Ha padota. MoxeTe BeaHara aa
cTapTvpare Tasu HacTpoiika.

AKO 1cKaTe fla HacTpouTe PYr Pexnm Ha paboTa, BuE Lie
HamMepuTe TOUHWUTE OMUCAHUA 3a TOBA B CHOTBETHUTE
rnasu.

[1o mpuHUMN Baxu:

1. HatucHete ceHsopHMA ByToH 1.
PexxumnTe Ha padoTa ce cKpwvBar.

2. Cbc censopHua ByToH { wn ) nsdeperte pexuma Ha
pabdoTa.

3. CbC ceH30pHUA OYTOH ~ NpemuHeTe B creasaluva pes.
4. Cbc ceHsopHua OyToH { uin ) nsdepete HacTpolika.
CobBeT: Criopes pexvMa Ha padoTta ca Bb3MOXHW

JOMB/IHUTENHM HACTPOVKN. 3a BCAKA JOMbAHUTE/HA
HaCTPOWNKa CbC CEH30PHMNA OYTOH ~ NpemMuHeTe B
cnensawma ped. Cbc ceHsopHMaA OYTOH {unu )
ns3beperte HacTponKka.

5. HatucHete ceHsopHua ByToH Dl
Ypenst 3anoysa padoTa.

YKasaHue: AKO nckarte fa HanycHeTe akTyaiHata
HacTpolika, CbC CeH30pHMA BYTOH {1 Nonagate OTHOBO Ha
HMBOTO Ha pexumuTe Ha padoTa.



MukpoBbnHoBaTa ¢pypHa

C MUKpPOBBIHOBUA pexnm Brue moxeTte ocobeHo 6bp30 aa
neyete, 3aTONIATE UM pasmpasaBaTe BalluTe ACTUA.

3a aa na3nonaeare oTnMMasiHO MUKPOBBLIHOBUA PEXNM,
cnagBaliTe ykadaHuATa 3a CbAOBETE 3a FOTBEHE U Ce
OpUeHTUpanTe no AaHHuTe B TabanumTe 3a NPUIoXKeHuATa
B KpaA Ha pPbKOBOACTBOTO 3a eKkcrnjoarauums.

— "M3npo6BaHo e B HaleTO roTBapPCKO CTyAMo"

Ha cTpaHuya 19

KyxHeHCKH cbaoBe

He Bcekn cba € Noaxondll 3a MUKPOBB/IHOB PexuM. 3a aa
MoraT BalluTe ACTUA Aa ce 3arpenT v ypedbT Aa He Obae
NoBpeeH, M3Mno3BaiTe caMmo NoaxodALmn 3a
MUKPOBB/IHOB PEXWUM ChAOBE.

MoaxoaAwmM cbaoBe

MoaXoaALWM ca YCTOMUMBY Ha TOMIMHA CbAOBE OT CTHKIIO,
CTbK/IOKEPaMMKa, NMopLesaH, KepamMmka uim yctonumnea Ha
Temneparypa njaactMaca. Tesu marepuanu nponyckar
MUKPOBB/IHUTE.

Bue moxeTe [a 1anonssarte Chlio Ch0BE 3a CepBupaHe.
Mo TO3K HAUMH CU CMEecTABATE NPECUNBaHeTo.
N3nonseaite cbOoBe CbC 3M1aTHa Un cpedbpHa
[eKkopauma, caMo ako NPOU3BOAUTENAT rapaHT1pa, ve Te
ca Nnoaxo4ALM 338 MUKPOBBIHOB PEXMM.

HenoaxoaAwu cbaose

MeTtanHute cbaoBe He ca noaxoaawmn. MeTanbT He
nponycka NpeMmHaBaHeToO Ha MUKPOBBIHW. B 3aTBOpEeHn
MeTa/lHM Cb0BE ACTMATA OCTaBaT CTyAEHMW.

BHumaHue!

O6pasyBaHe Ha UCKpW: MeTa/uTe, Hanpumep awxula B
yalla, TpAdBa fa 6baaT Ha PasCcToAHME OT MUHUMYM 2 CM
OT CTEHUTE Ha KamepaTa U OT BbTpellHata cTpaHa Ha
Bpatara. Vickpute morat ga paspyliaT BbTPELWHOTO CTbK/10
Ha BparaTta.

TecTBaHe Ha cbaoBe

Hukora He BKItOUBanTe MMKPOBBL/IHOBaTa (hypHa 6es
ACTMA. EOMHCTBEHOTO M3KIOUEHWe NpeacTaBnaBa KpaTko
TecTBaHe Ha CbAOBE.

AKO He CTe CUTypHU, Aa/v BalWuTe CbAOBE ca NoAXOoAALM
3a MUKPOBB/IHOBA (hypHa, HanpaBeTe To3u TecT.

1. lNocTaBete npasHua cba 3a Y2 - 1 MuHyTa Npu
MaKcuMasiHa MOLLIHOCT B KaMmepara.

2. MexayBpeMeHHO NpoBepABanTe Temnepartypara Ha
cbaa.

CbaObT TpAdBa Aa ocTaHe CTyAeH Win ¢ Temneparypa,

KOATO MO3BO/IABA NMMNaHe C pbKa.

AKO TOW ce 3arpee Wiv ce NofABAT UCKPW, Torasa Tol He e
noaxoAasL.
[MpekbcHeTe TecTa.

A MpeaynpexaeHue — OnacHoOCT OT UsrapfaHe!
,ﬂOCT‘bI‘IHVITe YyacTt npu paéoTa CTaBart ropetuin. Hukora He
[OKOCBanTe ropewunTe yactv. laseTe geuara Hajaneu.

MwnkpoBb/HOBaTa ypHa bg

CteneHu Ha MUKpPOBbBJIHOBATa NevyKa

Vimate Ha pasnosioxeHune cneaHute MUMKPOBBIHOBM
MOLLHOCTHW.

MWKPOBB/IHOBUTE MOLLHOCTU Ca CTEMNEHU 1 He OTroBapAT
BUHArK Ha ToyHMA OPOoIt BaTOBE, KOWTO 13M03Ba ypeaa.

QoW 33 PasmpasaBaHe Ha YyBCTBUTE/THN 14. 30 MuH.
ACTUA
180 W 32 pasMpasABaHe 1 A0M3NnNYaHe 1 u. 30 MuH.

360 W 3a NpurotBAHe Ha puba u nputonnade 1 4. 30 MuH.
Ha UyBCTBITENHM ACTUA

600 W 32 3atonnAHe u npuroteAHe Ha ActnA 14, 30 MuH.
900 W 32 3arpABaHe Ha TeUHOCTH 30 MuH.

[MpennoXeHn CTOMHOCTK:

3a BcAKa MMKPOBBHOBA MOLLIHOCT YpeabT npeanara
BpemeTpaeHe. Bue moxeTe aa ro npuemerte uan ga ro
NPOMEHNTE B CbOTBETHMA AMANasoH.

MakcumasnHara HacTpolika e npeasuaeHa 3a 3arpasaHe Ha
TeyHocTy. 3a 3almTa Ha ypena el U3BecTHO Bpeme
MakcvMasiHaTa MOLHOCT Ha MUKPOBLIHOBATA Ce
HamanaBsa. [TbaHaTa MOLHOCT € OTHOBO Ha PasnosioxeHue
c/lel KpaTtko Bpeme Ha oxnaxaaHe.

HaCTpOﬁKa Ha MUKPOBBJIHOBUA PEXHUM

Mpumep: MukposbaHoBa MoLHocT 600 W, BpemeTpaeHe 5
MUHYTW.

1. HatucHete cersopHua 6yToH O.
YpenwT e rotos 3a padoTta. Ha aucnnes ce nokassa
KaTo npegnaraHa CTOMHOCT MakcumasHaTa
MWKPOBbB/IHOBA MOLLHOCT, KOATO MOXXe Aa éme
npoMeHeHa no BCAKO BpeEMeE.

2. Cbc ceHsopHua OyToH { unn ) nsdepeTe xenaHata
MOLWHOCT Ha MUKPOBB/THOBUA PEXNM.

Ha gucnnesa ce nokassa MUKPOBB/HOBATA MOLIHOCT U
NPeIOXEeHO BpemeTpaeHe.

3. HatucHeTe ceH3opHMA OYTOH ~.
BpemeTpaeHeTo Moxe fa 6bae HacTPOeHO.
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bg MwnkpoBb/HOBaTa ypHa

4. CbC CeH30pHMA BYTOH { UK ) HACTPOITE XEenaHoTo MNpomaAHa Ha MUKPOBbAHOBaTa MOLLHOCT
BpemeTpaeHe.

Bb3MOXHO e no BCcAKO BpEME.

CbC CeH30pHUA BYTOH -~ MPEMUHETE KbM
MWKPOBbB/IHOBATA MOLLHOCT.

Cbe censopHua OYTOH { UK ) HACTPONTE XenaHara
MOLWHOCT Ha MUKPOBB/THOBUA PEXNM.

BpemeTpaeHeTo ocTaBa HEMPOMEHEHO.
{ Pl05:00min|s ) PaBoTtarta npoab/mkasa.

YKaszaHue: AKO HaACcTPOEHOTO BPEMETPAEHE HaaBMlIaBa
MaKCMMa/THOTO BpeMeTpaeHe 3a MUKPOBb/IHOBaTa
MoLllHocT oT 900W, To aBTOMaTMYHO Ce Hamansaga.
PaboTarta He npoabkaea. CTapTupaiTte pexumma Ha
paboTa CbC CEeH30PHMA ByTOH DI

5. HatucHete censopHua ByToH Dl

Microwave

600 w

{ Plo4:56 min|s )

YpensT 3anousa padota. Ha avcnnen BpemetTpaeHeTo
3anoysa aa Teve.

YKasaHue

m Korarto BkaounTe ypena, BUHarv Kato npeasioxeHne Ha
AVcnea ce nofasABa Hal-BMcoKaTa MUKPOBBIHOBA
MOLLIHOCT.

m B cnyuall ye oT Bpeme Ha Bpeme OTBOPUTE Bpartarta Ha
ypeaa, oxnaxgalmaT BeHTUIaTop MOXe Ja NPOLb/KN
na padotun.

BpemeTpaeHeTO e U3TEKNO

[Mpo3ByyaBa curHasn.
PexuMbT Ha padoTa e NpUKItoUEH.

MpekpatABaHe Ha curHana npPeacpPoYHo:
HatncHete ceHsopHua GytoH O.

YKasaHue: Cneq HaTuckaHe Ha ceHsopHua 6ytod O ce
noABABa Tanmep (YHKLMATE, KOATO C/el KpaTtko Bpeme
aBTOMAaTU4YHO Ce CKpvBa. HatucHeTe OTHOBO CEH30PHMA
BytoH O n Talimep dyHKLUMATA He3ab®aBHO ce CKpuBa.

Cbec ceHsopHua ytoH D nskouete ypeaa.

lMpomsaHa Ha BpemeTpaeHeTo
Bb3MOXXHO € Mo BCAKO Bpewme.

CbC ceH3opHUA BYTOH { Uan ) mpoMeHeTe
NPOABIKUTENHOCTTA.
PaboTtaTta npoabixasa.

12



[@ Tanmep

MoxeTe ga n3nonseaTe TaiMepa Kato KYXHEHCKN
YaCcoBHMK. TanmepbT PadoTn napanenHo ¢ aApyrute
HaCTPOVKK. Bne moxeTte ga ro HacTporBaTe Mo BCAKO
BPEME, CbLUO 1 KOraTto ypeabT € u3katueH. Tol uma
COBCTBEH CUrHas, Taka ye Bue JysaTte, Aanin TanMepsT Uan
naneHo BpemeTpaeHe e M3Tekslo.

HacTtpouka Ha Taumepa

MakcumanHo moraTt Aa ce HacTpoAT 24 yaca.
KonkoTo no-BMcoKa e CTOMHOCTTa, TO/IKoBa Mo-roniemMu ca
BPEMEBUTE CTBMKMW.

1. Hatuchete censopHua 6yton .
TanmepbsT ce nokasea.

2. HacTpoliTe BpeMeTo Ha TaiMepa ChC CeH30pHUA OYTOH
(v ).

( 1540min|s )

3. Craptupaiite ckc ceHsopHua OytoH O.
YKaszaHue: Cneql HAKOMKO CeKyHAN TaiMepbT Cbllo
cTapTvpa aBTOMaTUYHO.
BpemeTo Ha Taimepa 3anoysa da Teue. ViHamkaumaTta
cnen KpaTtko ce cMeHa oBpaTtHo. AKO e B xoa padoTeH
PEeXWUM, Ha Ancnaes ce nokassa AOMb/IHUTENHO CUMBOJ1 Ha
Tarmep. AKO ypeabT e U3K/oUEH, Ha A1Cnien ce nokasea
BPEMETO Ha Taimepa 1 CUMBON Ha Tarmepa.

Korarto BpemeTo Ha Tanmepa uateye npossyyasa CuUrHasl.
Cue ceHsopHua 6yToH (O MoxeTe nMpeAcpouHo Aa
nsTpUETe cuUrHana.

YKa3aHue

m  TallmMepbT ocTaBa BUAMM Ha AUCMIenA, Korato ypeabT e
N3K/HOYUEH.

m  AkO Beue nMma padoTeH pexum, 3a n3dop Ha Tanmepa
HaTucHeTe ceHsopHua ByToH (. BpemeTo Ha Tarimepa
ce nokasBa 3a M3BECTHO BPeMe U MOXe [a ce
NPOMEHMU.

MpowmAHa Ha TaliMepa

3a ga NnpoMeHnTe BPEMETO Ha TariMepa, HaTUCHeTe
ceHsopHua BytoH (O. Mokassa ce BpemeTo Ha Tarimepa,

KOETO MOXE [la Ce NMPOMEHA CbC CEH30PHWA BYTOH { 1n ).

MNMpekbcBaHe Ha Talmepa

AKO vckaTte Ja NpeKbCHETE Ta|7|Mepa, BbPHETE BPEMETO HA
Taimepa obpaTtHo Ha Hyna. Cnef npvemaHe Ha npomaHaTa
CMMBOMBT Beue He CBEeTH.

Tanmep bg

EadMporpamu

C nporpamute MoxeTe ocoOeHO IeCHO Aa NpuroTeATe
ActuA. Msbepete nporpama v BbBeaeTe TerioTo Ha
BaleTo AcTue. MNporpamata npvema onTuMmanHaTa
HacTpolika.

HacTpouka Ha nporpama

Mpumep: nporpama "PasmpasasaHe Ha xna6", 0,25 kr
Terno.

1. HatucHete censopHua 6yToH O.
YpenbT e rotos 3a padoTa.

2. HartucHete ceHaopHuA ByToH .
Pexnmute Ha paboTta ce ckpuBar.

3. Cbc ceHsopHua OyToH { wnn ) nsdepete pexuma Ha
padoTa px.

4. HaTucHeTe CeH30pHUA OYTOH ~.
Ha gucnnes ce nosAsAsa mbpsara nporpama.

5. Cbc ceHsopHuA OYTOH { WK ) HACTPOTe xenaHata
nporpama.

Programmes

( Defrostbread )

6. HatucHeTe ceH3opHMA OYTOH ~.
YKenaHnata nporpama e ns3bpaxa. Ha ancnnen ce
nokasea npeasioxeHa CTOMHOCT 3a TersoTo.

7. Cbc censopHua OyTOoH { UK ) HACTPONTE XKEenaHoTo
Terno.

8. HaTucHeTe ceH30pHUA BYTOH ~.
[MokasBa ce yKasaHWeTo 3a NPUroTeaHe.

9. HatucHete censopHua ByToH DIl.
Ypenst 3anoysa padoTa. Ha aucnnes BpemetrpaeHeTo
3anoysa aa Teve.

YKaszaHue

m BpemeTtpaeHeTo ce npecmATa OT nporpamuTe.

m [lpy HAKOW ACTMA NO Bpeme Ha NPUroTBAHETO Ha
avcnnena ce nokassaT yKasaHusa 3a ofpbliaHe i
pasdbpkBaHe. CneapaiiTe ykaganuaTta. [1pn oTBapaHe
Ha BparaTta Ha ypeaa pabotarta cnvpa. Cnep 3atsapsHe
Ha BpaTaTa Ha ypena padoTaTa cTapTiupa OTHOBO. AKO
He o6bpHETe UK He pasdbpkaTe ACTUETO PEXUMBT
BbMPEKN TOBa NPOAb/HKaBa HOPMasIHO [0 Kpas.
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bg [Mporpamun

YKa3aHuA 3a nporpamuTe

MocTaBeTe XpaHUTeNHUTE NPOAYKTU B CTydeHaTa kamepa.

Vi3Bagete xpaHUTeHUTe NPOAYKTW OT onakoBKarta U v
npeternete. B cnyyal ye He MoXeTe Ja BbBeaeTe TOUHOTO
Terno, 3aKpbrierte CTOMHOCTTA.

3a nporpamunte nanonssanTte BUHArK NOAXoAALMN 3a
MWKPOBB/IHOBa (hypHa CbAOBE, HaMp. OT CTbKIO WUn
Kepamunka. 3a uenta cnaspanTte ykasaHuAaTa 3a CbOBETE B
TabnuuaTa ¢ nporpamuTe.

Tabnmua ¢ noaxoasLLm XPaHUTENHW NPOAYKTWU, CbOTBETHNA
ManasoH Ha Terno U HeoOXoANMUTE CbAOBE L oTKpuHeTe
B MPUIOXEHNETO KbM yKa3aHuATa.

HacTtpolikata Ha ACTVA U3BbH AManas3oHbT Ha TEF10TO He €
Bb3MOXHa.

Mpn MHOrO ACTUA LLiE YyeTe Chel U3BECTHO BPemMe CuUrHall.
Ob6bpHeTe XpaHUTeNHUA NPOAYKT UK ro pasdbpkanTe.

PasmpasfaBaHe:

m  3ampasAaBainte 1 CbxpaHAaBanTe XpaHuTenHuTe
NPOAYKTM MO BL3MOXHOCT B /IEFHA/I0 MOSIOXEHME N Ha
nopummn npu -18 °C.

m [locTaBeTe 3ampadeHna XpaHuTeneH NpPoayKT BbPXY
MAOCHK Cbf, HaMp. CTbKAEHa AN nopLenaHoBa YnMHAA.

m  Cnen pas3mpasaBaHeTo 0CTaBeTe XPaHUTENHUA NPOAYKT
na ce nopasmpasu ouwe 15 0o 90 muHyTK 3a
n3paBHABaHE Ha Temnepatypara.

m Pasmvpaszasainte x1aba camo B He0OX0ANMOTO
KO/IMYecTBO. ToN n3cbxasa 6bp3o0.

m [lpu pasmpasaBaHeTo Ha Meco uau NTMum ce obpasysa
TeuHocT. OTcTpaHeTe A Npu 00pbllaHe U B HUKaKbB
cfnydyal He A U3MN0A3BaNTe N HE NO3BOMABANTE KOHTAKT
C APYTU XPaHUTESTHN NMPOAYKTH.

m  OTcTpaHeTe Beue pas3mpaseHaTa Kaima cnej
ofpbliaHeTo.

Tabnuua c nporpamure

PasmpasaBaHe

Xna6* Xna0, uan, Kpbrba Wan NPOABLAroBaT, X140 Ha Guaum,
ObPKaH CNAAKNLL, CNagKuLL ¢ Mas, NI0A0B CAAKNLL,
cnankuLl 6es rnasypa, CMeTaHa win XenatuH

Meco* [leyeHo Meco, NI0CKM napueTa Meco, Kanma, nuiera,
yroeHa KOKOLLKa, natila

Pnoa* LAna puoa, puoHo dune, puoeH Kotner

BapeHe

[pecHu 3eneHuyLmn* L|BeTHO 3ene, 6POKONN, MOPKOBI, anaballl, Npas, YyLLIKK,
TUKBIUKN

3ampaseHi 3eN1eH- L|BeTHO 3ene, 6poKoNN, MOPKOBK, anaballl, YePBEHO

Uy 3e/1e, CnaHak

Kaprodu™* BapeHn 6eneHn kaptoti, BapeHu HeGeneHn kaptomu,

€0HAKBO rOSIEMM NapyeTa kaptomiu
Opna** Opw3, AbAr03bPHECT 0OpPK3
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m [IbPBO NocTaBeTe UAMOTO Nuie BbPXY Cbhaa Hadosy C
bpanTe, a nnnewkKnTe 4Yactn Hagoay C Koxxara.

3eneHuyuu:

m [IpecHun 3eneHuyun: HapexeTte Ha napyeTa ¢ eaHakBa
ronemunHa. Ha 100 rp noBaseTe egHa cyneHa nbxuua
BOZa.

m 3ampaseHn 3eneHuyun: MNMoaxoaawm ca camo
OnaHwupaHun, HeodpaboTBaHN TEPMa/THO 3EMEHYYLIN.
Obn6oko 3amMpaseHnTe 3e/1eHUyLM CbC COC OT CMeTaHa
He ca noaxoasawm. Jodasete 1 00 3 cyneHu MbKuum
BOJa. 3a crnaHak 1 YepBeHo 3ene He fobasaiTe Boaa.

KapTtodwu:

m BapeHn 6eneHn kaptodu: HapexeTe Ha napueTta ¢
enHakea rosemuHa. Ha 100 rp godaseTe [ABe CyneHu
BXUUKM BOoAA M MasIKo COfl.

m beneHn kaptodu: Visnonsealite eaHakeo nedenm
kapTtodu. Mamuinte n npodomdete obenkara. Oule
BNaXKHW nocTaseTe Kaptodute B cbaa 6es Boaa.

Opwus:

m He nanonseanTte HaTypasieH 0puU3 U OpU3 B TOPOUYKM
3a BapeHe.

| D,oéaBeTe ABe 0O ABe 1 NoaoBMHA YaCTu BOAA KbM
opwu3sa.

Bpeme Ha npecTtou

Hakoun AcTUA ce HyxOanaT OT BpemMe Ha NpecToit B
Kameparta cfefl KpaA Ha nporpamara.

3eneHuyLm OK. 5 MUHYTUA
Kaptodu OK. 5 MuHyTW. [peav ToBa uaneiite 06pasy-
Basnara ce Boaa
Opun3 5 10 10 MuHyTH!
0,20-1,50 kr [1noCcKK, OTBOPEHN ChI0BE
[Non Ha kamepara
0,20-2,00 kr [1n0oCcKK, OTBOPEHN ChIOBE
[lon Ha kamepara
0,10-1,00 kr [1nocku, 0TBOPEHM Cb0BE
[Non Ha kamepara
0,15-1,00 kr 3aTBOPEH CbA
[Non Ha kamepata
0,15-1,00 kr 3aTBOPEH Cb/l
[Non Ha kamepara
0,20-1,00 kr 3aTBOPEH CbLl
[Non Ha kamepara
0,05-0,30 kr Bucok, 3atBOpeH CbA
[Non Ha kamepata



Bl OcHoBHYM HacTpoku

3a ga MoxeTe Aa oBcnyxxeaTte Ballna ypen ontumasiHo u
NEeCHO, BME nMmaTe Ha pasnosioXKeHNe CNeaHUTe HaCTPOMKMN.
[Mpun Hy>xOQa MOXETe Aa MPOMEHUTE TE3N HACTPOWNKN.

MpomAHa Ha HacTpoWKuTe

—h

HatucHete ceHzophua 6ytoH O.

2. HatncHeTe ceHsopHua OyToH (.

3. MabBeperte cbc ceHsopHMA OYTOH { nuiu )
“HacTpoiikn .

Cbe censopHua OyToH { un ) nsdepere HacTpomKa.
Mpn Hy)Aa NPemMnHeTe CbC CeH30PHNA OYTOH ~ B
cneasawma pes.

CbC ceHsopHMAa ByToH { unun ) nsdepeTte HacTpoiika.
HatucHeTte ceHzopHua 6yToH ().

3a [a sanameTuTe HacTpoikaTta nsbepete cbC
ceH3opHuA OyToH ~ "3anameTn".

3a [Ja oTXBbp/UTEe HaCTpoiikaTta usbepeTte ChC
CeHa30pHMA ByTOH —~ "OTxBBLPAAHE".

o0k

©oN

CnUCBHK Ha OCHOBHUTE HaCTPOﬁHM

CbC CeH30pHMA BYTOH ~ NpeMuHeTe B c/easalina pea.

Esuk Hactpoiika Ha e3nka
Yac HacTpoiika Ha TekyLnA yac
[Jlata HacTpoiika Ha akTyasiHara aara

3BYKOB CUTHAN KbCo Bpemetp.

CpenHo Bpemetp. *

[bnro Bpemetp.

BkntoueHo

N3kntoueHo™

(CurHambt Ha 6yToHUTE Npw on/off ocTaa)
Hactpoitka ¢ 5 cTenenm

CreneH 3*

[urutanto + para*

[lnrutanto

N3kniovueHo

A3kntoueHo™

BKAtoUEHO (anCnneaAr ce 3arbMHABa Mexay
22:00 1 6:00 vaca)

3kntoueHo™

BkntoueHo

(Nokasea ce camo npe3 MbPBUTE 3 MIUHYTH
CNeq HYyNMpaHe U cneq MmbpBuA NycK B
ekcnnoarauma)

HynupaHe
bes Hynmpare™

CurHan Ha 6yToHuTe

ApkocT Ha aucrnea

[NokasaHue Ha yaca

HolHo 3aTbMHABaHE

[lemo pexxim

DabpuuHN HACTPOMKNA

YKasaHue: [TpoMeHnTe Ha HacTPONKNTE 3a e3nka, 3a
3ByKa Ha OYTOHWUTE W 3a APKOCTTA Ha Aucnnes BAu3ar B
cuna HesafaBHO. Bcuuku apyru HaCTPOWKK BAX3aT B cuna
e[Ba cneq 3anameTABaHe.

OCHOBHW HaCTPOWKM bg

MpeKkbcBaHe Ha eNneKTpo3axpaHBaHETo

HanpaseHuTe oT Bac NPOMeHu B HACTPOMKNUTE ce 3anassar
CBLLUO U cned NpeKbeBaHe Ha eneKkTpUYecTBoTo.

CaMo HacTpoWkuTe 3a MbPBOTO MyCcKaHe B ekcrnaoarauma
TpAGBa ga ce HanpaBAT OTHOBO C/lefl MpeKbcBaHe Ha
eN1eKTPNYEeCTBOTO.

NpomAHa Ha yaca

AKO nckaTe aa HacTouTe Yyaca, Hanpumep OT NATHO Ha
3MMHO BpeME, MPOMEHETE OCHOBHUTE HACTPOWKM.

1. HatucHete censopHua 6ytoH O.

2. HatucHete ceH3opHua ByToH .

3. MsbBepete cbc ceHsopHuA OyTOH { uim )
“HacTpoikn &*.

CbC CeH30pHMA BYTOH ~ NPeMuHeTe B creasalina pea.
CbC ceHaopHua OyToH  unm ) nadepete yaca.
Mpun Hy)4a NPemMnHeTe CbC CeH30PHUA OYTOH ~ B
cneapalma pea.

CbC ceHs3opHMAa ByToH { UK ) NpoMeHeTe uaca.
HatucHeTe ceHzopHma ByToH (.

3a Ja 3anameTuTe HacTponkaTa nsdepeTte Che
ceH3opHuA OyToH ~ "3anameTn".

3a na oTXBbPAWTE HacTpolikaTta n3depeTe Cbe
ceHsopHuA OyToH —~ "OTxBbpaaHe".

o0k

©®N
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bg [MouncTBaHe

[} MouncTteaHe

Kamepa oT Hepbyaa-

eMa CToMaHa
Mpu cTapaTtesnHa NoaapP®»KKa ¥ NoYMCTBaHE BaLLWAT ypen

Ce 3anasBa 3a Ab/ro Kpacue 1 QyHKLIMOHANEH. TyK Le BK
00ACHUM Kak [Ja ce rpuxknte 3a Balua ypea v Kak Aa ro
nouucTeare.

A MpeaynpexaeHne — OnacHOCT OT usrapsHe!
YpeawT ce HarpaBa MHOro. Hukora He JokocsaiTte
rOpEeLMTE BbTPELIHN NOBBPXHOCTM Ha Kameparta uimn
HarpeBaTenHuTe eneMeHTn. BuHarn ocrasanTe ypeaa na
ce oxnaaun. [pbxTe aeuarta ganey or ypeaa. CTbkna Ha Bparara
A MpeaynpexiaeHrne — OnacHoOCT OT TOKOB yaap!
lMpoHMKBallaTa BNaXKHOCT MOXe Aa Npean3Brka TOKOB
ynap. He na3nonseante no4mcTBall npenapar noa
HanAraHe nnu NapocTpynka.

YN/TbTHEHNE Ha Bpa-
Tara
He otcTpaxasaitre!

A MpeaynpexaeHne — OnacHOCT OT HapaHABaHe!
HagpackaHOTO CTbK/10 Ha BpaTaTa Ha ypeda MOXe Aa ce
NPbCHE. He nanonssavite CTbprasio 3a CTbK/10, OCTPU U1K
apackatlum noymcrseallin npenapartu.

YKaszaHue: HenpuatHu Mupuammn, Kato Hanpumep cneq
npurotTeBaHe Ha puba, morat Aa 6baaT OTCTPaHEHN CbBCEM
npocTo. JJodaBeTe HAKOMNKO Kanku JIMMOHOB COK B valla
BoAa. BuHaru nocrasanTe eaHa nbxuua B cbaa, 3a aa
npefoTepaTuTe 3abaBAHETO Ha KUMEHeTo. 3arpeiTte
Boaata 3a 1 4O 2 MUHYTK C MakCcumasiHa MUKPOBB/IHOBA
MOLLIHOCT.

lNpenapat 3a MueHe

3a na He noBpeanTe Pas/IMYHUTE NOBBPXHOCTA C
MOrpeLLHO NoYNCTBALLO CPEeCTBO, ChO0AaBalnTe AaHHUTE
B TabnumuaTa.

He nanonssaite

m  OCTPU unn abpasmBHM NOUNCTBALLM CPeaCTBa.

B METa/IHV UAM CTbK/EHM WNaTy/ M 3a NOYMCTBAHE Ha
cTbkiaTa Ha BpaTtaTa.

m  MeTasIHV UK CTbK/EHW WnaTy/M 3a NoYncTBaHe Ha
YNIbTHEHWETO Ha Bparara.

B TBBLPAM MOV WK AOMaKMHCKa Tes 3a NoYnUCTBaHe.

m MOYMCTBaLUM Mpenapati C BUCOKO CbAbp)KaHue Ha
CnvpT.

Mpean ynotpeba nobpe nammpante HoBute rou.

MpenHa cTpaxa Ha ["opeLL canyHeH pasrBop: [oumncTeTe ¢ Kbpra 3a

ypena MWEHE 11 MOACYLLIETE C MEKa Kbpra. He nanona-
BailTe MEeTasIHa UMW CTbK/EH LnaTtyna 3a
MouncTBaHe.

[lucnnen N36bpLIeTe ¢ MUKPOMA3epHa Kbprna Wi ¢ NeKo
HaBnaxHeHa kbpna. He 130bpeBaiTe ¢ MoKpa
Kbpna.

Hepbxnaaema cro- ["opetw canyHeH paatBop: MouncteTe ¢ Kbpna 3a

MaHa MWEHE 1 NOACYLIETE C MEKA Kbpna. KotieHua

KaMbK, MasHIHaTa, ynopuTuTe NeTHa 11 neTHara
ot 6enTbUK Aa ce nouucTar HeaabasHo. Moa
TaKKBa NeTHa MOXe Aa ce 00pasyBa KOPo3us.
MoxxeTe fa 3akynuTte cnewnanty npenaparm sa
rnouncTBaHe Ha 61aropoHa CToMaHa ot CIyx-
6ara 06CyXBaHe Ha K/MEHTI AW OT CNeLmani-
31paH MarasuH.
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["opeLL canyHeH pasTBop UAW BOAA C OLIET:
MouncTeTe ¢ Kbpna 3a MUEHE U NOACYLLETE C
MeKa Kbpra. He n3nonsgaiite cnpen 3a
MOYMCTBAHE Ha (hypHA UAW APYIN arpECUBHN
rnouncTBaLLW Npenapary 3a (ypHa 1am abpa-
31BHY cpeacTBa. HemoaxoAALLUm ca ChLUO 1 A0Ma-
KMHCKa Tef, rpy6u ru0u 1 r0m ¢ abpasis. Teaun
MOYNCTBALLIM CPEACTBA HAAPACKBAT MOBbPX-
HoctTa. OcTaBeTe BHTPELIHIUTE MOBbPXHOCTY fa
3CHXHAT U3LIANO.

MouncTBaLL Npenapar 3a cTbkNa: Mounctete ¢
Kbpna 3a MueHe. He snonssaiTe CTbKIEHa Luna-
Tyna.

TopeL canyHeH pasTeop: MouncTeTe ¢ Kbpra 3a

MueHe, 6e3 a Tbpkare. He uarnonssaire
METaHA WA CTbKNEHA LWnaTtyna 3a noyncTBaHe.



) Nospena - kakso na
HanpaBum?

YecTo MbTU BL3HWKBAHETO Ha NoBpeda ce Ab/KW NPOoCTo
Ha apebonuva. Mpean aa ce oBaanTe Ha cnyxodaTa
oOcnyxBaHe Ha KIMeHTWU, MONA onuTaiTe [a oTCTpaHuTe
camu nospeaara ¢ nomoluta Ha Tabnuuara.

CbBeT: AKO HAKOE ACTUE He Ce NoJy4YM No OnTUMaseH
Ha4yuH, MONA, NOrneaHeTe cnengallara rnasa. Tam Le

Ta6nuua c noepeauTte

[MoBpeaa — KakBo Ja Hanpasum? bg

HaMepuTe MHOTO CbBETU M yKadaHuA 3a onTumasHara
HacTpolrika.— "M3npo6BaHO € B HalETO roTBapPCKO
cryamo” Ha ctpaHuya 19

A MpeaynpexaeHue — OnacHOCT OT TOKOB yaap!
HenpaBunHWAT PEMOHT BOAM [0 3HAYMTETHM ONACHOCTW.
PeMOHTBLT M cMAHaTa Ha NoBpeAeHN CBbp3BaLlin Kadenu
MOXXE [1a Ce M3BbPLIBAT CamMO OT HAA/IEXHO 0ByYeHM
cnyxutenu Ha CepBusa 3a TexXHUYecko obcnyxsaHe. AKO
ypeabsT e NoBpeaeH, N3K/IUETE o OT efleKTpuyeckara
mMpesa Uan U3KoUeTe npeanasnTena oT TabnoTo ¢
OyloHuTe. N3BUKaNTe CepBUBEH TEXHUK.

YpendbT He (DYHKUNOHMPA, HAMA Nokasa-  LLlencenst He e BkapaH
HWe Ha aucned

[lethexTeH npeanasuTen
HenpasunHo o6cnyxBaHe

YpemdsT He MOXe fa crapvpa

Ype/sT He 3arpasa.
Ha aucnnes ce nokasea cMBOMA 33
AEMO pexmmMa CIa.

YDPEbT € B IBMO PEXNM

OCBET/IEHNETO HA Kamepara He (yHK- OCBET/IEHNETO HA KaMepara e NoBpeaeHo

LIMOHMPa
CbobLueHme 3a rpeluka "Exxx

Ik

[pekbCBaHE Ha eNeKTPO3axpaHBaHETO

Bparara Ha ypeaa He e 3aTBopeHa Hamb/Ho

CBLPXETE ypena KbM eeKTpudeckara Mpexa

MpoBepeTe fanu Apyrute KYXHEHCKN ypean MyHKLMOH-
par

MpoBepeTe B KyTiATa C NpeanasnTen, fanv npesnasu-
TENAT 32 YPena e B 13npaBHOCT

N3kntouete npeanasutend 3a ypeaa ot 1abnoto u cnep
0K010 60 CEeKyHAK o BKKOUETE OTHOBO

3atBopeTe Bparara Ha ypesa

[leakTnBnpaiiTe 1EMO PEXMMA B OCHOBHMUTE HACTPOVIKM.
3a LIe/Ta 3a Kparko 13K/IYeTe ypeaa ot Mpexara
(M3KNKOUETE AOMALLHNA NPEANA3NTEN AW NPeanasnTena
B €/1EKTPMYECKOTO Tab0). Cnen ToBa AeakTuBnpante
NIEMO PEXIMA B PAMKUTE HA 3 MUHYTI B OCHOBHUTE
HACTPOVIKN.

Obaperte ce B cy»0a 00CNy)KBaHE Ha KINEHTU

Mpu cbo6LLEHME 3a rpeLuka U3KIUETe U 0THOBO BK/HO-
ueTe Ypenaa; ako NnokasaHueTo 13uesHe, T0Ba e 1o
eAHOKpaTeH npobnem. AKo rpeLlKara ce nossi 0THOBO
NI @Ko NoKasaHWeTo 0CTaHe, MOJIA CBLPXKETE Ce ChC
cnyx0ara 06cnyKBaHe Ha KNMEHT 1 NpefaitTe Koaa Ha
rpeLuKara.
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bg CneunannaupaH cepsuna

/& CneunanusupaH cepsus

KoraTo ypeasT Bu TpadBa ga 6bae peMoHTUpaH, HalunaT
LEeHTBLP 3a 00C/y)XBaHe Ha K/MEHTUN e Ha PasnosioXeHue.
BuHaru e Hamepum NoaxodAllo pelleHne, Taka Lie
CMeCT!M U HEHY)KHOTO MOCeLleHne Ha nepcoHana ot
cnyxbata ofcnyxBaHe Ha KANEHTW.

Homep Ha uspenveTo u aata Ha NpoU3BOACTBO

Mpv oBaxaaHeTo, MoNA, AalkTe Mb/HMA HOMEP Ha
nanenuneto (E-Hom.) n Homepa Ha npoaykta (FD-Hom.), 3a
Ja Moxem ga Bu obcnyxum Keanuduumparo. TunosaTta
Tabesnika c HoMepara e HamepuTe, Korato OTBOpUTE
BparaTa Ha ypejaa.

AKo BawuAT ypea e obopyaBaH C napa, e oTkpueTe
TnosaTta Tabenka otaacHo 3aa GneHaata.

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

3a na He TpAGBa Aa TbpcuTe OLArO NPU HyXaa, MOXeTe aa
BNMLIETE TYK AaHHWTE Ha Baluua ypea n tenedoHHnsA
HOoMep Ha cnyxbarta oOc/y)XBaHe Ha K/NEHTH.

E-Hom. FD-HoMm.

Cnyx6a o6cnyxsaHe Ha Knu-
EeHTU B

O6bpHeTe BHUMAaHWeE, Ye nocelleHnaTa Ha nepcoHana ot
cnyxbarta oOcnyBaHe Ha KIMEHTU B Ciyyal Ha
HenpaBWIHO oOcny)BaHe He ca 6e3niaTHY, CbLo U Mo
BpPEME Ha rapaHLUVOHHUA CPOK.

[laHHWUTE 3a KOHTAKT CbC CEPBU3NTE BbB BCUYKIN CTPaHW LWE
Hamepute B NPUIOXeEHNA CMNCHK.

[loBepeTe ce Ha KOMMETEHTHOCTTa Ha Mpou3BoAUTENA.
Taka e CTe CUrypHU, Ye PeMOHTHT Lie Obae N3BBLPLLIEH OT
00yYeHW CEepPBU3HM TEXHULM, KOUTO pasnonarar ¢
OpUMMHaNHW PesepBHK yacTu 3a Baluna ypega.

Tosn ypen otroBapsa Ha ctaHgapT EN 55011 pecn. CISPR
11. ToBa € npoayKT OT rpyna 2, knac B.

['pyna 2 o3HauaBa, Ye ce reHepupar MUKPOBBIHK 3a LienTa
Ha 3arpABaHETO Ha xpaHuTesHK npoayktu. Knac B
nocouBa, Ye ypeabT € NoAXOAALl 3a U3NOoN3BaHe B
[omallHW yCNoBUA.
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TexHU4YeCKU AaHHU

Enektpo3axpaHBaHe

Makc. 0611a CTORHOCT Ha CBbP3BaHe
MWKPOBbLAHOBA MOLLIHOCT
MuKpOBB/IHOBA UECTOTA

3aumra

Pasmepu (B/LLI/M)
-Ypen
- Kamepa

A3nuTaH ot VDE
CE mapkupoBka

220-240V,50/60 Hz
1220 W

900 W (IEC 60705)
2450 MHz

10A

382 x 594 x 320 Mm

220x 350 x 270 mm

[la
Jla



EllUsnpobeaHo e B HaweTo
roTBapCcKoO CTYAMO

Mo-gony e Hamepute n3dpaHn ACTUA U CbOTBETHUTE
ONTUMa/THW HacTPOMKK 3a TAxX. LLle B1 nokaxem koA
MWKPOBB/IHOBA MOLLHOCT € Han-NoaxoadaLla 3a BalleTo

Actue. LLle BM nagem CbBETM 3a CHAOBETE U MPUIrOTBAHETO.

YKasaHue

m CroiHocTuTe B TabnuuaTa BaxkaTt BUHaru 3a ctyaeHa u
npasHa kamepa 3a npuroTeaHe. Mpean na3nonssaHe
OTCTPpaHeTe OT KamMepaTa 3a NpurotBAHe HEHY)XHUTE
CbAOBe.

m YKasaHuATa 3a BpemeTo B TadnuumTe ca
OPUNEHTUPOBBYHMN. Te 3aBUCAT OT KAYECTBOTO "
cBoWcCTBaTa Ha XpaHUTEe/THNTE NPOAYKTU.

m BwuHarm nsnonssarvite PBKOXBATKN 3a ropeLimn
TEHIXKEepPU, Korato n3sa)kgarte ropewn covaose o1
Kamepara 3a npuroTeaHe.

A MpeaynpexaeHue — OnacHOCT OT nonapeaHe!
MNpw n3BaxkaaHe Ha CbAOBETE MOXE [a Npesiee ropeLa

TEeYHOCT. BHMMaTenHo nasaxaarte CbAOBETE OT KameparTa.

B cnensawmTe 1abnmum ca nocoyeHn MHOroOponHu
Bb3MOXXHOCTW 1 CTOMHOCTW 3a HacTpolka Ha
MUKPOBB/IHOBUA PEXUM.

[aHHuTe ca BpemeHaTa B TabavunTe ca oTnpasHu
CTOMHOCTK, Te 3aBUCAT OT CbAa, KAYeCcTBOTO,

TemnepartypaTa 1 CBOWCTBAaTa Ha XpPaHUTENHUTE NPOAYKTU.

Llenn napueta TeneLlKo, CBUHCKO, rOBEX/0 800 p
MECO (CbC nm 6e3 KoCT)

180 W, 15 MuH. + 90 W, 15- 25 muH.
180 W, 20 muH. + 90 W, 20-30 MuH.
180 W, 25 MuH.+ 90 W, 25-30 MuH.
180 W, 5-8 MuH. + 90 W, 5-10 MuH.

N3npo6BaHO € B HAaLIeTO roTBapCKO CTYAMO bg

B Tabnuumnte 4ecto ca NocoYeHW BpeMeBn AnanasoHu.
MbPBO HACTPONTE MNO-KPATKOTO BPEME U MNPU
HeoOX0AMMOCT O YO b/KETE.

Bb3MOXHO e ga pagnonarate ¢ KONMYEeCTBa, Pas/iyHn ot
nocouyeHuTe B Tabnuumte. 3a MWKPOBB/IHOBUA PEXNM
CblleCTByBa 0BLWoTO npaswI0: ABONHO KOJIMYECTBO —
I'IDI/I61'IVI3VITe}'IHO ABa MbTW NO-Ab/Ara NPoOAbL/DKUTENTHOCT,
NOIOBUH KOMYECTBO — ABOWHO MO-KpaTtka
NPOOB/DKUNTENHOCT.

Bune moxeTe ga nocrtaBuTe CbAOBETE B cpefaTa Ha AbHOTO
Ha KamepaTta. Taka MUKPOBBIHUTE AOCTUraT ACTUATA OT
BCUYKWN CTpaHn.

PasmpasfBaHe

MocTaBeTe 3aMpaseHnTe XPaHUTENHU NPOAYKTM B OTBOPEH
Cbl BbPXY OAbHOTO Ha KamepaTa.

OT Bpeme Ha Bpeme pasdbpksanTe unmn odpiliante
XPaHuUTeHUTe Npoaykth 1-2 nbTu. [onemuTe napyerta
TpAadBa na ce oOpbLIaT MHOrokpaTHo. Mpu oBpbluaHeTo
oTCTpaHeTe obpagyBanarta ce pasmpaseHa TeYHOCT.

OcTaBeTe pasmMmpaseHnTe NpoayKTh Aa NocToAT Ha cTanHa
Temnepartypa ouwe 10 — 60 MuHyTK, 3a Aa Ce uspasHu
Temnepatypata. Cneq ToBa MOXeTe Aa u3saauTe
BbTPELIHOCTUTE Ha NTULUTE.

YKasaHue: [loctaBeTe cbhaa BbPXYy ObHOTO Ha KamMeparta.

00BbPHETE HEKOTKOKPATHO

npw 06pbLUAaHE PasaeseTe uacTuTe Meco eaHa

1000 rp
1500 rp
[apuera U Pe3eHN OT TEMELLKO, CBIHCKO, 200p
TOBEXI0 MECO 500 rp
800
CmeceHa Kalima 200p
500 p
1000 p
[Tty nr yacTv ot NTULK 600 rp
1200 p
Pr6Ho thune, pnbeH KOTAET UK PE3eHU 400 mp
Llenan pnbu 300
600 rp
3eneHuyLn, Hanp. rpax 300
Mn000Be, HANp. MaMHK 300 mp
500 rp
Macno, pasronsasaHe 1251
250 p
Llan xna6 500 p
1000 p
Cnaakuu, Cyx, Hanp. KeKc 500 p
750

180W, 8-11 MuH. + 90 W, 10-15 mmn,  OTAPYIA

180 W, 10 MuH. + 90 W, 10-15 muH.
90 W, 10 - 15 mMuH.

180 W, 5 MuH. + 90 W, 10 - 15 MUH.
180 W, 15 muH. + 90 W, 20-25 MuH.
180 W, 8 muH. + 90 W, 10-15 muH.
180 W, 15 MuH. + 90 W, 20-25 muH.
180 W, 5 muH. + 90 W, 10-15 MuH.
180 W, 3 muH. + 90 W, 10-15 MuH.
180 W, 8 MuH. + 90 W, 15-20 MuH.
180 W, 10 - 15 MuH.

180 W, 6 - 9 MuH,

180 W, 8 muH. + 90 W, 5-10 MuH.
180 W, 1 MuH. + 90 W, 1-2 MuH.

180 W, 1 MuH. + 90 W, 2-4 MuH.
180 W, 8 muH. + 90 W, 5-10 MuH.
180 W, 12 muH. + 90 W, 10-20 MuH.
90 W, 10 - 15 MuH.

180 W, 5 muH. + 90 W, 10-15 MuH.

3aMpaseTe Ha Bb3MOXKHO Haii-NNOCKN NOpLM;
MeXayBPEMEHHO oépreTe HEKONKOKPATHO U
OTCTPAHETE BEUe PasMpaseHoTo Meco

00pbLUANATE NEPUOANYHO;
OtCTpaHeTe TeUHOCTTa

oTAeneTe pa3mpaseHuTe YacTv eaHa ot apyra
00pPbBLLANTE NEPUOANYHO

NepuoanuHoO PastbpKBANTE BHUMATENHO

NepuoanYHO pasbpKBaNTe BHUMATE/HO U OTAE-
JIETE Pa3MpaseHuTe Yactu egHa ot apyra

OTCTpaHeTe 13LAN0 OnakoBKara

00pbLLaNTe NEPUOANYHO

OTaeneTe napyetara CAaAKuLL eaHo OT ApYro;
camo 3a caakuLLv 6ea rnasypa, CMeTaHa uin
Kpem
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bg N3npobBaHo € B HaLIEeTO roTBApCKO CTyAMNO

CnaakuLu, coyeH, Hanp. ¢ mogose uin n3gapa 500 rp

180 W, 5 muH. + 90 W, 15-20 MuH.

camo 3a craaKmLLn 6es rnasypa, CMeTaHa unm

750 180W, 7 MuH, + 90 W, 1520 mun,  Ke/1aTH

Pa3Mpa3ﬂBaHe U NpUTONJIAHEe UJTIU NPUTOTBAHE
Ha 3aMpa3eHU ACTUA

IaBageTe rotoBuTe ACTUA OT onakoBKaTta. B noaxoaawm ca
MUKPOBB/IHOB PEXUM CbOBE Te ce 3arpasaT no-0bp3o n
No-paBHOMEPHO. PasniMyHm KOMMOHEHTW Ha ACTUATA Morar
[a ce sarpasaT pas/nyHo 6bp30.

Mnockute ACTMA ce nekat No-0bP30 OT BUcoKuTe. Mopaan
TOBa pasnpenenanTe ACTMATA NO-Bb3MOXHO Hal-MI0CHK
HauvH B cbaoseTe. He TpAdBa Ja Hacnoasarte
XPaHUTEHUTE NPOLAYKTV €4HV BbPXy APYrw.

BuHarm nokpusanTe Actnata. AKO HAMAaTe NOAXOAALL
Kanak 3a BallnA Cbf, B3EMETE UMHUA NN CneunaHo
oMo 3a MUKPOBB/IHOBA MevKa.

OT Bpeme Ha Bpeme TpAdBa Aa pasdbpkarte 2-3 MbTu unn
na oObpHeTe AcTmATA.

Cnepn 3arpsaBaHe ocTaBeTe ACTMATA olle 2 A0 5 MuHyTK aa
NOCTOAT 3a U3paBHABaHE Ha Temnepartypara.

CobcTtBeHnAaT BKYC Ha ACTMATa Ce 3arnasBa oo rosiaMma
cTeneH. [Nopaan ToBa MoXeTe fa NnoaxoanTe necTennso
CbC CONTa 1 noanpaBknTe.

YKaszaHue: [loctaBeTe Ccbaa BbpXy AbHOTO Ha Kamepara.

MeHto, ACTWE B UnHUA, FOTOBO ACTUE 300400t 600 W, 8 - 13 MuH. MOKpUTH

(2-3 KOMMOHEHTa)

Cyna 400 p 600 W, 8 - 12 MuH. 3aTBOPEH CbLl

AxHN 500¢ 600 W, 10 = 15 MuH. 3aTBOPEH Cb/l

PeseHu unn napueta Meco B coc, Hanp. rynaw 500 g 600 W, 10 - 15 MuH. 3aTBOPEH Cbfl

Puba, Hanp. napueta hune 400 p 600 W, 10 - 15 MuH. MOKPUTH

Cydnera, HanpUMep NasaHA, KAHEN0H! 450 p 600 W, 10 - 15 muH. OTBOPEH CbA

[apHWUTYpW, Hanp. opu3, nacta 250 p 600 W, 3 - 7 MuH. 3aTBOPEH Cbfl, 100aBETE TEUHOCT
5004 600 W, 8 - 12 MuH.

3eneHuyLy, Hanp. rpax, 6poKoN, MOPKOBY 300¢g 600 W, 7 - 11 MuH. 3aTBOPEH Cbf, Jo6aBeTe 1 ¢./1. BoAa
600 rp 600 W, 14 - 17 MuH.

CnaHak CbC cMeTaHa 450 p 600 W, 10 - 15 muH. npuroTeete 6e3 A00aBAHe Ha BoAA

3arpaBaHe

A MpeaynpextaeHue — OnacHoOCT OT nonapsaHe!

|_|pl/l HarpABaHe Ha TEYHOCTU MOXe Aa Cce CTUrHe Ao
3abaBeHO KunBaHe. ToBa Lie peye, ye Temneparypara Ha
KnneaHe ce AoCTura, oes Aa ca Hamue TUnnyHmnTe
mexypueta. Jopu v npu cnabo pa3TbpcBaHe Ha cbaa
ropellara TEYHOCT MOXE BHE3anHO Aa ce pasfee u
pasnpbcka cunHo. MNpu 3arpABaHe BUHarK nocrasAnTe
bXuua B cbaa. Taka ce n3BArsa 3adaBeHOTO KUMBaHe.

BHumaHue!
O6pasyBaHe Ha UCKpU: MeTannTe, HanpuMep abkula B
yauwa, TpAdBa Aa 6baaT Ha PasCToOAHWE OT MUHUMYM 2 CM
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OT CTEHWUTe Ha Kamepara 1 OT BbTpellHaTa cTpaHa Ha
BpataTa. VickpuTe mMoraT [a paspyLlaTt BbTPELIHOTO CThK/O
Ha Bparata.

YKa3aHue

m lI3BageTe rotoBuTe ACTUA OT oOnakoBKaTta. B
NnoaxoAAln ca MUKPOBB/IHOB PEXMM CbhbAOBE T Ce
3arpasat no-6buP30 1 No-paBHOMEPHO. PasnnuHn
KOMIMOHEHTU Ha ACTMATa Morar Ja ce 3arpasar
pasiMyHo 6bP30.

m BwuHarn nokpuainte ActuaTa. AKO HAMAaTe NoaxoasLy
Kanak 3a BallnA CbA, B3EMETE UMHUA NN CNeUnanHo
doMo 3a MUKPOBB/IHOBA MeykKa.

m OT BpemMe Ha Bpeme TpAadBa aa pasdbpkate
HEKO/IKOKPAaTHO UM Aa 0ObpHEeTe ACTUATA.
[1poBepsABanTe Temnepartyparta.

m Cnepn sarpaBaHe ocTaBeTe ACTMATA owle 2 A0 5 MUHYTK
[a NoCTOAT 3a U3paBHABaHE Ha TemnepaTtypara.

m BwuvHarn nanonsearite pbkaBuLn 3a TeHIKepa nunm
PBKOXBATKN 3a TEHIKEPA, KOraTto n3BaxgaTe CbhAOBETE.

YKasaHue: [locTtaBeTte cbaa BbPXYy ObHOTO Ha KamMeparta.



MeHto, ACTUE B UNHMA, FOTOBO ACTUE
(2-3 KOMMOHEHTa)

Hanutku

bebeluka xpaHa, Hanp. OYTUAKN ¢ MAAKO

Cyna, 1 vawa
Cyna, 2 yawmn
Meco B coc
AXHuA

3eneHuyLun, 1 nopuma
3efieHuyLw, 2 nopunm

BapeHe

YKa3aHue

m [1nockuTe AcTnA ce nekart no-0bp30 OT BUCOKUTE.
[Topaau ToBa pasnpenenante ACTUATA NO-Bb3MOXXHO

125 Mn
200 mn
500 mn
50 mn

100 mn
200 mn

orno175r
orno 175t
500 p
400 p
800
150 mp
300 mp

Hal-MNoOCHK HauWH B cbaoBeTe. He TpAdBa ga

HacnoABaTe XpaHUTENHUTE NPOAYKTN €AHN BbPXY

apyru.

m [lpuroTBanTte ACTMATA B 3aTBOPEHN CbaoBe. AKO HAMAaTe

600 W, 5 - 8 muH.

900 W, "2-1 muH.
900 W, 1 - 2 MuH.
900 W, 3 - 4 muH.
360 W, oK. %2 MuH.
360 W, "2-1 muH.
360 W, 1 -2 MuH.

600 W, 1 - 2 MiH.
600 W, 2 - 3 MuH.
600 W, 7 - 10 MuH.
600 W, 5 - 7 MuH.
600 W, 7 - 8 MuH.
600 W, 2 - 3 MuH.
600 W, 3 - 5 MuH.

N3npo6BaHO € B HAaLIeTO roTBapCKO CTYAMO bg

BIHArK NOCTABANTE eHa TKMLA B Cbaa, HE
NperpABaliTe aIKOXONHUTE HANUTKI; NPOBEPA-
BailTe NepruoanyYHo

MocTaBete OyTunkara 6e3 61MOepoH uam
Kanauka, ces NpUTonIAHETo pasknarete Uam
pas30bpKaiite 100Pe; 3aAb/KNUTENHO NMPOBEPETE
Temneparypara

m  CoOCTBEHUWAT BKYC Ha ACTUATA Cce 3anassa [0 ronama
cTeneH. lNopaan ToBa MOXeTe Ja NoAX0oAuTe NecTeIMBo
CbC CO/ITa W NOANPaBKUTE.

m Cnepa neuyeHeTo ocTaBeTe ACTMATA ole 2 A0 5 MUHYTH

[a NoCTOAT 3a M3paBHABAHE Ha TemneparypaTa.

m BuHaru nsnonssaiite pbkasuum 3a TeHaxKepa um
PBKOXBATKYM 3a TeHXXepa, Korato n3BaxJare ChaoBeTe.

NoaxoAALl Kanak 3a BalluA Cbl, B3eMeTe YMHUA UK
crneuvanHo Goano 3a MUKPOBBL/IHOBA Neyka.

Llano nune, NpacHo, 6e3 BLTPELIHOCTY
P16HO thine, NpACHO
3eneHuyLIN, CBEXK

Kaptothn

Opu3

[leceptu, Hanp. nyauHr (Ha npax)

lnonose, KOMMOT
[yKaHKM 32 MUKPOBBLIHOBA (PypHA

1200 p
400 p
250
500

250
500 p
750

1251p
250 p
500 mn

500 rp
100 mp

600 W, 25 - 30 MuH.

600 W, 7 - 12 MUH.
600 W, 6 - 10 MuH.

600 W, 10 - 15 MuH.

600 W, 8 - 10 MuH.

600 W, 10 - 15 MuH.
600 W, 15 - 22 MUH.

600 W, 4-6 MuH. +

180 W, 12 - 15 muH.

600 W, 6-8 MuH. +

180 W, 15 - 18 muH.

600 W, 6 - 8 MuH.

600 W, 9 - 12 MuH.
600 W, 3 - 4 muH.

YKaszaHue: [loctaBeTe cbaa BbpPXYy AbHOTO Ha Kamepara.

oépreTe CNef n3tnyaHe Ha nosioBnHaTa Bpeme

HapexxeTe 3eneHuyLnTe Ha napyeta ¢ ejHakea
FONEMUHA;

Ha Bcekn 100 rp 3eneHuyuy nodasete 1-2 ¢..
BOLA;

NepuoanYHO pasdbpKBanTe

Hapexere kaptoduTe Ha napyeta ¢ eaHaksa
rONIEMUHA;

Ha Bcekn 100 rp nobasete 1 ¢.1. BOAg;
NepuoanYHo pasbbpKBanTe

[00aBeTe ABOVHO KOMYECTBO TEYHOCT

MexayBpeMeHHO pasdbpKaiTe oope 2-3 MbTu
nyAuHra ¢ TenTa 3a pasbreaHe

NepuoanYHO pasbbpKBanTe

BuHaru nocrasaiite TopouuKara ¢ nyKaHku
BbPXY CTbK/EHATA Kyna;
CnasBaifTe yKasaHuATa Ha NPON3BOAUTENA
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bg TecTtoBM ACTUA

CbBeTH 3a MUKPOBBJIHOBUA PEHUM

He mMoxeTe 1a HamepwTe AaHHKM 3a HACTPOIIKA 3a NPUFOTBEHOTO KOMNYeE-
CTBO ACTKE..

AcTneTo e craHano NpekaneHo cyxo.

Cnen n3tnuaHe Ha BPEMETO ACTUETO BCE OLLE HE & Pa3MPA3eHo, rOPELLO
N ONEYeHo.

Cnen 13tnyaHe Ha BPEMETO 3a NEYEHe ACTUETO € NMPEropAso No Kpau-
Lijara, Ho B cpefara OLle He € roToBO.

Cnen pa3mpasABaHETo NIETO WK MECOTO OTBBH Ce € 3aneK/1o, HO B Cpe-
[lata OLLle HE Ce € Pa3mpasnsio.

BNTectoBu actua

KauecTtBOTO U1 d)yHKLlVIOHMpaHeTO Ha MUKPOBB/IHOBUTE
ypean ce TtectBar OT UHCTUTYTUTE 3a U3NNTaHnA
nocpeancTBoM Te3n ACTUA.

anrOTBFIHe B MUKpoOBbBJIHOBaTa egUHUYHO

AtueHo mnako, 1000 rp 600 W, 11-12 muH. + 180 W, 8-10 MuH.
Bucksutn, 475 p 600 W, 7 - 9 MuH.
Pyno ot kaiima, 900 rp 600 W, 25 - 30 MuH.

PasmpaaﬂBaHe B MUKpOBbBJIHOBaTa eAUHUYHO

Meco, 500 rp Mporpama "Meco", 500 rp
naun
180 W, 8 muH. + 90 W 7-10 MuH.

22

YIBMKETE WK CKBCETE BDEMETO 32 NPUTOTBAHE ChIMIACHO CIEAHOTO MPAKTUYECKO
Npasuo: ABOVIHO KOJIMUECTBO = NMOYTI IBONHO BDEME, MOJOBIH KOMYECTBO -
MO00BNH BPEME

Cnengaluna msT HACTPOWTE NO-KPATKO BPEME 32 MPUTOTBAHE WK N30EPETE No-
HUCKA MUKPOBBIHOBA MOLLHOCT. [TOKpUiATE ACTUETO M I06ABETE MOBEYE TEUHOCT
KbM HEro.

HactpoitTe no-abaro Bpeme. NMo-ronemit KONNYECTBa W NO-BUCOKN ACTUA uMar
Hy>KZa 0T MoBeYe Bpeme.

OT Bpeme Ha Bpeme pasGbpKBaiiTe 11 CreaBaLIMA MbT HACTPOTE MO-HIUCKA MUKDO-
Bb/HOBA MOLLHOCT 1 MO-TONIAMa NPOABLMKUTENHOCT.

Cnenpaluna meT M36epeTe No-H1cKa MUKPOBBIHOBA MOLLHOCT. ['01eMN KonnYe-
CTBA NUMETA UK MECO 00PbLIANTE HEKOKOKPATHO.

Mo ctangapt EN 60705, IEC 60705 pecn. DIN 44547 wn
EN 60350 (2009)

Pyrex dopma
Pyrex hopma ¢ anam. 22 cum.
[paBobrbaHa Pyrex thopma, 28 cm abira

Pyrex (hopma ¢ anam. 24 cm
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ro Folosire conform destinatiei

Folosire conform
destinatiei

Cititi cu atentie aceste instructiuni. Numai
astfel puteti utiliza aparatul corect si in
siguranta. Pastrati instructiunile de utilizare si
de montaj pentru o consultare ulterioara sau
pentru eventuali viitori proprietari.

Acest aparat este destinat doar incorporarii.
Respectati instructiunile speciale de montaj.

Verificati aparatul dupa despachetare. n cazul
unor deteriorari in timpul transportului, nu
conectati aparatul.

Numai un electrician autorizat are permisiunea
sa racordeze aparate fara stecher. In cazul
avariilor datorate unei racordari eronate,
dreptul de garantie este anulat.

Acest aparat este destinat numai gospodariilor
private si uzului menajer. Utilizati aparatul
numai pentru prepararea mancarurilor si a
bauturilor. Supravegheati aparatul in timpul
functionarii. Utilizati aparatul numai in spatii
inchise.

Acest aparat este adecvat pentru o utilizare
pana la o inaltime de maxim 4000 de metri
deasupra nivelului marii.

Acest aparat poate fi folosit de copiii peste
8 ani si de persoane cu capacitafi fizice,
senzoriale sau mentale reduse sau cu
insuficienta experienta sau cunostinte, numai
sub supravegherea unei persoane
responsabile pentru siguranta acestora sau
daca au fost instruiti referitor la utilizarea in
siguranta a aparatului si au inteles pericolele
care rezulta din aceasta utilizare.

Copiii nu au voie sa se joace cu aparatul.
Curatarea si intretinerea realizate de utilizator
nu vor fi efectuate de catre copii, decat cu
conditia ca acestia sa aiba varsta de peste
15 ani si sa fie supravegheati.

Copiii mai mici de 8 ani trebuie tinuti la
distanta de aparat si de cablul de racord.
Introduceti intotdeauna accesoriul in locul
corespunzator din spatiul de coacere.
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ENinstructiuni de siguranta
importante

Generalitati

/\ Avertizare — Pericol de incendiu!
Obiectele inflamabile, depozitate in spatiul de
coacere, se pot aprinde. Nu depozitati
niciodata obiecte inflamabile in spatiul de
coacere. Nu deschideti niciodata usa
aparatului daca se produce fum in aparat.
Deconectati aparatul si scoateti stecherul din
priza sau intrerupeti siguranta din tabloul de
sigurante.

/\ Avertizare — Pericol de arsuri!

s Accesoriile sau vesela vor deveni foarte
fierbinti. Scoateti intotdeauna accesoriile
sau vasele fierbinti cu ajutorul unei manusi
de bucatarie.

= Vaporii de alcool se pot aprinde in spatiul
de coacere fierbinte. Nu pregatiti niciodata
alimente cu bauturi avand un procent ridicat
de alcool. Utilizati numai cantitati mici de
bauturi cu continut ridicat de alcool.
Deschideti usa aparatului cu precautie.

/\ Avertizare — Pericol de arsuri!

= In timpul utilizarii, partile accesibile devin
fierbinti. Nu atingeti niciodata partile
fierbinti. Tineti copiii la distanta.

s La deschiderea usii aparatului se poate
degaja abur fierbinte. Deschideti usa
aparatului cu precautie. Tineti copiii la
distanta.

= De la apa in spatiul de coacere fierbinte se
pot forma aburi fierbinti. Nu turnati niciodata
apa in spatiul de coacere fierbinte.

/\ Avertizare — Pericol de vatamare!

s Geamul zgariat al usii aparatului poate
crapa. Nu folositi razuitoare pentru geamuri,
produse de curatat agresive sau abrazive.

= Balamalele usii aparatului se misca la
deschiderea si inchiderea usii si va puteti
prinde méana. Nu introduceti mainile in zona
balamalelor.



/\ Avertizare — Pericol de electrocutare!

» Reparatiile neautorizate sunt periculoase.
Efectuarea reparatiilor si inlocuirea
cablurilor defecte sunt permise numai
tehnicienilor din unitatea de service
abilitata, instruiti de firma noastra. Daca
aparatul este defect, scoateti stecherul din
priza sau intrerupeti siguranta din tabloul de

sigurante. Chemati unitatea service abilitata.

= Izolatia cablurilor aparatelor electrice se
poate topi la atingerea pieselor fierbinti ale
aparatului. Nu aduceti niciodata cablurile de
racordare ale aparatelor electrice in contact
cu piesele fierbinti ale aparatului.

s Umezeala infiltrata poate provoca o
electrocutare. Nu utilizati aparate de curatat
cu jet sub presiune sau cu jet de abur.

s Un aparat defect poate provoca
electrocutare. Nu porniti niciodata un aparat
defect. Scoateti stecherul din priza sau
intrerupeti siguranta de la tabloul de

sigurante. Chemati unitatea service abilitata.

AAvertlzare Pericol prin magnetizare!

In panoul de comanda sau la elementele de
operare se folosesc magneti permanenti.
Acestia pot avea influenta asupra implanturilor
electronice, de ex. stimulator cardiac sau
pompe de insulind. Purtatorii de implanturi
electronice trebuie sa mentina o distanta

minima de 10 cm fata de panoul de comanda.

Cuptor cu microunde

/\ Avertizare — Pericol de incendiu!

s Alte utilizari ale aparatului decét cea
prevazuta sunt periculoase si pot provoca
daune.

Nu este permisa uscarea alimentelor sau
hainelor, incalzirea papucilor de casa,
pernelor cu granule sau cu cereale, a
buretilor, a lavetelor umede si altele
asemanatoare.

De exemplu papucii de casa, pernele cu
granule sau cu cereale incalzite se mai pot
aprinde si dupa cateva ore.Utilizati aparatul
numai pentru prepararea mancarurilor si a
bauturilor.

Instructiuni de sigurantad importante ro

= Alimentele se pot aprinde. Nu incalziti
niciodata alimente in ambalaje izoterme.
Nu Tncalziti niciodata fara supraveghere
alimente in recipiente din plastic, hartie sau
alte materiale inflamabile.
Nu setali niciodata o putere sau o durata
excesiv de mari la cuptorul cu microunde.
Orientati-va dupa indicatiile din aceste
instructiuni de utilizare.
Nu uscati niciodata alimentele in cuptorul
cu microunde.
Alimentele cu continut scazut de apa, ca
de ex. painea, nu trebuie niciodata
dezghetate sau incalzite la o putere prea
mare a microundelor sau un timp prea
indelungat.

s Uleiul alimentar se poate aprinde. Nu
incalziti niciodata exclusiv ulei alimentar la
cuptorul cu microunde.

/\ Avertizare — Pericol de explozie!
Lichidele sau alte alimente aflate in recipiente

inchise etans pot exploda. Nu incalziti

niciodata lichide sau alte alimente in recipiente

inchise etans.

/\ Avertizare — Pericol de arsuri!

= Alimentele cu coaja sau pielita dura pot
plesni exploziv In timpul, sau chiar dupa
incalzire. Nu preparati niciodata oua in
coaja si nu incalziti oua fierte tari. Nu
preparati niciodata scoici sau crustacee. In
cazul oualor ochi sau al oualor in pahar,
trebuie ca mai intéi séa intepati galbenusul.
In cazul alimentelor cu coaji sau pielita
tare, de ex. mere, rosii, cartofi sau
carnaciori, coaja poate crapa. Inainte de
incalzire, intepati coaja sau pielita.

m Caldura nu se distribuie uniform in
mancarea pentru bebelusi. Nu incalzifi
niciodatéa alimentele pentru bebelusi in vase
nchise. Indepartah intotdeauna capacul sau
tetina. Dupa incalzire, amestecati sau agitati
bine. Verificali temperatura inainte de a oferi
mancarea copilului.

= Alimentele incalzite emit caldura. Vesela se
poate infierbanta foarte puternic. Scoateti
intotdeauna accesoriile sau vasele fierbinti
cu ajutorul unei manusi de bucatarie.

= In cazul alimentelor inchise intr-un ambalaj
etans, ambalajul poate crapa. Respectati
intotdeauna specificatiile de pe ambalaj.
Scoateti intotdeauna preparatele din spatiul
de coacere cu 0 manusa de bucatarie.

= In timpul utilizarii, partile accesibile devin
fierbinti. Nu atingeti niciodata partile
fierbinti. Tineti copiii la distanta.
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ro Instructiuni de siguranta importante

» Alte utilizari ale aparatului decéat cea
prevazuta sunt periculoase.
Nu sunt permise uscarea alimentelor sau a
hainelor, incalzirea papucilor, a pernelor
umplute cu cereale sau boabe, buretilor,
lavetelor umede si a altor articole similare.
De exemplu, supraincalzirea papucilor, a
pernelor umplute cu cereale sau boabe, a
buretilor, a lavetelor umede si a altor
articole similare duce la arsuri

/\ Avertizare — Pericol de oparire!

s In cazul incalzirii lichidelor, este posibila
intarzierea fierberii. Aceasta inseamna ca
se atinge temperatura de fierbere fara sa se
produca bulele tipice de vapori. La cea mai
mica miscare a vasului, lichidul fierbinte se
poate revarsa brusc si poate fi improscat.
La incalzire, puneti intotdeauna o lingura in
vas. In acest fel, evitati fenomenul de
intarziere a fierberii.

/\ Avertizare — Pericol de ranire!

s Vesela neadecvata se poate sparge. Vesela
din portelan si ceramicéa poate avea orificii
fine in méanere si capac. In spatele acestor
orificii, exista cavitati. Umiditatea care
patrunde in cavitati poate provoca
spargerea veselei. Utilizati numai vesela
adecvata pentru microunde.

= In cazul functionarii cu microunde, vesela si
recipientele din metal sau vesela cu
ornamente metalice pot duce la formarea
scanteilor. Aparatul poate suferi deteriorari.
In cazul functionarii doar cu microunde, nu
utilizati niciodata recipiente din metal.

/\ Avertizare — Pericol de electrocutare!
Aparatul functioneaza cu tensiune inalta. Nu
inlaturati niciodata carcasa.
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/\ Avertizare — Pericol de provocare a unor

daune grave asupra sanatatii!

= |In cazul unei curatari deficiente, suprafata
aparatului se poate deteriora. Este posibil
sa iasa energia produsa de microunde.
Curatati aparatul regulat si indepartati
imediat resturile de alimente. Mentineti
intotdeauna curate interiorul cuptorului,
garnitura usii, usa si balamaua usii.

—> "Curatarea" la pagina 36

= Printr-o usa defecta a spatiului de coacere
sau o garnitura defecta a usii poate iesi
energie produsa de microunde. Nu utilizati
niciodata aparatul daca usa spatiului de
coacere sau garnitura usii este avariata.
Chemati unitatea service abilitata.

» La aparatele fara carcasa este emisa
energie produsa de microunde. Nu
indepartati niciodata carcasa. Pentru lucrari
de intretinere sau reparatii, chemati unitatea
service abilitata.



Cauzele avariilor ro

B Cauzele avariilor Protectia mediului
Atentie! Evacuarea ecologica

m Formarea scéanteilor: metalul - de ex. lingurita din
pahar - trebuie s& se afle la o distantd minima de
2 cm fata de peretii interiori ai cuptorului si fata de E Acest aparat este marcat corespunzator

Evacuati ambalajul in mod ecologic.

p_artea interioaré_ a usii. Scanteile pot distruge sticla directivei europene 2012/19/CE in privinta
din interior a usii. aparatelor electrice si electronice vechi (waste

m Vesela din aluminiu: nu utilizati vesela din aluminiu in mmmm clectrical and electronic equipment - WEEE).
aparat.Aparatul se va deteriora prin formarea de Directiva prescrie cadrul pentru o preluare
scantei. . _ L inapoi, valabila in intreaga UE, si valorificarea

m Regimul de functionare cu microunde fara alimente: aparatelor vechi.

functionarea aparatului fara alimente duce la
suprasarcind. Nu porniti niciodata cuptorul cu
microunde fara alimente in interior. Exceptia o
reprezinta un test scurt pentru veselda. — "Cuptorul
cu microunde" la pagina 31

N\ N\
Y 4 a4

d X |

m Umezeald in spatiul de coacere: umezeala pe o
perioada mai indelungata in spatiul de coacere
poate duce la coroziune. Dupa utilizare, l1dsati spatiul
de coacere sa se usuce. Nu pastrati alimente umede
pentru un timp mai indelungat in spatiul de coacere
inchis. Nu depozitali preparate in spatiul de coacere.

m Garnitura foarte murdara: in cazul in care garnitura
este foarte murdara, usa aparatului nu se mai
inchide corect in timpul functionarii. Partile frontale
ale mobilierului adiacent pot fi deteriorate. Mentineti
garnitura intotdeauna curata. — "Curdtarea”
la pagina 36

m Popcorn la microunde: nu setati niciodata o putere
prea mare a microundelor. Utilizati maxim 600 Wati.
Asezati intotdeauna punga cu floricele pe o farfurie.
Geamul usii poate crapa din cauza suprasolicitarii.
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ro Familiarizarea cu aparatul

) Familiarizarea cu aparatul

In acest capitol va explicam display-urile si elementele
de operare. In afard de aceasta, va veti familiariza cu
diversele functii ale aparatului dvs.

Indicatie: in functie de tipul aparatului, sunt posibile
diferente de culoare si de detalii.

Panoul de comanda

Setali prin intermediul panoului de comanda setali
diversele funciii ale aparatului dumneavoastra. Pe afisaj
sunt prezentate setarile curente.

Panoul de comanda este afisat in cadrul prezentarii
generale atunci cand aparatul este conectat si este
selectat un mod de functionare.

Microwave

600 w

( 2101:00min|s )

Afisaj
Tastele
Elementul de comanda ShiftControl ( Stanga navigare spre stanga pe afisaj
) Dreapta navigare spre dreapta pe afisaj
Elementele de operare = Sus navigare in sus pe afisaj
~ Jos navigare in jos pe afisaj

Cu elementele de operare puteti efectua simplu si direct
setarile aparatului dvs.
Tastele

Sub taste sunt amplasati senzori. Pentru a alege o
functie, atingeti tasta corespunzatoare.

0) activat/dezactivat Conectarea sau deconectarea apara-

tului

Selectarea modurilor de functionare
Si setdrilor

Setarea temporizatorului

Prezentarea informatiilor suplimen-
tare

Deschiderea usii aparatului

Meniul principal

()

®  Functia de timp
i Informatie

il Deschiderea auto-
matd a usii

DIl Pornire/Oprire Pornirea sau oprirea functiondrii

Elementul de comanda ShiftControl

Cu ajutorul elementului de comanda ShiftControl,
accesati randurile prezentate pe afisaj si selectati
setarile. Puteti modifica setarile cu ajutorul
sagetilor ( ... ) afisate.
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Indicatie: De asemenea, puteti s& derulati rapid
setarile, mentindnd apasata tasta. Derularea rapida este
intrerupta imediat de eliberali tasta.

Meniul principal

P

Pentru a accesa meniul principal, atingeti tasta (J.

Aivi Microunde
AVAVaVS
. Programe
N7 Prepararea simpla a preparatelor selectate
@ Setari
Modificarea individuala a setarilor aparatului.

Informatii suplimentare

Cand se aprinde tasta , puteti vizualiza informatiile.
Pentru aceasta, atingeti tasta ii. Informatiile sunt afisate
timp de cateva secunde.



Functiile interiorului cuptorului

Functiile interiorului cuptorului faciliteaza folosirea
aparatului dvs. Astfel, de ex., interiorul cuptorului este
luminat pe suprafatd mare si un ventilator de racire
protejeaza aparatul impotriva supraincalzirii.

Deschiderea automata a usii

Usa aparatului se deschide atunci cand actionati
deschiderea automata a usii.Puteti deschide complet
usa aparatului manual.

In cazul unei pene de curent, deschiderea automats a
usii nu functioneaza. Puteti deschide usa manual.

Indicatii

m Daca deschideti usa aparatului in timpul derularii
unui mod de functionare, acesta va fi intrerupt.

m Cand inchideti usa aparatului, modul de functionare
nu continua automat. Trebuie s& porniti manual
modul de functionare.

m Daca aparatul este deconectat pentru o perioada
mai lunga de timp, usa aparatului se deschide
intarziat.

lluminatul din interiorul cuptorului

Cénd deschideti usa aparatului, se conecteaza
iluminatul din interiorul cuptorului.ln cazul in care usa
ramane deschisda mai mult de cca. 5 minute, iluminatul
din interiorul cuptorului se deconecteaza din nou. Prin
actionarea deschiderii automate a usii, iluminatul din
interiorul cuptorului se conecteaza la loc.

La toate modurile de functionare, iluminatul din interiorul
cuptorului se conecteaza imediat ce este pornit modul
de functionare. Atunci cand modul de functionare este
incheiat, acesta se stinge.

Ventilator de racire

Ventilatorul de racire se conecteaza la nevoie. Aerul
cald este degajat pe deasupra usii.

Dupa functionarea aparatului, ventilatorul de racire mai
poate functiona inca o perioada determinata.

Atentie! i
Nu obturati fantele de ventilare. In caz contrar, aparatul
se supraincalzeste.

Indicatii

m La regimul cu microunde, aparatul ramane rece.
Totusi, ventilatorul de racire se conecteaza. El poate
continua sa functioneze si daca functionarea in
regim cu microunde s-a incheiat deja.

m Pe geamul usii, pe peretii interiori si pe baza
cuptorului se poate forma apa de condens. Acest
lucru este normal, functionarea cuptorului cu
microunde nu va fi afectata. Stergeti apa de condens
dupa preparare.

Tnainte de prima utilizare  ro

Einainte de prima utilizare

Tnainte de a putea utiliza noul dvs. aparat, trebuie sa
efectuati cateva setari.

Prima punere in functiune

Dupa conectarea la curent sau dupa o pana de curent,
pe display apar setarile pentru prima punere in
functiune. Poate dura cateva secunde pana apare
solicitarea.

Indicatie: Puteti modifica oricand aceste setari si sa le
readuceti la setarile de baza.

Setarea limbii

Accesali randurile urmatoare cu ajutorul tastei ~.
Selectati limba cu ajutorul tastei { sau ).

Accesati randurile anterioare cu ajutorul tastei ~.
Selectati setarile urmétoare cu ajutorul tastei ).

PO

Setarea orei curente

Accesati randurile urmatoare cu ajutorul tastei ~.
Setati ora curenta cu ajutorul tastei { sau ).
Accesali randurile urmatoare cu ajutorul tastei ~.
Setati minutele cu ajutorul tastei { sau ).

Apasali In mod repetat tasta ~ pana cand se
afiseaza ,Ora curenta”.

6. Selectati setdrile urmatoare cu ajutorul tastei ).

Ll ol

Setarea datei

Accesali randurile urmatoare cu ajutorul tastei ~.
Setati ziua cu ajutorul tastei { sau ).

Accesali randurile urmatoare cu ajutorul tastei ~.
Setati luna cu ajutorul tastei { sau ).

Accesati randurile urmatoare cu ajutorul tastei ~.
Setati anul cu ajutorul tastei { sau ).

Apasati In mod repetat tasta ~ péna cand se
afiseaza ,Data”.

8. Salvati setarile cu ajutorul tastei ).

Prima punere in functiune este finalizata.

Noakrwbh=
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ro Utilizarea aparatului

Utilizarea aparatului

V-au fost deja prezentate elementele de operare si
modul lor de functionare. Acum va explicam cum
efectuati setarile aparatului dvs. Veti afla ce se intampla
la conectare si deconectare si cum setati modurile de
functionare.

Conectarea si deconectarea aparatului

Tnainte s& puteti face setari la aparatul dvs., trebuie sa il
conectati.

Indicatie: Timerul poate fi setat si cand aparatul este
deconectat. Anumite afisaje si indicatii raman vizibile pe
display si cand aparatul este deconectat.

Atunci cand nu aveti nevoie de aparat, deconectati-. In
cazul in care nu se efectueaza nicio setare mai mult
timp, aparatul se deconecteaza automat.

Conectarea aparatului
Conectati aparatul cu ajutorul tastei .

Pe afisaj este prezentata sigla Neff si apoi cea mai
inaltd putere a microundelor.

Aparatul este pregatit pentru functionare.

Pentru setarea modurilor de functionare, consultati
capitolele individuale.

Deconectarea aparatului
Deconectati aparatul cu ajutorul tastei .

Daca o functie se afla deja in derulare, aceasta va fi
anulata.

Pe afisaj vor fi afisate ora curenta si data.
Indicatie: In setérile de baza puteti stabili daca doriti
afisarea sau nu a orei curente si datei atunci cand

aparatul este deconectat. — "Setari de baza"
la pagina 35

Regimul functional

Anumiti pasi de operare sunt la fel la folosirea tuturor
modurilor de functionare. In continuare va sunt
prezentali pasii de operare principali.

Pornirea functionarii

Fiecare mod de functionare trebuie sa fie pornit cu
ajutorul tastei Dl

Dupa pornire, pe afisaj sunt afisate setarile efectuate de
dumneavoastra.

Indicatie: Daca functionarea este intrerupta prin
deschiderea usii aparatului, aceasta trebuie repornita
dupa Inchiderea usii, cu ajutorul tastei D|I.

intreruperea functionarii

Functionarea poate fi intrerupta si repornita cu ajutorul
tastei DII.

Pentru a anula toate setérile, atingeti tasta O
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Indicatii

m Prin deschiderea usii aparatului, functionarea va fi de
asemenea intrerupta.

m Ventilatorul de racire poate functiona in continuare
dupa o intrerupere sau o anulare a functionarii.

Setarea modului de functionare

Dupéa conectarea aparatului, apare modul de incélzire
propus setat. Puteti porni aceasta setare imediat.

Daca doriti sa setati un alt mod de functionare, veti gasi
in capitolele corespunzatoare descrierile exacte ale
procedurii respective.

Tn principiu, sunt valabile urmatoarele:

1. Atingeti tasta (.
Modurile de functionare vor fi afisate.

2. Sele)ctati modul de functionare cu ajutorul tastei ¢
sau ).

3. Accesati randurile urmatoare cu ajutorul tastelor ~ .

4. Selectati setarile cu ajutorul tastei { sau ).
Recomandare: in functie de modul de functionare,
poate fi posibila efectuarea de setari suplimentare.
Pentru fiecare setare suplimentara, accesati
randurile urmatoare cu ajutorul tastei ~. Selectati
setdrile cu ajutorul tastei { sau ).

5. Atingeti tasta DIl.
Aparatul porneste modul de functionare.

Indicatie: Dacé doriti s& anulati setarea actuald, reveniti
cu ajutorul tastei (3 la nivelul modurilor de functionare.
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[ElCuptorul cu microunde

Microundele va ajuta sa pregatifi, sa incalziti sau sa
decongelati alimentele deosebit de rapid.

Pentru a folosi microundele in mod optim, respectati
indicatiile cu privire la vesela si orientati-va dupa datele
din tabelele aplicative de la sfarsitul manualului de
utilizare. — "Testate pentru dumneavoastra in studioul
nostru gastronomic" la pagina 39

Vesela

Nu orice tip de vesela este adecvat pentru microunde.
Pentru ca alimentele dvs. sa se incalzeasca si ca
aparatul sa nu se deterioreze, folositi numai vesela
adecvata pentru microunde.

Vesela adecvata

Este adecvata vesela rezistenta la caldura din sticla,
vitroceramica, portelan, ceramica sau mase plastice
termorezistente.Aceste materiale permit trecerea
microundelor.

Puteti utiliza de asemenea veseld de masa. In acest
mod economisiti timp. Utilizati vesela cu decoratiuni
aurii sau argintii numai daca producatorul garanteaza
ca aceasta este adecvata pentru microunde.

Vesela neadecvata

Vesela din metal nu este adecvata. Metalele nu lasa sa
treaca microundele. Alimentele raman reci in recipiente
metalice inchise.

Atentie!

Formarea scéanteilor: metalul - de ex. lingurita din pahar
- trebuie sa se afle la o distanta minima de 2 cm fata de
peretii interiori ai cuptorului si fata de partea interioara a
usii. Scanteile pot distruge sticla din interior a usii.

Test pentru vesela

Nu porniti niciodata cuptorul cu microunde fara
alimente. Singura exceptie este testul scurt pentru
vesela.

In cazul in care nu sunteti sigur daca vesela
dumneavoastra este adecvata pentru microunde,
efectuali acest test.

1. Asezali vasul gol timp de 2 minut - 1 minut in
interiorul cuptorului, la putere maxima.

2. Verificali din cand Tn cand temperatura vasului.

Vasul trebuie sa ramana rece sau la temperatura mainii.

In cazul in care este fierbinte sau daca apar scantei,
acesta este neadecvat.
Intrerupeti testul.

AAvertizare — Pericol de arsuri!
In timpul utilizarii, partile accesibile devin fierbinti. Nu
atingeti niciodata partile fierbinti. Tineti copiii la distanta.

Cuptorul cu microunde ro

Trepte de putere pentru microunde
Va stau la dispozitie urmatoarele puteri ale
microundelor.

Exista diferite trepte de puteri ale microundelor, iar
acestea nu corespund intotdeauna cu numarul exact de
wali utilizat de aparat.

QoW pentru decongelarea alimentelor deli- 1 ord si 30 min.
cate

180 W pentru decongelare si preparare 1 ord si 30 min.

360 W pentru prepararea carnii siincalzirea 1 ord si 30 min.
alimentelor delicate

600 W pentru incdlzirea si prepararea ali- 1 ord si 30 min.
mentelor
900 W pentru incalzirea lichidelor 30 min.

Valori propuse:

Pentru fiecare putere a microundelor, aparatul propune
o durata. Puteti prelua aceste propuneri sau puteti
efectua modificari in domeniul respectiv.

Setarea maxima este utilizata pentru incalzirea
lichidelor. Pentru protejarea aparatului, dupd o anumita
perioada de timp, puterea microundelor este
redusa.Puterea maxima este disponibila din nou dupa o
perioada de racire.

Setarea regimului cu microunde

De exemplu: putere de 600 W a microundelor, durata
de preparare de 5 minute.

1. Atingeti tasta .
Aparatul este pregatit pentru functionare. Pe afisaj
este prezentatd puterea maxima a microundelor ca
valoare propusa, aceasta putand fi modificata in
orice moment.

2. Selectati puterea doritd a microundelor cu ajutorul
tastei ( sau ).

600w )

Pe afisaj sunt prezentate puterea microundelor si 0
duratad de preparare propusa.
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ro Cuptorul cu microunde

3. Atingeti tasta ~.
Durata de preparare poate fi setata.

4. Selectati durata de preparare dorita cu ajutorul tastei
('sau ).

( 5105:00min|s )

5. Atingeti tasta Dll.

Microwave

600 w

( Plo4:56 min|s )

Aparatul porneste modul de functionare. Durata de
preparare este prezentatd pe afisaj.

Indicatii

m Atunci cand aparatul este conectat, pe afisajul apare
intotdeauna, ca valoare propusa, puterea cu
valoarea cea mai mare pentru microunde.

m Daca usa aparatului este deschisa in timpul
desfasurarii procesului de preparare, ventilatorul de
racire poate functiona in continuare.

Durata de preparare a expirat

Se emite un semnal sonor.
Modul de functionare este finalizat.

Anularea anticipata a semnalului sonor:
Atingeti tasta (.

Indicatie: Dupa atingere tastei (® este prezentata
functia de temporizare care va disparea dupa putin
timp. Atingeti inca o data tasta © pentru a ascunde
imediat funciia de temporizare.

Deconectati aparatul cu ajutorul tastei .
Modificarea duratei de preparare

Acest lucru poate fi realizat in orice moment.

Modificati durata de preparare cu ajutorul tastei { sau ).
Functionarea continua.
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Modificarea puterii microundelor
Acest lucru poate fi realizat in orice moment.

Selectati puterea microundelor cu ajutorul tastei ~.
Selectati puterea doritéd a microundelor cu ajutorul
tastei { sau ).

Durata de preparare nu va fi modificata.
Functionarea continua.

Indicatie: Daca durata setatd depéaseste durata
maxima pentru puterea de 900 W a microundelor,
aceasta este redusa in mod automat. Functionarea este
intrerupta. Porniti modul de functionare cu ajutorul
tastei DII.



[€Ceas cu alarma

Timerul poate fi utilizat ca un ceas de bucatarie. Timerul
functioneaza in paralel cu alte setari. Il puteti seta
oricand, chiar si atunci cand aparatul este deconectat.
El dispune de un semnal propriu, astfel incat puteti
deosebi daca suna timerul sau daca a expirat o durata
de preparare.

Setarea timerului

Durata maxima care poate fi setata este de 24 de ore.
Cu cét este mai mare valoarea, cu atat mai mari sunt
intervalele de timp.

1. Atingeti tasta (.
Temporizatorul este afisat.
2. Setati durata de temporizare cu ajutorul tastei { sau

).

15:40 min|s )

3. Porniti cu tasta ©.

Indicatie: Dupa cateva secunde, temporizatorul
_ porneste automat.
Incepe derularea duratei de temporizare. Dupa scurt
timp, afisajul revine la informatiile prezentate anterior.
Incepe un mod de functionare, pe afisaj este prezentat
suplimentar un simbol al temporizatorului. Daca
aparatul este deconectat, pe afisaj este prezentata
durata de temporizare si un simbol al temporizatorului.

Cand durata de temporizare a expirat, se emite un
semnal sonor. Cu ajutorul tastei (®, puteti anula mai
repede semnalul sonor.

Indicatii

m Temporizatorul raméane vizibil pe afisaj atunci cand
aparatul este deconectat.

m Daca este in desfasurare un mod de functionare,
atingeti tasta (® pentru selectarea temporizatorului.
Durata de temporizare este afisata pentru o anumita
perioada de timp si poate fi reglata.

Modificarea temporizatorului

Pentru a modifica durata de temporizare, atingeti
tasta (. Durata de temporizare este afisatd si poate fi
modificatd cu ajutorul tastei { sau ).

Anularea timerului

Daca doriti sa anulati timerul, readuceti timpul pentru
timer la zero. Dupa preluarea modificarii, simbolul nu
mai este aprins.

Ceas cu alarma ro

EgPrograme

Cu ajutorul programelor, puteti prepara foarte simplu
mancaruri. Selectati un program si introduceti greutatea
preparatului dumneavoastra. Efectuarea setarii optime
este preluata de catre program.

Setarea programului

De exemplu: Programul ,,Decongelare paine”, greutate
de 0,25 kg.

1. Atingeti tasta .
Aparatul este pregatit pentru functionare.
2. Atingeti tasta (.
Modurile de functionare vor fi afisate.
3. Cu ajutorul tastei { sau ), selectati modul de
functionare p%.
4. Atingeti tasta ~.
Pe afisaj este prezentat primul program.
5. Setati programul dorit cu ajutorul tastei { sau ).

Programmes

( Defrostbread )

6. Atingeti tasta ~.
Programul dorit este selectat. Pe afisaj este
prezentatd o valoare propusa pentru greutate.
7. Setati greutatea doritd cu ajutorul tastei { sau ).

8. Atingeti tasta ~.
Este afisatd recomandarea de preparare.

9. Atingeti tasta Dll.
Aparatul porneste modul de functionare. Durata de
preparare este prezentata pe afisaj.

Indicatii

m Durata este calculata de programele respective.

m In timpul prepararii anumitor tipuri de alimente, pe
afisaj sunt prezentate indicatii privind intoarcerea sau
amestecarea acestora. Respectati aceste
recomandari. La deschiderea usii aparatului, modul
de funciionare se opreste. Dupa inchiderea usii
aparatului, porniti din nou modul de functionare.
Chiar daca nu intoarceti sau nu amestecati
alimentele, programul functioneaza normal in
continuare pana la finalizare.
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ro Programe

Indicatii cu privire la programe
Introduceti alimentele in cuptorul rece.

Scoateti alimentul din ambalaj si cantariti-l. Daca nu
puteti introduce greutatea exacta, rotunjiti in sus resp. in
jos.

Utilizati pentru programe intotdeauna vesela adecvata
pentru microunde, de ex. din sticla sau ceramica.
Pentru aceasta, respectati indicatiile privind vesela
adecvata din tabelele de programe.

In continuarea indicatiilor, g&siti un tabel cu alimentele
adecvate, domeniile respective de greutate si vesela
necesara.

Nu este posibild setarea greutdtilor in afara domeniului
de greutati.

In cazul multora dintre preparate, veti auzi un semnal
dupa un timp. Intoarceti alimentele sau amestecati-le.

Decongelare:

m Congelati si depozitati alimentele la -18°C, in
pachete cat mai plate si porfionate.

m Asezali alimentul congelat pe o vesela plata, de ex.
o farfurie de sticla sau portelan.

m Dupa decongelare, lasali alimentele s& mai stea inca
15 pana la 90 de minute In vederea egalizarii
temperaturii.

m Decongelati painea numai in cantitatea de care avefi
nevoie. Se invecheste repede.

m La decongelarea carnii sau a péasarilor, se formeaza
lichid. Indepartati-l cAnd intoarceti carnea si in niciun

m Asezaii pasarile intregi mai intai cu partea cu pieptul,
iar bucatile de pasére cu partea cu piele pe vesela.

Legume:

m Legume proaspete: tdiati in bucati egale. Pentru
fiecare 100 g, adaugati o lingura de apa.

m Legume congelate: sunt adecvate numai legumele
blansate, nu si cele semipreparate. Legumele
congelate cu sos de smantana nu sunt adecvate.
Adaugati 1 pana la 3 linguri de apa.Pentru spanac si
varza rosie nu adaugati apa.

Cartofi:

m Cartofi natur: taiafi-i in bucati egale. Pentru fiecare
100 g adaugati doua linguri de apa si putind sare.

m Cartofi fierti In coaja: folositi cartofi de grosimi egale.
Spalati-i si intepati coaja.Asezati cartofii inca umezi
intr-un vas fara apa.

Orez:

m Nu utilizali orez nedecorticat sau in sac de fierbere.

m Adaugati o cantitate de doua péna la de doua ori si
jumatate mai mare de apa la orez.

Timp de odihna

Unele feluri de méancare necesita inca un timp de
odihna n interiorul cuptorului dupa finalizarea
programului.

caz nu 1l folositi si nu 1l aduceti in contact cu alte Legume cca. 5 minute
alimente. . o o Cartofi cca. 5 minute. Intéi vérsati apa care s-a
m Dupa intoarcere, indepartati carnea tocata deja acumulat
decongelata. Orez 5 péandla 10 minute
Tabelul de programe
Decongelare
Paine* Paine, intreagd, rotundd sau lunguiatd, paine felii, pan- 0,20-1,50 kg vesela plata, descoperita
dispan, prajitura dospita, prajitura cu fructe, prajituri Baza interiorului cuptorului
fara glazura, frisca sau gelatind
Carne* Fripturd, felii de carne, carne tocatd, pui, gding, rata ~ 0,20-2,00 kg veseld plata, descoperitd
Baza interiorului cuptorului
Peste” Peste intreg, file de peste, medalion de peste 0,10-1,00 kg veseld platd, descoperita
Baza interiorului cuptorului
Preparare

Legume proaspete™  Conopidd, broccoli, morcovi, gulii, praz, ardei, dovlecei 0,15-1,00 kg
Legume congelate**  Conopidd, broccoli, morcovi, gulii, varza rosie, spanac  0,15-1,00 kg

Cartofi** Cartofi natur, fierti in coajd, cubulete de cartofi cu

dimensiuni egale
Orez** Orez, orez cu bob lung
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veseld acoperitd,
Baza interiorului cuptorului

vesela acoperita,
Baza interiorului cuptorului

veseld acoperitd,
Baza interiorului cuptorului

veseld nalta, acoperita
Baza interiorului cuptorului

0,20-1,00 kg

0,05-0,30 kg



B Setari de baza

Pentru a putea opera simplu si in mod optim aparatul,
aveti la dispozitie diverse setdri. Puteti modifica aceste
setari cum doriti.

Modificarea setarilor

1. Atingeti tasta @.

2. Atingeti tasta (7.

3. Cu ajutorul tastei { sau ), selectati ,Setari {2".

4. Accesati randurile urmatoare cu ajutorul tastelor ~ .

5. Selectati setarile cu ajutorul tastei { sau ).

6. Daca este necesar, accesati randurile urmatoare cu
ajutorul tastei ~.

7. Selectati setarile cu ajutorul tastei { sau ).

8. Atingeti tasta ().

9. Pentru a salva setarile, selectati ,Salvare” cu ajutorul

tastei ~.
Pentru a anula setérile, selectati ,Anulare” cu
ajutorul tastei —~.

Lista setarilor de baza

Limba Setarea limbii
Ora curentd Setarea orei curente
Data Setarea datei curente

Durata scurtd
Durata medie*
Durata lunga

Sunetul pentru taste Conectat
Deconectat™
(R@mane sunetul pentru taste la on/off
(conectare/deconectare))
Luminozitatea display-ului - Setare prin 5 trepte
Treapta 3*
Digital + data*
Digital
Oprit
Reducerea luminozitdtii  Deconectatd™
noaptea Conectatd (display-ul va fi mai intunecat
intre orele 22:00 si 6:00)
Deconectat™

Conectat
(este afisat numai in primele 3 minute de

Semnal sonor

Afisajul ceasului

Modul Demo

la resetare sau de la prima punere in func-

fiune)
Setari din fabrica Resetare
Fard resetare*

Indicatie: Modificarile setarilor pentru limba, sunetul
tastelor si pentru luminozitatea display-ului sunt active
imediat. Toate celelalte setari devin active numai dupa
salvare.

Setari de baza ro

Pana de curent
Modificarile pe care le-ati efectuat la setari vor fi
mentinute si dupa o pana de curent.

Numai setarile pentru prima punere in functiune trebuie
efectuate din nou dupa o pana de curent.

Modificarea orei curente

Daca doriti sa reglati ora curentd, de exemplu, in cazul
trecerii de la ora de vara la ora de iarng, modificali
setarea de baza.

1. Atingeti tasta .

2. Atingeti tasta (.

3. Cu ajutorul tastei { sau ), selectati ,Setéari {3".

4. Accesati randurile urmatoare cu ajutorul tastelor ~ .

5. Selectati ora curenta cu ajutorul tastei { sau ).

6. Daca este necesar, accesati randurile urmatoare cu
ajutorul tastei ~.

7. Modificati ora curenté cu ajutorul tastei { sau ).

8. Atingeti tasta (.

9. Pentru a salva setarile, selectati ,Salvare” cu ajutorul

tastei ~.
Pentru a anula setarile, selectati ,Anulare” cu
ajutorul tastei ~.
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ro Curatarea

Curatarea

La o intretinere si curatare minutioase, aparatul dvs. va
arata bine si va fi functional un timp indelungat.
Modalitatea de intretinere si curdtare corecta a
aparatului este descrisa aici.

AAvertizare — Pericol de arsuri!

Aparatul se incélzeste puternic. Nu atingeli niciodata
suprafetele interioare fierbinti ale spatiului de coacere
sau elementele de incalzire. Lasati intotdeauna aparatul
sa se raceasca. Tineti copiii la distanta.

AAvertizare — Pericol de electrocutare!

Umezeala infiltratd poate provoca o electrocutare. Nu
utilizati aparate de curatat cu jet sub presiune sau cu jet
de abur.

AAvertizare — Pericol de vatamare!

Geamul zgériat al usii aparatului poate crapa. Nu folositi
razuitoare pentru geamuri, produse de curatat agresive
sau abrazive.

Indicatie: Puteti indepérta foarte simplu mirosurile
nepldcute, ca de ex. dupa prepararea pestelui. Puneti
cateva picaturi de zeama de lamaie Intr-o ceasca cu
apa. Introduceti intotdeauna o lingura in vas, pentru a
evita Intarzierea fierberii. Incalziti apa timp de 1 pana la
2 minute la puterea maxima a microundelor.

Produse de curatare

Pentru ca diferitele suprafete sa nu se deterioreze din
cauza unor produse de curafare inadecvate, respectati
datele din tabel.

Nu utilizati

m agenti de curdtare caustici sau abrazivi.

m razuitoare pentru geamuri sau metal pentru
curatarea geamurilor usii.

m razuitoare pentru geamuri sau metal pentru
curatarea garniturii de etansare a usii.

m bureti abrazivi duri.

m agenti de curatare cu continut mare de alcool.

Spalati bine lavetele inainte de utilizare.

Masca fatd aapara- ~ Solutie fierbinte de apa cu detergent de vase:

tului curatati cu o laveta si uscafi cu un servet
moale. Nu utilizati pentru curétare razuitoare
pentru geamuri sau metal.

Display-ul Stergeti cu o carpa din microfibre sau cu o
lavetd usor umezitd. Nu stergeti cu o carpa
uda.

Otel inoxidabil Solutie fierbinte de apa cu detergent de vase:

curatati cu o lavetd si uscati cu un servet
moale. Inlaturati imediat depunerile de calcar,
grasime, amidon sau albus de ou. Sub aseme-
nea pete se poate forma coroziune. La unitétile
service abilitate sau in comertul de specialitate
se gasesc produse de curatare speciale pentru
otel inoxidabil.
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Interiorul cuptorului
din otel inoxidabil

Geamurile usilor

Garnitura de etan-
sare a usii
Nu o indepartai!

Solutie fierbinte de apd cu detergent de vase

sau solutie de otet: curdtati cu o laveta si uscati
cu un servet moale.Nu utilizati spray-uri pentru
cuptoare si nici alti agenti de curdtare agresivi
sau abrazivi. Nici buretii de stergere prin fre-

care, buretii aspri sau cei pentru cratite nu sunt
adecvali. Aceste produse pot zgéria suprafata.
Lasati suprafetele interioare sa se usuce bine.

Solutie de curdtat sticla: curatati cu o laveta.
Nu folositi razuitoare pentru geamuri.

Solutie fierbinte de apd cu detergent de vase:
curatati cu o lavetd, nu frecati. Nu utilizati pen-
tru curdfare rdzuitoare pentru geamuri sau
metal.



Bl Ce-i de facut in caz de
defectiune?

Daca intervine un deranjament, de multe ori este din
cauza unui lucru minor. Inainte sa va adresati unitatii de
service abilitate, va rugam sa incercali sa remediati
singuri deranjamentul cu ajutorul tabelului.

Recomandare: Daca la un moment dat nu va iese bine
un preparat, consultati capitolul urmator. Acolo veli gasi

Tabel de defectiuni

Ce-i de facut in caz de defectiune? ro

multe sugestii si recomandari pentru a realiza setari
optime.— "Testate pentru dumneavoastra in studioul
nostru gastronomic" la pagina 39

AAvertizare — Pericol de electrocutare!

Reparatiile neautorizate sunt periculoase. Efectuarea
reparatiilor si inlocuirea cablurilor defecte sunt permise
numai tehnicienilor din unitatea de service abilitata,
instruiti de firma noastra. Daca aparatul este defect,
scoateti stecherul din priza sau intrerupeti siguranta din
tabloul de sigurante. Chemati unitatea service abilitata.

Aparatul nu functioneaza, nu exista
niciun afisaj pe display

Fisa nu este introdusa in priza
Pana de curent

Sigurantd defecta

Eroare de operare
Aparatul nu poate fi pornit
Aparatul nu incalzeste.

Pe afisaj este prezentat simbolul pen-
tru modul Demo e

[luminatul din interiorul cuptoruluinu  lluminatul din interiorul cuptorului defect

functioneaza
Mesajul de eroare "Exxx

nx

Usa aparatului nu este inchisa complet
Aparatul se afld in modul Demo

Conectati aparatul la reteaua de curent

Verificati dacd celelalte aparate din bucatérie functio-
neaza

Verificati la panoul de sigurante dacad siguranta cores-
punzatoare aparatului este functionald

Deconectati siguranta aparatului din tabloul siguran-
telor si reconectati-o dupa cca. 60 de secunde

Inchideti usa aparatului

Dezactivati modul Demo de la setérile de bazé.
Pentru aceasta, separafi scurt aparatul de la retea
(deconectati siguranta sau comutatorul de protectie
de la tabloul de sigurante). Apoi dezactivati modul
Demo, intr-un interval de 3 minute, de la setdrile de
baza.

Chemati unitatea service abilitata

In cazulin care este o problemd singulard, la aparitia
unui mesaj de eroare, dupd deconectarea Si reconec-
tare aparatului, afisajul se stinge. Daca eroarea se
repeta sau afisajul persista, va rugam sa contactati
unitatea service si s comunicati codul de eroare.
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ro Serviciul pentru clienti

W& Serviciul pentru clienti

Daca aparatul necesita reparatii, unitatile noastre de
service va stau la dispozitie. Noi gasim intotdeauna o
solutie potrivitd, chiar si pentru a evita o vizita inutila a
personalului unitatii service.

Numarul E si numarul FD

Cand apelati, va rugam sa indicafi numarul de produs
(nr. E) si numarul de fabricatie (nr. FD), pentru a va
putea oferi asistenta calificatd. Placuta de fabricatie cu
numerele se aflda in dreapta atunci cand deschideti usa
aparatului.

Daca aparatul dumneavoastra cu abur este conectat,
veti gasi placuta de fabricatie in dreapta, in spatele
panoului de control.

@ | E-Nr: FD: ZNr: |

Type:

Pentru a nu fi obligat, la nevoie, sa cautali prea mult,
puteti sa inregistratli aici datele aparatului dvs. si
numarul de telefon al unitdtii service abilitate.

Nr. E Nr. FD

Unitatile service abilitate

Tineti cont de faptul ca deplasarea personalului unitatii
service In cazul unei operari eronate implica costuri si in
perioada de garantie.

Comanda de reparatie si consultanta in caz de
defectiune

Datele de contact ale tuturor tarilor le gasiti in lista de
servicii pentru clienti anexata.

Aveti incredere Tn competenta producatorului. Astfel noi
ne asiguram, ca reparatia se face de tehnicieni de
service scolarizati, care sunt dotati cu piese de schimb
originale pentru aparatul dvs.

Acest aparat corespunde normei EN 55011 resp.
CISPR 11. Este un produs din grupa 2, clasa B.

Grupa 2 inseamna ca microundele sunt generate in
scopul Tncalzirii alimentelor. Clasa B indica faptul ca
aparatul este adecvat pentru mediul casnic privat.
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Date tehnice

Alimentarea electrica

Puterea totala maxima de conec-
tare:

Putere microunde

Frecventa de operare a microunde-
lor

Siguranta

Dimensiuni (i/1/A)
- Aparatul
- Interiorul aparatului

Verificat VDE
Marcaj CE

220-240V, 50/60 Hz
1220 W

900 W (IEC 60705)
2450 MHz

10A

382 x 594 x 320 mm

220x 350 x 270 mm

da
da



Testate pentru dumneavoastra in studioul nostru gastronomic ro

Bl Testate pentru
dumneavoastra in studioul
nostru gastronomic

Aici gasiti o selectie de preparate si setarile optime
pentru acestea. Va aratam care putere a microundelor

este cea mai potrivita pentru preparatul dumneavoastra.

Aici obtineti recomandari cu privire la vesela si
preparare.

Indicatii

m Valorile din tabele sunt valabile intotdeauna pentru
cuptorul rece si gol. Indepartati din interiorul
cuptorului Tnainte de utilizare vesela care nu este
necesara.

m Datele din tabele, referitoare la timpi, reprezinta
valori orientative. Acestea depind de calitatea si de
natura alimentului.

m Utilizati intotdeauna servete de vase, cand scoateti
vesela fierbinte din interiorul cuptorului.

AAvertizare — Pericol de oparire!
La tragerea Tn exterior a vasului, se poate revarsa lichid
fierbinte. Scoateti cu grija vasul din interiorul cuptorului.

In tabelele urmétoare veti gasi multe posibilitati si valori
de setare pentru cuptorul cu microunde.

Datele despre timp din tabele sunt valori orientative
care depind de vesela si de calitatea, temperatura si
natura alimentului.

In tabele sunt indicate des domenii de timp. Reglati intéi
un timp mai scurt si prelungiti-l, daca este necesar.

Este posibil sa aveti alte cantitati decéat cele indicate in
tabele. Pentru regimul de functionare cu microunde,
este valabila o regula generala: cantitate dubla - timp
aproape dublu, jumatate din cantitate - jumatate din
timp.

Puteti aseza vesela in mijloc pe baza interiorului
cuptorului. Astfel, microundele vor ajunge din toate
partile la alimente.

Decongelare

Asezati alimentele congelate intr-un recipient deschis
pe baza interiorului cuptorului.

Pe parcurs, intoarceli sau amestecali preparatele o
data sau de 2 ori. Bucatile mari trebuie intoarse de mai
multe ori. Cand intoarceti alimentul, indepartati lichidul
care s-a produs la dezghetare.

Lasati alimentul decongelat sa stea la temperatura
camerei incd 10 - 60 de minute pentru egalizarea
temperaturii.ln cazul pasarilor, acum puteti scoate
maruntaiele.

Indicatie: Asezali vesela pe baza spatiului de coacere.

Carne intreaga de vitd, porc, vitel (cu sifard 800 g 180 W, 15 min. + 90 W, 15- 25 min.
08) 1000 ¢ 180 W, 20 min. + 90 W, 20-30 min.

1500¢ 180 W, 25 min.+ 90 W, 25-30 min.
Bucdti sau felii de carne de vitd, porc, vitel 200 g 180 W, 5-8 min. + 90 W, 5-10 min.

50049 180 W, 8-11 min. + 90 W,

10-15 min.

800¢g 180 W, 10 min. + 90 W, 10-15 min.
Carne tocatd, amestecata 200 g 90 W, 10-15 min.

5004 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.

1000 g 180 W, 15 min. + 90 W, 20-25 min.
Pasdre sau bucati de pasére 600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min.

1200¢g 180 W, 15 min. + 90 W, 20-25 min.
File, medalion sau felii de peste 400¢ 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.
Peste intreg 3004 180 W, 3 min. + 90 W, 10-15 min.

600g 180 W, 8 min. + 90 W, 15-20 min.
Legume, de ex. mazdre 300g 180 W, 10-15 min.
Fructe, de ex. zmeura 3004 180 W, 6-9 min.

500¢ 180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min.
Unt, dezghetare 125¢ 180 W, 1 min. + 90 W, 1-2 min.

250¢ 180 W, 1 min. + 90 W, 2-4 min.
Péine Intreaga 5004 180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min.

1000¢g 180 W, 12 min. + 90 W, 10-20 min.

intoarceti de mai multe ori

cand intoarceti, separati bucatile de carne
unele de celelalte

congelati pe cat posibil in pachete plate;
pe parcurs, intoarceti de mai multe ori si inde-
pdrtati carnea deja decongelata

intoarceti din c&nd in cand;
indepdrtati lichidul format prin decongelare

desprindeti bucatile decongelate
intoarceti din cand in cand

amestecati din cand in cand cu atentie
amestecati din cand in cand cu atentie si des-
prindeti bucatile deja decongelate
indepdrtati complet ambalajul

intoarceti din cand in cand
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Prajituri uscate, de ex. pandispan 5004

90 W, 10-15 min.

separati bucatile de prajitura unele de cele-

750 ¢ 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. lalte;

Préjituri insiropate, de ex. prdjituri cu fructe, 500 g
cu branza de vaci 750 ¢

Decongelarea si incalzirea sau prepararea
alimentelor congelate

Scoateti mancarurile gata preparate din
ambalaj.Acestea se incalzesc mai repede si mai
uniform in vesela adecvata pentru microunde. Diversele
componente ale alimentelor se pot incélzi cu viteze
diferite.

Alimentele subfiri sunt gata mai rapid decat cele
groase.Repartizati din acest motiv alimentele cat mai
plan in veseld. Nu asezati alimentele unele peste altele.

180 W, 5 min. + 90 W, 15-20 min.
180W, 7 min.+ 90 W, 1520 min,  9elatina

numai pentru prajituri fard glazura, frisca sau
crema

numai pentru prdjituri fara glazura, frisca sau

Acoperiti intotdeauna alimentele. Daca nu aveti un
capac corespunzator pentru veseld, utilizali o farfurie
sau folie speciala pentru microunde.

Pe parcurs, amestecati, respectiv intoarceti alimentele
de 2 pana la 3 ori.

Lasati preparatele sa se odihneasca inca 2 pana la
5 minute dupa incalzire, pentru egalizarea temperaturii.

Gustul propriu al alimentelor se pastreaza.Din acest
motiv, puteti utiliza cu economie sarea si condimentele.

Indicatie: Asezati vesela pe baza spatiului de coacere.

Meniu, portii de mancare, mancaruri gata pre- 300-400 g 600 W, 8-13 min. acoperit

parate

(2-3 componente)

Supa 400¢ 600 W, 8-12 min. vesela acoperita,

Tocand 500¢ 600 W, 10-15 min. veseld acoperitd,

Felii sau bucati de carne cu sos, de ex. gulas 500 g 600 W, 10-15 min. vesela acoperita,

Peste, de ex. fileuri de peste 400 g 600 W, 10-15 min. acoperit

Sufleuri, de ex. lasagna, cannelloni 450 g 600 W, 10-15 min. vesela neacoperita

Garnituri, de ex. orez, paste 250 ¢ 600 W, 3-7 min. veseld acoperitd, addugati lichid
500 ¢ 600 W, 8-12 min.

Legume, de ex. mazare, broccoli, morcovi 300¢ 600 W, 7-11 min. veseld acoperitd; adaugati 1 lingura de apé
600 g 600 W, 14-17 min.

Spanac cu smantana 450 g 600 W, 10-15 min. preparafi fdrd a adauga apd

incalzire Atentie!

AAvertizare — Pericol de oparire!

In cazul incalzirii lichidelor, este posibila intarzierea
fierberii. Aceasta inseamna ca se atinge temperatura de
fierbere fara sa se produca bulele tipice de vapori. La
cea mai mica miscare a vasului, lichidul fierbinte se
poate revarsa brusc si poate fi improscat. La incélzire,
puneti intotdeauna o lingurd in vas. In acest fel, evitai
fenomenul de intarziere a fierberii.
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Formarea scéanteilor: metalul - de ex. lingurita din pahar
- trebuie sa se afle la o distanta minima de 2 cm fata de
peredii interiori ai cuptorului si fata de partea interioara a
usii. Scanteile pot distruge sticla din interior a usii.

Indicatii

m Scoateti mancarurile gata preparate din
ambalaj.Acestea se incalzesc mai repede si mai
uniform in vesela adecvata pentru microunde.
Diversele componente ale alimentelor se pot incalzi
cu viteze diferite.

m Acoperiti Intotdeauna alimentele. Daca nu aveti un
capac corespunzator pentru vesela, utilizati o farfurie
sau folie speciala pentru microunde.

m Pe parcurs, amestecati, resp. intoarceti alimentele
de mai multe ori. Controlafi temperatura.

m L3sali preparatele sa se odihneasca inca 2 pana la
5 minute dupa incalzire, pentru egalizarea
temperaturii.

m Ultilizati intotdeauna manusi, respectiv lavete pentru
oale atunci cand scoateti vesela.



Testate pentru dumneavoastra in studioul nostru gastronomic

Indicatie: Asezali vesela pe baza spatiului de coacere.

Meniu, portii de mancare, mancaruri gata pre-
parate
(2-3 componente)

Bauturi

Mancare pentru bebelusi, de ex. sticlute de
lapte

Supa, 1 ceasca
Supd, 2 cesti
Carne cu sos
Tocana

Legume, 1 portie
Legume, 2 portii

Preparare

Indicatii

m Alimentele subfiri sunt gata mai rapid decat cele

125 ml

200 ml

500 ml

50 ml

100 ml

200 ml

175 g fiecare
175 g fiecare
500¢

400¢

800 g

150¢

300g

600 W, 5-8 min.

900 W, %2-1 min.
900 W, 1-2 min.
900 W, 3-4 min.

360 W, cca. Y2 min.

360 W, 2-1 min.
360 W, 1-2 min.
600 W, 1-2 min.
600 W, 2-3 min.
600 W, 7-10 min.
600 W, 5-7 min.
600 W, 7-8 min.
600 W, 2-3 min.
600 W, 3-5 min.

groase.Repartizati din acest motiv alimentele cat mai
plan in veseld. Nu asezati alimentele unele peste

altele.

Preparati alimentele in vesela acoperitd. Daca nu

aveli un capac corespunzator pentru veseld, utilizati

o farfurie sau folie speciald pentru microunde.

Puiintreg, proaspat, farda maruntaie
File de peste, proaspat
Legume, proaspete

Cartofi

Orez

Deserturi, de ex. budinca (instant)

Fructe, compot
Floricele pentru microunde

1200 g
400¢
250¢
5004

250¢
5004
750 ¢

125¢
2504
500 ml

5009
100 g

Ind

600 W, 25-30 min.
600 W, 7-12 min.
600 W, 6-10 min.
600 W, 10-15 min.

600 W, 8-10 min.

600 W, 10-15 min.
600 W, 15-22 min.
600 W, 4-6 min. +
180 W, 12-15 min.

600 W, 6-8 min. +
180 W, 15-18 min.

600 W, 6-8 min.

600 W, 9-12 min.
600 W, 3-4 min.

ro

Introduceti intotdeauna o lingurita in recipient,
nu supraincalziti bauturile alcoolice; controlati
din cand in cand

Biberoane fard tetind sau capac, dupd incdl-
zire, agitati sau amestecati temeinic; verificafi
neaparat temperatura

Gustul propriu al alimentelor se pastreaza. Din acest
motiv, puteti utiliza cu economie sarea si
condimentele.

Lasali alimentele s& se odihneasca inca 2 pana la
5 minute dupa preparare, pentru egalizarea
temperaturii.

Utilizati Tntotdeauna manusi, respectiv lavete pentru
oale atunci cand scoateti vesela.

icatie: Asezati vesela pe baza spatiului de coacere.

intoarceti la jumé&tatea timpului

Taiati legumele in bucafi egale;

pentru fiecare 100 g de legume, addugati 1
pand la 2 linguri de apa;

amestecati din cand in cand

Taiati cartofii in bucati egale;

pentru fiecare 100 g, addugati 1 lingurd de
apd;

amestecati din cand in cand

adaugati o cantitate dubla de lichid

Pe parcurs, amestecati bine budinca de 2-
3 ori cu telul

amestecati din cand in cand

Asezatiintotdeauna punga cu floricele pe tava
de sticla;
Respectati datele producétorului
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ro Preparate de verificare

Recomandari pentru cuptorul cu microunde

Nu gdsiti nicio indicatie de setare pentru cantitatea de alimente pregé-
tita.

Alimentul este prea uscat.

Dupa scurgerea timpului indicat, alimentul nu este inca decongelat,
fierbinte sau preparat.

La sfarsitul timpului de preparare, alimentul este supraincalzit pe mar-
gine, dar in mijloc nu este gata inca.

Dupd decongelare, pasarea sau carnea este coapta la exterior, dar in
interior nu este incd decongelata.

BNPreparate de verificare

Calitatea si functionarea aparatelor cu microunde este
controlata de institutele de verificare pe baza acestor
preparate.

Preparare cu microunde solo

Sodou, 1000 g

Biscuit, 475 g 600 W, 7-9 min.
Fripturd din carne tocata, 600 W, 25-30 min.
900 g

Decongelare cu microunde solo

Carne, 500 ¢ Program "Carne", 500 g
sau

180 W, 8min. + 90 W 7-10 min.
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600 W, 11-12 min. + 180 W, 8-10 min.

Prelungiti sau reduceti timpul de preparare dupd urmdtoarea reguld generala:
cantitate dubla = timp aproape dublu, jumatate din cantitate = jumdtate din
timp

La urmatoarea utilizare, reglati un timp de preparare mai scurt sau o putere a
microundelor mai redusa.Acoperiti alimentul si addugati mai mult lichid.

Reglati un timp de preparare mai lung. Cantitdtile mai mari si alimentele mai
groase au nevoie de mai mult timp.

Amestecali din cand in cand si alegeti la urmatoarea utilizare o putere mai
redusa si un timp de preparare mai lung.

Selectati o putere de microunde mai redusd la urmatoarea utilizare. Cantitdtile
mari de pasdri sau carne trebuie intoarse de mai multe ori.

Conform normei EN 60705, IEC 60705 respectiv DIN
44547 si EN 60350 (2009)

Forma Pyrex
Forma Pyrex @ 22 cm.

Forma Pyrex-forma dreptunghiulard, 28 cm
lungime

Forma Pyrex, @ 24 cm
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