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es Seguridad

Seguridad

Tener en cuenta la informacion sobre el tema de seguridad para
poder utilizar el aparato de forma segura.

Advertencias de caracter general

Aqui puede encontrar informaciones generales sobre estas ins-

trucciones de uso.

m | eer atentamente estas instrucciones de uso. Solo asi se puede
utilizar el aparato de forma segura vy eficiente.

m Estas instrucciones estan dirigidas al usuario del aparato.

® Tener en cuenta las indicaciones de seguridad y advertencia.

m Conservar las instrucciones y la informacion del producto para
un uso posterior o para posibles compradores posteriores.

m Después de desembalar el aparato, debe comprobarse su esta-
do. En caso de haber dafios debidos al transporte, no conectar
el aparato.

Uso conforme a lo prescrito

Tener en cuenta las indicaciones sobre el uso conforme a lo pres-

crito para utilizar el aparato de forma correcta y segura.

Este aparato ha sido disefiado exclusivamente para su montaje

empotrado.

Utilizar el aparato solo:

® de acuerdo con estas instrucciones de uso.

® para congelar alimentos y preparar cubitos de hielo.

® en el uso doméstico privado y en espacios cerrados del entor-
no doméstico.

® hasta a una altura de 2000 m sobre el nivel del mar.

Limitacion del grupo de usuarios

Evitar riesgos y peligros para ninos y personas discapacitadas.
Estos aparatos solo podran ser usados por ninos a partir de 8
afos o personas cuyas facultades fisicas, sensoriales o mentales
estén mermadas o cuya falta de conocimientos o de experiencia
les impida hacer un uso seguro de los mismos siempre gue
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Seguridad es

cuenten con la supervision de una persona responsable de su se-
guridad o hayan sido instruidos previamente en su uso y hayan
comprendido los peligros que pueden derivarse del mismo.

No dejar que los nifios jueguen con el aparato.

La limpieza y el cuidado del aparato a cargo del usuario no po-
dran ser efectuados por nifios si no cuentan con la supervision
de una persona adulta responsable de su seguridad.

Mantener a los nifos menores de 8 anos alejados del aparato y
del cable de conexion.

Los nifios de entre 3 y 8 anos pueden cargar y descargar el frigo-
rifico/congelador.

Transporte seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguridad al transportar el
aparato.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de lesiones!
El elevado peso del aparato puede causar lesiones al levan-
tarlo.
» Una sola persona no puede levantar el aparato.

Instalacién segura

Tener en cuenta estas indicaciones de seguridad al instalar el
aparato.

/\ ADVERTENCIA - jPeligro de descarga eléctrica!
® | a5 instalaciones incorrectas son peligrosas.

» Conectar y poner en funcionamiento el aparato solo de
conformidad con los datos que figuran en la placa de ca-
racteristicas del mismo.

» Conectar el aparato solo a una fuente de alimentacion con
corriente alterna mediante un enchufe reglamentario con
puesta a tierra.

» La conexion de puesta a tierra de la instalacion eléctrica
doméstica debe estar instalada de acuerdo con las normas
vigentes.



es Seguridad

A

» No alimentar nunca el aparato a través de un dispositivo de
conmutacion externo, como por ejemplo, un reloj avisador
0 un mando a distancia.

» Cuando el aparato esté montado, el enchufe del cable de
conexion de red debe quedar accesible, o, en caso de que
no pueda quedar accesible, debe instalarse un dispositivo
de separacion omnipolar en la instalacion eléctrica fija, de
acuerdo con las normas de instalacion.

» Al instalar el aparato en su emplazamiento definitivo, asegu-
rarse de que el cable de conexion de red no quede aprisio-
nado ni se dafe.

Un aislamiento incorrecto del cable de conexion de red es

peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de red entre en
contacto con fuentes de calor.

» Evitar siempre que el cable de conexion de red entre en
contacto con esquinas o bordes afilados.

» No doblar, aplastar ni modificar nunca el cable de conexion
de red.

ADVERTENCIA - jPeligro de incendio!

Es peligroso utilizar cables de conexion de red prolongados y

adaptadores no autorizados.

» No utilizar alargaderas ni tomas de corriente multiples.

» Si el cable de conexidn de red es demasiado corto, poner-
se en contacto con el Servicio de Asistencia Técnica.

» Utilizar solo adaptadores autorizados por el fabricante.

Las unidades de alimentacion o las tomas de corriente multi-

ples moviles pueden sobrecalentarse y provocar incendios.

» No colocar las unidades de alimentacion o las tomas de
corriente multiples moviles en la parte posterior de los apa-
ratos.



Seguridad es

Uso seguro

Tenga en cuenta estas advertencias de seguridad cuando utilice
el aparato.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de descarga eléctrica!
La infiltracion de humedad puede provocar una descarga
eléctrica.
» Utilizar el aparato solo en espacios interiores.
» No exponer el aparato a altas temperaturas y humedad.
» No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de alta pre-
sion para limpiar el aparato.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de asfixia!
® | 0s nifos pueden ponerse el material de embalaje por enci-
ma de la cabeza, o bien enrollarse en él, y asfixiarse.
» Mantener el material de embalaje fuera del alcance de los
nifos.
» No permita que los ninos jueguen con el embalaje.
m Si los ninos encuentran piezas de tamarno reducido, pueden
aspirarlas o tragarlas y asfixiarse.
» Mantener las piezas pequefas fuera del alcance de los ni-
nos.
» No permita que los ninos jueguen con piezas pequenas.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de explosion!

m | 0s dispositivos eléctricos y otros medios pueden dafnar el ci-
clo de refrigeracion; pueden provocarse fugas del liquido re-
frigerante inflamable y producirse una explosion.

» Para acelerar la descongelacion, no utilizar ningun otro dis-
positivo mecanico u otro medio distinto a los recomenda-
dos por el fabricante.

® | 0os productos que contienen gases propelentes o inflama-
bles y las materias explosivas pueden causar una explosion
(por ejemplo, esprais).

» No guardar productos que contengan gases propelentes o
inflamables ni materias explosivas en el aparato.



es Seguridad

/A ADVERTENCIA - iPeligro de incendio!
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Los dispositivos eléctricos en el interior del aparato pueden

provocar incendios (por ejemplo, calefactores, heladoras,

etc.).

» No poner en funcionamiento dispositivos eléctricos en el in-
terior del aparato.

ADVERTENCIA - jPeligro de lesiones!

Las botellas y latas pueden estallar.

» No guardar en el congelador botellas, tarros o latas que
contengan liquidos gaseosos.

Riesgo de lesiones en los 0jos debido a la salida de liquido

refrigerante inflamable y gases nocivos.

» Prestar atencion a que las tuberias del circuito de frio y el
aislamiento de su aparato no sufran danos.

ADVERTENCIA - jPeligro de quemaduras por frio!

El contacto con productos congelados y superficies frias pue-

de provocar quemaduras por el frio.

» No introducir nunca en la boca directamente los alimentos
congelados extraidos del congelador.

» Evitar el contacto prolongado de las manos con los produc-
tos congelados, el hielo o la escarcha, o los tubos del eva-
porador en el congelador.

PRECAUCION - jPeligro de dafios para la salud!

Para evitar la contaminacion de los alimentos, se deben tener

en cuenta las siguientes indicaciones.

» Si se abre la puerta durante un tiempo prolongado, se pue-
de producir un aumento considerable de la temperatura en
los compartimentos del aparato.

» Limpiar regularmente las superficies que puedan entrar en
contacto con alimentos y sistemas de drenaje accesibles.

» Si el frigorifico/congelador esta vacio durante mucho tiem-
po, apagar, descongelar, limpiar y dejar la puerta abierta
para evitar la creacion de moho.



Seguridad es

Aparato danado

Tener en cuenta estas indicaciones de seguridad cuando el apa-
rato esté danado.

/A ADVERTENCIA - jPeligro de descarga eléctrica!
m Un aparato dafado o un cable de conexion defectuoso son
peligrosos.

» No poner nunca en funcionamiento un aparato danado.

» No hacer funcionar nunca un aparato con una superficie
agrietada o rota.

» No tirar nunca del cable de conexion a la red eléctrica para
desenchufar el aparato. Desenchufar siempre el cable de
conexion de red de la toma de corriente.

» Si el aparato o el cable de conexion de red estan dafiados,
desenchufar inmediatamente el cable de conexion de red o
desconectar el fusible de la caja de fusibles.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica. — Pdgina 29

» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones
e intervenciones en el aparato.

® | as reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones
e intervenciones en el aparato.

» Utilizar Unicamente piezas de repuesto originales para la re-
paracion del aparato.

» Si el cable de conexidn de red de este aparato resulta da-
Aado, debe sustituirlo el fabricante, el Servicio de Asistencia
Técnica o una persona cualificada a fin de evitar posibles
situaciones de peligro.

11



es Seguridad

/A ADVERTENCIA - iPeligro de incendio!
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Si los tubos estan danados, se puede producir una fuga de li-

quido refrigerante inflamable y gases nocivos, o que puede

provocar un incendio.

» Mantener las fuentes de fuego o focos de ignicion alejados
del aparato.

» Ventilar la estancia.

» Apagar el aparato. — Pdgina 17

» Extraer el enchufe del cable de conexion de red o desco-
nectar el fusible de la caja de fusibles.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica. = Pdgina 29



Evitar danos materiales

Para evitar danos materiales en el
aparato, los accesorios o los objetos
de cocina deben tenerse en cuenta
estas indicaciones.

.ATENCION'
® | a suciedad con aceite o grasa
puede crear poros en las piezas
de plastico y las juntas de las
puertas.
» Mantener las piezas de plastico
y juntas de las puertas sin acei-
tes y grasas.
® Al subirse o apoyarse sobre zdca-
los, cajones o puertas, se puede
danar el aparato.
» No subirse ni apoyarse sobre
los zécalos, cajones o puertas.

Proteccion del medio am-
biente y ahorro

Contribuya al medio ambiente utili-
zando su aparato de forma respetuo-
sa con los recursos y desechando
correctamente los materiales recicla-
bles.

Eliminacion del embalaje

Los materiales del embalaje son res-
petuosos con el medio ambiente y
reciclables.

» Desechar las diferentes piezas se-
paradas segun su naturaleza.

Puede obtener informacién sobre
las vias y posibilidades actuales
de desecho de materiales de su
distribuidor o ayuntamiento local.

Eliminar el embalaje de forma
ecologica.

(&,

Evitar dafos materiales es

Ahorro de energia

Si tiene en cuenta estas indicacio-
nes, su aparato consumira menos
corriente.

Seleccion del lugar de
colocacion

Tener en cuenta estas indicaciones
al colocar el aparato.

m Proteger el aparato de la radiacion
solar directa.

m Colocar el aparato con la mayor
distancia posible respecto a radia-
dores, hornos y otras fuentes de
calor:

— Mantener una distancia de
30 mm respecto a cocinas de
gas o eléctricas.

— Mantener una distancia de
30 cm respecto a hornos de
carbon o aceite.

+ Con una temperatura ambiente
mas baja, el aparato enfria con
menos frecuencia.

m Se aconseja seleccionar un hueco
de montaje con 560 mm de pro-
fundidad para instalar el aparato.

= No cubrir ni obstruir las aberturas
de ventilacion.

= Ventilar la estancia diariamente.

+ El aire en la pared posterior del
aparato puede extraerse mejor; el
aparato se recalienta menos.

El aparato enfria con menos fre-
cuencia.

Ahorro de energia durante el
funcionamiento

Tener en cuenta estas indicaciones
al utilizar el aparato.

Nota: La posicion de los elementos y
accesorios del aparato no influye en
su consumo de energia.

13



es Instalacion y conexion

= No cubrir ni obstruir las aberturas
de ventilacion.

+ El aire en la pared posterior del
aparato puede extraerse mejor; el
aparato se recalienta menos.

= No mantener abierta la puerta del
aparato durante mucho tiempo.

m Procurar transportar a casa los ali-
mentos en una bolsa isotérmica y
colocarlos inmediatamente en el
compartimento de congelacion.

m Dejar enfriar los alimentos o bebi-
das calientes hasta la temperatura
ambiente antes de introducirlos en
el aparato.

m Descongelar los productos conge-
lados en el interior del comparti-
mento frigorifico para aprovechar
el frio desprendido por los mis-
mos.

+ El aire en el interior del aparato no
se recalienta tanto.
El aparato enfria con menos fre-
cuencia.

m Dejar siempre un poco de espacio
entre los alimentos y la pared pos-
terior.

®m Envasar herméticamente los ali-
mentos.

+ De esta manera, el aire podra cir-
cular liboremente y la humedad del
aire permanecera constante.

= Abrir brevemente la puerta del
congelador y cerrar correctamen-
te.

+ Mantener la puerta del congelador
cerrada protege el congelador de
la formacion de escarcha.

' Segun el equipamiento del aparato

2 No disponible en todos los paises
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Instalacion y conexion

Aqui se explica donde y como se
puede instalar el aparato de la mejor
manera. Ademas, se ofrece informa-
cion sobre como conectar el aparato
a la red eléctrica.

Volumen de suministro

Al desembalar el aparato, comprobar
que las piezas no presenten danos
ocasionados durante el transporte y
que el volumen de suministro esté
completo.

En caso de reclamacion, dirigirse al
comercio en cuestion o a nuestro
Servicio de Asistencia Técnica

— Pdgina 29.

El suministro se compone de los si-
guientes elementos:

m Aparato integrable

El equipamiento y los accesorios’
Material de montaje
Instrucciones de montaje
Instrucciones de uso

Cuaderno de mantenimiento
Documento de la garantia®
Etiqueta energética

Ficha de producto

Informacion sobre el consumo de
energia y los ruidos del aparato

Instalar y conectar el aparato

Requisito previo: Se ha comproba-
do el volumen de suministro del apa-
rato. = Pdgina 14

1. Tener en cuenta los requisitos pa-
ra seleccionar el lugar de coloca-
cion del aparato. — Pdgina 15

2. Instalar el aparato segun las ins-
trucciones de montaje adjuntas.



3. Preparar el aparato para el primer
uso. — Pdgina 15

4. Conexioén del aparato a la red
eléctrica. — Pdgina 16

Requisitos para seleccionar el
lugar de colocacion

Tener en cuenta estas indicaciones
al colocar el aparato.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de explosion!

Si el aparato se encuentra en un es-

pacio demasiado pequeno, puede

generarse una mezcla inflamable de

aire y gas en caso de una fuga del

circuito de enfriamiento.

» Colocar el aparato en espacios
gue tengan un volumen minimo de
1 m® por 8 g de liquido refrigeran-
te. La cantidad de refrigerante se
indica en la placa de caracteristi-
cas. — Fig. /3

El peso de fabrica del aparato puede
llegar, en funcién del modelo concre-
to, hasta los 70 kg.

Para soportar el peso del dispositivo,
la superficie debe ser lo suficiente-
mente estable.

Temperatura ambiente admisible

La temperatura ambiente admisible
de la habitacion depende de la clase
climatica del aparato.

La clase climatica a la que pertenece
el aparato figura en la placa de ca-
racteristicas del mismo. — Fig. B/ 3

Clase climati- Temperatura ambiente ad-

ca misible

SN 10°C..32°C
N 16°C..32°C
ST 16°C..38°C
T 16°C..43°C

Instalacion y conexion es

El aparato puede funcionar perfecta-
mente en los rangos de temperatura
ambiente admisibles.

Si un aparato de la clase climatica
SN funciona a una temperatura am-
biente mas fria, no se produciran da-
Aos en el mismo hasta una tempera-
tura de 5 °C.

Medidas del hueco de montaje

En caso de querer montar el aparato
en un hueco de montaje, tener en
cuenta las medidas de este ultimo.
En caso de divergencias pueden pre-
sentarse problemas al instalar el apa-
rato.

Profundidad del hueco

Montar el aparato en un hueco con
una profundidad recomendada de
560 mm.

Un hueco de montaje con una pro-
fundidad reducida ocasionara un au-
mento leve de la absorcidn de co-
rriente. El hueco debe tener una pro-
fundidad minima de 550 mm.

Ancho del hueco

El hueco de montaje para el aparato
debe tener al menos un ancho inte-
rior de 560 mm.

Colocacion side-by-side (uno al
lado de otro)

Si se desea utilizar otro aparato con
un congelador junto a este aparato,
deben mantenerse una distancia mi-
nima de 150 mm entre ambos.

Si no respeta la distancia minima, es-
te aparato solo puede colocarse al
lado de aparatos de 556 mm de an-
cho sin congelador.

Preparar el aparato para el pri-
mer uso

1. Retirar el material informativo.

15



es Familiarizandose con el aparato

2. Retirar las laminas protectoras y
los seguros de transporte, p. €j., la
cinta adhesiva y la caja.

3. Primera limpieza del aparato.

— Pdgina 23

Conexion del aparato a la red
eléctrica

1. El enchufe del cable de conexién
de red del aparato debe conectar-
se a una toma de corriente cerca-
na al aparato.

Los datos de conexion de aparato
se encuentran en la placa de ca-
racteristicas. — Fig. /3

2. Comprobar que el enchufe del ca-
ble de conexidon de red esta firme
en la toma de corriente.

v El aparato esta listo para su uso.

Familiarizandose con el
aparato

Se recomienda al usuario familiarizar-
se con los componentes del aparato.

Aparato

Aqui encontrara una vista general de
los componentes de su aparato.
- Fig. @

Elementos de mando

Bandeja extensible del congelador
Tapa abatible del congelador
Placa de caracteristicas

Nota: Es posible que las ilustracio-
nes muestren detalles y caracteristi-
cas de equipamiento y tamafno que
no concuerdan con las de su aparato
concreto.
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Mandos

Mediante los mandos puede ajustar
todas las funciones de su aparato y
recibir informacion sobre el estado
de funcionamiento.

- Fig. A

Alarm desactiva la alarma acustica.

{/ permiten ajustar la temperatura del
congelador.

Muestra la temperatura ajustada del
compartimento de congelacion en °C.

Super activa o desactiva Superconge-
lacion.
@ enciende y apaga el aparato.

Equipamiento

Aqui se muestra una vista general
sobre los elementos del aparato y su
utilizacion.

El equipamiento del aparato depen-
de del modelo.

Tapa abatible del congelador

Guardar los alimentos que se utilicen
con frecuencia o almacenados tem-
poralmente detras de la tapa abatible
del congelador.

Accesorios

Utilizar accesorios originales. Estan
pensados para este aparato. Aqui se
muestra una vista general sobre los
accesorios del aparato y su utiliza-
cion.

Los accesorios del aparato depen-
den del modelo.



Acumuladores de frio

Extraer los acumuladores de frio y
usarlos para mantener alimentos
frescos de manera temporal, por
ejemplo, en una bolsa isotérmica.

Consejo: En caso de un corte o una
falla en el suministro de corriente el
acumulador de frio retrasa el calenta-
miento de los productos congelados
almacenados.

Bandeja para cubitos de hielo

Utilizar la bandeja para cubitos de
hielo para hacer cubitos de hielo.

Preparar cubitos de hielo

1. Llenar con agua % partes de la
bandeja para cubitos de hielo y
colocar en el congelador.

Si la bandeja para cubitos de hielo
se queda adherida al comparti-
mento de congelacion, despren-
derla solo con ayuda de un objeto
sin aristas, como por ejemplo el
mango de una cuchara.

2. Para retirar los cubitos de hielo de
la bandeja para cubitos de hielo,
colocar ésta brevemente debajo
del chorro de agua del grifo o do-
blarla ligeramente.

Manejo basico

A continuacién se explican las pau-
tas esenciales para el manejo del
aparato.

Conectar el aparato

1. Pulsar @.

v El aparato comienza a refrigerar.

v Se escucha una sefal acustica y
Alarm parpadea porque la tempera-
tura del congelador es demasiado
alta.

Manejo basico es

2. Desactivar la sefal acustica con
Alarm,

v Alarm Se apaga tan pronto como se
ha alcanzado la temperatura ajus-
tada.

3. Ajustar la temperatura deseada.

— Pdgina 17

Advertencias relativas al funcio-
namiento del aparato

m Tras encenderse el aparato, trans-
curren varias horas hasta que se
alcanza la temperatura ajustada.
No introducir alimentos en el apa-
rato antes de alcanzar la tempera-
tura.

® | os lados frontales del comparti-
mento del congelador se calientan
de forma intermitente. De este mo-
do se impide la formacion de agua
de condensacion en la zona de la
junta de la puerta.

®m Cuando se cierra la puerta del
congelador, puede producirse una
presion que impide abrir la puerta
del congelador enseguida. Esperar
un momento hasta que la presién
se estabilice.

Desconectar el aparato

» Pulsar @.
v El aparato deja de enfriar.

Ajustar la temperatura

Una vez se ha encendido el aparato,
es posible ajustar la temperatura.

Ajustar la temperatura del
congelador
» Pulsar (/) varias veces hasta que la

indicacion de temperatura muestre
la temperatura deseada.

La temperatura recomendada del
congelador asciende a —18 °C.
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es Funciones adicionales

Funciones adicionales

Comprobar qué funciones adiciona-
les ajustables ofrece el aparato.

Supercongelacion automatica

La funcién Supercongelacion auto-
matica se activa automaticamente al
introducir alimentos calientes.

Con la funcién Supercongelacion au-
tomatica, el congelador enfria clara-
mente mucho mas que en el funcio-
namiento normal. Esto permite que
los alimentos se congelen del todo
rapidamente.

Si el Supercongelacion automatico
esta conectado, Super se enciende y
pueden producirse mas ruidos.

El aparato pasa al funcionamiento
normal una vez transcurrido el Super-
congelacién automatico.

Cancelar la Supercongelacion
automatica

» Pulsar Super,

v Muestra la temperatura ajustada
anteriormente.

Supercongelacion manual

Con la funcion Supercongelacion, el
congelador enfria a la temperatura
mas baja posible. Esto permite que
los alimentos se congelen del todo
rapidamente.

Encender el Supercongelacion du-
rante 4-6 horas antes de almacenar
una cantidad de alimentos de 2 kg o
superior en el congelador.

Utilizar Supercongelacion y

— "Condiciones para alcanzar la ca-
pacidad de congelacion”,

Pdgina 19 para aprovechar la capa-
cidad de congelacion.

Nota: Estando activada la funcién Su-
percongelacion, el nivel sonoro del
aparato puede aumentar.
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Activar la funcion
Supercongelacién manualmente

» Pulsar Super,
v Super se jlumina.

Nota: La funcion se desactiva auto-
maticamente pasadas unas 60 horas
y el aparato vuelve al funcionamiento
normal.

Desactivar la funcién
Supercongelacion manualmente
» Pulsar Super,

v Muestra la temperatura ajustada
anteriormente.

Alarma

El aparato cuenta con funciones de
alarma.

Alarma de la puerta

Si la puerta permanece abierta du-
rante mas tiempo, la alarma de la
puerta se activa.

Desactivar la senal acustica (de
la puerta)

» Cerrar la puerta del aparato o pul-
sar Alarm.
v La sefal acustica se apaga.

Alarma de temperatura

La alarma de temperatura se activa
si la temperatura es demasiado alta.

/\ PRECAUCION

Peligro de dafios para la salud!

Durante el proceso de descongela-

cion de los alimentos pueden apare-

cer gérmenes que pueden ocasionar

su deterioro.

» No volver a congelar los alimentos
que se hayan descongelado o em-
pezado a descongelarse.



» Solo pueden volver a congelarse
si se han cocinado (en sartén u
horno) previamente.

» No guardar el alimento hasta su
fecha maxima de conservacion.

La alarma de temperatura puede
activarse en los siguientes casos, sin
que ello represente algun peligro de
deterioro inmediato de los alimentos:
= Al poner en marcha el aparato.

m Al introducir grandes cantidades
de alimentos frescos en el conge-
lador.

m Al tener abierta mucho tiempo la
puerta del congelador.

Apagar la senal acustica (alarma
de temperatura)

» Pulsar Alarm.

v En laindicacion de temperatura se
muestra brevemente la temperatu-
ra mas elevada registrada en el
congelador. Después, la indicacion
de temperatura vuelve a mostrar la

temperatura ajustada.
v Desde ese momento se vuelve a

medir y guardar la temperatura
mas elevada. o
v Alarm permanece iluminada hasta

que se ha vuelto a alcanzar la tem-
peratura ajustada.

Congelador

En el congelador se pueden guardar
productos ultracongelados, congelar
alimentos y preparar cubitos de hie-
lo.

La temperatura se puede ajustar de
-16 °C a—24 °C.

El almacenamiento de alimentos du-
rante largos periodos de tiempo de-
bera efectuarse a una temperatura
de -18 °C o mas baja.

Congelador es

Los alimentos perecederos pueden
almacenarse congelados durante
mucho tiempo. Las bajas temperatu-
ras ralentizan o detienen su deterio-
ro.

El intervalo de tiempo entre el

almacenamiento de alimentos frescos

y la congelacion total depende de

diversos factores:

m temperatura ajustada

= alimentos (tipo y tamano)

m cantidad de alimentos frescos in-
troducidos en el compartimento de
congelacion y tipo de conserva-
cion

m cantidad de alimentos ya almace-
nados

Capacidad de congelacion

La capacidad maxima de congela-
cion indica qué cantidad de alimen-
tos se puede congelar hasta el nu-
cleo en unas cuatro horas.
Encontrara informacion sobre la ca-
pacidad de congelacion en la placa
de caracteristicas del aparato.

- Fig. @/A4

Condiciones para alcanzar la
capacidad de congelacion

1. Aprox. 24 horas antes de introdu-
cir los alimentos frescos, encender
Supercongelacion.

— "Activar la funcion Superconge-
lacion manualmente", Pdgina 18

2. Colocar los alimentos preferente-
mente en el compartimento supe-
rior. Ahi es donde los alimentos se
congelan mas rapido.

3. Si la capacidad del compartimento
superior no fuera suficiente para
congelar las cantidades de alimen-
tos deseadas, se pueden colocar
los alimentos restantes en el com-
partimento situado inmediatamente
debajo.
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es Congelador

Aprovechar al maximo el volu-
men del congelador

Coémo aprovechar al maximo la capa-
cidad del congelador.

1. Retirar todos los elementos y ac-
cesorios. = Pdgina 23

2. Los alimentos pueden depositarse
directamente sobre las baldas y el
fondo del congelador.

Consejos importantes a la hora
de comprar alimentos ultracon-
gelados

Tener en cuenta estos consejos a la
hora de comprar alimentos ultracon-
gelados
= Asegurarse de que el envase del
alimento no esté danado.

m Tener en cuenta la fecha de cadu-
cidad.

m | g temperatura del congelador del
supermercado en el que adquiera
los alimentos debera ser de
—18 °C o inferior.

= No interrumpir la cadena de frio.
De ser posible, transportar los ali-
mentos congelados en una bolsa
isotérmica y colocarlos rapidamen-
te en el congelador.

Consejos para colocar los ali-
mentos en el congelador

Tener en cuenta los consejos al al-

macenar alimentos frescos en el con-

gelador
m Para congelar grandes cantidades
de alimentos frescos de manera
rapida y eficaz, deben colocarse
en el recipiente para productos
congelados superior empezando
por la derecha.

m Distribuir los alimentos ampliamen-
te en los compartimentos o en los
cajones de congelacion.
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m | 0s productos congelados gue ya
hubiera en el congelador no debe-
ran entrar en contacto con los ali-
mentos frescos que se desea con-
gelar.

Si es necesario, redistribuir los ali-
mentos congelados en el congela-
dor.

m Para que el aire pueda circular li-
bremente por el aparato, el reci-
piente para productos congelados
debe estar insertado hasta el tope.

Congelar rapidamente cantida-
des de alimentos mas pequenas

Tener en cuenta estas instrucciones
si se desea congelar rapidamente
cantidades de alimentos mas peque-
nas.

1. Colocar los alimentos en el segun-
do cajon de congelacion inferior
empezando por la derecha.

2. Distribuir los alimentos ampliamen-
te.

Consejos para congelar alimen-
tos frescos

Tener en cuenta los consejos al con-

gelar alimentos frescos.

= Congelar solo alimentos frescos y
en perfectas condiciones.

m | 0s alimentos cocinados, asados
u horneados son mas adecuados
que los alimentos crudos.

®m Para mantener el valor nutricional,
el aroma y el color, deben prepa-
rarse ciertos alimentos para la
congelacion.

— Verdura: lavarla, trocearla, escal-
darla.

- Fruta: lavarla, quitarle los hue-
sos y eventualmente pelarla. Da-
do el caso, afadirle azlcar o
una solucion de acido ascorbi-
co.



Encontrara mas indicaciones en la
documentacion correspondiente.

Para congelar alimentos

apropiados

®m Productos de panaderia

®m Pescado y marisco

= Carne

m Carne, caza y aves

m Verduras y hortalizas, frutas y hier-

bas aromaticas

Huevos sin cascara

® Productos lacteos tales como que-
so, mantequilla y requesodn

m Platos cocinados y restos de comi-
das como por ejemplo sopas, po-
tajes, carnes o pescados cocina-
dos, platos de patatas, gratinados
y postres

Para congelar alimentos no

apropiados

= Verduras que se consumen nor-
malmente crudas, como por ejem-
plo lechugas o rabanitos

= Huevos con su cascara o huevos
duros

= Uvas

= Manzanas enteras, peras y melo-
cotones

m Yogur, leche agria, nata fresca aci-
dulada, crema fresca y mayonesa

Envasar productos congelados

Si se eligen el material y el tipo de
embalaje adecuados, puede mante-
nerse significativamente la calidad
del producto y evitar que se queme
por la congelacion.

1. Introducir los alimentos en el en-
voltorio previsto a dicho efecto.

Materiales indicados para el

envasado de los alimentos:

— Laminas de plastico de polietile-
no

— Laminas tubulares de polietileno

Congelador es

— Bolsas de congelacion de polie-
tileno
- Cajitas y envases especificos
para la congelacion de alimen-
tos
Materiales no apropiados para el
envasado de los alimentos:
— Papel de empaquetar
— Papel apergaminado
— Celofan
— Papel de aluminio
— Bolsas de la basura y bolsitas
de plastico de la compra ya
usadas
2. Eliminar todo el aire que pudiera
haber en el envase.
3. Envasar los alimentos hermética-
mente para que no se deshidraten
0 pierdan su sabor.

Materiales apropiados para el cie-

rre de los envases:

- Gomas elasticas

— Clips de plastico

— Cinta adhesiva no congelable
4. Marcar los envases, indicando su

contenido y la fecha de congela-

cion.

Tiempo de conservacion del pro-
ducto congelado a -18 °C

Tener en cuenta los tiempos de al-
macenamiento a la hora de congelar
alimentos.

Alimentos Tiempo de con-

servacion

Pescado, embutido, platos hasta 6 meses
precocinados, pan y bolle-
ria

Carne, aves

Frutas, verduras

hasta 8 meses
hasta 12 meses
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es Desescarchar el aparato

Calendario de congelacion

El calendario de congelacion impre-
so indica en meses el plazo maximo
de conservacion de los alimentos a
una temperatura de —-18 °C.

Métodos de descongelacion pa-
ra productos congelados

El método de descongelacion se de-
bera adaptar al tipo de alimento y al

objetivo de utilizacion, para mantener
la calidad del producto lo mejor posi-
ble.

/\ PRECAUCION

Peligro de dainos para la salud!

Durante el proceso de descongela-

cion de los alimentos pueden apare-

cer gérmenes que pueden ocasionar
su deterioro.

» No volver a congelar los alimentos
que se hayan descongelado o em-
pezado a descongelarse.

» Solo pueden volver a congelarse
si se han cocinado (en sartén u
horno) previamente.

» No guardar el alimento hasta su
fecha maxima de conservacion.

Método de des-  Alimentos
congelacién

Compartimento fri- ~ Alimentos de origen ani-
gorifico mal como pescado, car-

ne, qUESO y requeson

Temperaturaam-  Pan
biente

Microondas Alimentos para ser pre-
parados y consumidos

de forma inmediata

Horno o cocina Alimentos para ser pre-
parados y consumidos

de forma inmediata
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Desescarchar el aparato

Leer detenidamente la siguiente infor-
macion si se desea desescarchar el
aparato.

Descongelacion dentro del con-
gelador

Gracias al sistema totalmente auto-
matico «NoFrost», no se genera es-
carcha en el congelador. Por tanto,
no es necesario un desescarchado.

Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga duran-
te mucho tiempo su capacidad fun-
cional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

El Servicio de Asistencia Técnica de-
be encargarse de la limpieza de los
lugares de dificil acceso. La limpieza
por parte del Servicio de Asistencia
Técnica puede generar costes.

Preparar el aparato para su lim-
pieza

Se ofrece informacién sobre como
preparar el aparato para su limpieza.

1. Apagar el aparato. = Pdgina 17
2. Desconectar el aparato de la red
eléctrica.

Extraer el enchufe del cable de co-
nexion de red o desconectar el fu-
sible de la caja de fusibles.

3. Retirar los alimentos y guardarlos
en un lugar fresco.
Colocar acumuladores de frio di-
rectamente sobre los alimentos si
se dispone de ellos.

4, Retirar todos los elementos del
aparato. = Pdgina 23



Limpiar el aparato

Limpiar el aparato como se indica,
con el fin de evitar dafos debidos a
una limpieza incorrecta o a la utiliza-
cidon de productos de limpieza inade-
cuados.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de descarga eléctrica!

m | a infiltracién de humedad puede
provocar una descarga eléctrica.
» No utilizar limpiadores por cho-

rro de vapor ni de alta presion
para limpiar el aparato.

m | a presencia de liquido en los ele-
mentos de iluminacién puede ser
peligrosa.

» El agua de limpieza no debe en-
trar en contacto con la ilumina-
cion.

{ATENCION!

®m | 0s productos de limpieza inade-
cuados pueden dafar la superficie
del aparato.

» No utilizar estropajos o0 esponjas
duros.

» No utilizar productos de limpie-
za agresivos ni abrasivos.

» No utilizar productos de limpie-
za con un alto contenido alcoho-
lico.

m Sj se lavan los elementos y acce-
sorios del aparato en el lavavaji-
llas, se podria producir su defor-
macioén o decoloracion.

» No lavar nunca las bandejas,
compartimentos o estantes del
aparato en el lavavaijillas.

1. Preparar el aparato para su limpie-
za. — Pdgina 22

2. Limpiar el aparato, los elementos
del aparato y las juntas de la puer-
ta con una bayeta, agua templada
y un poco de jabdén de pH neutro.

Cuidados y limpieza es

3. Secar completamente con un pano
suave y seco.

4. Colocar los elementos del aparato.

5. Conexion del aparato a la red
eléctrica.

6. Encender el aparato. = Pdgina 17

7. Introducir alimentos:

Retirar elementos del aparato

Si se desea limpiar a fondo los ele-
mentos del aparato, es necesario re-
tirarlos.

Retirar la tapa abatible del
congelador
» Abrir la tapa abatible del congela-

dor y soltarla del soporte.
- Fig.

Retirar la bandeja extensible del
congelador
» Tirar de la bandeja extensible del

congelador y retirarla.
- Fig. A

Retirar el recipiente para

productos congelados

1. Tirar hacia afuera del recipiente
para productos congelados hasta
el tope.

2. Abrir el recipiente para productos
congelados delantero @ vy retirar

- Fig. @
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es Solucionar pequenas averias

Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las pequefas averias de este apara-
to. Se recomienda utilizar la informacion relativa a la subsanacion de averias
antes de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia Técnica. De este
modo se evitan costes innecesarios.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar reparaciones e intervenciones
en el aparato.

» Utilizar Unicamente piezas de repuesto originales para la reparacion del apa-
rato.

» Si el cable de conexién de red de este aparato resulta dafiado, debe susti-
tuirlo el fabricante, el Servicio de Asistencia Técnica o una persona cualifica-
da a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

Averias de funcionamiento

Averia Causa Solucion de averias

El aparato no funciona. El enchufe del aparato no » Conectar el enchufe del aparato a
No se ilumina ninguin indica- esta correctamente inserta- latoma de corriente.
dor do en latoma de corriente.

Elfusible se ha disparado. ~ » Comprobar los fusibles.

Se interrumpid el suministro 1. Verificar si hay corriente.

eléctrico. 2. Colocar los acumuladores de frio
sobre los productos congelados
siempre que estén disponibles.

El aparato no enfria; los pa-  El modo de exposicion esta  » Ejecutar la autocomprobacion del

neles indicadores y lailumi-  activado. aparato. — Pdgina 28

nacion interior se iluminan. v Unavez concluida la autocompro-
bacion del aparato, el aparato vol-
verd al modo de funcionamiento

normal.
La frecuenciay duracion de  La puerta del aparato seha  » No se debe abrir la puerta del apa-
la conexion del compresor  abierto con frecuencia. rato innecesariamente.
aumenta. Las aberturas de ventilacion » Se debe eliminar la causa de la obs-
estan cubiertas. truccion de las aberturas de ventila-
cion.
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Solucionar pequefias averias es

Averia

Causa

Solucion de averias

La Supercongelacion auto-
matica no se activa.

No se trata de una averia. El
aparato determina de modo
autonomo si es necesaria la
Supercongelacion automati-
cay laactiva y desactiva au-
tomaticamente.

No se requiere ninguna accion.

Indicaciones en la pantalla de visualizacion

Averia

Causa

Solucion de averias

Aparece un mensaje con "D"
0 "E" en el panel indicador.

El sistema electronico ha de-
tectado una falla.

» Llame al Servicio de Asistencia Téc-
nica.
— "Servicio de Asistencia Técnica",
Pégina 29

La indicacion de temperatu-
ra parpadea.

Hay diferentes causas posi-
bles.

» Pulsar Alarm.
v Laalarma estd desconectada.

La puerta del aparato esta
abierta.

» Cerrar la puerta del aparato.

Las aberturas de ventilacion
estan cubiertas.

» Se debe eliminar la causa de la obs-
truccion de las aberturas de ventila-
cion.

Se han introducido grandes
cantidades de alimentos
frescos.

» No exceder la capacidad de conge-
lacion de alimentos frescos del apa-
rato.

— "Capacidad de congelacion”,
Pdgina 19

Elindicador de la temperatu-
ra parpadea, se escucha la
sefal acusticay se ilumina
Alarm.

Hay diferentes causas posi-
bles.

» Pulsar Alarm.
v Laalarma esta desconectada.

La puerta del aparato esta
abierta.

» Cerrar la puerta del aparato.

Las aberturas de ventilacion
estan cubiertas.

» Se debe eliminar la causa de la obs-
truccion de las aberturas de ventila-
cion.

Se han introducido grandes
cantidades de alimentos
frescos.

» No exceder la capacidad de conge-
lacion de alimentos frescos del apa-
rato.

— "Capacidad de congelacion”,
Pégina 19
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es Solucionar pequenas averias

Problema de temperatura

Averia Causa Solucion de averias

La temperatura difiere ansi- Hay diferentes causas posi- 1. Apagar el aparato. — Pdgina 17
derablemente del valor ajus-  bles. 2. Volver a encender el aparato tras
tado. unos 5 minutos. = Pdgina 17

- Silatemperatura es dema-
siado alta, volver a compro-
barla al cabo de unas pocas
horas.

- Silatemperatura es dema-
siado baja, volver a compro-
barla al dia siguiente.

Ruidos

Averia Causa Solucion de averias

Aparato emite un zumbido.  No se trata de una averia. El - No se requiere ninguna accion.
motor estd en marcha (com-
presores, ventilador).

El aparato burbujea, emite  No se trata de una averia. EI - No se requiere ninguna accion.
zumbidos o hace ruidos de  liquido refrigerante fluye a
agua en movimiento. través de los tubos.

El aparato emite chasquidos. No se trata de una averia. EI - No se requiere ninguna accion.
motor, los interruptores o 1as
electrovalvulas se conectan
0 desconectan.

El aparato cruje. No se trata de una averia. Se  No se requiere ninguna accion.
esta realizando el desescar-
chado automatico.

El aparato hace ruidos. El aparato esta colocado en  » Nivelar el aparato con la ayuda de
posicion desnivelada. un nivel de burbuja. Colocar algo en
la base en caso necesario.

Los elementos del aparato > Verificar los elementos extraibles y,

se tambalean o se quedan €en caso necesario, vuelva a introdu-
atascados. cirlos.

Los recipientes estan en » Separar los recipientes.

contacto.

Supercongelacion estd acti- - No se requiere ninguna accion.

vada.
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Olores

Solucionar pequefias averias es

Averia

Causa

Solucion de averias

El aparato desprende un
olor desagradable.

Hay diferentes causas posi-
bles.

1.

Preparar el aparato para su limpie-
za.— Pdgina 22

Limpiar el aparato. = Pdgina 23
Limpiar todos los envases de los ali-
mentos.

Envasar los alimentos que desarro-
llen un fuerte olor, con el fin de evi-
tar la formacion de olores en el apa-
rato.

Verificar al cabo de 24 horas si se
ha vuelto a producir olor en el apa-
rato.
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es Almacenamiento y eliminacion

Ejecutar la autocomprobacion
del aparato

1. Apagar el aparato. = Pdgina 17

2. Volver a encender el aparato tras
unos 5 minutos. — Pdgina 17

3. Mantener pulsado durante 3-5 se-
gundos en los siguientes 10 se-
gundos después de conectar el
Alarm hasta que suene una senal
acustica.

v Se inicia la autocomprobacién del
aparato.

v Durante la autocomprobacion del
aparato suena una larga senal
acustica.

v Si, al finalizar la autocomprobacion
del aparato 2, suena una senal
acustica y la indicacion de tempe-
ratura muestra la temperatura ajus-
tada, el aparato funciona correcta-
mente. El aparato volvera al modo

de funcionamiento normal. .
v Si, al finalizar la autocomprobacion

del aparato, suenan 5 senales
acusticas y Alarm parpadea durante
10 segundos, se debera avisar al
Servicio de Asistencia Técnica.

Almacenamiento y elimi-
hacion

Aqui se explica codmo preparar el
aparato para el almacenamiento.

Ademas, se ofrece informacion sobre
coémo desechar los aparatos usados.

Interrumpir el funcionamiento
del aparato

1. Apagar el aparato. = Pdgina 17
2. Desconectar el aparato de la red
eléctrica.

Extraer el enchufe del cable de co-
nexion de red o desconectar el fu-
sible de la caja de fusibles.
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3. Desescarchar el aparato.
— Pdgina 22
4. Limpiar el aparato. » Pdgina 23
5. Dejar la puerta del aparato abierta.

Eliminacion del aparato usado

Gracias a la eliminacion respetuosa
con el medio ambiente pueden reuti-
lizarse materiales valiosos.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de dafios para la salud!

Los nifos podrfan quedar encerrados

y poner asi en peligro su vida.
» No retirar las bandejas y recipien-
tes del aparato a fin de dificultar
que los ninos pueden acceder al
interior del mismo.

» Mantenga a los nifios alejados de
aparatos inservibles.

/\ ADVERTENCIA

Peligro de incendio!

Si los tubos estan danados, se pue-

de producir una fuga de liquido refri-

gerante inflamable y gases nocivos,

lo que puede provocar un incendio.

» Prestar atencion a que las tuberias
del circuito de frio y el aislamiento
de su aparato no sufran danos.

1. Desenchufar el cable de conexién
de red de la toma de corriente.

2. Cortar el cable de conexion de
red.

3. Desechar el aparato conforme a la
normativa medioambiental.



Este aparato esta marcado con
el simbolo de cumplimiento con
la Directiva Europea 2012/19/
UE relativa a los aparatos eléc-
tricos y electronicos usados
(Residuos de aparatos eléctri-
cos y electronicos RAEE).

La directiva proporciona el mar-
co general vdlido en todo el am-
bito de la Uni6n Europea para la
retirada y la reutilizacion de los
residuos de los aparatos eléctri-
cos y electronicos.

=y

Servicio de Asistencia
Técnica

Si tiene preguntas, si no puede sub-
sanar una averia en el aparato o si
éste debe repararse, dirijase al Servi-
cio de Asistencia Técnica.

Muchos problemas pueden solucio-
narse con la informacion sobre sub-
sanacion de averias contenida en es-
tas instrucciones o en nuestra pagina
web. Si este no es el caso, pongase
en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica.

Nosotros encontraremos la solucién
adecuada e intentaremos evitar des-
plazamientos innecesarios de los téc-
nicos del Servicio de Asistencia Téc-
nica.

Le garantizamos que los técnicos
cualificados del Servicio de Asisten-
cia Técnica repararan su aparato con
repuestos originales, ya sea en caso
de garantia o una vez que haya expi-
rado la garantia de fabricante.

Por motivos de seguridad, solo el
personal especializado puede reali-
zar reparaciones € intervenciones en
el aparato. El derecho de garantia
pierde su validez cuando se llevan a
cabo reparaciones o intervenciones
por parte de personas que no han si-

Servicio de Asistencia Técnica es

do autorizadas por nosotros para tal
fin o cuando nuestros aparatos se
equipan con piezas de repuesto,
complementos y accesorios que no
son piezas originales y, como conse-
cuencia, se provocan defectos.

Las piezas de repuesto originales re-
levantes para el funcionamiento con-
forme al reglamento sobre disefio
ecoldgico se pueden adquirir en
nuestro Servicio de Asistencia Técni-
ca durante al menos 10 anos a partir
de la fecha de introduccion en el
mercado del aparato dentro del Es-
pacio Econdmico Europeo.

Nota: La intervencion del Servicio de
Asistencia Técnica es gratuita en el
marco de las condiciones de garan-
tia locales vigentes del fabricante. La
duracion minima de la garantia (ga-
rantia del fabricante para consumido-
res particulares) en el Espacio Eco-
ndémico Europeo es de 2 afos (a ex-
cepcion de Dinamarca y Suecia, don-
de es de 1 ano) de acuerdo con las
condiciones de garantia locales vi-
gentes. Las condiciones de garantia
no tienen ningun efecto sobre otros
derechos que le corresponden segun
la legislacion local.

Para obtener informacién detallada
sobre el periodo de validez de la ga-
rantia y las condiciones de garantia
en su pais, ponerse en contacto con
nuestro Servicio de Asistencia Técni-
ca o con su distribuidor, o bien con-
sulte nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el
Servicio de Asistencia Técnica, no ol-
vide indicar el numero de producto
(E-Nr.) y el numero de fabricacion
(FD) del aparato.

Los datos de contacto del Servicio
de Asistencia Técnica se encuentran
en el directorio adjunto o en nuestra
pagina web.
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es Datos técnicos

Numero de producto (E-Nr.) y
numero de fabricacion (FD)

El nimero de producto (E-Nr.) y el
numero de fabricacion (FD) se en-
cuentran en la placa de caracteristi-
cas del aparato.

- Fig. @/

Para volver a encontrar rapidamente
los datos del aparato o el numero de
teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.

Datos técnicos

En la placa de caracteristicas del
aparato figuran el liquido refrigerante
empleado, la capacidad util y otras
especificaciones técnicas.

- Fig. @/

Para obtener mas informacion acer-
ca del modelo, puede accederse a
nuestra pagina web https://energyla-
bel.bsh-group.com’. Esta direccion
web enlaza con la base de datos ofi-
cial de productos de la UE EPREL,
cuya direccidon web aun no se habia
publicado en el momento de la im-
presion. Deben seguirse las instruc-
ciones de la busqueda de modelo. El
identificador del modelo se deriva de
los caracteres que se encuentran de-
lante de la barra del nimero de pro-
ducto (E-Nr.) ubicado en la placa de
caracteristicas. El identificador del
modelo también se encuentra en la
primera linea de la etiqueta energéti-
ca de la UE.

' Vélido solo para paises pertenecientes al Espacio Econémico Europeo

30


https://www.bsh-group.com/energylabel
https://www.bsh-group.com/energylabel

indice
ST=Yo (12T o o T
Indicactes geraiS......ccccvvvvvvvvveennnns

Utilizacao correta.......ccoeeeeeeevvinnnnnnn.
Limitacao do grupo de utilizado-

Transporte seguro.....ccceeeeeeevvvvnnnnn..
Instalacao segura..........coeevvvvvvennn.
Utilizacao segura........ccccvvvvvvvennnnnns
Aparelho danificado.......................

Evitar danos materiais........c.ceeeeens

Protecédo do meio ambiente e

[0 To1 U] o -1 Vo I
Eliminacdo da embalagem ............
Poupanca de energia.........ccccuuu.....

Instalacao e ligacao .......c.ccueeumennns
Ambito de fornecimento.................
Instalar e ligar o aparelho..............
Critérios para o local de instala-

Preparar o aparelho para a pri-
meira UtilizaGao .....cccceeevvvviiiiinnnnnnn.

Ligacéao elétrica do aparelho .........

Familiarizagao .........ccceeeerrnncunnnnnns
AparelNO.coooociiiiiiiieee e,
Elementos de comando.................

Equipamento ........cccccuvvmmnnrniinnnnnn
Frente basculante da gaveta de

folo] glo =1 F=Tot- Lo TN
ACESSONOS. . uueeeeieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeee

Operacao base ........ccccvvcvmmrrrsssnnns
Ligar o aparelno.......cccoevvviiiiinnnnns

Indicacdes sobre o funciona-
MENTO i

Desligar o aparelho........cccccvveveenn.
Regular a temperatura...................

pt

Funcdes adicionais..........ccceeeumeeeus 43
Supercongelagao automatica......... 43
Supercongelacdo manual .............. 44
Alarme....ccceereeceece e s 44
Alarme da porta ........cccoeeeeeeeeiiinnnnn, 44
Alarme de temperatura................... 44
Congelador........ccocoemeriniisnmernininnes 45
Capacidade de congelacéo........... 45
Utilizar totalmente o volume do
congelador .......vveeeieeiiiiiieeee, 45
Dicas sobre a compra de ali-

mentos ultracongelados................. 45
Dicas sobre o armazenamento

de alimentos no congelador.......... 46

Congelar rapidamente uma pe-
quena quantidade de alimentos .... 46

Dicas sobre a congelagao de

alimentos fresCoS ....oooeevveeieeienl. 46
Validade dos alimentos congela-
dosa-18 °C...ccecvvvviiieiiieeeeei, 47
Calendario de congelacéo............. 47
Métodos de descongelacao de
alimentos congelados.................... 47
Descongelagao.........cccceuemrrrncnnnnnn 48
Descongelacédo automatica do
congelador ... 48
Limpeza e manutencao................. 48
Preparar o aparelho para a lim-

[0SV WS 48
Limpar o aparelno.......ccocccevvvvinnnn.n. 48
Retirar pecas de equipamento ...... 49
Eliminar anomalias .........ccccca...... 50
Falhas de funcionamento............... 50
Indicacfes no painel de indica-

COBS ittt 51
Problema de temperatura............... 51
RUIOS «oooiieeee, 52
(©0 [0] (1= T 52

Efetuar o autoteste do aparelho .... 53



pt

Armazenar e eliminar.........cccoeuueee.

Colocar o aparelho fora de ser-
VIGO ciiiiiiiiiiie et
Eliminar o aparelho usado.............

Servico de Assisténcia Técnica...

Numero do produto (E-Nr.) e nu-
mero de fabrico (FD)......cccvvvvnnnnnnn.

Dados técniCoS ....ceuevirerremenniieeees

32



Seguranca pt

Seguranca

Observe as informacgdes sobre a seguranca, de modo a poder
usar o seu aparelho de forma segura.

Indicagoes gerais

Encontra aqui informacgdes gerais sobre este manual.

m | ejia atentamente este manual. S6 assim podera utilizar o apa-
relho de forma segura e eficiente.

m Estas instrucdes destinam-se ao utilizador do aparelho.

® Respeite as indicagdes de seguranca e de aviso.

® Guarde estas instrucdes e as informacdes sobre o produto pa-
ra posterior utilizacdo ou para entregar a futuros proprietarios.

= Examine o aparelho depois de o desembalar. Se detetar danos
de transporte, nédo ligue o aparelho.

Utilizacao correta

Para um uso seguro e correto do aparelho, respeite as indica-
coes relativas a utilizagdo correta.

Este aparelho destina-se apenas a montagem embutida.

O aparelho apenas pode ser utilizado:

m de acordo com este manual de instrucdes.

® para congelar alimentos e preparar gelo.

® para uso doméstico e em espacos fechados domésticos.

®= 3 uma altitude de 2000 m acima do nivel do mar.

Limitacao do grupo de utilizadores

Evite riscos para criangas e pessoas vulneraveis.

Este aparelho pode ser utilizado por criancas a partir dos 8 anos
e por pessoas com capacidades fisicas, sensoriais ou mentais re-
duzidas ou com falta de experiéncia e/ou conhecimentos, se fo-
rem devidamente supervisionadas ou instruidas na utilizagdo com
seguranca do aparelho e tiverem compreendido 0s perigos dai
resultantes.

As criancas ndo devem brincar com o aparelho.
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pt Seguranca

A limpeza e manutencao pelo utilizador ndo podem ser realizadas
por criangas sem supervisao.

As criangas menores de 8 anos devem manter-se afastadas do
aparelho e do cabo de ligacao.

Criangas com idade entre os 3 e 0s 8 anos podem carregar e
descarregar o frigorifico/congelador.

Transporte seguro

Respeite estas indicagdes de seguranca quando efetuar o trans-
porte do aparelho.

/A AVISO - Perigo de ferimentos!
O elevado peso do aparelho pode provocar lesdes ao levan-
tar.
» Nao levante o aparelho sozinho.

Instalacao segura

Respeite estas indicacdes de seguranca quando instalar o apare-
Iho.

/A AVISO - Perigo de choque elétrico!
® As instalacdes indevidas s&o perigosas.

» Ligar e operar o aparelho unicamente de acordo com as in-
dicacdes na placa de caracteristicas.

» Ligar o aparelho a uma rede elétrica com corrente alterna-
da apenas através de uma tomada com ligacao a terra cor-
retamente instalada.

» O sistema de ligacéo a terra da alimentacao elétrica do-
meéstica tem de estar corretamente instalado.

» Nunca alimentar o aparelho através de um comutador ex-
terno, p. ex., temporizador ou telecomando.

» Se o0 aparelho for encastrado, a ficha do cabo tem de ser
facilmente acessivel ou se ndo for possivel um acesso facil,
€ necessario montar na instalagao elétrica fixa um dispositi-
vo de seccionamento omnipolar em conformidade com as
regras de instalacao.
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Seguranca pt

» Assegurar que o cabo elétrico nao fica entalado nem € da-
nificado durante a instalagcao do aparelho.

E perigoso se o cabo elétrico tiver um isolamento danificado.

» Nao permitir, em caso algum, que o cabo elétrico entre em
contacto com fontes de calor.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo elétrico entre em
contacto com pontas afiadas ou arestas vivas.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo elétrico seja do-
brado, esmagado ou modificado.

AVISO - Perigo de incéndio!

E perigosa a utilizacdo de extensdes do cabo elétrico e de

adaptadores ndo homologados.

» Nao utilizar cabos de extensdo ou tomadas multiplas.

» Se o0 cabo elétrico for muito curto, contactar a Assisténcia
Técnica.

» Utilizar exclusivamente adaptadores homologados pelo fa-
bricante.

Tomadas multiplas ou fichas de ligacado da corrente portateis

podem sobreaquecer e provocar um incéndio.

» N&o cologue tomadas multiplas nem fichas de ligacao da
corrente portateis na parte traseira dos aparelhos.

Utilizacao segura

Respeite estas indicacdes de seguranca sempre que utilizar o
aparelho.

A

AVISO - Perigo de choque elétrico!

A penetracdo de humidade pode causar choque elétrico.

» Utilize o aparelho apenas em espacos fechados.

» Nunca exponha o aparelho a calor intenso € humidade.

» N&o utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta pres-
sao para limpar o aparelho.
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pt Seguranca

/A AVISO - Perigo de asfixia!

36

® As criangas podem colocar o material de embalagem sobre a

cabeca ou enrolar-se no mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do alcance das crian-
cas.

» Nao permitir que as criancas brinquem com o material de
embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas pequenas e sufo-

car.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance das criancas.

» Nao permitir que as criancas brinquem com pecas peque-
nas.

AVISO - Perigo de explosao!

Equipamentos mecanicos ou outros meios podem danificar o

circuito de refrigeracéo, agente refrigerante inflamavel pode

sair e explodir.

» Para acelerar o processo de descongelacdo, ndo use ou-
tros equipamentos mecanicos ou outros meios diferentes
dos que sado recomendados pelo fabricante.

Produtos com gases propulsores combustiveis e substancias

explosivas podem explodir, p. ex. latas de spray.

» Nao guarde no aparelho produtos que contenham gases
propulsores combustiveis nem substancias explosivas.

AVISO - Perigo de incéndio!

Aparelhos elétricos dentro do aparelho, p. ex., aquecedores
ou maquinas de fazer gelo elétricas, podem provocar um in-
céndio.

» Nao opere aparelhos elétricos dentro do aparelho.

AVISO - Perigo de ferimentos!
Recipientes com bebidas gaseificadas podem rebentar.
» Nao guardar bebidas gaseificadas no congelador.



Seguranca pt

m | esOes nos olhos devido a fuga de agente refrigerante infla-
mavel e gases nocivos.
» N&o danificar os tubos do circuito de refrigeracdo nem o
isolamento.

/A AVISO - Perigo de queimaduras devido ao frio!
O contacto com alimentos congelados e superficies frias po-
de causar queimaduras pelo frio.
» N&o levar imediatamente a boca alimentos acabados de re-
tirar do congelador.
» Evitar o contacto prolongado da pele com produtos conge-
lados, gelo ou os tubos no congelador.

/A CUIDADO - Perigo de danos para a saude!

Para evitar contaminar os alimentos, respeite as seguintes

instrucoes.

» Se a porta for aberta durante um longo periodo, pode pro-
vocar um aumento consideravel da temperatura nas gave-
tas do aparelho.

» Limpe regularmente as superficies que podem entrar em
contacto com alimentos e sistemas de escoamento acessi-
veis.

» Se o frigorifico/congelador ficar vazio durante muito tempo,
desligue o aparelho, descongele, limpe e deixe a porta
aberta, para evitar a formacao de bolor.

Aparelho danificado

Respeite estas indicacdes de seguranca se o seu aparelho esti-
ver danificado.

/\ AVISO - Perigo de choque elétrico!
m Um aparelho ou um cabo elétrico danificados sao objetos pe-
rgosos.
» Nunca operar um aparelho danificado.
» Nunca operar um aparelho com a superficie fissurada ou
quebrada.
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pt Seguranca

» Para desligar o aparelho da fonte de alimentacdo nunca pu-
xar pelo cabo elétrico. Remover o cabo elétrico sempre pe-
la ficha.

» Se 0 aparelho ou o cabo elétrico estiver avariado, puxe 0
cabo ou a ficha da tomada ou desligue o fusivel no quadro
elétrico.

» Contactar a Assisténcia Técnica. — Pdgina 54

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser realizadas
por técnicos qualificados.

m As reparacdes incorretas sao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser realizadas
por técnicos qualificados.

» Para a reparacao do aparelho sO podem ser utilizadas pe-
cas sobresselentes originais.

» Se 0 cabo de alimentacao deste aparelho sofrer algum da-
no, devera ser substituido pelo fabricante ou pela sua As-
sisténcia Técnica, ou por um técnico devidamente qualifica-
do para o efeito, para se evitarem situagdes de perigo.

/A AVISO - Perigo de incéndio!

o\

Em caso de danos dos tubos, pode sair agente refrigerante

inflamavel e gases nocivos que se podem inflamar.

» Mantenha o aparelho afastado de fogo ou fontes de igni-
cao.

» Areje o local.

» Desligue o aparelho. = Pdgina 43

» Retire a ficha da tomada ou desligue o disjuntor no quadro
elétrico.

» Contacte a Assisténcia técnica. — Pdgina 54
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Evitar danos materiais

Observe estas indicacdes, de modo
a evitar danos materiais no seu apa-
relho, nos acessoérios ou em utensili-
0s de cozinha.

ATENCAO!

® Sujidade com 6leo ou massa lubri-
ficante pode tornar as pecas de
plastico e os vedantes da porta
POrosos.

» Mantenha as pecas de plastico
e 0s vedantes da porta livres
de dleos e gorduras.

m A utilizacdo de rodapé, saliéncias
ou portas do aparelho como as-
sento ou subida pode danificar o
aparelho.

» N&o pise nem se apoie no roda-
pé, em saliéncias ou portas.

Protecao do meio ambi-
ente e poupanca

De modo a proteger o meio ambien-
te, utilize o seu aparelho de forma
eficiente em termos de recursos e
elimine corretamente os materiais re-
ciclaveis.

Eliminacao da embalagem

Os materiais de embalagem s&o eco-
|6gicos e reutilizaveis.

» Separar os componentes e elimi-
na-los de acordo com o tipo de
material.

Para obter mais informagdes so-
bre os procedimentos atuais de
eliminacéo, contacte o seu Agente
Especializado ou os Servicos Mu-
nicipais da sua zona.

Evitar danos materiais pt

Poupanca de energia

Se respeitar estas indicacdes, o seu
aparelho ira consumir menos ener-
gia.

Selecao do local de instalacao

Respeite estas indicacdes sempre
que instalar o seu aparelho.

m Proteja o aparelho contra a radia-
¢ao direta do sol.

m |nstale o aparelho a maior distan-
cia possivel de elementos de
aquecimento, fogao e outras fon-
tes de calor:

— Respeite uma distancia de
30 mm em relagcao a fogdes
elétricos ou a gas.

- Respeite uma distancia de
30 cm em relacéo a fogdes de
6leo ou de carvao.

+ Com temperaturas ambiente mais
baixas, o aparelho tem de arrefe-
cer menos vezes.

= Utilizar um nicho com 560 mm de
profundidade.

= Nio cubra nem coloque nada so-
bre as aberturas de ventilag&o.

= Areje 0 espaco todos os dias.

+ O ar na parede traseira do apare-
Iho pode ser extraido mais facil-
mente, o aparelho ndo aquece
tanto.

O aparelho tem de arrefecer me-
nos vezes.

Poupar energia durante a
utilizacao

Respeite estas indicagcdes sempre
que utilizar o seu aparelho.

Nota: A disposicao dos elementos
de equipamento nao tem influéncia

sobre o consumo energético do apa-
relho.

39



pt Instalagcédo e ligacao

= N3o cubra nem cologue nada so-
bre as aberturas de ventilacao.

+ O ar na parede traseira do apare-
Iho pode ser extraido mais facil-
mente, o aparelho ndo aquece
tanto.

m Abra a porta do aparelho apenas
brevemente.

= Alimentos comprados devem ser
transportados num saco térmico e
arrumados rapidamente no apare-
Iho.

m Deixe arrefecer alimentos e bebi-
das antes de os arrumar no apare-
Iho.

= Coloque alimentos a descongelar
no compartimento de refrigeracéo
para aproveitar o frio dos alimen-
tos.

+ O ar dentro do aparelho néo
aguece assim tanto.
O aparelho tem de arrefecer me-
nos vezes.

® Deixe sempre algum espago entre
os alimentos e a parede traseira
do aparelho.

m Embale hermeticamente os ali-
mentos.

+ Assim o ar pode circular e a humi-
dade do ar mantém-se constante.

Abrir a porta do congelador ape-
nas brevemente e fecha-la com
cuidado.

+ Uma porta do congelador fechada
protege o congelador contra a for-
macao de gelo.

1

2
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Conforme o equipamento do aparelho

Instalacao e ligacao

Aqui obtém informacdes sobre onde
e como instalar o seu aparelho. Fica-
ra também a saber como ligar o apa-
relho a corrente elétrica.

Ambito de fornecimento

Depois de desembalar, ha que verifi-
car todas as pecas quanto a danos
de transporte e se o material forneci-
do esta completo.

Em caso de reclamacdes, contacte o
seu Agente Comercial ou a nossa
Assisténcia Técnica — Pdgina 54.

O fornecimento é constituido por:

= Aparelho para montagem embuti-
da

Equipamento e acessorios'
Material de montagem

Instrucdes de montagem

Manual de instrucdes

Folheto sobre Assisténcia Técnica
Anexo sobre garantia®

Etiqueta energética

Ficha de dados do produto
Informagdes sobre consumo de
energia e ruidos

Instalar e ligar o aparelho

Condicao prévia: O ambito de forne-
cimento do aparelho é verificado.
— Pdgina 40

1. Respeite os critérios para o local
de instalacdo do aparelho.
— Pdgina 41

2. Instale o aparelho de acordo com
as instrucdes de montagem forne-
cidas.

3. Prepare o aparelho para a primei-
ra utilizagdo. — Pdgina 41

Nao esta disponivel em todos os paises



4. Estabeleca a ligagao elétrica do
aparelho. — Pdgina 42

Critérios para o local de instala-
cao

Respeite estas indicacbes sempre
que instalar o seu aparelho.

A Aviso

Perigo de explosao!

Se o aparelho estiver num local de-

masiado pequeno, em caso de uma

fuga do circuito de refrigeracao pode
ocorrer uma mistura de gas-ar com-
bustivel.

» Instale o aparelho apenas num lo-
cal que tenha, no minimo, um volu-
me de 1 m® por 8 g de agente re-
frigerante. A quantidade de agente
refrigerante vem indicada na cha-
pa de caracteristicas. — Fig. /1

O peso do aparelho pode pesar de
fabrica até 70 kg, conforme o mode-
lo.

O piso tem de ser suficientemente
estavel para suportar o peso do apa-
relho.

Temperatura ambiente
admissivel

A temperatura ambiente admissivel
depende da classe de climatizacéao
do aparelho.

A classe de climatizacéo esta indica-
da na chapa de caracteristicas.

- Fig. @/

Classe de cli- Temperatura ambiente ad-

matizacdo missivel

SN 10°C..32°C
N 16°C..32°C
ST 16 °C..38 °C
T 16°C..43°C

Instalagéo e ligagdo pt

O aparelho é totalmente operacional
dentro da temperatura ambiente ad-
missivel.

Se um aparelho da classe de climati-
zacao SN funcionar a uma tempera-
tura ambiente mais fria, pode-se pre-
sumir que o aparelho nao sofrera
quaisquer danos até uma temperatu-
ra ambiente de 5 °C.

Dimensoes do nicho

Respeite as dimensdes do nicho ao
montar o seu aparelho no nicho do
movel. Caso contrario, poderao sur-
gir problemas durante a instalacéo

do aparelho.

Profundidade do nicho

Monte o aparelho na profundidade
do nicho recomendada de 560 mm.
Se a profundidade do nicho for inferi-
or, o consumo de energia aumenta li-
geiramente. O nicho tem de ter uma
profundidade minima de 550 mm.

Largura do nicho

Este aparelho exige que o nicho do
movel possua uma largura interior
de, no minimo, 560 mm.

Instalacao Side-by-Side

Caso pretenda utilizar outro aparelho
ao lado deste com congelador, é ne-
cessario respeitar uma distancia de
150 mm entre os dois aparelhos.

Se nao respeitar uma distancia mini-
ma, este aparelho sd pode ser colo-
cado junto de aparelhos sem conge-
lador e com uma largura de

556 mm.

Preparar o aparelho para a pri-
meira utilizacao

1. Consulte o material informativo.

2. Remova as peliculas protetoras e
os dispositivos de seguranca para
transporte, p. ex., fitas adesivas e
placas de cartéo.
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pt Familiarizagcédo

3. Limpe o aparelho pela primeira
vez. — Pdgina 48

Ligacao elétrica do aparelho

1. Ligue a ficha elétrica do cabo elé-
trico do aparelho a uma tomada
na proximidade do aparelho.

Os dados de ligacao do aparelho
encontram-se na placa de caracte-
risticas. — Fig. K1/E3

2. Verifigue o assentamento fixo da fi-
cha elétrica.

v Agora o aparelho esta pronto a
funcionar.

Alarm desliga 0 aviso sonoro.

{/) regula a temperatura do congela-
dor.

Indica a temperatura regulada do
compartimento de refrigeragéo em °C.

Super liga ou desliga Supercongela-
céo.

@ liga ou desliga o aparelho.

o~ ool

Familiarizacao

Familiarize-se com 0s componentes
do seu aparelho.

Aparelho

Aqui encontra uma vista geral dos
componentes do seu aparelho.
- Fig. @

Elementos de comando

Prateleira do congelador

Frente basculante da gaveta de con-
gelacao

Placa de caracteristicas

Nota: E possivel que existam diver-
géncias entre o seu aparelho e as fi-
guras, dependendo do equipamento
e do tamanho no aparelho.

Elementos de comando

Os comandos permitem regular to-
das as funcdes do seu aparelho e
obter informacdes sobre o0 estado de
operacéo.

- Fig. A
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Equipamento

Aqui obtém uma visao geral das pe-
cas de equipamento do seu aparelho
e da sua utilizagao.

O equipamento do seu aparelho de-
pende do modelo.

Frente basculante da gaveta de
congelacao

Armazene na prateleira atras da fren-
te basculante da gaveta de congela-
cao alimentos frequentemente usa-
dos ou de armazenamento curto.

Acessorios

Utilize acessodrios originais. Estes
destinam-se especificamente ao seu
aparelho. Aqui obtém uma visdo ge-
ral dos acessdrios do seu aparelho e
da sua utilizacao.

Os acessorios do seu aparelho vari-
am em func&o do modelo.

Acumulador de frio

Utilize o acumulador de frio para
manter temporariamente alimentos
frios, p. ex., numa mala térmica.

Dica: Em caso de falha de energia
ou de anomalia, o acumulador de

frio retarda o aquecimento dos ali-
mentos congelados guardados.



Recipiente para cubos de gelo

Utilize o recipiente para cubos de ge-
lo para fazer cubos de gelo.

Fazer cubos de gelo

1. Encher o recipiente para cubos de
gelo até %4 com agua e coloca-lo
no congelador.

Soltar os recipientes para cubos
de gelo que ficaram agarrados
apenas com um objeto rombo,
p. ex., um cabo de uma colher.

2. Para soltar os cubos de gelo, colo-
car brevemente o recipiente para
cubos de gelo sob agua corrente
e torcé-lo ligeiramente.

Operacao base

Aqui obtém as informagdes essenci-
ais sobre a operacao do seu apare-
Iho.

Ligar o aparelho

1. Premir @©.

v O aparelho comeca a refrigerar.

v Ouve-se um sinal sonoro e Alarm
acende-se, o0 congelador ainda es-
ta demasiado quente.

2. Desligar o sinal sonoro com Alarm.

v Alarm apaga-se, logo que a tempe-
ratura regulada seja atingida.

3. Regule a temperatura pretendida.
— Pdgina 43

Indicagoes sobre o funciona-
mento

= Quando tiver ligado o aparelho, a
temperatura regulada so6 é alcan-
cada apos varias horas. Nao insira
alimentos antes de a temperatura
ser alcancada.

Operacao base pt

® As zonas frontais e exteriores
do aparelho ficam, por vezes, ligei-
ramente quentes. Isto evita a for-
macéo de condensacao na zona
do vedante da porta.

m Se fechar a porta do congelador,
pode formar-se vacuo e deixa de
poder voltar a abrir imediatamente
a porta. Aguarde um pouco, até o
vacuo ser compensado.

Desligar o aparelho

» Premir .
v O aparelho ja ndo refrigera.

Regular a temperatura

Depois de ter ligado o aparelho, po-
de regular a temperatura.

Ajustar a temperatura do

congelador

» Prima (/) as vezes necessaérias até
o indicador exibir a temperatura
desejada.

A temperatura recomendada é de
-18 °C.

Funcoes adicionais

Descubra as fungdes adicionais que
0 seu aparelho possui.

Supercongelacao automatica

A Supercongelacdo automatica liga-
se automaticamente quando sao co-
locados alimentos ainda quentes.

Na Supercongelacédo automatica, o
congelador fica claramente mais frio
do que no modo de funcionamento
normal. Deste modo, os alimentos
congelam rapidamente até ao seu in-
terior.
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pt Alarme

Se a Supercongelacao automatica
estiver ligada, Super acende-se e 0s
ruidos de funcionamento podem ser
mais elevados.

Depois de concluida a Supercongela-
¢ao automatica, o aparelho volta ao
modo de funcionamento normal.

Cancelar a Supercongelacao
automatica

» Premir Super,

v A temperatura regulada anterior-
mente & apresentada.

Supercongelacao manual

Com a Supercongelacéao, o congela-
dor fica o mais frio possivel. Deste
modo, os alimentos congelam rapi-
damente até ao seu interior.

Ligue a Supercongelacao 4 a 6 ho-
ras antes de guardar uma quantida-
de de alimentos a partir de 2 kg no
congelador.

Para aproveitar a capacidade de
congelagéao, utilize a Supercongela-
cao.

— "Requerimentos para a capacida-
de de congelacao”, Pagina 45

Nota: Se a Supercongelagao estiver
ligada, os ruidos de funcionamento
podem ser mais elevados.

Ativar a Supercongelacao
manual

» Premir Super,

v Super gcende-se.

Nota: Apds aprox. 60 horas, o apare-

Iho volta ao modo de funcionamento
normal.

Desativar a Supercongelacao
manual
» Premir Super,

v A temperatura regulada anterior-
mente é apresentada.
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Alarme

O seu aparelho dispde de funcdes
de alarme.

Alarme da porta

Se a porta do aparelho estiver aberta
durante muito tempo, o alarme da
porta dispara.

Desligar o sinal sonoro (alarme
da porta)

» Fechar a porta do aparelho ou
premir Alarm.
v O sinal sonoro esta desligado.

Alarme de temperatura

Se a temperatura estiver demasiado
alta no congelador, o alarme de tem-
peratura dispara.

A\ cuipAbo

Perigo de danos para a saude!

Ao descongelar, podem desenvolver-

se bactérias e os alimentos congela-

dos podem deteriorar-se.

» Nao voltar a congelar alimentos
descongelados ou que iniciaram a
descongelagéo.

» SO voltar a congelar depois de co-
zinhar ou assar.

» Ja ndo usar o prazo maximo de
conservagao.

Sem que tal constitua perigo para os

alimentos congelados, o alarme de

temperatura pode ligar-se nos

seguintes casos:

m O aparelho é colocado em funcio-
namento.

m Estdo a ser guardadas grandes
quantidades de alimentos frescos.

m A porta do congelador esta aberta
ha demasiado tempo.



Desligar o sinal sonoro (alarme
de temperatura)

» Premir Alarm.

v O indicador da temperatura exibe
brevemente a temperatura mais
quente que existiu na zona de con-
gelagdo. Em seguida, o indicador
da temperatura mostra novamente

a temperatura regulada.
v A partir desta altura, a temperatura

mais alta € novamente determina-

da e guardada.
v Alarm acende-se, até a temperatura

regulada voltar a ser atingida.

Congelador

No congelador, é possivel guardar
alimentos ultracongelados, congelar
alimentos e fazer cubos de gelo.

A temperatura é regulavel de =16 °C
a—24 °C.

O armazenamento de alimentos por
um longo periodo de tempo devera
decorrer a uma temperatura igual ou
inferiora =18 °C.

Através da congelacao, também é
possivel conservar alimentos alta-
mente pereciveis a longo prazo. As
temperaturas baixas abrandam ou
param a deterioracao.

O intervalo de tempo que decorre
entre 0 armazenamento de alimentos
frescos e a sua completa congelacao
depende de diversos fatores:

m Temperatura regulada

Alimentos (tamanho e tipo)
Quantidade de armazenamento
Quantidade de alimentos ja guar-
dada

Congelador pt

Capacidade de congelacao

A capacidade de congelacao indica
que quantidades de alimentos po-
dem ficar completamente congela-
das até ao seu interior e em quantas
horas.

Podera encontrar indicacoes referen-
tes a capacidade de congelacéao na
placa de caracteristicas. — Fig. /2

Requerimentos para a
capacidade de congelacao

1. Aprox. 24 horas antes da coloca-
cao de alimentos frescos, ligue a
Supercongelacgao.

— "Ativar a Supercongelacao ma-
nual”, Pdgina 44

2. Primeiro enchea a gaveta superior
com alimentos. E nesse local que
os alimentos congelam mais de-
pressa.

3. Se a gaveta superior n&o for sufici-
ente, coloque a quantidade restan-
te na gaveta logo abaixo.

Utilizar totalmente o volume do
congelador

Descubra como guardar a quantida-
de maxima de alimentos congelados
no congelador.

1. Retirar todas as pecgas removiveis.
— Pdgina 49

2. Arrumar os alimentos diretamente
nas prateleiras e na base do com-
partimento de congelacéo.

Dicas sobre a compra de alimen-
tos ultracongelados

Respeite as dicas ao comprar ali-

mentos ultracongelados.

= Confirmar que a embalagem néo
esta danificada.

m Verificar a data de validade.
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pt Congelador

= A temperatura da arca congelado-
ra da loja deve ser de =18 °C ou
inferior.

= N&o interromper a cadeia de ultra-
congelacao. Transportar os ali-
mentos ultracongelados no saco
térmico e arrumar rapidamente no
congelador.

Dicas sobre o armazenamento
de alimentos no congelador

Siga as dicas quando guardar ali-

mentos no congelador.

m Para congelar rapidamente e de
forma segura maiores quantidades
de alimentos frescos, estes devem
ser colocados na gaveta de con-
gelados superior.

= Distribuir os alimentos amplamen-
te pelas prateleiras ou pelas gave-
tas de congelados.

= N&o colocar alimentos a congelar
em contacto com alimentos con-
gelados.

Se necessario, redistribuir os ali-
mentos congelados no congela-
dor.

m Para o ar poder circular livremente
no aparelho, introduzir a gaveta de
congelados até ao batente.

Congelar rapidamente uma pe-
quena quantidade de alimentos

Respeite as indicacdes quando pre-
tender congelar rapidamente uma
pequena quantidade de alimentos.

1. Comecando do lado direito, colo-
que os alimentos no segundo
compartimento de congelados a
contar de baixo.

2. Distribuir os alimentos o0 mais es-
palmadamente possivel.
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Dicas sobre a congelacao de ali-
mentos frescos

Respeite as dicas quando congelar
alimentos frescos.
m Congelar exclusivamente alimen-
tos frescos e em perfeito estado.
= Os alimentos cozidos, assados ou
cozinhados para consumo Sao
mais adequados do que alimentos
para consumo cru.
®m Para conservar 0s nutrientes, o
aroma e a cor, devera preparar
determinados alimentos para a
congelacao.
- Legumes: lavar, picar, escaldar.
— Fruta: lavar, retirar carocos e pe-
vides, eventualmente descascar,
eventualmente adicionar agucar
ou solugao de acido ascorbico.

Para mais informacdes, consultar lite-
ratura relevante.

Alimentos apropriados para

congelacao

Artigos de pastelaria

Peixe € marisco

Carne

Carne de caga e aves

Legumes, fruta e ervas aromaticas

Ovos sem casca

Lacticinios, p. ex., queijo, mantei-

ga, requeijao

= Refeicbes confecionadas e restos
de refeicdes, p. ex., sopa, guisa-
dos, carne cozinhada, peixe cozi-
nhado, refeicdes a base de batata,
suflés e doces

Alimentos inapropriados para

congelacao

m Tipos de legumes que normalmen-
te sdo consumidos crus, p. ex., al-
face ou rabanetes

= Ovos ndo descascados ou cozi-
dos

m Cachos de uvas



® Macas, peras e péssegos inteiros
m |ogurte, leite coalhado, natas aci-
das, creme fraiche e maionese

Embalar alimentos congelados

Se optar por material de embalar
adequado e pelo tipo de embalagem
correto, podera conservar significati-
vamente a qualidade do produto e
evitar queimaduras por congelacao.

1. Introduzir os alimentos na embala-
gem.

Embalagem apropriada:

— Pelicula de plastico de polietile-
no

— Pelicula tubular de polietileno

— Sacos para congelagéo de poli-
etileno

— Caixas para congelacao

Embalagem nao apropriada:

— Papel de embrulho

Papel pergaminho

— Celofane

Pelicula de aluminio

Sacos de lixo e sacos de com-

pras usados

2. Expelir o ar para o exterior.

3. Fechar a embalagem de forma
hermética, para que os alimentos
nao percam o sabor nem sequem.

Fechos adequados:

— Elasticos de borracha

— Clipes de plastico

- Fitas adesivas resistentes ao frio
4. Etiquetar a embalagem com o

conteldo e a data de congelacéo.

Validade dos alimentos congela-
dosa-18 °C

Respeite os tempos de armazena-
mento quando congelar alimentos.

Congelador pt

Alimentos Tempo de ar-
mazenamento
Aves, carne até 8 meses

Fruta, legumes até 12 meses

Calendario de congelacao

O calendario de congelacédo impres-
so indica o tempo maximo de arma-
zenamento, em meses, no caso de
uma congelacao a -18 °C.

Métodos de descongelacao de
alimentos congelados

Para se conservar o melhor possivel
a qualidade do produto, adaptar o
meétodo de descongelacéo ao ali-
mento e ao objetivo de utilizacao.

A\ cuipabo

Perigo de danos para a saude!

Ao descongelar, podem desenvolver-

se bactérias e os alimentos congela-

dos podem deteriorar-se.

» Nao voltar a congelar alimentos
descongelados ou que iniciaram a
descongelacéo.

» SO voltar a congelar depois de co-
zinhar ou assar.

» Ja ndo usar o prazo maximo de
conservacao.

Método de des-  Alimentos

congelacéo

Compartimento de  Alimentos de origem ani-
refrigeracéo mal como peixe, carne,

queijo, requeijao

Temperatura ambi-  Pao
ente

Micro-ondas Alimentos para consu-
Mo ou preparagao ime-

diatos

Alimentos Tempo de ar-
mazenamento
Peixe, charcutaria, refei-  até 6 meses

¢0es prontas, bolos

Forno ou fogdo Alimentos para consu-
Mo ou preparagao ime-

diatos
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Descongelacao

Respeite as informacdes quando pre-
tender descongelar o seu aparelho.

Descongelacao automatica do
congelador

Gracas ao sistema “NoFrost” total-
mente automatico, ndo ha formacéo
de gelo no compartimento de conge-
lacdo. A descongelacéo nao € ne-
cessaria.

Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mante-
nha durante muito tempo operacio-
nal, deve proceder a uma limpeza e
manutencao cuidadosa do mesmo.
A limpeza de locais inacessiveis tem
de ser realizada pela assisténcia téc-
nica. A limpeza realizada pela assis-
téncia técnica pode implicar custos.

Preparar o aparelho para a lim-
peza

Saiba como preparar o seu aparelho
para a limpeza.
1. Desligue o aparelho. — Pdgina 43
2. Desligue o aparelho da fonte de
alimentacgao.
Retire a ficha da tomada ou desli-
gue o fusivel na caixa de fusiveis.
3. Retire todos os alimentos e colo-
que-os em local fresco.
Se existir, cologue o acumulador
de frio sobre os alimentos.

4. Retire do aparelho todas as pecas
de equipamento. — Pdgina 49
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Limpar o aparelho

Limpe o aparelho como predefinido,
para que nao seja danificado por
uma limpeza incorreta ou produtos
de limpeza inadequados.

A Aviso

Perigo de choque elétrico!

m A penetracdo de humidade pode
provocar choques elétricos.

» Nao utilizar aparelhos de limpe-
za a vapor ou de alta pressdo
para limpar o aparelho.

® [iguido na iluminacédo pode ser

PEerigoso.

» A agua da limpeza nao pode in-
filtrar-se na iluminagéao.

ATENCAO!

m Os produtos de limpeza inadequa-
dos podem danificar a superficie
do aparelho.

» Né&o utilize esfregbes de palha-
d'aco ou esponjas abrasivas.

» Nao utilizar detergentes agressi-
VOS ou abrasivos.

» N&o utilize produtos de limpeza
com elevado teor de alcool.

® Se lavar as pecas de equipamento
e acessorios na maquina de lavar
louca, estes podem ficar deforma-
dos ou descoloridos.

» Nunca limpe prateleiras ou reci-
pientes na maquina de lavar loi-

ca.

1. Prepare o aparelho para a limpe-
za. — Pdgina 48

2. Limpe o aparelho, as pecas de
equipamento e os vedantes da
porta com um pano multiusos,
agua tépida e detergente com pH
neutro.

3. Seque muito bem com um pano
macio e seco.

4. Coloque as pecas de equipamen-
to.



Limpeza e manutencéao

5. Estabeleca a ligagao elétrica do
aparelho.

6. Ligue o aparelho. — Pdgina 43

7. Cologue os alimentos.

Retirar pecas de equipamento

Se pretender limpar muito bem as
pecas de equipamento, remova-as
do seu aparelho.

Remover a frente basculante da
gaveta de congelacao
» Abra a frente basculante da gaveta

de congelacao e solte do suporte.
- Fig.

Remover a prateleira do
congelador

» Puxe e remova a prateleira do con-
gelador.
- Fig. A

Retirar a gaveta de congelados

1. Puxar a gaveta de congelados pa-
ra fora, até ao batente.

2. Levantar a parte da frente da gave-
ta de congelados @ e retira-la @.
- Fig. B

pt
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Eliminar anomalias

As pequenas anomalias do aparelho podem ser eliminadas pelo proprio utiliza-
dor. Antes de contactar a Assisténcia Técnica, consulte as informagdes sobre
a eliminagdo de anomalias. Isto permite evitar custos desnecessarios.

A Aviso

Perigo de choque elétrico!

As reparagdes incorretas sao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser realizadas por técnicos quali-
ficados.

» Para a reparacao do aparelho s6 podem ser utilizadas pecas sobresselen-
tes originais.

» Se o cabo de alimentacao deste aparelho sofrer algum dano, devera ser
substituido pelo fabricante ou pela sua Assisténcia Técnica, ou por um técni-
co devidamente qualificado para o efeito, para se evitarem situacdes de pe-
rigo.

Falhas de funcionamento

Avaria Causa Resolugéo de avarias
0O aparelho ndo funciona. Aficha de ligacdo a rede » Ligue aficha.

Nenhuma indicacio se acen- N0 €sta bem encaixada.
de. 0 fusivel disparou. » Verifique 0s fusiveis.

A eletricidade falhou. 1. Verifique se existe corrente.

2. Colocar 0 acumulador de frio, se
existente, sobre os alimentos con-

gelados.
O aparelho ndo estd arefri- O modo de exposicdo estd li- » Efetue o autoteste do aparelho.
gerar, 0s visores e a ilumina- - gado. — Pdgina 53
¢do estdo acesos. v Terminado o autoteste do aparelho,

0 aparelho passa para o funciona-
mento normal.

Amdquina de frio liga-se ca- A porta do aparelho foi aber- » Nao abra a porta do aparelho sem

da vez mais vezes e durante  ta com frequéncia. necessidade.

mals tempo. As aberturas de ventilagio  » Remova os obstéculos das abertu-
estdo tapadas. ras de ventilagéo.

A Supercongelacdo automa-  Nenhum erro. O aparelho de- Nenhuma acdo necessaria.

tica ndo se liga. cide autonomamente se a

Supercongelagao automati-
ca € necessaria e liga-a ou
desliga-a automaticamente.
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Indicacoes no painel de indicacoes

Eliminar anomalias pt

Avaria

Causa

Resolugéo de avarias

No visor, aparece uma men-

0O sistema eletronico detetou

» (Contacte a Assisténcia Técnica.

sagem com "D" ou "E". uma anomalia. — "Servigo de Assisténcia Técni-
ca', Pdgina 54
Aindicacdo de temperatura  Ha vdrias causas possiveis.  » Prima Alarm.

esta a piscar.

<

0 alarme € desligado.

A porta do aparelho esta
aberta.

» Feche a porta do aparelho.

As aberturas de ventilagdo
estao tapadas.

» Remova os obstaculos das abertu-
ras de ventilagéo.

Foram colocadas quantida-

des maiores de alimentos
frescos.

» N&o exceda a capacidade de con-
gelagéo.
— "Capacidade de congelacao”,
Pdgina 45

Aindicagdo de temperatura
pisca, ouve-se 0 aviso sono-
ro e 0 Alarm acende-se.

H4 varias causas possiveis.

» Prima Alarm.
v (O alarme ¢ desligado.

A porta do aparelho esta
aberta.

» Feche a porta do aparelho.

As aberturas de ventilagéo
estdo tapadas.

» Remova os obstaculos das abertu-
ras de ventilagao.

Foram colocadas quantida-
des maiores de alimentos
frescos.

» N&o exceda a capacidade de con-
gelagéo.
— "Capacidade de congelacao”,
Pdgina 45

Problema de temperatura

Avaria

Causa

Resolugéo de avarias

Atemperatura difere bastan-

te da temperatura regulada.

Ha vdrias causas possiveis.

1. Desligue o aparelho. — Pdgina 43
2. Volte a ligar o0 aparelho apds aprox.
5 minutos. = Pdgina 43

- Se atemperatura estiver de-
masiado quente, verifique-a
novamente apos algumas ho-
ras.

- Se atemperatura estiver de-
masiado fria, verifique-a no-
vamente no dia seguinte.
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Ruidos

Avaria

Causa

Resolugéo de avarias

O aparelho zumbe.

Nenhum erro. Um motor es-
ta a funcionar, p. ex., agrega-
do de refrigeracao, ventila-
dor.

Nenhuma acao necessdria.

Aparelho borbulha, zumbe
ou gargareja.

Nenhum erro. O agente refri-
gerante flui pelos tubos.

Nenhuma acao necessdria.

0O aparelho faz clique.

Nenhum erro. Motor, inter-
ruptor ou valvulas magnéti-
cas ligam ou desligam.

Nenhuma acao necessdria.

Aparelho estala.

Nenhum erro. Esta em curso
a descongelacao automati-
ca.

Nenhuma acao necessdria.

0O aparelho faz ruidos.

0O aparelho ndo estd nivela-
do.

>

Alinhe o aparelho com a ajuda de
um nivel de bolha de ar. Se neces-
sario, cologue um pouco abaixo.

Pecas de equipamento 0sci-
lam ou prendem.

>

Verifigue as pecas de equipamento
removiveis e volte a colocédlas no
lugar.

Os recipientes tocam uns
nos outros.

>

Afaste 0s recipientes.

Supercongelacao esta ativa-
da.

Nenhuma acao necessdria.

Odores

Avaria

Causa

Resolucgéo de avarias

0 aparelho tem um odor de-
sagradavel.

Hd varias causas possiveis.

1.

2
3

Prepare o aparelho para a limpeza.
— Pdgina 48

Limpe o aparelho. — Pdgina 48
Limpe todas as embalagens de ali-
mentos.

Para evitar a formacgéo de odores,
embale hermeticamente os alimen-
tos com odor intenso.

Ap6s 24 horas, verifique se ha nova
formacéo de odores.
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Efetuar o autoteste do aparelho

1. Desligue o aparelho. — Pdgina 43

2. Voltar a ligar o aparelho apds
aprox. 5 minutos. — Pdgina 43

3. 10 segundos apds ligar, prima
a tecla Alarm durante 3 a 5 segun-
dos, mantendo-a premida até se
ouvir um sinal sonoro.

v O autoteste do aparelho inicia-se.

v Durante o autoteste do aparelho,
soa uma sinal sonoro prolongado
de vez em quando.

v O seu aparelho esta operacional
se soarem 2 sinais sonoros e for
indicada a temperatura regulada
no visor da temperatura, apds con-
cluséo do autoteste do aparelho.
O aparelho passa para o funciona-
mento normal.

v Se, apds a conclusao do autoteste
do aparelho, ouvir 5 sinais sono-
ros e Alarm piscar durante 10 se-
gundos, contactar a Assisténcia
Técnica.

Armazenar e eliminar

Aqui fica a saber como preparar o
seu aparelho para o armazenamento.
Ficara também a saber como elimi-
nar aparelhos usados.

Colocar o aparelho fora de servi-
co

1. Desligue o aparelho. — Pdgina 43
2. Desligue o aparelho da fonte de
alimentacéao.
Retire a ficha da tomada ou desli-
gue o fusivel na caixa de fusiveis.
3. Descongele o aparelho.
— Pdgina 48
4. Limpe o aparelho. — Pdgina 48
5. Deixe a porta do aparelho aberta.

Armazenar € eliminar pt

Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminacdo compativel
com 0 meio ambiente, podem ser
reutilizadas matérias-primas valiosas.

A Aviso

Perigo de danos para a saude!

As crian¢cas conseguem fechar-se

dentro do aparelho, correndo perigo

de vida.

» Para dificultar a entrada de crian-
¢as, n&o retirar as prateleiras e as
gavetas do aparelho.

» Manter as criangas afastadas do
aparelho fora de uso.

A Aviso

Perigo de incéndio!

Em caso de danos dos tubos, pode

sair agente refrigerante inflamavel e

gases nocivos que se podem infla-

mar.

» Nao danificar os tubos do circuito
de refrigeracao nem o isolamento.

1. Desligar a ficha de rede do cabo
elétrico.

2. Cortar o cabo elétrico.

3. Eliminar o aparelho de forma eco-
l6gica.

B

Este aparelho estd marcado em
conformidade com a Directiva
2012/19/UE relativa aos resi-
duos de equipamentos eléctri-
Cos e electronicos (waste elec-
trical and electronic equipment
- WEEE).

A directiva estabelece o quadro
para a criacao de um sistema
de recolha e valorizagao dos
equipamentos usados valido
em todos os Estados Membros
da Unido Europeia.
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pt Servico de Assisténcia Técnica

Servico de Assisténcia
Técnica

Se nao Ihe for possivel eliminar uma
anomalia no aparelho ou se for ne-
cessario proceder a uma reparacao,
contacte a nossa Assisténcia Técni-
ca.

Muitos problemas podem ser soluci-
onados pelo utilizador com base nas
informacdes sobre a eliminacao de
anomalias que constam nestas ins-
trucdes ou na nossa pagina web. Se
tal ndo for possivel, contacte a nossa
Assisténcia Técnica.

Nds encontramos sempre uma solu-
cao adequada e tentamos evitar des-
locacdes desnecessarias de técnicos
de assisténcia.

Tanto em caso de garantia como
apos a expiracao da garantia do fa-
bricante, certificamo-nos de que o
seu aparelho é reparado com pecas
de substituigao originais por técnicos
de assisténcia.

Por motivos de seguranca, as repara-
¢des no aparelho apenas podem ser
realizadas por técnicos qualificados.
A reclamagao de garantia € anulada
se as reparacdes ou intervencoes fo-
rem realizadas por pessoas que nao
tenham sido autorizadas por nds pa-
ra tal ou se os nossos aparelhos fo-
rem equipados com pecas de substi-
tuicao, complementos ou acessorios
nao originais que tenham provocado,
dessa forma, um defeito.

Pode adquirir pecas de substituicéo
originais relevantes para o funciona-
mento em conformidade com o regu-
lamento relativo aos requisitos de
concecao ecoldgica junto da nossa
Assisténcia Técnica para um tempo
de duracgéo de, pelo menos, 10 anos
a partir da colocacao do seu apare-
Iho no mercado dentro do Espaco
Econdmico Europeu.
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Nota: A utilizacao da Assisténcia
Técnica é gratuita no &mbito das
condi¢des de garantia do fabricante
aplicaveis localmente. O tempo de
durac&o minimo da garantia (garan-
tia do fabricante para consumidores
privados) no Espagco Econémico Eu-
ropeu € de 2 anos (a excecgao da Di-
namarca e Suécia onde o tempo de
duracao é de 1 ano),de acordo com
as condigdes de garantia aplicaveis
localmente. As condi¢cdes de garan-
tia ndo tém efeitos sobre outros direi-
tos ou exigéncias que Ihe sejam de-
vidos de acordo com a legislacéo lo-
cal.

Pode obter informacdes detalhadas
sobre o periodo e as condigdes de
garantia no seu pais junto da nossa
Assisténcia Técnica, do comerciante
OuU na nossa pagina web.

Se contactar a Assisténcia Técnica,
deve ter a m&do o numero de produto
(E-Nr.) e o numero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Os dados de contacto da Assisténcia
Técnica encontram-se no registo de
pontos de Assisténcia Técnica em
anexo ou na nossa pagina web.

Numero do produto (E-Nr.) e nu-
mero de fabrico (FD)

Encontra o numero de produto (E-
Nr.) e o numero de fabrico (FD) na
placa de caracteristicas do aparelho.
- Fig. l1/E3

Aponte os dados para ter sempre a
mao os dados do seu aparelho e o
numero de telefone da Assisténcia
Técnica.



Dados técnicos

O agente refrigerante, o volume Uutil

e outros dados técnicos encontram-
se indicados na placa de caracteristi-
cas.

- Fig. /3

Para mais informacdes sobre o seu
modelo de aparelho, visite https://
energylabel.bsh-group.com’. Este en-
dereco de Internet encaminha para a
base de dados de produtos da UE, a
EPREL, cujo endereco ainda nao ti-
nha sido publicado agquando da pu-
blicacao deste documento. Siga as
instrucdes para procura do modelo.
A identificacao do modelo pode ser
determinada com base nos carateres
antes do traco no numero de produ-
to (E-Nr.) na placa de caracteristicas.
Em alternativa, a identificacdo do mo-
delo também ¢ indicada na primeira
linha da etiqueta energética da UE.

1

Dados técnicos pt

Aplicavel apenas para paises do Espaco Econdmico Europeu
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AochaAeix

MpooekTe TNV MAnpodopia yia TO Bepa aoPAAEIq;, VIO VO
UTTOPEOETE VO XPNOIUOTIOINOETE TN OUCKEUN OOC PE QOPAAEI.

Fevikeg uTOOEIEEIQ

Edw Ba Bpeite yevikee TAnpodopiec yI' auTeg TIC odnviec.

®m AIoBAOTE TTPOOEKTIKA QUTEC TIC 0dnyiec. Movo TOTE PMopEeiTe va
XONOIYOTIOINOETE TN CUOKEUN OiyoUupa KO OTMOTEASOLOTIKA.

® AUTEC 01 00nyieg ameubuvovTal OTOV XPrOoTN TNG OUCKEUNG.

m [TpooelTe TIC uTTodEiEeIC aodaAeiag Kail TIC TTPOEIDOTIOINTIKEC
uttodei&elc.

= QuAaéTe TIC 0Onyiec KABWC Kal TIC TTANPOodOopieC TPOIOVTOC VIO
HETETIEITOL XPNON 1) VIO TOV EMOPEVO KOTOXO TNC CUOKEUNC.

= MeTd TNV adaipeon amd TN CUOKEUOOIQ, EAeYETE TN cuokeun. Mn
ouvOEETE TN OUOKEUN O€ MePIMTWOoN ¢NUIGC KATG TN HeETadOPO.

Xpnon cUPPWVX PHE TOV OKOTTO TIPOOPICHOU

[0 vou XoNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN PE AODOAEIO KOI OWOTA,

TpooexeTe TIC urmodeielc yia TNV evdedelyuevn xpnon.

AUTH N OouoKeun TTPOOPICETOI YOVO VIO TNV TOTTOBETNON.

XpNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO:

® oUpdWVa Pe auTec TIC odnyiec xpnong.

B VIO TNV KOTAWUEN TPOPIPWV KOI TNV TIAOOOKEUN TTOYOU.

B OTO IOIWTIKA VOIKOKUPIO KOI 08 KAEIOTOUC XWPOUC TOU OIKIOKOU
mepIBAAOVTOC.

m yexpl eva upoc omod 2000 m mavw ommd TNV emdaveia TNC
BaAaooaC.

Mep10pPICHOG OPABAG XPNOTWV

AmodpuUyeTE TOUC KIVOUVOUC VIO TG TTAIOIG KOl ATOUGH TTOU

BpiokovTal og Kivouvo.

AUTI N OUOKeUN Pmopei va xpnolyotoleital omo maudid and 8 eTwv
KO QVW KOl OO TTPOOWTION PE PEIWPEVEC PUOIKES, AloBNTNPIEC N
VONTIKEC IKAVOTNTEC KOOWC KAl EANEIYN EPTIEIPIOG KOI/N yvwoNcg, av

58



Aodaieia el

EMPBAETOVTAI ) EXOUV KOTOTOTTIOTEI OXETIKG Pe TNV aodaAn xpnon
TNG CUOKEUNC KaI €XOUV KOTOVONOEl TOUC KIVOUVOUC TToU
QMOPPEOUV QO QUTH.

Ta moudia dev emTPEMTETAI VO TTAICOUV UE TN OUOKEUN.

O kaboaplopodC KOl N ouvTnENoN armo To XpNoTn dev EMTPETETAI VO
ekTeAeiTal oo MadIG XxWPIc empBAeyn.

KpoTaTte Ta maidid TTOU €ival KOTW TWV 8 ETWV POKPIG OTO TN
OUOKEUN Kol TO KOAwDIO ouvdeonc.

Ta maudid NAIKIoG Ao 3 €TV KOI KOTW TV 8 ETWV PITOPOUV VO
GOPTWOOUV Kail VO EePOPTWOOUV TO WUYEIO/KATAWUKTN.

AcpaAng peTadopa

Mpooekte auTtec TIC umodeielc aodaAeiac, OTav HeETADEPETE TN
OouoKeun.

/A NMPOEIAOMOIHEH — Kivduvog TpXUPXTIOHOU!
To peyaAo B&pocg TNC OUOKEUNC Pmopei va odnynoel oe
TOOQUPOTIOHMOUC KOTA TNV avUWwon.
» Mn onKwveTE POVOI OOC TN CUOKEUN.

ACPAANG EYKATROTAON

MpooekTe auTteg TIC UuTodEielc aoPaAeiac, OTav eyKabIoTOTE TN
OUOKEUN.

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAngiag!
m O1 un evdedelyUeveC EYKOTAOTOOEIC eival eMKIVOUVEC.

> >uvOEOTE KOl XPNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN HOVO OUPDWVO e
TO OTOIXEIO TTOU avOpEPOVTAI OTNV TTIVOKIOO TUTTOU.

» >SUvOEOTE TN OUOKEUN o€ eva OIKTUO PEUOTOC Pe
EVOAMOOOOUEVO PEULO HOVO PEOW PIGG YEIWUEVNC TTPICOG,
EYKOTEOTNUEVNC OUPPWVO JE TOUC KOVOVIOUOUC.

» To oUOTNUO OYWYWV TTPOOTOOIOC (VEIwon) TNG NAEKTPIKNG
EYKOTOOTOONG TOU OMTIOU TTPETIEl VO EiVAIl EYKOTOOTNHEVO
oUPdWVO PE TOUC KOVOVIOUOUC.

» Mnv TpododOoTEITE TN CUOKEUN TTIOTE PHEOW UIGC EEWTEPIKNC
OIATOENC PETOYWYNG, TI.X. XPOVODIOKOTITNG N TNAEXEIPIOUOC.
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AohaAein

» OTOv N OUOKEUN €ival eyKOTEOTNUEVN, TIPETTEI TO GIC TOU
KoAwdiou ouvdeoncg va eival eAeUBepa TTIPOOITO N O€
epinTwon mou n eAetBepn mpooBaon dev eival duvaTn,
TTPETIEl OTN POVIUN NAEKTPIKN EYKOTOOTOON VO TOTTOOETNOEI
pio O1aragn SI0KOTING OAWV TWV TTOAWV OUPPWVO E TOUG
KOVOVIOHOUC EYKATAOTOONG.

» Kat& Tnv TOToBETNON TNG CUOKEUNC TTIPOOEETE, VO N
HOYKWOEI 1 va unv TOOKIOTEI TO KOAwOIO ouvdeoNnC OTO
OIKTUO TOU PEUPOTOC.

® Mia xohoopevn povwon Tou kKoAwdiou ouvdeonc eival

emkivouvn.

» Mn depveTe MoTE TO KAAWDIO ouvdeonC o€ emadr Pe TTNYES
BeppoTNTOC.

» Mnv adrjvete ToTE TO KOAwWDIO ouvdeonc va £pBel oe emadn
HE QIXUNPEEC HUTEC N KOPTEPEC OKUEC.

» Mnv TookiCeTe, un OUVOAIBETE N YN UETATPETIETE TTOTE TO
KoAwdI0 ouvdeonc.

MPOEIAOMOIHZH - Kivduvog mupkayiig!

H xpnon evoc emekTapevou KaAwdiou ouvdeong oTo diKTUuO

TOU PEUPOTOC KOI PN EYKEKPIUEVWY TTOOOXPHOVEWY, Eival

emKkivouvn.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE KOVEVO KOAWDIO EMEKTOONG (UTTOAGVTECD)
f moAuTPICO.

» OTav 10 KaAWdI0 ouvdeonc oTo OIKTUO TOU PEUPOTOC Eivall
TTOAU HIKPO, eAOTE O€ emadr) e TNV urnpeoia eEUTTNPETNONG
TTEAOTWV.

» XPNOIUOTIOIEITE HOVO TIPOOOPHOYEIC, EYKEKPIUEVOUC OO TOV
KOTOIOKEUQOTT).

Ta dopntd MoAUTIPICa 1 TPODODOTIKA PTTOPEI VO

uTTePBePUAVOOUV KOl VO TIPOKAAEOCOUV TTUPKOYIA.

» Mnv TomoBeTeite T popnTd TTOAUTIPICO 1 TPOPODOTIKA OTNV
oW TASUPA TWV CUOKEUWV.



Aodaieia el

Acdahig xprion

Mpooelte auTeg TIC uTTodeiEelc aodaAeiag, OTAV XPNOIUOTIOIEITE TN
OUOKeUn.

/A NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAngiag!

Mia €10XwPNON UYPOOIOG PTTOPEI VO TIDOKOAEDE!

NAeKTPOTANE a1,

» XpNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN HOVO O KAEIOTOUC XWPEOUG.

» Mnv eKOETETE TN OUOKEUN TTOTE O pPeyaAn CeoTn Kol
uypaoia.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE OUOKEUEC EKTOEEUONC OTHOU Il OUCKEUEC
KoOaplopoU uwnAncg tieong, yIa va KaBapioeTe TN CUOKEUN.

/A MPOEIAOMOIHEH - Kivduvog aoputicg!

m To maidI& PImopel Vo TEPACOUV T UAIKO TNC OUOKEUQOIOC
OV oo To KEGOAI 1 va TUNIXTOUV O’ auTA KOl Vo TTBouv
aoduiia.

» KooTdTe T UNIKG OUOKEUQOIOG HOKPIG armd To TaudId.
» Mnv adryvete Ta aidIG va TAiCOUV PE TA UAIKO
OUOKEeUQOIaC.

® Ta moudid pPrmopei var e10TveUo0UVY 1N VO KATATIOUV HIKPO

KOUUOTION KOl €TOI VO TTaBouv aoduia.
» KoOTATE TOL PIKPG KOUPATION HOKPIA OTTO TO TTAHDIA.
» Mnv adryvete Ta TaIdIA va TAiCOUV PJE PIKPA KOUPATIO

/A NMPOEIAOMOIHEH - Kivduvog £ékpnEng!

B Mnxavikec BI0TAEEIC N AOITO HEOQ, PTTOPEI VO TIDOKAAECOUV
NUIA OTO KUKAWUO WUENG, eUDAEKTO WUKTIKO PEOO UTTOPE! VO
e&eAbel Kal vo ekpavel.

» o TNV emTaxuvon TnS diadikaoiog amoyuéng, Un
XPNOIUOTIOINOETE GANEC PUNXOVIKES DIATAELSIC 1 AOITIA JECO
Qo QUTG TTOU OUVIOTOUVTOI OO TOV KOTOIOKEUQIOTT).

® [1p0IOVTO pE EUDAEKTO TTIPOWONTIKA GEPIO KOI EKPNKTIKEC UAEC
UTTOPEI VO EKPAYOUV, TT.X. KOUTIQ OTIPEL.

» Mnv amoBnkeUeTe OTN CUOKEUN TTPOIOVTO PE EUGAEKTO
TPOWONTIKA OEPIO KOl EKPNKTIKEC UAEC.
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MPOEIAOMOIHZH - Kivduvog mupkayiig!

HAEKTPIKEC OUOKEUEC €VTOC TNG OUOKEUNG PTTOPEI VO
odnNyNoouV O€ PIo TTUPKAYIA, TI.X. OEPUAOTOEC N NAEKTPIKEC
TTOYOUNXOVEC.

» Mn AeIToupyeiTe NAEKTPIKEC OUOKEUEC EVTOC TNC OUOKEUNC.

MPOEIAOMOIHZH - Kivduvog TpaupaTiopou!

m Ta doxeia pe avBpakouxa TTOTA PTTopei va "oKaoouv",

» Mnv amoBnkeuete doxeia pe avBpoaKoUXa TTOTA OTOV BAAOIO
KOTAWUENC.

® TOOUPOTIOHNOC TWV HOTIWV AOYW EUGAEKTOU WUKTIKOU PJECOU

A

Kol emPBAaBWV aepiwv TTou eEepXOVTal.
» Mnv mpokoAeoeTe (NUIG OTOUC OWANVEC TOU KUKAWUOTOC TOU
WUKTIKOU PEOOU KOl OTN HOVWON.

MPOEIAOMNOIHZH - Kiviuvog KpUOTIXYUOTOG XITO TO

yuxog!

62

H emadn pe KoTewuypeva TPODIUG Kol KOUEC EMHAVEIEC

urmopei va odnynoel oe eykaupora Aoyw Yuénc.

» Mn BadeTe MOTE KATEWUYHEVD TRPODIUO QHECWC METG TNV
adaipeor) Toug armd Tov BGAALO KOTAWUENG OTO OTOUO.

» AtodeuyeTe TN HOKPA emadrn TOu OEPUOTOC PE TO
KOTEWUYHEVA TPOPIUO, TOV TTAYO KO TOUGC OWANVEC OTOV
BOALO KATOWUENG.

MPO®YAA=H - Kivduvog BA&BNG TnG uyeiag!

Mo TNV amoduyn TNS HOAUVONC TwV TPOPILWY, TTIPETE VO

TNnENBoUV oI akoAouBec odnyiec.

» Edv avoiel n mopTa yia eva peyaAUTEPO XPOVIKO dIGOTNUA,
UTTopel va TPoKANBei pia onuavTikn auénon Tng
Beppokpaoiac oTouc BOAGHOUC TNC CUOKEUNC.

» O1 emdavelee, TTOU €PXOVTaI 0 eTadr e TPODIUO KOl
TTPOOITA CUOTNUOTO OITOXETEUONG, TIPETIEI VO KB pilovTal
TOKTIKO.



Aodaieia el

» OTav N ouokeun YUu&nc/kKaTaywuénc pevel adela yio
HEYOAUTEPO XPOVIKO OIGOTNHA, OTIEVEQYOTIOINOTE TN
ouoKeun, EemaywoTe KAl KaBapioTe TNV Kal adroTe TNV
TOPTO AVOIXTN, VIO VO OTTODUYETE TN dNUIOUPYIO HOUXAGG.

XoAGHEVN CUCKEUR

Mpooekte auTtec TIC umodeielc aoPaAeiac, OTavV N CUOKEUN OOC
eival xoAaopevn.

/A MPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAngiogc!
® Mia cuokeun N eva KoAwdIo ouvOECNC TTOU €XOUV UTTOOTEN

NUIG gival emkivouva.

» Mn AeIToupyEiTe TOTE PIG CUOKEUN TTOU €Xel uTTooTel CnUIAL.

» Mn AelIToupyeiTe TTOTE PIO CUOKEUN PUE PAYIOUEVN I OTIAOUEVN
emdavela.

» Mnv TpaBaTte moTe To KoAwdIo ouvdeonc, VIo Vo
QTTOOUVOEOETE TN OUOKEUN OO TOI OiIKTUO TOU PEULOTOC.
TpaBaTe mavToTe TO PIC TOU KOAwdiIou ouvdeonc.

» OTav n ouokeun N 7o KoAwdIo cuvdeoncg exel (NUIA,
TPORNETE OpECWCS TO PIC TOU KaAwdiou ouvdeong N
KOTERAOTE TNV OOPOAEIR OTO KIBWTIO TWV GOPAAEIWV.

» KaAeoTe Tnv unnpeoia e€unnpetTnonc meAaTwyv. = 2eAida 82

» MOvo ekmaideupevo yI' auTo, €IBIKEUPEVO TTPOOWTTIKO
EMTPETIETOI VO TIOOYHUOTOTIOINOE! ETMIOKEUEC OTN OUOKEUN.

® O aKOTOAMNAEC ETTIOKEUEC gival emikivOuvec.

» MOvo ekmaideupevo yI' auTo, €IBIKEUPEVO TTPOOWTTIKO
EMTPETETAI VO TIOOYUOTOTIOINOE! ETMIOKEUEC OTN OUOKEUN.

» MOVO yvNoIa OVTOAOKTIKG ETITEETIETAI VO XPNnoluomoinouyv
yIO TNV EMOKEUN TNC CUOKEUNC.

» Edv 10 KoAwdI0 ouvdeonc oTo OIKTUO TOU PEUHOTOC QUTAC
TNC OUOKEUNC UttooTel NI, TTPETIEI VO AVTIKOTAOTAOE! OO
TOV KOTOIOKEUQOT) ) TNV UTINPEeOoia eEUTTNEETNONG TTEAGTWV
TOU 1) OO €val OVTIOTOIXO EIOIKEUPEVO ATOMHO, VIO TV
armoduyr eMKIVOUVWY KATOOTAOEWV.
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el

AohaAein

/A MPOEIAOMOIHEH - Kivduvog mupKayIac!
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2 mepinTwon (NUIGES TWV OWANVWVY Umopei va eEEADEI eUPAEKTO

WUKTIKO PHEOO KO EMRAGRBN aepia Kal Vo avadAeyouv.

» KpoTdare TN WTIA KAl TIC TTNYEC aVAPAEENC LOKPIG OTTO TN
ouoKeun.

» AepileTe TOV XWPO.

» ATIeVEPYOTIOINOTE TN CUOKeuUn. — 2eAida 70

» ToaBn&éte 1O dIC TOU KOAwdiIiou ouvdeonc oTo OIKTUO TOU
peUpaTOoC N KOTERGOTE TNV GOPOAEIC OTO KIBWTIO TWV
aoPaAEIV.

» KaAeoTe TNV utinpeoia eEuttnpeTnonc meAaTwy. = 2eAida 82



Ammrodpuyn UAIKwV ZnHiIwv

Mo va armodpuyeTe CNUIEC OTN
OUOKEUN 00, OTO EQPTHPATA ) OTO
KOUQIVIKG QVTIKEIpevVa, TTpooeETe
auTeg TIg utrodeiteig.

MPOZOXH!
= Adyw pumavoncg pe Aadi n Aimmog,

prropel Tol TAGOTIKG EPN Kall Ol

TOIPOUXEC TNC TTOPTOC VO YivVOuV

mopwdng.

» KpaTame Ta TAGOTIKG JEPN KOl
TIC TOIJOUXEC TNC TTOPTOC
KaBopa oo AAdIa Kol AiTTn.

= Me Tn xpnon Tng Baong, Twv

OUPTOPIWV ) TNC TOPTOC TNC

OUOKEUNC WC emdaveld

KabiopoaTog f empdveia avapaonc,

prmopel va maber npid n ouoKeurn.

» Mnv aveBaivete 1 un otnpileoTe
TAvw o€ BAaoeig, cupTaPIa N
TOPTEC.

MpooTacia
mEPIBAAAOVTOG KA
OIKOVOMIX

MpooToTeWTe TO TEPIBAGAOV,
XPNOILOTIOIWVTAC TN OUOKEUN OOC
amodOTIKA WC TTPOC TOUC TTOPOUC KAl
QTTOOUPOVTOC OWOTA TaL
ETTOVOXPNOIYOTIOINOIUG UAIKA.

ATTOGUPON CUGKEUXOIXG

Ta UNKG cuokeuaoiag eival GIAIKG

TPOC TO TIEPIBAAAOV KAl

ETIOVOIXONOILOTIOIOUUEVQ.

» ATTOCUPETE TO EMUEPOUC
eCapThuoTa EEXWPIOTY, avaAoyal e
To eidoc.

Amoduyn UNKoV nuiwv el

MAnpodopieg OXETIKA Pe TOUC
EMKAIPOUC TPOTTIOUC OrOoUPONC O
Bpeite 0TO €I10IKO KATAOTNUO N
OTNV GEHOdIC TOTTIKI ANUOTIKN
Apxn 00.

EZoIkovOuNnon EVEPYEING

AV 0KOAOUBNOETE QUTEC TIC
urrodeiéeic, N ouokeur oo Ba
KOTOVOAWVE! AlydTEPO PEULQ.

EmAoyn Tng 6€ong
TOomOOETNONG

Mpooete auTeg TIC UTTOOEIEEIC, OTOV
TOTIOOETEITE TN OUOKEUM OOC.

® [TpOOTOTEVUETE TN CUOKEUN OTTO
apeon nAIOKY oKTIVOBOAIaL.
= TomoBeTr\oTE TN CUOKEUN pe TN
peyioTn duvartr) armdoTaon ano
BEPUAVTIKA OWHOTA, NAEKTPIKNA
Koudiva Kol GAeC TINVEG
BeppodTNTOC:
— AloThPNOoN HIOG amooTaoNnC
30 mm amd NAEKTPIKEG KOUTIVEC
f koudiveg aepiou.
— AloTAPNON HIOC AMOOTAONG
30 cm amnd koudiveg TieTpeAaiou
N K&pPBouvou.

+ >e xapnAoTepEC BePUOKPAOIEC
TEPIBAANOVTOC, N CUOKEUN
XPEIGZETOI VO WUXEI OTIAVIOTEPOQ!.

m XpnolyoroleiTe eva BaBoC e0oxNC
a6 560 mm.

B Mnv KOAUTITETE KAl PNV
TOTIOOETEITE AVTIKEIUEVD OTO
QVOIYLOTO aepIopoU.

® AepideTe KOONUEPIVA TOV XWPO.

+ O agpac OTO MOowW TOIXWHO TNG
OUOKeUNG propei va diaduyel
EUKOAOTEPQ, N OUOKeun Oe
CeoTaiveTal TEC TTOAU.

H ouokeun xpeldleTal va Yuxel
OTTaVIOTEPQ.
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el Tomobetnon kail ouvdeon

EE0IKOVOMNON EVEPYEING KT
T Xpenon

MpooekTe auTeC TIC uttodeiéelg, oTav
XPNOILOTIOIEITE TN OUOKEUN OOC.

Ymodeign: H diarTaln Twv Yepwv
eComnAiopou, dev emnpedadel TNV
KOTOVOAWON EVEPYEING TNC OUOKEUNG.

B Mnv KOAUTITETE KAl Pnv
TOTIOOETEITE AVTIKEIUEVD OTO
avoiyHoTo alepIopoU.

4+ O a&pac oTO oW TOIXWHO TNG
ouoKeung propei va diaduyel
EUKOAOTEPQ, N OUuoKeun Oe
eoTaiveTal TOPO TTOAU.

= AvoiyeTe JOVO VIa Aiyo TnV TOpTO
TNC OUOKEUNG.

B MeTadEPETE TO OlyOPOIOHEVDL
TPOPIUA HECO OE HIG TOAVTO-
WUYEIO Kol TOTIOBETEITE TO YPIYOPO
HEOO OTN CUOKEUN.

® Adryvete 1o (e0TA TPODIUA KOl
TTOTA VO KOUWOOUV TIPWTA, TTPOTOU
T BAGAETE OTN CUOCKEUN).

B [0 VO EKUETOMNEUTEITE TO YUXOC
TWV KATEWYUYHEVWV TPODIHWY,
TOTIOOETEITE T KATEWUYHEVDL
TPODILA VIO EETTAYWHO OTOV
O&Aapo wuéng.

+ O agpacg peoa otn ouokeur) Og
OepuaiveTal TP TTOAU.

H ouokeun xpeldleTal va WuUxel
omavIOTEPQ.

® Adryvete mavToTE AiyO XWPO,
avapeoa oTa TPODIPO KOI OTO TTHoW
TOIXWHO.

B >UOKeUAZETE TO TPODIUO
OEPOOTEYWC.

+ O aepac pmopei va KukKAopopnoel
KOl N UYPOICIO TOU OEPOT TTOPOUEVEI
oTadepn.

1
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= AvoiveTe TNV mOPTA Tou BaAGuoU
KOTOWUENC POVO Yo Aiyo Kall
KAEIVETE TNV KOAQL.

+ Mia kAeiot) moOpTa Tou BaAGpOoU
KOTOWUENC TTpOoTOTEUEI TOV
OGN0 KOTAWUENC OO PeEYOAN
dnuioupyia Tayou.

Tomo6£Tnon Kol ouvdeon

Tnv KOToANAOTEPN BEON KOl TPOTIO
TOTMOOETNONG TNC OUOKEUNC 0ac, O
ToVv pABeTe £00. EKTOC auTou Ba
HAOeTE, TOV TPOTIO TTOU TIPETIEI VA
OUVOEOETE TNV OUOKEUN 0TO OIKTUO
TOU PEUPATOC.

YAIK& Taxp&doong

MeTd TO EETTOKETAOPIOUO, EAEYETE OO
TO pepn via CNUIEC PETAGOPAC KOBWC
KOl VIO TNV TANPOTNTO TNG
mapadoong.

AmeuBuvbeiTe og TIEPITITWON
OlPOPTUPIOG OTOV EPTTOPG OOC N
oTnVv urnpeoia eEUTNEETNONC
meAaTwv — ZeAida 82 Tng eTaipeiag
HOC.

H nmapddoon omoTeAeital omod Ta €ENG:
EvtoixiCouevn ouokeun

= EZonhiopog kol eEapThpora’

B YAIKG OuvappoAdynonc

= Odnyviec ouvapuoAdynong

Avdahoya pe Tov e€oTTAIOUO TNC OUOKEUNG



= O0nyieg xpnong

DUMGOIO pE TIG UTINPEDIEC
eumnpeTNoNC TIEAGTWV
Emouvarropevo dUMo eyyunong’
Evepyelakn onuavon

DUNMO OedOPEVRV TTPOTOVTOC
MANpodopieC OXETIKG e TNV
KOTOVAAWON EVEPYEIOG KOI TOUC
BopuBoucg

TomoB€TnoN Kl GUVOEON TNG
CUOCKEUNG

MpoumoBeon: Ta UAK& Top&doong
TNG OUOKEUNC €Xouv eAeyxOei.
- JeAida 66

1. MpooelTe Ta KPITHPIO VIO TN Ogon
TOTMOOETNONG TNG OUOKEUNC.
- JeAida 67

2. EyKOTOOTAOTE TN OUOKEUN
OUUGWVEA UE TIGC OUVNUUEVEG
odnyiec ouvapuoAoynong.

3. [poeToIuGOTE TN CUOKEUN VI TN
XPNon via mpwtn ¢opd. — ZeAida
68

4, SuvOEOTE NAEKTPIKA TN CUOKEUN.
- JeAida 68

KpiTApix yix T 6€on
TOom0OETNONG

MpooelTe auTeg TIC UTTOOEIEEIC, OTAV
TOTTOOETEITE TN CUOKEUN OOG.

A nPOEIAONOIHSH

Kivouvog €kpnéng!

Edv n ouokeur) BpiokeTal og Evav

TTOAU JIKPO XWPO, UTToPEl oe

TIEPITITWON HIGC SI0PPONC WUKTIKOU

HJECOU VO OXNUATIOTE! eva eUPAEKTO

HIYHO oepiou-aEPQ.

» TomoBeTeiTe TN CUOKEUN POVO O€
EVOV XWPO, O OTI0I0C €xel OYKO
TouhdyxioTov 1 m?® Gva 8 yp.

1

Ox1 0g OAeC TIC XWPEG

TomoBeTnon kol ouvdeon el

WUKTIKOU pgoou. H moodtnTa Tou
WUKTIKOU PJEOOU avaypapeTal OTNV
mvakida Tumou. — Eix. I/ E1

To BAPOC TNC CUOKEUNG PTopel va
QVEPXETOI OO TO EPYOOTAOIO,
avAAOYOl JE TO HOVTENO, OE PEXPI KOl
70 KIAG.

H emaveia mpemel va eival EMTAPKWG
oTaBepn, VIa V& avTEXEl TO B&POC TNG
OUOKeUNC.

EmTpenTr 0EpHOKPACIX XWPOU
H emTpemnTr) OepUOKPOoIO XWOOU
eCapTaTOl OTTO TNV KOTNYOPIO
KAIHOTOC TNC OUOKEUNG.

H karnyopia KAIHOTOC avoaypadeTal
oTtnv mvakida Tumou. — Eix. E/E

Katnyopia  EmTpenTr) Oeppokpagio
KAipaTog Xwpou

SN 10°C..32°C

N 16 °C..32°C

ST 16 °C..38 °C

T 16 °C..43°C

H ocuokeun eival evtog TNC EMTEETTTNC
OePUOKPOAOING XWPOU TTANPWC
AEITOUPVIKN.

OT1av AeIToupyeiTe Piot OUOKEUN TNG
KaTnyopiog KAipoTog SN oe
XOUNAOTEPEC BEPLOKPOOIESG XWPOU
HTTOPOUV VO ammOKAEIoTOUV CNUIEC OTN
OUOKEUN PEXPI It BEpUOKPOoIa
Xwpou ard 5 °C.

AIxoT&XOEIG E00XNAG

MpoogtTe TIC dIdoTAGOEIC TNC E0OXNG,
OTOV TOTTOOETEITE TN OUOKEUN OOC
OTNV €00XN TOU VToUAammoU. 2e
TTepIMTWoN amokKAioewyv ptmopei va
TTAPOUCICOTOUV TTPORANHOTO KOTA TNV
EYKOTAOTOION TNC OUOKEUNC.
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el Tvopiyia

B&6og ecoxng

TomoBeTr\OTe TN CUOKEUN OTO
ouvioToupevo B&OoC ecoxng omod
560 mm.

2€ TePITTWon YIKpOTEPOU BaBouc
€00XMNC auEAveTal EAOXIOTO N
KoTavaAwon evepyelag. To Baboc
€00XMC TPETIEI VO €ival TO AlyOTEPO
550 mm.

MA&TOGQ EGOXNAG

0t TN OUOKEUN €iVal amopaiTnTo £Val
E0WTEPIKO TIAATOC TNC €00XNG TOU
VTOUAGTIOU omd To AiyoTepo 560 mm.

Tomo0€Tnon SimAx-GiTAx

OTav dIiMAa 0g aUTA TN CUOKEUN
BeheTe va ASITOUPYNOETE Hiak OKOUN
ouoKeun pe Balapo KoaTdywuéng,
TIPETIEI VO KPOTNOETE TO AIyOTEPO HICK
amootoon 150 mm petadl Twv
OUOKEURV.

Edv dev kpatroeTe TNV eAGXIOTN
ammdoTOoN, PUTMOPEITE VO TOTTOOETNOETE
QUTM TN CUOKeUur Povo dIT\a oe
OUOKeUEC TMAGTOUC 556 mm Xwpig
OGN0 KATAWUENC.

MPOETOINXOIX TG CUGKEUING YIX
TN XPrion yix TpwTn $pop&

1. AdaipeoTe To TANPODOPIOKO UAIKO.

2. AQaIPEDTE TIC TTPOOTATEUTIKEG
peuBpaveg Kol TIC AoPAAEIEC
HETOdOPAC, TI.X. KOMNTIKEG TAIVIEC
KOl XOPTOVI.

3. KabopioTe Tn ouoKeur| VIO TTPWTN
dopd. = Sehida 75

HAekTpIkn oUvdeon TNG
CUOKEUNG
1. TormoOetoTe 70 I TOU KOAWSIoU

ouvdeoNC TNC OUOKEUNC OE HIxK
TPIal KOVT& OTN OUOKEUN.

Ta oToixeia ouvdeong TNG
OuUoKeuncg BpiokovTal oTnv
mvoKida TUTou. — Eik. K/ Ea
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2. EAeyETe TO OIC vio oTOOEEN
TTPOOGPHOVYN.

v H ouokeur BpiokeTal Twpo oe
ETOIOTNTO ASITOUPYIOC.

MNwpipix

['vwpioTe Ta e€QPTAPOTO TNC
OUOKEUNC OaC.

ZuoKeun

Edw Ba Bpeite pia emokomnon yio To
eEOPTAUOTO TNC CUOKEUNC OOC.
- Eik. |

STOIYEI0! YEIPIOOU

Paid BoAaHOU KOTOWUENC

KAoméTo 10U BoAGLOU KATOWUENG

Mivokido TUmou

Ymodei&n: AmokAioelg ueTa&l Tng
OUOKEUNC 00C KOl TWV OMEIKOVIoEwWY
eival OUVATEC, OXETIKG PE ToV
efomAiopd Kail To peyeboc.

ZTOIXEIX XEIPIOUOU

MEow TwV OTOIXEIWV XEIPIOUOU
puBuiICeTe OAeC TIC AeIToupyieg TNC
OUOKEUNG 00C KOl AapBaveTe
TTANPOPOPIEC VIO TV KOTAOTAON
AeiToupyiac.

- EK. A

Alarm Anevepyorolel 10
TIPOEIDOMOINTIKO 0N,

{/ PuBpiCel T BepHOKPOOIOi TOU
Bohapiou Korauéng.

Aeiyvel Tn puBpIopévn BeppoKpaoio
ToU BoAdou Karawuénc os °C.

Super Evepyorolei ) omevepyonolei To
YmepKoTOWuen.

o~ ol

@ Evepyomolei 1) amevepyorolel
OUOKeUn.




EEOTTAICHOG

Edw Oa Bpeite pia emokomnon yio To
pepn Tou eEOTTAIOJOU TNG OUOKEUNG
O0C KOI TN XPNnon Toug.

O e&omAIoPOC TNG CUOKEUNC 0OC
eapTaTOl OO TO HOVTENO.

KAXTTETO TOU BXA&HOU
KXTXYUENG

AmnoBnkeueTe 01O PAGI oW ATO TO
KAGTIETO TOU OOAGHOU KOTOWUENC TO
OUXVQ XPNOoILoTIoIoUpEVa TPODIPO 1)
T TOODIUG TTOU TTPETIEI VO
ammoOnKeuToOUV POVO VIO HIKPO
XPOVIKO OIG0TNUO.

EExpTApaTa

XpnolyoTtiolgiTe yvhola eEaPTHUATO.
Eival mpoooppoopeva otn OIKr 00C
ouokeun. Edw 6a Bpeite pia
emoKOTNoN YIo T eEQPTAPATA TNC
OUOKEUNC OO KaI TN XPrnon Toug.
To eE0PTAPOTO TNC OUCKEUNG OO
e&apTWVTOI O TO HOVTENO.

MayokuoTn

Xpr]0|uorr0|n0Ts TNV TAYoKUOoTN VIG
TNV TTPOOWPIVI 6|0(Tnpnon ™me¢ Lqur]c
Toodiuwy, T.X. 0 Pt TOAVTO-YUYEio.
ZUMBOUAR: >e TTePIMTWOoN HIOG
OIOKOTING peuhaToC N Mo BAGBNGS, N
TayoKUoTn KabuoTtepei TNV Gvodo
NG BEPUOKPAOIOG TWV
QTTOONKEUPEVWY KATEWUYHEVWY
Toodipwy.

AEKAVAKI TIAYOKUBWV

XpnNOoIUOTIOINOTE TO ASKOVOKI
TTAYOKUBWY, VIO VO TTAOAOKEUNOETE
TayOKUBOUG.

Napaokeun MXyokupwv

1. [epioTe TO AeKOVAKI TTOYOKUBWY

KOTA %4 pe vepO Kail TomoBeTnoTe
TO OTOV OGN0 KATAWUENG.

E€omhiopoc el

ZEKOMOATE TO KOMNUEVO ASKAVOKI
TTOYOKURBWY HOVO pE EVa auBAU
QVTIKEIUEVO, TI.X. HIOt ABh
KOUTQAIOU.

2. o va EekoARoouv o1 TTayoKuBol,
KPOITHOTE TO ASKAVAKI TTAYOKUBWY
VIO AlyO KATW ammd TpeEXoupevo vepod
N AuyioTe T0 eAadpd.

BXGIKOG XEIPIOHOG

Edw Ba pabete 1o ouoiwdn yIa TOV
XEIPIOPO TNG OUOCKEUNC OCGC.

Evepyoroinon TNG GUCGKEUNG

1. Momote O.

v H ouokeun apxiCer va wuxel.

v Hxei éva mpoeidomoinTIkO onuo Kal
avaper Alarm, €meldr) o OGAALOC
KOTOWUENC eival OKOUO TTOAU
(eoTOC.

2. ArmevepyoTioinoTe To
TPOEIOOTIOINTIKO ONUO e TN Alarm.

v 2Brvel Alarm, JOAIC emTeuxOei N
pubuiopevn BepPOKPOOIAL.

3. PuBpioTe TnVv emBupnt)
Beppokpaoia. = JeAida 70

Ymodei&eig yix Tn AsiTroupyia

= OT0v EXETE EVEPYOTIOINOCEI TN
OUOKEUN, ETITUYXAOVETOI N
pubuiopevn Beppokpaoia adou
TPWTQ TTEPAOOUV OPKETEC WPEC.
MpoTou emTeuxOei n Bepuokpaoia,
pnv TomoBeTnoeTe TPODIUAL.

B Ol JETWTTIKEC TIASUPEC TOU
epIBARUOTOC BepuaivovTal
TTPOCWPIVA eAadpd. AuTO eutodilel
TOV OXNUOTIONO vepou
OUPTTUKVWONC OTNV TIEPIOXN TNC
TOIJOUXOC TNC TTOPTAC.

= OTav KAgiveTe TNV TOPTO TOU
BaAdpou KaTawuéng, Pmmopei va
dnuioupynOBei pia uttottieon Kol dev
prmopeiTte va avoifete apeows Eava
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el Tpdobetec Aeitoupyieg

TNV MOPTA TOU BOAGUOU
KOTOWUENC. TMepipeveTe piak OTIVUN,
pexpl va e€looppormnBei n
urtortieon.

ArmevepyoTToincn TnG GUOKEUNG

» MNorrore O.
v H ouokeun dev yuxel MAsov.

PuBpion TnG OEPHOKPAGIG

MeTd TnVv evepyotoinon T¢
OUOKEUNGC, UTTOPEITE Vo pubpioeTe TN
Bepuokpaoia.

PUBpion TnG OEPHOKPACING TOU
OAXHOU KATXWYUENG

» [lathoTe TOOEC HoPEC /), HEXPI N
evoeln Beppokpaoiac va Oeixvel
TNV emOupnTr BepLoKpPOaaiaL.

H ouvioToupevn Bepuokpaoia oTov
OGN0 KATAWUENC OVEPXETOI OF
-18 °C.

MpocBeTeC AeITOUpyieg

Md&OeTe, mmoieg pubuICopeveg
PO0oOeTEC AeiToupyiec dIoBETEl N
OUOKEeUN 00C.

AuTopaTn YIEpKaTYUEN

H autopatn YrmepkoTawuén
EVEPYOTTOIEITOI QUTOUOTO YE TNV
TormoOETNoN (e0TWV TPODIHWV.
2TnV autopoTn YmepKoaTawuén, o
BAAAOC KOTAWUENG WUXETO!
ONUOVTIKA TIEPICOOTEPO Ao O,TI OTNV
KQVOVIKN Aeitoupyia. ETol wuxovTal
VONYOPO TO TOOPIUG PEXPI TOV
TTUPVa.

OTav eival evepyoroinpevn n
autopoTn YepKaTawuén, avapel
Super kail prmopei va TpokAnOouv
au&nuevol Bopuol AelIToupyiag.
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H ocuokeun mepva oTNV KOVOVIKI)
AeiToupyia, peT& TO MEPAC TNG
aUTOHOTNG YTIEPKOTOWUEN.

AIGKOTIR TNG XUTOUATNG
YIrepKaTXYuUEn
» [loThoTe Super,

v EpdavideTar n TponyoupeEvwe
pubuiopevn BepPOKPOOIAL.

XeipokivnTn YepKaTAWuEn

2Tn xelpokivnTn YIepKaTaWwuén, o
OAAOPOC KOTAWUENS WUXEI OTN
XOUNAOTEEN OUVOTH BEPUOKPAOI.
‘ETol wuxovTal ypriyopa Ta TROdILO
HEXP! TOV TTUPHVAL.

Evepyomomote TNV YmepkaTaWwuén
4-6 WPEC TIPIV TNV QMoONKeUon HIOG
moooTNTAC TPODIHWY OO 2 KIAX Kal
TAVW OToV OAAAPO KATAWUENC.

Mo vor eKPETAAEUTEITE TNV IKAVOTNTO
KOTOWUENG, XONOIYOTIOINoTE TNV
YmiepkaTaWuln.

— "TloodnoBeoeIC via TNV IKavOTNTA
karawuéng”, Zelida 72

Ymodeign: Otav eivai
gvepyoroinuevn n YmepkaTaywuén,
propel va moapaTnpnBouv auénuéevol
BopuBol AeIroupyiag.

Evepyomoinon xeipokivnTng
YrepkaTaypugn

» [loTnoTe Super,

v Avd3el Super,

Ymodeign: Metd omo mepimou 60

WPEC, N OUOKeUN peTapaivel oTnv
KOWVOVIKN AeIToupyiai.

Arnevepyoroinon XeipokivnTng
YrepkaT&yugn
» [loThoTe Super,

v EpdoavideTal n mponyoupevwe
pubuiopevn BepUOKPOOIAL.



ZUVAXYEPMOC

H ocuokeun oag diaBeTel AeiToupyieg
ouvayeppou.

TUVAYEPHOG TTOPTAG

Oav n moOPTO TNG CUOKEUNC eival
QVOIXTN VIO HEYOAUTEPO XPOVIKO
OIOTNUX, EVEPYOTTOIEITOI O
OUVOYEPUOC TNC TTOPTAC.

Anevepyoroinon

TIPOEIOOTIOINTIKOU CHXTOG

(ouvayepHOGg TOPTAG)

» KAeioTe TNV MOPTC TNG CUOKEUNC N
TaTHOTE Alarm.

v To npoe@onomymé onua eivail
ATTEVEPYOTIOINHEVO.

ZUVAYEPHOG BEPHOKPATIG

OT1av n Oeppokpaoio oTov OGN0
KoTaWuENG €ival TToOAU WnAn,
EVEPYOTTOIEITAI O CUVAYEPHOC
Beppuokpaoiag.

A nPO®YAAZH

Kivouvog BA&BNG TnG uyeixg!
KoTd Tnv amoyuén, pmopei va
avarnTuxBouv Baktneidia Kol Vo

OAOIWOOUV TG KATEWUYHEVD TRODIUAL.

» Mnv KaTayuéete Eava TO
HIOOEETTOVWHEVD 1) EVTEAWC

EETTAYWUEVD KATEWUYHEVD TOODIUOL.

» AUTG pPTTOPEl Vo KOTawuxBouv ek
veou, adou TTPWTO o BpaoeTe N To
YnoeTe.

» Mnv e€avTAnoeTe TIAEOV TN PEYIOTN
OIdPKEIO BTTOBNKEUONG.

Xwpic¢ KivOUVO vIa T KATEWUYHEVA

TPOdIUa, PTopel va evepyoroindel o

ouvoyEPUOC BEPLOKPOOIOC OTIC

aKOAOUBEC TTEPITTWOEIC:

= H ouokeun TiBeTal 0e AeIToupyia.

B TormoBetnOnKav PeyGAeg
moooTNTECG GPEOKWY TPODILWV.

>uvayepuoc el

= H mopTa TOU BOAGOU KaTawuéng
eival avoIxTn yIo peydho XpoviKO
S1G0TNUO.

Amnevepyoroinon
TIPOEISOTOINTIKOU CriHXTOG
(ouvayepHOGQ BEPHOKPATING)

» [loTthoTe Alarm.

v H evdei&n Bepuokpaoiog deixvel
yia Aiyo TNV uywnAoTEPN
OePUOKPAOIR, TTOU EMKPATNOE OTOV
BaAapo KaTawuéng. Meta deixvel n
evoeltn Beppuokpaoiac Eava TN
pubuiopevn BePPOKPOOIAL.

v ATO oUTO TO XPOVIKO onpeio Kal
HETR, N UuWnAOTEPN BEPOKPAOIT
uttoAoyideTal Kol amoOnkeUeTal €K
VEOU.

v AvGBel Alarm, HEXPI VO eTTITEUXOEI
Eava n pubuiouévn BepUOKPOOIa.

O&AXHOC KATXWYUENG

>Tov OGN0 KaTAWuENG PImopeiTe va
aToONKEVUOETE KOTEWUYHEVD TPODILQ,
VO KOTOWUEETE TPOPIUO KOl VO
TTOPOIOKEUAOETE TTAYOKUBOUC.

H Beppokpaoia pmopei vo puOpIoTEl
armd —16 °C pexpl —24 °C.

H amobrkeuon Tpodiwy via
HEYOAUTEPO XPOVIKO dldoTnHo Bat
TTpemel va yivetal otoug —18 °C
XOUNAOTEPOQ.

Me Tnv amobrkeuon oe KaTtayuén,
Uropeite va amoBnkeUoeTe VIa
peyaAn Xpovikr OIPKeIa AANOIWOIHO
ToodIua. O1 xaunAeg BepUOKPAOIEC
emBpaduvouv N oTapaToUV TNV
aAoiwon.

To xpovikd didoTnuo HETOEU TNG
ammoBrKeuong Kol TNG TTApouG
KOTGWUENC TwV GPEOKWV Tpodipwy,
e&apTdTal o dIGPOPOUC TTAPAYOVTEC:
= Pubuiopévn Oeppokpaoio

® Tpodiya (peyebocg Kal €id0g)

= [TooOTNTG OMOONKEUONG
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el Oahapog KoTAWUENG

B 'HOn amobnkeupevn moooTNTA
TPOPIHWY

IKAVOTNTX KAXTXWYUENG

H ikavoTnTa KaTdywuéng umodelikvuel,
Toleg MoooOTNTEG TPOdILWY UTToPEl va
KOTOWUXO0UV €W TOV TTUPHAVA TOUC
Kol og TOOEC WPEG.

2TOIXEIQ VIO TNV IKOVOTNTO KATOWUENG
Ba Bpeite oTnv mMvakida TUTTOU.

- Eik. B/

Mpolmo6<oeig yix TRV
IKAVOTNTX KXTXWYUENG

1. Mepimou 24 wpec TPV TNV
TommoBeTNON GPECKWY TPODIUWY,
EVEPYOTTOINOTE YTIEPKOTOWUEN.
— "Evepyorroinon xelpokivntne
Yrnepkarawuln", ZeAida 70

2. [epioTe MPWTA TO eMAVW PADI pe
ToOdIua. Ekel kaTayuxovTal Ta
TPOPIUA TTIO YPIYOPO.

3. Eav dev emopkei To embvw pad,
amoOnKeUOTE TNV TOOOTNTA TTOU
EVOTTOLEVEI OTO OTIO KOTW POdI.

NARPNg eKpeTGAAEUGN
XWPNTIKOTNTAG OXA&UOU
KXTAWYUENG

Md&OeTe, MW Ba ToTtoOeTNOETE TN

HEVIOTN TTOOOTNTO KATEWUYHEVWV

TPOPipwV O0TOoV BGAGO KoTAWUENG.

1. Adaip€oTe OAQ TG PEPN TOU
eComnAiopoU. — SeAida 76

2. AmoBnkeueTte Ta TPOPIUG
armeuBeiog emdvw oTa PAGIa Kal
oTov MUBuEva Tou BaAGuou
KOTAWUENC.
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ZUMPBOUAEG YIX TV YOP&K
KXTEYUYHEVWV TPOPiHWV

MpooelTe TIC OUUPBOUAES, OTOV

QyOPACETE KOTEWUYHEVD TPODIUO.

® [TpoogTe va unv mopouoialel
$®6op& n cuokeuaoia.

® [TpooelTe TNV nuepopnvia ANENg.

= H OeppoKPACIa OTOV KOTAWUKTN
TOU KOTOOTHHOTOC TIPETTEl VA eival
-18 °C ) xaunAoTepn.

= Mn dlokOWeTe TNV OAUGIOO
KOTaWUENc. MeTadepeTe T
KOTOWUYHeva TPODIPO KOTA TO
OUVOTO O€ PIOk HOVWHEVN TOAVTO
KOl TOTTOBETNOTE TO YPyOPO OTOV
BaAapo KoTGWUuéng.

ZUMPBOUAEG yIX TV amoOnKeuon
Tpodidwv oTov BGAXUO
KXTXWuEng

MpooeTe TIC OUPPBOUAES, OTOV
amoBnkeueTe TOOPGIUC OTOV BGAGLO
KOTOWUENG.

B [0 VO KATOWUEETE peyOAeg
moooTNTEC GPEOKWY TPODIHWV
YPNYOPO KOI Pe Ao TPOTTO,
TOTIOOETAOTE TQ OTO EMAVW OOXEIO
KOTEWUYHEVWV TOOPIUWV.

= TormoBeTeite T TPOPIUG ATTAWHEVT
pHEoa oToug BOAGHOUC N OTO
doxeia KaTeWuyHevwy TPodiHwy.

= Mn depveTe TO TTPOC KATOWUEN
ToOPIUa o emadr pe non
KOTEWUYHEVD TPODILO.
2€ TIepIMTwWon Tou XPeladeTal,
HETOKIVAOTE TO NON KATEWUYHEVD
TPOPIUA pECO OTOV OGN0
KOTOWuéng.

® [0 TV ammPOOKOTITN KUKAODOPIOK
TOU OEPO HECT OTN OUOKEUN,
ompwéTte peoa To OOXEIO
KOTEWUYHEVWVY TPODIHWY HEXP!
TEPUOL.



Fpriyopn KAT&WuEN HIKPOTEPNG
MOGOTNTAG TPOPIHWV

MpooelTe TIG uTTodEIEeI, OTOV OEAETE
VO KOTOWUEETE YPrYOPO LI
HIKPOTEPN TTOOOTNTO TPODIHWV.

1. TommoBeThoTe TO TPODIUOK
apxiCovrac amd 1o 01k, 0TO
OeUTEPO OO KOTW Ooxeio
KOTEWUYHEVWV TOOPIUWV.

2. AlovepeTe Ta TPOPIUC OTTAWLIEVD OE
peyahn emaoavela.

ZUMPBOUAEG YIX TNV KATXWUEN
PPECKWV TPODiWV

MpooelTe TIC OUHPBOUAES, OTOV
KoTayuxete GpEOKa TPODIUA.
B Kareyuxete HOVO GPEOCKDO KOl

ApIoTNG ToIOTNTAC TPODIHO.

= To BoCOPEVD, TNYOAVIOUEVD M)

WnNUEVA TPODIUT VIG KATOVOAWON,

gival KaTtoAMnAOTEPa amd Tor

TPODILO TTOU KATOVOAWVOVTOI WA,

= [o TN dioThPNON TNG OPENTIKAC
o&iog, TOU OPWHOTOC KOI TOU

XPWHOTOC, O TTPETEl VO

TTPOETOIPALETE OPIoEVA TPODILO

yIol TNV KOTAWUEN.

— Aaxavike: TIAUoIUO, KOWIUO,
(EUBTIONO.

- ®pouTta: MAUCIUO, adaipeon
KOUKOUTOIWV KOl EVOEXOUEVWC
KOOAPIoOPD, EVOEXOUEVWC
TPOCONAKN CA&XaPNC Kol
OI0AUPOTOC BIOKOPRIKOU 0EEOC.

Mepaitepw umodeiteic Ba BpeiTe oTN
OXeTIKN BiBAIoypadia.

KoaTGAANAX TRPOPIMX VI TNV
KXTAWYUEN

B APTOOKEUGOHOTO

Wapl kol BoAaooiva

Kpeag

Kuvny! Kol TTouAEpIK

Aoxavikd, GPoUTO KOl OPWHOTIKO
duTd

Odahapoc kataywuéng el

B AUya XwPIC TOODAIO

B [OAOKTOKOMIKG TTPOIOVTQ, T.X. TUPI,
BouTupo Kol pulhBpa

= EToipa daynTd KOl TEQIOOEUPATO
daynNTWV, T.X. OOUTIEC, POYKOU,
HOYEIDEUEVO KPEQC, HOYEIDELEVO
Wopl, dayntd pe TTOTATEC,
OYKPOTEV KOl YAUKIOPOTO

AKOTGAANAX TPOPIPX YIX TRV

KXTAWYUEN

® Eidn Aoxavikwv, Ta omoia
KOTAVOAQVOVTOI OUVABWE WU, TLX.
OCAOITIKA 1) POTTAVAKIO

m OAOKANPO ) OPIXTG Uyt

B >TadUNIG

B ONOKANPG UNAQ, OXAGDIO KOl
POOAKIVO

m [ooUpTl, EIVOyaho, Eivh) Kpeuo
yoAakTog, Creme Fraiche kai
poyloveldo

ZUOKEUAOIX TWV KXTEYUYHEVWV
TPOGiHWV

Edv emAe€eTe KaATGAMNAO UNIKO
OUOKEUOOIOC Kol TOV OWwOTO TPOTIO
OUOKEUOOIOg, YTTOPEITE VO
dloTNPAOETE TNV TTOIOTNTO TOU
TTPOIOVTOC KAl VO aTTOPUYETE Eval
"KAWIPO" KaTAWuéNg.

1. TommoBeTeite T TPOPIUA PECO OTN
ouokeuooia.

KoaT&AMNAN ouokeuaoia:

— [AaOTIKEG pepPBpdveg omd
TToAUGIOUAEVIO

— 2wAnNvoeIdnec peuBpavn amod
TTOAUQBUAEVIO

— ZOKOUAGKI KOTGWUENG oo
TToAUGIOUAEVIO
KouTid karawuéng

AKO(TO()\)\I’])\I’] OUOKeuaoia:

— XapTi TePITUNYUOTOG

- NadodxopTO

- 2ehodav

— ANOUPIVOXOIPTO

73



el Oahapog KoTAWUENG

— Z0KOUAeC oKoutmdIwV Kol
XPNOILOTIOINUEVEC OOKOUAEC amTd
PVIa

2. [1i€CeTe TN CUOKEUOOIQ, UEXP! VO
Bvei o aepag.

3. KAeiveTe aegpooTeywe TN
OUOKEUOOIa, VIO unV XGOo0oUV T
TPOGIUa TN yeuon Toug N
OTEYVWOOUV.

KaTGAMNAS KOUPTTQOUOTO:

— N\QoTIXGKIO

— TAOTIKG KAITT

— AUTOKOMNTEG TaIVIEC AVOEKTIKES
OTO YUXOC

4. AvaypdadeTe OTn OUCKEUOOIO TO
TTEPIEXOUEVO KO TNV NUEPOUNnVvia
KOTOWUENG.

Xpovog d1aTRPNoNG TwV
KXTEYUYHEVWV TPOPiWV OTOUG
-18 °C

[MpOOEXETE TOUC XPOVOUC

amoBNKeuong, OTOV KOTAWUXETE
TPOPIUC.

Xpovog
amodnkeuong

Tpodipa

Wapia, oMOVTIKE, ETOIHON
GoynTé, GPTOOKEUOOLOTO

EXPI KAl 6 prvec

HuepoAdylo KaTaWuéng

To TUTTIWHEVO NUEPOAOYIO KOTAWUENC
Oivel TN peyioTn OIdpPKEIX
amoOnNKeuoNg 0e PAVEC JE PIG OUVEXN
Bepuokpaoia —18 °C.

M£Bo0do1 EEMXYWUATOG YIX
KXTEYUYHEVX TPOPIPX

Mo TNV KoTa To duvaTov diaThpnon
NG ToIOTNTAC TTPOIOVTOC,
TPOoaPUOOTE TN HEBODO
EemoyWPOTOC OTO TOOPILO KOl OTOV
OKOTIO XPNong.

A nPO®YAAZH

Kivéuvog BA&BNG TnG uyeiag!

KoT& Tnv amoyuén, umopei va

avarnTuxBouv Baktnpeidia Kal vo

OAMOIOOOUV TO KOTEWUYUEVD TPODILOL.

» Mnv kaTayuéete Eava TO
HIOOEETTOYWHEVD 1) EVTEAWC
EETTOYWHEVA KATEWYUYHEVT TPODIUAL.

» AUTO PTTopEi va KaTaywuxbouv ek
veou, adouU TTpwTa o BpdoeTe 1 To
roeTe.

» Mnv e€avTAnoeTe TTAEOV TN WEYIOTN
SIdPKEIn ATTOOrKeuoNG.

MouAepIka, Kpéoc pEXPI Kall 8 prvec

Aoxavikd, ppouTa pexpl Kot 12

Hrveg
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Mé@odo¢ Tpodipa

éemaynpoTog

Odhapoc Yuene ZQIKA TPODIO OTWC
ljJCXpII(X, KpEoc, TUpId,
HucnBpa

Oeppokpaoia Wi

nepIBAAAovVTOC

®oupvoc Tpodipo yio opeon

HIKPOKUPGTWY KOTOVGAWON 1) Gipieon

emetepyooio

®oupvoc N
NAEKTPIKT Koudivar

Tpodipo yio opeon
KOTOVGAWON 1) Gipieon
emetepyooio




Amoyuén

MpooelTe TIC MANpodopiec, OTOV
OeAeTE VO OTTOYWUEETE TN OUOKEUN
oaC.

Anowuén otov 6&AapO

KXTAWYUENG

Xd&pn oTo MANPWC GUTOLOTO OUCTNHO
"NoFrost", mapopével 0 OGARPOC
KoTawuéne xwpic mayo. Mia amoyuén
Oev eival MAEOV amapaiTnTn.

Kax0axpiopog Kai
dpovTidx

o Vol TIOHPOILIEVET N CUCKEUN 00C VIO
HEYOAD XPOVIKO IGOTNUO AEITOUPYIKN,
KaBapileTe Kol GpovTiCeTe TNV
TTOOOEKTIKA.

O KOBOPIoUOC TwV OUCKOAX
TTPOORACILWY CNUEIWV TTPETTIEI VO
TTPOYUATOTIOISITAI OO TNV UTINPEOIN
e&ummpetnong mehoTwv. O
KoOopIopOS omd TNV Utnpeoia
e&utiNPETNONG TTEAGTWY UTTOPEI VO
ouvenayeTal KOOTOC.

MPOETOINXOIX TG CUGKEUNG YIX
KXOXPIGHO

Md&OeTe edw, TOV TPOTIO
TTPOETOIUGCIOG TNC OUOKEUNG OOG VI
ToV KOBopPIouo.

1. ATIEVEPYOTTOINOTE TN CUOCKEUN).
- JeAida 70

2. AToouvOeoTe TN OUOKEUN ammd TO
OIKTUO TOU PEUNOITOC.

TpaRnéte To dIC Tou KoAwdiou
ouvdeong oto OIKTUO TOU
pevupoTOoC ) KATeERAOTE TNV
aopaAeia 0TO KIBWTIO TWV
aodoAEIWV.

Amoyuén el

3. Adaipeote O TO TPODILO KAl
armoBnKeuoTe Ta 0 Eva OPO00EPO
HEPOC.

Edv undpxouv, TomoBeTroTE
TTOYOKUOTEC EMAVW OTO TOODIUA.

4. AdaipeoTte OAG TG EPN TOU
eEoTAIoOU ammd Tn CUOKeUN.
- JeAida 76

KaBapIoHOG TNG GUGKEUNG

KaBopileTe TN ouoKeur Omwe
TTPORAETIETA, VIO VO UNV TTPOKANOEI
dnuIG AOyw AdBoug kaBapiopou n
OKOTOANAOU UAIKOU KOOapIopoU.

A MPOEIAONOIHZH
Kivéuvog nAekTpomAniag!
= Mo €i10Xwpenon uypoaoiog umopei va

TTPoKoAEoe! NAekTpomAN&ia.

» Mn XOoNOIUOTIOIEITE OUCKEUEC
eKTOEEUONC OTHOU I CUOKEUECG
KoBaplogou UPnAnc meong, yia
Vo KoBOapioeTe TN cUoKeUr.

= H Umopén uypou otn dIATAEN
dWTIOPOU PTTOPEl va eivall
emkivduvn.

» To vepod MAUong dev eMTPETETA
va dieioduoel otn dlaTaén
dwTIOPOU.

MPOZOXH!

B To akaTGAMNAG UANIKG KaBapiopiou
PTTOPEl VO KATOOTPEWOUV TIC
emdAveIEC TNC OUCKEUNG.

» Mn XpnOIUOTIOIEITE KAVEVDL
OKANPO CUPHO TRIYIHOTOC N
odouyyapl KaBapPIoUOoU.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE KAVEVDL
IOXUPO OTTIOPPUTIOVTIKO I UAIK&
TOIYIUOTOC.

» Mn xpnolyortoleite 1IoXUP&
OAKOOAOUXO HECT KaBapIopoU.
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el Kabapiopog kal ppovTtida

= OTav KoOoapileTe pePn TOU
efomAiopoU Kail EE0PTAUOTO OTO
TTAUVTNPI0 TATWY, UTTOPEI QUTA VO
opopopdwbouV 1 va aAGEouv
XOWHUOL.
» Mnv KaBopileTe TOTE PAGIC KAl
doxeia 0TO TTAUVTIPIO THATWV.

1. [lpoeToIudioTE TN OUOKEUN VIO TOV
KaBapiouod. = ZeAida 75

2. Kabopilete TN OUOKeU, TO LEPEN
Tou eEOMAIOUOU KOl TIC TOIUMOUXEC
NG MOPTAC Pe Eva TTawi
KaBapIopoU, XNIapO vepd Kail Aiyo
UYPO KOOOPIOUOU TTIATWY e
oudeTepo pH.

3. 2TEYVWOTE ETMEITO KOAN JE eV
HOACGKO, OTEYVO TTOwi.

4. TommoOeTNOTE TO PEPN TOU
e&omnAiouou.

5. 2uvOe0oTE NAEKTPIKA TN OUOKEUN.

6. EvepyoroinoTe Tn ouokeun.
- 2eAida 69

7. TormoBeThoTe TO TPODILO.

Adaipeon TWV HEPWV
€EOTTAIGHOU

OT1av BeAeTe Vo KaOapioeTe KOA T
pepn Tou e€omAiopoU, adaipeoTe Ta
armd TN OUOKeUr 00G.

Adaipeon ToU KAXTIETOU TOU

OXAXHOU KATAWUENGS

» AvoIETe TO KAQTIETO TOoU BaAduou
KOTOWUENC Kol AUOTE TO armd TO

OTAPIVUO.
- EIk.

Adaipeon Tou padiou Tou

OxA&HOU KATAWUENG

» TpoBnéte To padI Tou BaAGPOU
KOTAWUENG TTPOC TG £EW KOl
adaipeoTe TO.
- Eik. A
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Adaipeon Tou doxeiou
KXTEWYUYHEVWV TPOPiHWV
1. TpaBn&te €€w pEXPI TEPUO TO
OOXEI0 KOTEWUYHEVWY TPODIUWV.
2. AvOIONK®WOTE PTIPOooTa TO OOXEIO
KOTEWUYHEVQVY Tpodipwv @ Kai
adaipéoTe To @.
- Ek. H



AmokaraoTtoon BAaBwv el

AmmokaTaxoToon BAxBwv

Tic puikpOTEPEC BAGBEG OTN CUOKEUN OOC UTTOPEITE VO TIC GTTOKOTOOTIOETE Ol
idlol. XpnoiyotoInoTe TIC TTAnpodopiec yia TNV armokaTaoTaon BAGBwY, TTooToU
epBeTe oe emadr pe TNV urnpeocia eEutPETNONG TeAaTwy. ETol amodelyeTe
aokota €000l

/\ NPOEIAOMNOIHZH

Kivéuvog nAektpomAngiag!

O1 oKOTAMNAEC ETTIOKEUEC eivail eTTIKIVOUVEC.

» Movo ekmaideuUPEVO VI’ AUTO, EIOIKEULEVO TTPOOWTTIKO ETITPETETAI VO
TTPOYHUOTOTTIOINOE! ETMIOKEUEC OTN CUOKEUN).

» MOVo yvnoIo oVTOAOKTIKG ETTITPETTETAI VO XONOIWOTIOINBOUV VIO TNV ETTIOKEUN
TNG CUOKEUNC.

» Edv 1o KoAwOI0 ouvdeong oTo OIKTUO TOU PEULOTOC QIUTAC TNG OUOKEUNG
utrooTel ¢nuId, TTPETIEI VO OVTIKOTAOTAOE! ammd TOV KOATROKEUGOTH 1 TNV
utnpeoia e€UTINEETNONG TIEACTWY TOU N A VO avVTIOTOIXO EI0IKEUUEVO
ATOWO, VIO TNV aTmoPuyn EMKIVOUVWY KATOOTAOEWV.

AucAeiToupyieg

BAGPN Arriat AnokaraoToon BA&PNG
H ouokeur) ¢ Aermoupyel. To ¢ic Oev BpiokeTon KoAX » JuvdeaTe 10 GIC 0TO DIKTUO TOU
Koiiox evoeien dev eivor peoat oty mpicor. peupaTo,
QVOPEVN. H aodoheio evepyomoindnke. »  EAeyETe TIC aodorelec.
To pelpa £xel DIOKOTTEL. 1. EAeyEre, et undipyel peupa.

2. TomoBeTnoTe TIC MOYOKUATEC, E0V
UIOIPXOUVY, EMTAVG OTONKOTEWUYLEVD

TPOGIOL.
H ouokeur) dev Yuyel, ol 0 Tpomoc¢ Aerroupyioc » [1pOyLaTOTIOINOTE TOV AUTOEAEYXO
evOeigeIc Kol 0 GuTIoHOC £KBeanc eivol NG OUOKeUNC. = Sehida 81
avapouy. EVEPYOTIOINPEVOC. v MeTt 10 MEPQC TOU aUTOEAEYXOU,
TIEPVG N OUOKEUT OTNV KAVOVIKI
AeiToupyio.
H WukTIK) pnyowvn H mopToi TNC OUOKEUNC » Mnv avoiyeTe GOKOTO TNV TOPTO TNC
EVEPYOTIOIEITOI OAO KOIl TTIO QvoixTNKe MOMEC Gopec. OUOKEUNC.

OUXVGL KO IO eYaAUTEPO

YDOVIKO DIGOTILG, To avolypaTo ogpiopou eival - > AOPOKPUVETE Tt epmOdIo oo To

KOAULIEVOL, QVOIYHOTO! EPIOHIOU.
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el AmnokartdaoTtoon BAaBov

BAGBn

ArTiat

AnokardoToon BAGRNG

H autoporn Ynepkorayuén
Dev evepyoToIEITOl.

Asv omoteAei opapio. H
OuaKeun amodaoicer amo
HOVN TN, €0V N GUTOWOM
Yrepkorayugn eival
QVOYKOIioL KOl TV EvEpYOTIOlE
N TNV OmEVEEYoTole
QUTOHOTO.

Kapio evépyelo amopoitnn.

Yrodei&eig oto medio evdei§ewv

BAGBn Arria AmokortéioToon BAGBNG
21nv 0806vn evoeitewy To nAekTpOVIKO oUOTNHO » KaheoTe TV unnpeoia
gudaviCetan Pnvupo pe D™ avayvapioe Evo ohaALa. eEumNPETNONC MEACTRY.

I,'] VIIIEIIHI

- "Ymmpeaia e&ummpemong
neAatwv", ZeNida 82

H £vdeien Beppokpooiag Aiddopec armiec eivou » [lamoTe Alarm.

avoBooprnvel. duvaréc. v 0 ouvayepuoc omevepyoroleiTal,
H mopTai TG ouokeunc eivar  »  KAeioTe Tnv mopTO TNC OUOKEUNC.
QVOIXTN.
Toravolyporo aepiopoU sivol > AopoKpUVETE Tor epmodIo omo T
KOAULIEVOL, QVOIYHOTO! EPIOKIOU.
TomoBetnOnKav peyaAiTepeg > Mnv umepBaiveTe TNV IKOVOTNTO
moo0TNTEC PPEKWY KoTayuénc.
TPODIPWV. - "lkavotnTa KaTdwuénc", ZeAida
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H £vdeIen Beppokpooiag Aiddopec armiec eivou » [lamoTe Alarm.

avoBooprnvel, nyel 1o

duvorec.

v 0 ouvoyepuoc amevepyoTioleiTal.

TIPOEIDOMOINTIKO ONpot KON
avéiBel 1o Alarm.

v

H mopTai NG OUOKeUNC eivol
QVOIXTN.

KAeloTe TNV IOPTOI TNC OUOKEUNC.

v

Toravolyporo oieplopoU eivol

AmopakpUveTe Tor epmodIot oo Tot

KOAULIEVOL, QVOIYHOTO! EPIOHIOU.
TomoBetnOnKav peyaAiTepee > Mnv umepBaiveTe TNV IKOVOTNTO
mo00TNTEC PPEOKWY KoTayuénc.

TPODIHWY. - "lkavotnTa karayuénc', Zehida
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MpoBANUX BEPHOKPARTIG

AmokaraoTtoon BAaBwv el

BAGBN

ArTiat

AmokaraoToon BAGRNG

H Beppokpooio omokAivel Aibdopec artiec sivor 1. ArievepyoroinaTe T OUOKEUN.
oAU omd T pUBpIoN. duvorec. — Jehiva 70
2. Evepyomoinate Eové T OUOKeUr
PETO omod Tepimou 5 Aemd. — JeAida
69
- E&v n Beppokpaoia sivol moAu
upnAn, eAéyére ™
Beppokpoaial ETA Ao
HEPIKEC PEC EK VEOU.
- E&v n Beppokpaoia sivol moAu
XapnAn, eheyEre
BeppoKPOia TV EMOKEVN
NUEPO K VEOU.
©opupol
BAGBn Arria AmokataoToon BAGBNC

H ouokeun "Bouicel".

Aev omoteAel o@ahpio. Evoe
KIVNTAPOC )\ewqupvsi, X
OUYKPOTNHO PUENC,
QVEPIOTAPOLC.

Kapio vépyelo amopoitnn.

H ouokeun kehapudel, Aev amotehei ohOAQL. Kapio evepyelor omapaitn.
BouiCel 1) yopyopicel. WUKTIKO EOO peel PEant omd

TOUC OWANVEC.
Ao T ouokeur) okouyovTon  Aev omotehel ahahpo. O Kapio evepyelor omapaitn.

Bopupol "KAIK".

KIVNTAPOC, Of DIOKOTITEC 1) Ol
poyvnTIKEC BaABideC
EVEPYOTIOIOUVTON )
QMEVEPYOTIOIOUVTON.

H ouokeun Tpicel.

Agv omoTeAsi ohahpo.
Mpoyporomoieital N
QuUTOHOTN aMOYUEn.

Kapio evepyela amopoitnn.

H ouokeur) kdvel BopuBouC.

H ouokeun O¢ BpiokeTol oe
eminedn 6on.

v

EuBuypappioTe T OUOKeEUT e TN
BonBeio evoc aAdadiou. Eav eival
QmepaiTNTO, TOMOBETNOTE KOTI OMO
KATG).

Mépn Tou e€oniopiou
KOUVIOUVTQI 1) LIOYKWVOUV.

v

EAéyEre TOr adOIpoUPEVa PN TOU
eEomNIOLOU Kol EVOEYOUEVWC
TOMOBETAOTE TO €K VEOU.

To doyeio ehamrovon.

» Anopokpuvete peTaél Touc T
doyelo,
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el AmnokartdaoTtoon BAaBov

BAGBn

ArTiat

AnokardoToon BAGRNG

H ouokeur) kdvel BopUBouC.

H Ynepkomayuln eivo
EVEPYOTOINUEVN.

Kapio evépyelo amopoitnn.

Ocpég

BAGBn

ArTiat

AmokaraoToon BAGRNC

H ouokeun pupier aoxnuo.

Aitdopec armiec evou
duvorec.

1. [pOETOILGIOTE TN OUOKEUN VIOt
KoBapiopo. = Zedida 75
2. KaBopliote TN auokeur). = ZeAida

3. KoBapioTe OAEC TIC 0UOKEUNOIEC
TPOGIPWV.

4. 0 voepnodioTel 0 oxNUOTIONOC
00L@V, OUOKEUGOTE OiEPOOTEYWC TOK
TPODILO € EVTOVEC OOIEC.

5. EAéyETe pethiomd 24 wpeg, edv
OXNUaTIOTNKOV €K VEOU OOPEC.
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MpayUXTOT0INON XUTOEAEYXOU
GUOKEUNG

1. ATlevepyorToInoTe Tn CUOKEUN).
- 2ehida 70

2. Evepyormoinote Eava TN OUOKeUN
PETA OO TTEPITTOU 5 AeTTa.
- JeAida 69

3. Evtoc Tv mpwTwyv
10 OeuTEPOAETITWY PETA TNV
EVEPYOTTOINON, KPOTHOTE TIOTNUEVO
yio 3 pexpl 5 0euTepOAETITOl TO
Alarm, UEXPI VO NXNOEI Eval
OKOUOTIKO ONua.

v O OUTOEAEYXOCG TNC OUOKEUNC
EekIva.

v Kotd Tn dIGPKEID TOU GUTOEAEYXOU
TNG OUOKEUNG, Nxei evdidpeoa eva

TIOPOTETOPEVO GKOUGTIKO OrUO.

v OTov PeTa TO TEAOC TOU
QUTOEAEYXOU TNC OUOKEUNG
NXNOOUV 2 OKOUOTIKA OFUOTO KOl N
evoelln Beppokpaoiac deixvel T
pubulouevn Beppokpaoia, eival n
OUOKeUn o0o¢ eival evtaéel. H
OUOKEUN TIEPVA OTNV KOVOVIKN
AelIToupyia.

v OT1ov petd To TEAOC TOU
QUTOEAEYXOUTNG OUOKEUNG NXNOOUV
5 OKOUOTIKG ONUOTO Kol TO Alarm
avapBoofrvel yia 10 deutepdAenTa,
EVNUEPWOTE TNV UTTNPEOCIO
e&utPETNONG TTEAGTWV.

AmoBrikeuon Kol amoéoupon el

AmmoOnkeuon Kai
oImooupon

MaBeTe €dw, TOV TPOTIO
TTPOETOIUOOIOG TNC OUOKEUNG OOC VIO
TNV amodnkeuon. EmmAgsov pabaiveTe,
TTWC VO AMOOUPETE TIC TTONIEC
OUOKEUEC.

©£0n TNG CUCKEUNG EKTOG
AeiIToupyicg

1. ATIEVEpYOTTOINOTE TN OUCKEUN.
- JeAida 70

2. AToouvOe0oTe T OUOKEUN amd TO
OIKTUO TOU PEUPOTOC.

TpaRnéte To dIC TOU KoAwdiou
ouvdeong oTo SIKTUO TOU
PEULOTOC I KATERAOTE TNV
aoPAAeIa OTO KIBWTIO TWV
aodoAEIRV.
3. Aoyu&te Tn ouokeun. = 2eAida 75
4. KobopioTe Tn ouokeur). = 2eAida

5. A$noTe avoixTn TNV TOPTA TNG
OUOKEUNG.

Anocupon MaAIXG CUCKEURG

Me Tnv amooupon cUPNGWVS Pe TOUC
KOVOVEC TIPOOTCOIOG TOU
TepIBAAOVTOC, UTTOPOUV VO
ETTOVOTTOKTNOOUV TTIOAUTILEC TTIPWTEC
UAEG.

/A NPOEIAOMNOIHEH

Kivéuvog BA&BNG TnG uyeiag!

Ta maudId TIopoUV Vo KAEIdwOoUV

0TN OUOKEUN Kol Vo TeBei oe KivOuvo

n {wn Toug.

» [a va duoKoAeyeTe oTa TAUdIG TNV
avoppPIXNon YECO OTN OUOKEUN,
pNV apaipeoeTe To PAPIA KAI TO
doxeia amd Tn ouoKeun.

» KpoTdre Ta moudid HokpI& amd Tnv
TTOAIG KOl &xpnoTn CUOKeUn.
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el Ymnpeoia eEumnEETNONG TEAATWOV

/A NPOEIAOMNOIHEH
Kivéuvog rmupkayiag!
2e TepIimTwon ¢NUIGC TwV OWANVWV
urropsi va eEENDEI EUPAEKTO PUKTIKO
HEOO Kail eMBAGRH aEpIa Kl VOl
O(VO((D)\SVOUV
» Mnv mpokaAeoeTe CNUId OTOUC
OWANVEC TOU KUKAWHOTOC TOU
WUKTIKOU JEOOU KOl OTNn poOvwon.

1. TopaBné&rte 10 dIC TOU KOAWDIOU
ouvdeong oto SIKTUO ToU
peULOTOC.

2. KoyTte TO0 KOAwdIO ouvdeong OTo
OIKTUO TOU PEUHOITOC.

3. ATTOOUPETE TN OUOKEUN OUUDWVQ
E TOUG KOVOVEC TTIPOOTOCING TOU
TTEPIBGAOVTOC.

AuTi N OUOKEUN YopOKTNPICETON

OUPGWVA e TNV EUPWTIAIKN

odnyia 2012/19/EE mepi
—

NAEKTRIKGWV KOl NAEKTPOVIKGV
ouokeuwv (waste electrical and
electronic equipment - WEEE).
H 0dnyia mpokabopilel To
mAaioIan Y10 pIol omOoupon Kol
a&lomoinon Twv oAV
OUOKEUQV e 10YU 0’ 0An TV EE.

Yrinpeoia eEunnpeTnong
MTEAXTWV

OT1av €xeTe epwTNOoEIC, OTOV Oev
pmropeite va emdlopbwoeTe o1 idlol
pia BAGBN oTn ouoKeun N OTav N
OUOKEUN TIPETTEI VO ETTIOKEUNOTE,
ameuBuvOeite oTn JIKN LOC UTINEETIO
e&uTINPETNONG TTEACTWV.

[MoAG TPORBANUO UTTOPEITE VO TOL
EMAUOETE PYOVOI OOC HE TIC
TTANPOPOPIEC VIO TNV AMOKATAOTOON
BAaBwv oe auTee TIC 0dnyieg ) oTnv
10TOOeNIOO pog. Edv auto Oe
oupBaivel, omeubuvBeite oTnv
utinpeoia e€uTIEETNONG TTEAGTWV TNC
eTAIPEIOG HOG.
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Eueic Bpiokoupe AVTOTE HICK
KOTOMNAN AUon kail mpoomaboupe va
amodUYOUE TIEPITTEG ETIOKEYEIC TOU
TTPOOWTIIKOU TNG UTTNPECIOG
e&utnPETNONG TIEACTWV.

Epeic e€aodaiiCoupe, OTI N CUOKEUN
00C Oa eMOKEUTOTEl PE YVNOoIO
OVTOMOKTIKG OTTO EKTTAIOEUPEVOUC
TEXVIKOUC TNC UTINPEOIOC
e&utmPETNOoNG MEAOTWY KAT& TOV
XPOVO eyyunong KoBwe Kal JeETG TN
AnEn TNG eyyunonc Tou
KOTOOKEUQOTN.

Mo Adyoug aodaAeiac povo
EKTTAOEULIEVO, EIDIKEULEVO TTPOOWTTIKO
EMTPETIETAI VO TIPOYUATOTIONOE!
ETMOoKeUEC 0Tn ouokeur). H aiwon
eyyunonc oev 1oxUel, OTav
TTPOYUOTOTTOIMONKAV ETTIOKEUES N
mopepBaoeic amd GToud, TO OTTOI
dev eivail TPOC TOUTO aTd EUAC
efouoiodoTnuéva ) OTAV O CUCKEUEC
poG e€OMAIOTOUV e QVTOAMOKTIKG,
TTPOCOPTAUATA I EXPTALOTA, TO
omoia Oev eival yvroia eExpTNUATO
KOl €TOI TTPOKUWEI KATTOIO EAXTTWHOL.
2XETIKG e TN AelIToupyia yviolo
OVTOMOKTIKA, OUPPWVS Pe TV
avTioToixn SIGTAEN OIKOAOYIKOU
oxedICopOoU, UTTOPEITE VAl
TpounBeuTeiTe QMO TNV UTINPEECIO
eunnpeTnNonc TEAGTWY TNC eTAIPEiaC
Hoc via Tn diGipkeia To AiyoTtepo 10
ETWV Ao Tn B€on oe Kukhodopia TNG
OUOKEUNC 0a¢ evTog Tou Eupwraikou
OikovopikoU Xwpou.

Ymodei&n: H xprion Tng umnpeciag
efunnpeTNoNC TIEAOTWVY eival OTO
TTAIOIO TWV TOTTIKA I0XUOVTWYV OPWV
eyyunonc ToU KOTOOKEUOOTH OWPEAV.
H eAdxiotn didpKeia TG eyyunong
(eyyUnon KOTOOKEUGOTH VIo 1ID10TN
KOTAVOAWTR) O0ToV EUpwTaiko
OIkovopIKO Xwpo eival 2 TN (Ue
elaipeon Tn Aavia Kol Tn Zoundia,
ekei n didpkela eival 1 £€10C),
oUudWVa Pe Toug I0XUOVTEG TOTTIKOUG
opouc eyyunonc. O1 Opol eyyunong



Oev emnpeadouV oTToIadNTIOTE AL
OIKIWHOTA ) O&EIWOEIC, TTOU EXETE
Baoel TG TOTKAC VOUOoOEsiag.

AemrTopepeic MANPodPopPIieC yion Tov
XPOVO eyyunonc Kol Toug Opouc
eyyunonc oTn XwPo O0C PTTOPEITE Vol
EXETE QMO TNV UTINPEOIN
e&utmPETNOoNG TMEAOTWY TNC ETAIPEING
HOIC, TOV EUTIOPG 00¢ 1 OTNV
I0TOOEAIDO LOC.

OT1av £€pOeTe O emadn pe TNV
utinpeoia eEUTINEETNONG TTEACTWY,
xpeladeaTe Tov aplBud mpoidvTocg (E-
Nr.) Kol Tov aplBud koTaokeung (FD)
TNG OUOKEUNG OaG.

To oTOIXEIO EMKOIVWVIOC TNG
utnpeoiag eEurnEETNoNC TTEAATY B
TO BPEiTE OTOV OUVNUHEVO KATOAOYO
NG utmnpeoiag e&utmpetnong
TEAOTWV 1 OTNV 1I0TOCEAIOO POC.

Ap1Bpog TpoiovTog (E-Nr.) kai
ap1Ouog kataxokeung (FD)

Tov ap1Buo mpoidvToc (E-Nr.) kai Tov
aplBuod kataokeunc (FD) Ba Toug
Bpeite otnv mvokida TUTTOU TNC
OUOKEUNG.

- Eixk. B1/E3

Mo va Bpeite Eava ypriyopa Tal
OTOIXEIx TNC OUOKEUNG OOC KOl TOV
apIBpd TNAedWVOU TNC UTINEECIOC
e&unnpeTNonG TIEAGTWY, UTTOPEITE VO
TG ONUEIWOETE.

TEXVIKX OTOIXEIX

To YUKTIKG PECA, TO WPEAILO
TIEPIEXOUEVO KOl TIEPAITEPW TEXVIKA
oToIxeia BPIioKOVTaIl OTNV TIIVOKIOO
TUTIOU.

- Eix. /23

MepioodTEPES TANPOPOPIES VIO TO
povteAo oac Ba Bpeite oTo dIadIKTUO
KOTw omd https://energylabel.bsh-

1

Texvik& oToixeia el

group.com'. AuTh n 10TOGEAISO
ouvdgeTal Pe TNV emonun Baon
dedopevwv mpoiovTwy EPREL Tng EE,
NG otoiag n 10TooeNida dev eixe
dnuooieuTel TN OTIYUN TNG eKTUTIWONG.
AKOAOUONOTE TTAPAKOAW LETA TIC
urrodeieic yia Tnv avadnTnon
HOVTEAOU. TO QVOYVWPIOTIKO JOVTEAOU
TTPOKUTITEl ATO TOUC XOPOKTNPECG TIPIV
TNV KA&OETO TOU aPIOOU TTPOIOVTOC
(E-Nr.) otnv mvakida TUMOU.
EvaMokTIKG Ba Bpeite TO
QVOYVWPIOTIKO JOVTEAOU €TTIONG OTNV
TPWTN YPOUUN TNG EVEPYEIOKNG
eTIKETOC EE.

loxuel uovo yia xwpeg oTov Eupwmaikd Oikovouikd Xwpo
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